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Aldrenamndens budget 2025
Inriktningar for aldrenamnden:

* Samverkan

* Boende

* Forebyggande och halsoframjande arbete
e Ovrigt:

« Starka egen regi

» Vardegrundsfragor: Teckensprakig aldreomsorg, HBTQI, Nationella
minoriteter

— Stockholms



Stockholms trygghetsjour

Aldrendmnden ska utveckla arbetet inom trygghetsjouren
och stadsdelsnamndernas insatser vid utryckning.

« Aldrenamnden ska utforma och ansvara for
forvaltningsorganisationen for nyckelfri hemtjanst samt ta
fram verksamhetsnara stod for densamma

— Stockholms



Avdelningen for digitalisering och it

- Digitala fixare ska finnas i alla stadsdelsnamnder och
fixartjansterna ska fortsatta att utvecklas for att underlatta
den digitala miljon for aldre.

» Aldrendmnden ansvarar for utvecklingen kopplat till
aldreomsorgen i stadens sociala system och for att
sakerstalla framtida process- och systembehov.

— Stockholms



Avdelningen for digitalisering och it KF uppdrag som andra
har lead pa:

» Stadsdelsnamnderna ska utveckla arbetet med digitalisering och
valfardsteknik i linje med den framtagna digitaliseringsplanen for
aldreomsorg i Stockholms stad. Detta arbete ska goras med den
enskilde. Detta arbete skall goras med den enskildes
omsorgstagarens behov, integritet och onskemal i atanke.

« Socialnamnden och aldrenamnden ska i samarbete med
servicenamnden och kommunstyrelsen utreda forutsattningarna for att
erbjuda WiFi i sarskilda boenden, med fokus pa brukarnas egna
lagenheter.
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Boende och forebyggande

- Aldrenamnden ska i samarbete med Micasa Fastigheter i Stockholm AB utreda hur
seniorbostader kan utvecklas i syfte att oka servicen och skapa mojligheter for att
samlokalisera aktivitetscenter, hemtjanst och annan service riktad till aldre.

« Aldrenamnden ska i samrad med stadsdelsndmnderna och intresseorganisationer
utreda behovet av hbtgi-anpassade boenden.

- Aldrenamnden ska i samarbete med stadsdelsndmnderna och i samrad med
kommunstyrelsen utreda efterfragan och behov av teckensprakig aldreomsorg.

— Stockholms



Boende och forebyggande

- Aldrendmnden ska i samarbete med kommunstyrelsen och stadsdelsndmnderna
utreda formerna for och pabdrja inforandet av aldreomsorgsverksamhet med
inriktning samiska, meankieli och finska samt sakerstalla att det finns aktivitetscenter

med aktiviteter for samer och tornedalingar och sverigefinnar.

« Aldrenamnden ska i samrad med socialndmnden utreda hur personer med
funktionsnedsattning 65+ i ordinart- och LSS-boende far en fungerande 6vergang
vad galler meningsfull tillvaro genom riktade aktiviteter och traffpunkter for

malgruppen.

— Stockholms



Boende och forebyggande

« Aldrenamnden ska i samarbete med idrottsndmnden och stadsdelsnamnderna
utveckla arbetet med att na och skapa forutsattningar for aldre att i 6kad utstrackning

delta i fysiska aktiviteter

« Aldrenamnden ska i samrad med stadsdelsndmnderna revidera mat- och
maltidspolicyn for aldreomsorgen utifran den reviderade strategin for god, halsosam

och klimatsmart mat

— Stockholms



Dagverksamhet

 Aldrenamnden ska i samarbete med stadsdelsnamnderna
inleda ett utvecklingsarbete for stadens dagverksamheter
for att starka upp insatserna samt sakerstalla att dessa
fortsatt haller hog kvalité.

— Stockholms



Bemanning

Aldrendmnden ska i samarbete med stadsdelsndmnderna
utreda forutsattningarna for riktvarden for bemanning inom
vard- och omsorgsboenden som en vagledning for
stadsdelsnamnder och upphandlad aldreomsorg.

— Stockholms



Uppfoljning/Valfardsbrott

 Aldrenamndens verksamhet med inspektdrer ska forstarkas
| syfte att motverka oseriosa aktorer samt sakerstalla att
stadens aldreomsorg ar saker och av god kvalitet.

— Stockholms



Omstallningsarbete

« Aldrendmnden ska tillsammans med socialnamnden, utbildningsnamnden och
forskolenamnden, samt i dialog med Region Stockholm, leda arbetet med en
praktisk omstallning till en god och nara vard och omsorg med utgangspunkt i den
stadsgemensamma handlingsplanen.

— Stockholms



Omstallningsarbete

- En ny socialtjanstlag kommer innebara en stor omstallning for hela
socialtjansten med okat fokus pa tillganglighet, forebyggande
perspektiv, kunskapsbaserade insatser och okade mojligheter att ge
insatser utan foregaende bistandsbeslut. Med den nya lagen okar
forutsattningarna att komma in med insatser i ett tidigare skede, innan
problem vuxit sig stora. Omstallningen kraver forberedelser for hela
socialtjansten och socialnamnden ska halla samman
omstallningsarbetet i syfte att sakerstalla lagefterlevnad och for att bidra
till en likvardig socialtjanst over hela staden

— Stockholms



Ovriga uppdrag

» Arbetet med ramtid ar prioriterat och ska inforas fullt ut. Tillsammans
med stadsdelarna ska det paborjade forbattringsarbetet gallande
ramtid genomforas och arbetet med att implementera
tilampningsanvisningarna ska verkstallas.

- Aldrenamnden ska tillsammans med stadsdelsnamnderna folja upp
och utvardera implementeringen av ramtid.

— Stockholms



Social dokumentation

» Aldrenamnden ska tillsammans med stadsdelsnamnder,
socialnamnden och kommunstyrelsen ta fram forslag till
riktlinjer for social dokumentation inom aldreomsorgens
utforarverksamheter.

— Stockholms



Uppfoljning

- For att starka och sakerstalla att den egna regin
haller en hog kvalitet ska kvalitetsobservatorerna
sarskilt fokusera pa verksamheterna inom den egna
regin.
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Kvalitetsutveckling

- Det kvalitetsutvecklingsarbete som har inletts rorande sarskilda
boenden, som omfattar bland annat vard, omsorg, mat, miljo, aktiviteter,
byggnader och utemiljo ska fortsatta.

| samarbete med Region Stockholm ska arbetet med avancerad
sjukvard i hemmet och utvecklingsarbetet med palliativ vard vid stadens
sarskilda boenden fortsatta. Aldre i livets slutskede ska erbjudas vak
genom narvaro av personal utan drojsmal oavsett om de bor i ordinart
eller sarskilt boende

— Stockholms



- Servicenamnden ska i samarbete med aldrenamnden och
berorda stadsdelsnamnder forbattra samarbete och
arbetssatt avseende Aldre direkt och stadens
medborgarkontakter gallande aldreomsorg. | arbetet ska inga
att skapa battre rutiner och uppfoljning, korta vantetiderna
samt mojliggora for enskilda att skyndsamt komma i direkt
kontakt med ansvarig bistandshandlaggare

— Stockholms



» Aldrendmnden ska i samrad med stadsdelsnamnderna, brottsforebyggande rad och
polisen samordna arbetet for att forebygga och forhindra brott mot aldre

« Aldrenamnden ska i samrad med Storstockholms brandfdrsvar initiera
informationsinsatser riktade till aldre i syfte att minska brandolyckor

 Namnden ska delta i arbetet inom stadens sektorsorganisation for civil beredskap
samt fortsatta vidta formagehojande atgarder inom maltidsberedskap

. » Minska aldres utsatthet for varmeboaljor.

 Utveckla forutsattningarna for mer kultur inom aldreomsorgen (tillsammans med
kulturforvaltningen).

— Stockholms



Arbetsskor

e Stadsdelsnamnderna ska i samarbete med
aldrenamnden infora arbetsskor inom
aldreomsorgen for att framja personalens arbetsmiljo
och friskfaktorer

— Stockholms



« Paverka hur hjalpen utfors.
* Trygghet
* Vet vart man ska vanda sig for att ansoka om insatser

 Bestallarenheten aldre, arbetar standigt med att utveckla verksamheten utifran
uppfoljningar och resultat. Bland annat genom resultatet fran enhetens
bemadtandeenkat som skickas ut under hosten, aldreomsorgens arsrapport,
inspektioner fran Aldrefc'jrvaltningen, revisioner, interna granskningar, klagomal,
synpunkter och avvikelser. lex Sarah, medarbetarenkaten med mera.

— Stockholms



 Arbetet for god och nara vard samt forebyggande och halsoframjande insatser for
aldre, utvecklas under aret utifran behov som framkommer i olika samverkans
forum med bland annat regionen.

* Den sociala dokumentationen utvecklas inom aldreomsorgens verksamheter vilket
foljs upp i egenkontroller.

» Aldre som utsétts for vald uppméarksammas genom att insatser fran bestéllarenheten
erbjuds samt erbjuds vid behov stod fran forvaltningens relationsvaldsteam.

 Vard djur ska vara en del av de aktiviteter som erbjuds for aldre.

— Stockholms



« Dagverksamheterna kommer att utveckla sitt arbetssatt under aret for att 6ka den
aldres inflytande och trygghet.
Dagverksamheterna kommer att strukturera verksamheterna for att kunna erbjuda
aktiviteter i mindre grupper utifran gasternas sprakliga behov, forutsattningar och
iIndividuella intressen.

* Inom vard- och omsorgsboende, Prioritering att de aldre ska fa mer "Egen tid"
tilsammans med personalen for en 0kad social stimulans och forebygga psykisk
ohalsa.

— Stockholms



