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Föreningen Tillsammans 
 

 

Delegationsbeslut för verksamheten 
medlemsengagemang mot sexuellt våld  

Ansökan om tidsbegränsat bidrag från föreningen 
Tillsammans för år två 

Förvaltningens beslut 

Föreningen Tillsammans ansöker hos socialnämnden om ett 

tidsbegränsat bidrag på 110 000 kronor för år två av verksamheten 

medlemsengagemang mot sexuellt våld. Bidraget avser perioden 1 

juli 2026 till och med 30 juni 2027. 

 

Förvaltningen beviljar Tillsammans ett tidsbegränsat bidrag på 

100 000 kronor för perioden 1 juli 2026 till och med 30 juni 2027.  

Föreningen ska inkomma med en delredovisning efter ett halvår 

samt en helårsredovisning efter verksamhetsåret. 

Bakgrund 

Tillsammans har beviljats bidrag från OFU för stödgrupper för 

sexualbrottsutsatta sedan år 2020. Föreningen har för år 2025 

beviljats ett verksamhetsbidrag på 255 000 kronor för denna 

verksamhet. 

 

Föreningen beviljades även ett tidsbegränsat bidrag på 100 000 

kronor för perioden 1 april 2025 till och med 31 mars 2026 för 

verksamheten medlemsengagemang mot sexuellt våld. De ansöker 

nu om tidsbegränsat bidrag för år två av samma verksamhet. 

 

Ärendet 

Tillsammans, organisationsnummer 802489–0769, ansöker hos 

OFU om 110 000 kronor i tidsbegränsat bidrag för verksamheten 

medlemsengagemang mot sexuellt våld. Bidraget avser perioden 1 

juli 2026 till och med 30 juni 2027. 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts vid enheten för upphandling och föreningsstöd 

inom avdelningen för strategi och utveckling. Förvaltningens 

handläggning av bidrag utgår från ”Socialnämndens riktlinjer för 
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bidrag till ideella organisationer” beslutade av nämnden den 25 

november 2025. 

Sökande förening 

Föreningen Tillsammans är en ideell riksförening som bildades år 

2014 och som har sitt säte i Stockholms stad. Föreningen har för 

närvarande 40 medlemmar som är bosatta i Stockholm. 

Tillsammans arbetar för ett samhälle fritt från sexuellt våld genom 

att erbjuda stöd till utsatta, sprida kunskap och bedriva 

påverkansarbete.  

 

I dagsläget erbjuder Tillsammans stöd i form av stödgrupper, 

individuellt stöd och stödkvällar. Tillsammans beskriver att de 

stödsökande uttrycker en vilja att också engagera sig mot sexuellt 

våld i föreningen, och att delta i sociala aktiviteter. Därför söker 

föreningen nu bidrag för att starta upp en medlemsverksamhet, där 

medlemmarna ges möjlighet att delta i och få inflytande över 

föreningens arbete samt möjlighet att delta i utåtriktade och sociala 

aktiviteter. 

Aktuell ansökan  

Målgrupp 

Föreningen har tagit emot önskemål från de stödsökande om att få 

engagera sig i föreningen och därmed kunna ge stöd till andra som 

befinner sig i utsatt situation. Alla som vill engagera sig mot 

sexuellt våld kan bli medlemmar i föreningen men de kommer 

särskilt arbeta för att nå målgruppen  som ingår i föreningens 

befintliga stödverksamheten (unga och unga vuxna i ålder 12-30 

som utsatts för sexuellt våld).  

Verksamhet 

Tillsammans söker bidrag för att starta en medlemsverksamhet, där 

stödsökande ges möjlighet att vara delaktiga i och få inflytande över 

föreningens arbete mot sexuellt våld. Tillsammans vill ge dem 

möjlighet att engagera sig i aktiviteter som sprider kunskap om 

sexuellt våld och föreningens verksamhet, och erbjuda sociala 

aktiviteter som bygger gemenskap. Föreningen hoppas också kunna 

utöka antalet medlemmar genom att starta medlemsverksamheten.  

 

Tillsammans planerar att genomföra följande aktiviteter inom 

ramen för den sökta verksamheten. 

• Revidering av grundutbildningen för stödgruppsledare och 

anpassa den för medlemmar.  

• Marknadsföra medlemsverksamheten och rekrytera 

medlemmar.  
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• Erbjuda grundutbildning till medlemmar som omfattar två 

heldagar. Grundutbildningen innehåller kunskap om sexuellt 

våld, feminism, intersektionalitet samt förändringsarbete. 

Föreningen räknar med 10 deltagare.  

• 10 medlemsmöten. Mötena kommer innehålla sociala 

aktiviteter såsom fika, filmvisning och diskussion, möjlighet 

att få inflytande över föreningens verksamhet samt praktiska 

workshops. Föreningen räknar med 15 unika deltagare under 

året och sju deltagare per möte. 

• Tre utåtriktade aktiviteter, preliminärt deltagande i 

Stockholm Pride, #metoo-dagen samt minst en 

informationsinsats riktad mot gymnasieskolor.  

Mål 

Medlemsverksamheten kommer ha följande mål:  

• Att erbjuda gemenskap  

• Ökad kunskap för unga och unga vuxna som utsatts för 

sexuellt våld. 

• Att främja medlemmars delaktighet i och inflytande över 

föreningens arbete och utveckling. 

• Tillgång till ett tryggt, stärkande sammanhang 

 

För de enskilda deltagarna är målen att verksamheten ska leda till 

bland annat ökad känsla av gemenskap, ökad självkänsla, ökad 

kunskap om sexuellt våld och förändringsarbete samt delaktighet 

och inflytande över föreningens arbete mot sexuellt våld. 

Tillsammans kommer att mäta måluppfyllelsen genom en enkät som 

medlemmarna får fylla i vid årets slut, samt genom ett 

utvärderingsmöte.  

Kompetens 

Verksamheten kommer att ledas av en verksamhetsledare som är 

beteendevetare i botten med specialisering inom förebyggande 

arbete. Föreningen har även ett flertal aktiva stödgruppsledare, som 

rekryteras utifrån tidigare erfarenhet och utbildning, till exempel 

socionomer eller terapeuter (kan vara pågående utbildning). Alla 

stödgruppsledare genomgår föreningens grundutbildning.    

Jämställdhet 

Tillsammans stödverksamhet riktar sig till alla i målgruppen oavsett 

könsidentitet eller sexualitet. Bland deltagarna i stödverksamheten 

under 2025 var cirka tio procent killar, cirka sex procent ickebinära, 

och drygt 80 procent tjejer. Könsfördelningen bland föreningens 

medlemmar är ungefär densamma som hos de stödsökande.  



 

 

 

 Delegationsbeslut 

Dnr SOF 2025/31  

Sida 4 (5) 

 

Socialförvaltningen 

Administrativa avdelningen 

 

Storforsplan 36 

Box 44 

123 21 Farsta 

Växel 08-508 25 000 

of@stockholm.se 

stockholm.se 

 

Lokal 

Tillsammans har en lokal på Södermalm där föreningens 

verksamheter i Stockholm bedrivs.  

Budget för sökt verksamhet 

Intäkter Belopp 

OFU 110 000 

Summa intäkter 110 000 

  

Kostnader  

Personal 70 000 

Konsulter 6 000 

Lokaler 7 000 

Aktiviteter 12 000 

Förbrukningsmaterial 5 000 

Övriga kostnader  14 000 

Summa kostnader 114 000 

Redovisning första året 

Föreningen Tillsammans har lämnat in en helårsredovisning för hur 

det tidsbegränsade bidraget har använts under perioden 1 april 2025 

till 31 mars 2026. Under denna period har föreningen genomfört de 

planerade aktiviteterna Föreningen har haft en två dagar lång 

grundutbildning för nya medlemmar med totalt tio stycken från 

Stockholms stad. Föreningen har marknadsfört medlemsaktiviteter 

och rekryterat 13 personer till grundutbildningen. 

Marknadsföringen skedde genom information som gick ut till alla 

stödgruppsdeltagare, genom betalda annonser på sociala medier 

samt genom annonsering på Volontärbyrån. Under perioden har 

föreningen även genomfört löpande medlemsadministration vilket 

har innefattat att hantera intresseanmälningar och registrera nya 

medlemmar, skicka nyhetsbrev och ha löpande kontakt med 

medlemmar. Föreningen har genomfört sex medlemsmöten under 

perioden september till februari, vilket är tre fler än föreningen 

planerade för. Föreningen insåg att de behövde ha fler kontinuerliga 

möten för att hålla medlemmarnas engagemang vid liv. Föreningen 

har även genomfört digitala kommunikationsinsatser på hemsida 

samt sociala medier. Föreningen uppger att de har uppfyllt målen 

med verksamheten.  

 

I mars 2026 gick ordinarie verksamhetsledare på föräldraledighet 

och den vikarierande verksamhetsledaren avslutade sin tjänst strax 

efter tillträde. Därav kunde föreningen inte genomföra den 

planerade utvärderingen av verksamheten för att undersöka vad 

verksamheten lett till för deltagarna. Förvaltningen bedömer dock 
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att föreningen uppfyllt sina mål i sin helhet, eftersom de genomfört 

de planerade aktiviteterna och uppfyllt de kvantitativa målen. 

Förvaltningens bedömning  

Av socialnämndens riktlinjer för bidrag till ideella föreningar 

framgår att verksamheten ska vara stadsövergripande och öppen, 

komplettera socialtjänstens verksamheter, drivas med god kvalitet 

och till rimliga kostnader för att bidrag ska kunna beviljas. 

Förvaltningen gör en samlad bedömning av hur verksamheten 

uppfyller kraven.  

Förvaltningen bedömer att föreningen i huvudsak har bedrivit 

verksamheten enligt plan och uppfyllt målen. Förvaltningen har i 

tjänsteutlåtandet för ansökan om tidsbegränsat bidrag för det första 

året gjort bedömningen att föreningen Tillsammans verksamhet 

medlemsengagemang mot sexuellt våld uppfyller kriterierna i 

riktlinjerna (dnr SOF 2026/248). 

Bedömningen gjordes mot bakgrund av att den sökta verksamheten 

kunde ge deltagarna en större känsla av gemenskap och att själv 

kunna vara med som stöd till andra personer, då föreningens 

stödsökande efterfrågat möjligheten till att vara engagerad i 

föreningen. Mot bakgrund av förvaltningens tidigare bedömning 

anser förvaltningen att föreningen bör beviljas ett tidsbegränsat 

bidrag för år två av samma verksamhet för att kunna slutföra 

satsningen med att engagera stödsökande i föreningens 

medlemsverksamhet. Däremot anser förvaltningen att flertalet 

insatser som genomförts inom ramen för den sökta verksamheten 

under första året inte är verksamhet som går direkt till 

socialtjänstens målgrupper, vilket är ett krav i riktlinjerna. En stor 

del av den sökta verksamheten har bestått i att marknadsföra 

aktiviteter, föra löpande administration och rekrytera nya 

medlemmar, samt verksamhet för befintliga medlemmar. 

Förvaltningen anser att det är positivt att föreningen vill engagera 

sina medlemmar men bedömer att dessa aktiviteter är sådant som 

framöver bör finnas i föreningens ordinarie verksamhet.  

 

Jörgen Nordin, enhetschef 

  



Underskriftens äkthet valideras här: https://underskriftpas.stockholm.se/validera  
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