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Boendeplan for dldre ar 2026

NI 2025/216

Beslut

Norra innerstadens stadsdelsnimnd godkénner region innerstadens
underlag till den stadsovergripande boendeplanen for dldre.

Sammanfattning av arendet

Stadsdelsforvaltningarna Norra innerstaden, Kungsholmen och
Sodermalm har arbetat fram ett for region innerstaden gemensamt
underlag till stadens boendeplanering f6r dldre. Den
stadsovergripande planen, som ska vara vigledande for beslut
gillande fordndringar av stadens dldreboendebestand, sammanstalls
av dldreforvaltningen och beslutas av kommunstyrelsen.

Sammanfattningsvis bedomer region innerstaden att planerad
nybyggnation av vard- och omsorgsboende i innerstaden ar oséker
och otillricklig utifrdn den prognostiserade demografiska
utvecklingen. Staden behdver ta ett samlat grepp kring hur
nybyggnationsprojekt ska kunna genomforas i innerstadens tita
stadsmiljoer med begriansade tomter, bade till antal och storlek.
Omvirldsfaktorer som inflation, ranteldge och energipriser paverkar
det planerade tillskottet av nyproduktion och region innerstaden ser
en stor risk att underskottet av platser i innerstaden kommer att bli
annu storre dn vad prognosen visar. Alternativ till nybyggnation, till
exempel ombyggnationer av befintliga fastigheter behover ocksa
ses over. Region innerstaden framfor d&ven behov av fler
seniorbostéder, sédrskilda platser for yngre dldre 65-80 &r, med
demenssjukdom samt anpassade insatser for dldre 1
hemldshet/psykisk ohilsa och/eller missbruksproblematik.

Yrkanden
Petra Gardos Ek m.fl. (M), Christina Messick (L) och Daniele Fava
(C) yrkar:

—_

Att delvis godkinna forvaltningens forslag till beslut.

2. Att stadsdelsndmnden tar initiativ till att konkret,
framatriktat och kreativt padborja arbetet med att 16sa
behovet av utdkat antal vard- och omsorgsboenden
och bostéder avsedda for éldre.

3. Att darutdver anfora foljande:
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I det underlag som Region Innerstaden gemensamt har arbetat
fram konstateras att det framtida behovet av olika typer av
dldreboenden okar kraftigt och kommer bli mycket stort
samtidigt som ledtiden for att skapa nya boenden ar minst 10
ar. Antalet omsorgstagare forvintas 6ka med 57 % fram till
2050.

I detta kritiska ldge konstaterar forvaltningen att det finns ett
antal problemomraden och fragestidllningar som kraver
stadsovergripande atgirder, men det finns inga konkreta
forslag till hur man kommer vidare. Stadsdelsndmnderna har
dnda 1 forsta hand ansvar for dldreomsorgen i var stad, och
borde kunna utforma en handlingsplan for det fortsatta arbetet
med syfte att l0sa detta 6verhdngande problem.

For att inte riskera att inom tio ar stéllas infor fullbordat
faktum med akut brist pa dldre- och omsorgsboenden behovs
nytdankande. Bristen pd bostdder for dldre, bade vard- och
omsorgsboenden och seniorbostédder, kan inte bara tillgodoses
med nya bostdder utan maste kombineras med andra dtgérder
1 befintligt bostadsbestdnd. Mélet méste vara att genom olika
atgdrder gora det mojligt for dldre att bo kvar 1 sin egen
bostad sé ldnge som man dnskar, men d&d maste samhéllet pé
allvar underlétta och stddja denna ambition. Exempel pa detta
ar att finansiellt bidra till installation av hiss 1 de dldre
flerfamiljshus som saknar detta eller att forsorja omraden med
manga dldre med béttre kollektivtrafik.

Vidare 6ka samverkan mellan kommun och region nar det
géller sjukvard och omsorg i god och néra vard med mobila
team mm. for att 6ka kvaliteten och darmed tryggheten i
hemmet, en atgidrd som ocksd minskar behovet av vard- och
omsorgsplatser. Att kunna komma ut och rora pa sig och
traffa vanner och likasinnade 4r i hog grad
héilsoforebyggande. Forvaltningen har resurser och kunskap
att ytterligare stimulera och 6ka deltagande i den typen av
verksamhet. Vi yrkar darfor att stadsdelsndmnden tar initiativ
till att konkret, framatriktat och kreativt paborja arbetet med
att 16sa behovet av utdkat antal dldreboenden samt finna
andra 16sningar for att minska behovet. Vi har ingen tid att
forlora, vi maste agera nu.

Beslutsgang

Ordforanden stéller forvaltningens forslag mot forslaget frén Petra
Gardos Ek m.fl. (M), Christina Messick (L) och Daniele Fava (C),
och finner att Norra innerstadens stadsdelsndmnd beslutar i enlighet
med forvaltningens forslag.
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Reservationer
Petra Gardos Ek m.fl. (M), Christina Messick (L) och Daniele Fava
(C) reserverar sig mot beslutet till forman for eget yrkande.

Handlingar i arendet
e NI 2025/216-2 Boendeplan for dldre med utblick mot 2050
e NI 2025/216-1 Bilaga 1. Boendeplan for dldre 2026 med
utblick mot 2050



Signerat av
Detta dokument har signerats digitalt av féljande personer

Namn Datum
Pétra Helena,Gardos Ek 2025-04-29
Alf Petter Henrik,Martinsson 2025-04-29
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