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Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 7/2025
stad
2025-08-26

§ 1

Narvarande

Beslut
Naérvaro tas och faststdlls 1 enlighet med sida 1 av protokollet.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 7/2025

2025-08-26

§2

Val av justerare

Beslut
Aldrenimnden utser Hugo Laigar (M) att justera protokollet jimte
ordforande Robert Mjornberg (V).

Protokollet justeras senast fredagen den 29 augusti 2025.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 7/2025

2025-08-26

§3
Anmadlan av protokollsjustering fran aldrenamnden den
10 juni 2025

ALD 2025/68

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/68-16 Signerat/justerat protokoll fran
dldrenimndens sammantride 2025-06-10
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Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 7/2025
stad
2025-08-26

§4
Anmalan av 6vriga fragor samt faststallande av
dagordning

Beslut

Punkt 24 "Inkomna och utgaende handlingar enligt lista m.m." utgar
med anledning av att ingen handling har anmélts till sammantrédet.
I 6vrigt faststéller dldrendmnden den utsédnda foredragningslistan.

Inga Ovriga fragor anmals.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 7/2025

2025-08-26

§5
Inkomna skrivelser fran ledamoéter och tjanstgérande
ersattare

Hugo Laigar m.fl. (M) och Margita Jacobsson m.fl. (L)
lamnar in en gemensam skrivelse med rubriken:

"Matsvinnet okar - risk for undernaring hos aldre".
Diarienummer: ALD 2025/387

Margita Jacobsson (L) och Rosie Rothstein (L) lamnar in
en skrivelse med rubriken:

"Skrivelse angaende socionomutbildningens bristande
fokus pa dldre och social omsorg". Diarienummer:
ALD 2025/386

Beslut
Aldrenimnden beslutar att §verlimna skrivelserna till férvaltningen
for beredning.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att skrivelserna
overldmnas till forvaltningen for beredning.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) finner att ndmnden beslutar att
overldmna skrivelserna till forvaltningen for beredning.
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Aldrenimnden 28 augusti 2025
Skrivelse fran M och L

Matsvinnet 6kar — risk for underniring hos ildre

Matsvinnet pa dldreboenden 6kar enligt Livsmedelsverket. Risken &r att de dldre inte far i sig
tillrackligt ndr maten hamnar i soporna.

Cirka en tredjedel av lunchportionen kasseras pa kommunala dldreboenden. Eftersom maten
tillagas utifrdn hur manga som bor pa ett boende och deras energi och néringsbehov, sa ar
risken att de inte far i sig tillrackligt ndr mat kastas. Troligtvis serveras maten i for stora
portioner vid lunch och middag.

Efter 75 ars alder 6kar behovet av protein och fett men ockséd D-vitamin som gidrna kan tas
som tillskott. Det &r av stor vikt att personal pé dldreboenden forstar att de dldre méste fa i sig
tillrackligt med néring. Detta &r utmanande da manga med &ldern ocksa tappar aptit. Nar det
giller aptit och forméga att kunna tugga maten &r det viktigt att personalen foljer upp de
boendes mun och tandhélsa.

Livsmedelsverket rekommenderar att man for att underlétta serverar manga maltider pa en
dag. Forutom frukost, lunch och middag bor de dldre ocksé serveras formiddags, eftermiddags
och kvéllsmal. Samtliga maltider bor innehélla protein och fett. Med mindre portioner fler ggr
per dag Okar chansen att ndringsbehovet ticks och troligtvis skulle ocksa matsvinnet minska.!

Med anledning av ovanstéende stéller vi foljande fragor:

e Rapporteras matsvinn in fran kommunala dldreboenden?
e Hur manga boenden rapporterar in?
e Om det rapporteras in:
o Hur mycket sldngs per portion? Vad gér man sé att portionerna blir battre
anpassade?
o Om det inte gors — vad dr anledningen och vilken atgérd sétts in?
e Vad finns det for riktlinjer kring néring for dldre och hur f6ljs det upp?
e Personal inom dldreomsorgen har tillgang till webbutbildning inom néringsléra, men
foljs detta upp och hur kontrollerar man att personalen forstar innehallet?
e Hur kommuniceras néringsléra till personal inom dldreomsorgen?
¢ Finns information pd manga olika sprak?

! Information fran Livsmedelsverket
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Liberalerna

Skrivelse
Aldrenamnden
26 augusti 2026

Skrivelse angiende socionomutbildningens bristande fokus pé ildre och
social omsorg

En nyligen publicerad studie frdn Orebro universitet belyser ett allvarligt problem for
framtidens dldreomsorg. Sedan sammanslagningen av socionomprogrammet och sociala
omsorgsprogrammet 2007 har omsorgsfrdgorna gradvis fatt en svagare stéllning i
utbildningen. Idag dr kurser om &dldre och dldrande néstan uteslutande valbara, och endast
omkring 15 procent av socionomstudenterna véljer att 1dsa dem.

Forskarna bakom studien menar att detta far tydliga konsekvenser. Arbetsgivare far svéarare att
rekrytera socionomer med den kompetens som krivs for att méta en vixande dldre
befolkning. Samtidigt riskerar studenterna sjilva att sakna viktiga kunskaper om omsorg och
aldrande, vilket kan forsvéra deras yrkesutovning i motet med en av de storsta malgrupperna
inom socialtjansten. Det som tidigare var en specialiserad utbildning 1 social omsorg har 1
praktiken ”slukats” av en generalistutbildning, vilket ldmnar ett vixande kompetensgap.

For Stockholm, som star infor stora demografiska fordndringar de kommande decennierna, dr
detta en utmaning av storsta vikt. Behovet av kvalificerad personal inom dldreomsorgen
kommer att oka kraftigt. Om utbildningsvésendet inte levererar tillracklig kompetens behdver
staden ta ansvar for att kompensera genom introduktion, vidareutbildning och dialog med
larosdtena.

Stockholm kan inte vénta pa att frdgan 16ser sig av sig sjidlv. Vi maste sdkerstilla att rétt
kompetens finns pa plats 1 stadens verksamheter for att méta framtidens behov och garantera
en dldreomsorg med hog kvalitet och vardighet.

Mot bakgrund av detta vill vi fa svar pa foljande:

1. Hur bedomer forvaltningen konsekvenserna av studiens slutsatser for stadens framtida
kompetensforsorjning inom dldreomsorgen?

2. Vilka atgirder vidtas 1 dag for att sdkerstélla att nyanstéllda socionomer inom stadens
verksamheter har tillracklig kompetens 1 frdgor som ror dldre och social omsorg?
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3. Ser forvaltningen behov av att utveckla sirskilda introduktionsprogram,
vidareutbildning eller fortbildningsinsatser for att kompensera for den brist pa kunskap
om dldre och adldrande som socionomstudenter riskerar att ha med sig?

4. Har staden i dag ndgon dialog med ldrosétena kring behovet av forstirkt fokus pa
dldre- och omsorgsfragor i socionomutbildningen, och om inte — bor en sadan
initieras?

Margita Jacobsson (L)

Rosie Rothstein (L)
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Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 7/2025
stad
2025-08-26

§ 6

Aldredirektérens information

Aldredirektor Karin Biillow informerar om att sommaren
har fungerat val. Forvaltningen hade innan sommaren
planerat for och samarbetat med stadsdelsforvaltningar
och utforare for att kunna sakerstalla behovet av platser.
Det har funnits utmaningar da det finns allt farre
tillgangliga platser pa vard- och omsorgsboenden inom
staden men detta har gatt att I6sa.

Projektet Framtidens socialtjanst ar igang och arbete ar
uppstartat kring de insatser och arbetssatt som ska
erbjudas av samtliga stadsdelsforvaltningar samt inom
de fyra stadsdelsforvaltningar som utgor de forsta
piloterna att prova och utveckla vissa specifika
arbetssatt.

Samarbetet med Digital Futures pa KTH med
utvecklandet av en Social Al-robot har varit mycket
uppskattat inom staden. Det har varit sa populart att man
nu har fatt utoka med ytterligare tillfillen pa de
aktivitetscenter som ingar i arbetet. Aktiviteten haller
postdoktorander fran Digital Futures i och
aktivitetscentren star for lokal.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 7/2025

2025-08-26

§7
Tillampningsanvisningar for arbetsskor inom
aldreomsorgen — Privat regi

ALD 2025/239

Beslut
1. Aldrenimnden beslutar att anta tillimpningsanvisningar for
arbetsskor inom dldreomsorg i privat regi.
2. Beslutet giller under forutsittning att kommunfullmiktige
beslutar om Riktlinje for inférande av arbetsskor.

Sarskilt uttalande

Hugo Laigar m.fl. (M) ldmnar ett sérskilt uttalande.
Margita Jacobsson (L) och Thomas Wihlman (C) ldmnar ett
gemensamt sérskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

I Stockholms stads budget for 2025 fick dldrendmnden 1 uppdrag att
samordna inforandet av arbetsskor inom dldreomsorgen for privata
utforare och utforare 1 egen regi.

Vid dldrendmndens sammantrade i maj beslutades att foresla
kommunfullméktige att besluta om riktlinje for inférande av
arbetsskor. Aldrenimnden beslutade om tillimpningsanvisningar
for dldreomsorgens egen regi, under forutsittning att
kommunfullmaéktige beslutar om riktlinjen. De
tillampningsanvisningar som foreslas for privat regi ar till stora
delar gemensam med de for egen regi men skiljer sig t inom nagra
omrdden. Det finns bland annat skillnader i hur skor kan kopas in
samt hur ansokningsforfarandet for att ta del av bidraget ar
utformat.
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Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 7/2025
stad
2025-08-26

Handlingar i arendet
e ALD 2025/239-1 (Godkind - R 2) Tjénsteutlatande -
Tillimpningsanvisningar for arbetsskor - Privat regi
e ALD 2025/239-1.1 Bilaga 1. Riktlinje for inférande av
arbetsskor ALD 2025 143
e ALD 2025/239-1.2 Bilaga 2. Tillimpningsanvisningar for
inforande av arbetsskor 1 dldreomsorgen, privat regi
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Aldrenimnden 26 augusti 2025

Arende 7
Dnr: ALD 2025/239

Tillimpningsanvisningar for
arbetsskor inom ildreomsorgen —
Privat regi

Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt uttalande

Likt framfort i samband med drende “’Riktlinje for inférande av arbetsskor i dldreomsorgen”
(Dnr: 2025/143) som behandlades pa dldrendmndens sammantrdde den 20e maj 6nskar vi
understryka foljande.

Satsningar pa kompetensutveckling som stirker verksamheten i hela staden i stéllet for inkop
av skor forordades av vart forslag till budget under 2024. Tyvérr valde majoriteten att kopa
skor, ndgot som inte dr bestdende eller langsiktigt. Det ser for oss ut som att kohandel 1
budgetforhandlingarna fick g fore en stirkt omsorg i Stockholm, vilket dr beklagligt. Nagot
som starker denna bild &r vad forvaltningen redogor for i sitt tjansteutldtande fran
marsndmnden (dnr 2024/21). I ndmnda utldtande pekar man &ven pa att budgeterade medel
fran vinstermajoriteten inte racker till samt att genomforandet kan dra ut pa tiden. Likt
tidigare papekat under nimndens sammantréden har det ocksaé ifrdgasatts om pengarna ricker
till. I de fall satsningen utnyttjas fullt ut kommer budgeten 6verskridas och dldrenimnden
mdste dska om pengar i kommande tertialrapport, vilket &r nadgot dven dldreférvaltningen
patalat i tjansteutlatanden.

Namnden har 1 ma;j tagit stdllning till ett forfarande for ink6p som innebar mycket
administration. Samma bild ges i detta fall méste vi framfora och oron stérks siledes for varje
gang som fragan behandlas i namndsammantriadanden.

Sammantaget kvarstar grundproblematiken. Majoriteten har skapat en omstdndig apparat som
detaljstyr verksamheterna och inte fokuserar pa de stora viktiga fragorna. Det finns idag
manga utmaningar r inom dldreomsorgen i Stockholm som bland annat handlar om
kompetensforsorjning, kost. Vi gar mot ett samhélle dér befolkningen blir allt &ldre och da
maste kan inte politiken gé in och detaljstyra utan organisationen méaste vara byggd pa
kompetens och tillut. Men kanske &r slagord pa en valaffisch viktigare 4n att Stockholms
dldre med behov ska fa en bittre omsorg.
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2025-08-26

Tillampningsanvisningar for
arbetsskor — privat regi

Arende 7
Dnr ALD 2025/239

Thomas Wihlman (C)
Margita Jacobsson (L)

Sarskilt uttalande

Centerpartiet och Liberalerna stir bakom inférandet av arbetsskor i dldreomsorgen som en
viktig arbetsmiljoinsats. Men vi ser en tydlig oréttvisa i de regler som nu foreslas. For de
privata utforarna innebér systemet mer krangel, mer byrékrati och en mer omsténdlig
hantering dn for stadens egna verksamheter. Det riskerar att sld mot de sma aktérerna som gor
en stor och viktig insats i dldreomsorgen. Darfor méste reformen foljas upp efter ett ar, for att
sdkerstélla att alla medarbetare, oavsett arbetsgivare, far ta del av satsningen och att
byrakratibordan inte blir for tung for de mindre aktorerna.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 7/2025

2025-08-26

§8
Fordelning av statsbidrag for omstallning till en god och
nara vard ar 2025

ALD 2025/157

Beslut

1. Aldrenimnden beslutar att delegera till forvaltningschefen att
fordela 2025 ars statsbidrag for utveckling av en god och néra véard
om 41,9 mnkr enligt forslag i detta drende.

2. Aldrenimnden beslutar att delegera till forvaltningschefen att
fordela kvarvarande medel fran ar 2024 enligt forslag i detta drende.

Sarskilt uttalande
Hugo Laigar m.fl. (M) lamnar ett sirskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Vid arsskiftet 2024/2025 upphorde den tidigare dverenskommelsen
mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) om
hantering av stimulansmedel for god och néra vard. Denna ersattes
da av en forordning (2024:1253) om statsbidrag for utveckling av
god och nira vérd.

Av 2025 ars statsbidrag pd totalt 3 430 mnkr fordelas 750 mnkr till
kommunerna. Stockholms stad har mojlighet att rekvirera

41 991 440 kronor, varav 6 726 959 kronor baseras pa antalet
individer med kommunal hilso-och sjukvérd och resterande pa
befolkningsunderlag.

Av forordningen framgar att medlen ska anvéndas inom primérvard
och hélso- och sjukvérd. For stadens del innebér det att anvindandet
begrénsas till de verksamheter som omfattas av det kommunala
hilso- och sjukvéardsansvaret, d v s sdrskilda boenden enligt 8 kap. 4
§ socialtjanstlagen (2025:400) SoL, bostdder med sérskild service
enligt 8 kap. 11 § SoL och dagverksamhet enligt 8 kap. 1 § SoL. |
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@ Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 7/2025
=) stad
2025-08-26

forordningen anges ocksa specifika insatser till vilka statsbidraget
ska riktas.

Mot bakgrund av de fordndrade forutsédttningar som den nya
forordningen innebdr, har en ny modell tilldmpats vid férdelning av
statsbidraget. Modellen innebér att medlen till
stadsdelsforvaltningarna fordelas efter redovisning av pagaende
eller planerade projekt dels med utgdngspunkt i antal platser i
sdrskilda boendeformer (inklusive korttidsplatser), dels utifran
befolkning.

Fran ar 2024 kvarstar cirka 10,7 mnkr som inte har rekvirerats eller
forbrukats. Av dessa medel foreslas 8,8 mnkr fordelas till
stadsdelsforvaltningarna i syfte att ticka befintliga kostnader
kopplat till omstéllningen, dir det i nuldget dr oklart om dessa kan
finansieras med 2025 ars medel. 1,2 mnkr fordelas till
dldreforvaltningen for kostnader for projektledning och resterande
belopp foreslds darfor fordelas till utbildningsfoérvaltningen och
forskoleforvaltningen.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/157-1 (Godkidnd - R 2) Tjénsteutlatande -
Fordelning av statsbidrag for utveckling av god och nira
vard ar 2025

e ALD 2025/157-1.1 Bilaga 1. Férordning statsbidrag god och
néra vard 2025

e ALD 2025/157-1.2 Bilaga 2. Férdelning regioner och
kommuner 2025

Sida 16 (42)



Aldrenimnden 26 augusti 2025

Arende 8
Dnr: ALD 2025/157

Fordelning av statsbidrag for
utveckling av en god och niira viard
ar 2025 samt fordelning av
kvarvarande medel fran ar 2024

Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt uttalande

Vi moderater vilkomnar och forordar en god och néra vard. Tyvirr dr var uppfattning att det i
praktiken inte fungerar som tidnkt i stadens verksamhet eller i stadens stadsdelar. Det ar
vilkommet med ett nytt grepp for fragan i och med detta drende och ser fram emot
aterrapportering kring effekterna under den tiden som foljer.

Med tydlighet kring eventuella flaskhalsar och liknande kan vi politiskt fatta rétt beslut for att
r6ja undan de hinder som kan finnas som motverkar god och néra vérd.
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Stockholms
stad

Aldrenimnden Protokoll nr 7/2025
2025-08-26

§9

Statsbidrag for att motverka ensamhet 2025

ALD 2025/140

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens forslag till fordelning av
statsbidrag for att motverka ofrivillig ensamhet bland dldre som har
hemtjdnst.

Sarskilt uttalande
Hugo Laigar m.fl. (M) ldmnar ett sérskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordférande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Socialstyrelsen har beviljat Stockholms stad 1 200 000 kronor i
statsbidrag ar 2025 for att genomfora ett pilotprojekt inom
hemtjansten. Projektet syftar till att upptidcka och minska oftrivillig
ensamhet och kommer att ske i samarbete med hemtjénstenheter,
forebyggande enheten, bestédllarenheten, larmmottagningen samt
kulturforvaltningen och idrottsforvaltningen. Malgruppen édr éldre
som har hemtjénst i Jarva stadsdelsomrdde, inom bdde kommunal
och privat regi. En viktig del 1 pilotprojektet &r samarbete med
bostadsbolag och civilsamhéllet. Det dr tio hemtjdnstenheter som
har ansokt om medel och som uppfyller kriterierna for att delta. En
del av statsbidraget kommer att anvédndas for metodutveckling,
nitverkstriaffar och samverkansmoten som dldreférvaltningen
ansvarar for.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/140-3 (Godkind - R 2) Tjénsteutlatande -
Statsbidrag for att motverka ensamhet
e ALD 2025/140-3.1 Bilaga 1. Fordelning ensamhet
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Aldrenimnden 26 augusti 2025

Arende 9
Dnr: ALD 2025/140

Statsbidrag for att motverka
ensamhet 2025

Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt uttalande

Att motverka ofrivillig ensamhet i Stockholms stad ar en viktig fraga for oss moderater.
Ofrivillig ensamhet dr som Hilsohdgskolan i Jonkdping visat i sin forskning en allvarlig
situation som kan béde leda till sémre hilsa och en for tidig dod. Dérav dr mer kunskap som
kan gora skillnad 1 praktiken rérande ensamhet vilkommet.

Vi stiller oss nagonstans fragande till urvalskriterierna av ldmplig stadsdel da det ar svart att
uttyda i drendet, men ser fram emot aterkoppling i frdgan och utvecklingen av stadens arbete.

Alla kan gora skillnad, och om du ldser detta kan du ocksé bidra till att minska ensamheten 1
Stockholm. Ge girna den tid du kan till de som kan behova det i din nérhet.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 7/2025

2025-08-26

§10
Statsbidrag for att starka aldreomsorgens krisberedskap
2025

ALD 2025/324

Beslut

1. Aldrenimnden godkinner forvaltningens forslag till hur det
utdkade sektorsbidraget om 9,5 miljoner kronor ska
anviandas.

2. Aldrenimnden beslutar att delegera till forvaltningen att
utforma anvisningar for kommunala och privata utférare om
hur medlen ska sokas.

3. Aldrenimnden beslutar att delegera till forvaltningschefen
att bevilja eller avsld ansokan om medel.

Sarskilt uttalande
Hugo Laigar m.fl. (M) ldmnar ett sérskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordférande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Stockholms stad har 2025 tilldelats stadsbidrag via Socialstyrelsen
for att ”Sidkerstilla en god omsorg och hilso- och sjukvard for dldre
personer”. Stadsledningskontoret ansvarar for fordelningen av
stadsbidraget inom staden. For 2025 har regeringen utokat
statsbidraget med ett sektorsbidrag om 100 miljoner kronor for att
stairka kommunernas krisberedskap inom dldreomsorgen och
Stockholms stad har tilldelats 9,5 miljoner kronor.

Genom Stockholms stads beredskapssektor hélsa, vard och omsorg
har dldreforvaltningen ett sarskilt ansvar att samordna
dldreomsorgens krisberedskap och forméga vid hojd beredskap.
Utifrén detta ansvar har dldreforvaltningen fatt uppdraget att
administrera och ge forslag pa fordelning av sektorsbidraget och hur
det kan anvéndas for att stirka dldreomsorgens krisberedskap under
2025.
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Med sektorsbidraget kan verksamheterna, utifran sina olika
forutséttningar och utmaningar, styra hur medlen kan anvéndas pa
bista sitt. Forvaltningen foreslar att kommunala och privata
utforare av dldreomsorg kan ansoka om medel for
beredskapshdjande atgérder inom verksamheten.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/324-1 (Godkénd - R 1) Tjansteutlatande -
Statsbidrag for att stiarka dldreomsorgens beredskap 2025
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Aldrenimnden 26 augusti 2025

Arende 10
Dnr: ALD 2025/324

Statsbidrag for att stirka
dldreomsorgens krisberedskap
2025

Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt uttalande

Att stdrka krisberedskapen i stadens dldreomsorg &r en naturlig och central del 1 stadens
verksamhet menar vi moderater. I den oroliga tid vi lever i behover vi vixla upp det arbetet
och det viktigaste ar konkreta resultat. Det som beslutas om nu maste gora skillnad nista gang
dldreomsorgen befinner sig i en kris — oavsett om det dr en pandemi, en naturkatastrof eller
om Sverige hamnar i en konflikt. Det dr stadens skyldighet mot de 1 samhéllet som &r 1 behov
av stdd och hjdlp i vardagen av det gemensamma.

Mojligen dr det sé att mer krévs én inkdp av livsmedel med lang hallbarhet, inkop av
tillagningsutrustning som kan anvindas utan el, inkop av utrustning och material for att kunna
driva verksamheten dven vid kriser och olyckor, 6vningar och utbildningar for att hoja
verksamhetens beredskapsformaga inom krisberedskap samt uppréittande av
kontinuitetsplaner som ndmns i drendet. Vi moderater kdnner att underlaget saknar en tydlig
forklaring till for varfor just detta har blivit det som foreslas beslutas om idag.
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§ 11

Skrivelse om egenvard

ALD 2025/218

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutldtande som svar
pa skrivelsen om egenvard.

Sarskilt uttalande
Hugo Laigar m.fl. (M) lamnar ett sirskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Hugo Laigar (m.fl.) har i en skrivelse stéllt fem fragor till
dldreforvaltningen om egenvard. Ledamoten skriver att egenvarden
ar centralt i omstéllningen till en nédra vard. Hilso- och
sjukvérdspersonal kan skriva ett egenvardsintyg for ansékan om
praktiskt stod frdn hemtjénsten for att utfora egenvard. Det &r
viktigt att primdrvarden och kommunens samverkar for att stodja
dldre personers egenvard i Stockholms lin.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/218-2 (Godkénd - R 2) Tjénsteutldtande - Svar pé
skrivelse om egenvard
e ALD 2025/218-2.1 Bilaga 1. Skrivelse om egenvéard av
Hugo Laigar m.fl. (M)
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Arende 11
Dnr: ALD 2025/218

Skrivelse om egenvard

Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt uttalande

Varmt tack till forvaltningen for ett uttommande och redogdrande svar i fragan. Som
skrivelsen visar dr det viktigt att primérvardens och kommunens anvindning av
egenvardsintyget, och samverkan for att stodja dldre personers egenvard i Stockholms lan
fungerar val.
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§12
Skrivelse om krav pa majlighet att vistas i en tillganglig
utemiljo for alla @ldreboenden

ALD 2025/161

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutlitande som svar
pa skrivelse géllande krav pa mojlighet att vistas i en tillgénglig
utemiljo for alla dldreboenden.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslér att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordférande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

I skrivelse frin Liliane Akerlund (SD) och Ake Nordstrém (SD)
framfors att manga dldre upplever begransade mojligheter till att
vistas utomhus och dirmed gér miste om de positiva psykiska och
fysiska effekter som utevistelse enligt forskning bidrar till. I
skrivelsen efterfragar skribenterna riktlinjer for vard- och
omsorgsboenden géllande alla dldres ritt till utevistelse och att
kunna vistas i en tillgédnglig milj6. Skribenterna beskriver hur vérd-
och omsorgsboenden ger olika forutsittningar for utevistelse
beroende pd boendets ldge, utformning, tillgéng till balkonger och
uteplats samt nér den dldre har behov av medf6ljande personal.

Forvaltningen delar skribenternas asikt angaende vikten av att véard-
och omsorgsboenden erbjuder de dldre goda forutsattningar for
utevistelse. Utevistelse dr en viktig fraga som forvaltningen
prioriterar och kontinuerligt foljer upp enligt Stockholms stads
uppfoljningsmodell inom dldreomsorgen och pa férekommen
anledning genomfors inspektioner som ett komplement till
uppfoljningsmodellen.

Forvaltningen foljer upp befintliga vard- och omsorgsboendens
rutiner och arbetssétt for utevistelse i syfte att undersoka att kraven
om att aktivt erbjuda daglig utevistelse efterlevs. De krav som stélls
pa vard- och omsorgsboendenas tillgidnglighet regleras av Boverkets
byggregler och tillstdnd for drift beslutas av IVO. I den dialog som
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forvaltningen har med Micasa vid nybyggnation och renovering av
vard- och omsorgsboenden laggs stor vikt vid boendets utformning
for att erbjuda goda mojligheter till utevistelse.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/161-2 (Godkidnd - R 3) Tjénsteutlatande - Svar pa
skrivelse om krav pd mgjlighet att vistas i en tillgdnglig
utemiljo for alla dldreboenden

e ALD 2025/161-2.1 Bilaga 1. Skrivelse om krav pa
utevistelse pa samtliga dldreboenden

e ALD 2025/161-2.2 Bilaga 2. Forslag till definition av
utevistelsegaranti, rittighet 1 vard- och omsorgsboende Dnr
310-376214
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§13

Remiss av betankandet Battre forutsattningar for
klimatanpassning (SOU 2025:51)

ALD 2025/316

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutlitande som svar
pa remissen géllande betinkandet “Bittre forutsittningar for
klimatanpassning” (SOU 2025:51) och dverldmnar det till
kommunstyrelsen.

Sarskilt uttalande
Hugo Laigar m.fl. (M) ldmnar ett sérskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Kommunstyrelsen har remitterat betinkandet ”Béttre forutsittningar
for klimatanpassning” (SOU 2025:51) till dldrendmnden med flera.
Utredaren har haft 1 uppdrag att analysera och vid behov foresld ny
eller anpassad lagstiftning for att effektiva
klimatanpassningsatgéirder ska kunna genomforas.

Forvaltningen har i sitt svar valt att fokusera pa det forslag 1
utredningen som behandlar foreskrifter om hogsta
inomhustemperaturer for kénsliga grupper.

Forvaltningen haller med om utredarens forslag att
Folkhédlsomyndigheten (FHM) ska fé ett bemyndigande att meddela
foreskrifter om hogsta temperatur inomhus 1 sddana boenden med
sarskilt stod och sdrskild service enligt socialtjidnstlagen (2001:453)
och lagen (1993:387) om stdd och service till vissa
funktionshindrade som staden &r skyldig att inrétta for kénsliga

grupper.
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Handlingar i arendet
e ALD 2025/316-2 (Godkidnd - R 1) Tjénsteutlatande - Svar pa
remiss gillande SOU 2025-51 Bittre forutséttningar for
klimatanpassning
e ALD 2025/316-2.1 Bilaga 1. Remiss - Betéinkandet Battre
forutsattningar for klimatanpassning (SOU 2025:51)
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Aldrenimnden 26 augusti 2025

Arende 13
Dnr: ALD 2025/316

Remiss av betinkandet Biittre
forutsittningar for
klimatanpassning (SOU 2025:51)

Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt uttalande

Vi moderater ser komplexiteten 1 frdgan och att ansvaret l4tt hamnar hos flera forvaltningar
inom stadens verksamhet. Bredden av remissinstanser visar ocksd hur komplicerat det kan bli
for stadens verksamhet nir flera delar berors. Ytterst handlar omsorgen staden bedriver dock
om den enskilda individen i behov av stdd och hjilp, det far inte glommas bort.

Att enbart begrédnsa sig till att ha ansvar for inomhustemperaturen i boenden eller
verksamheter 1 stadens regi ar ett tillkortakommande och en kritik vi kan dela med
forvaltningen. Staden har ett stort ansvar, och en stor kompetens. Aldre som bor i Stockholm
behdver veta att vi alltid kommer arbeta med att gora staden till en battre plats for dem,
oavsett hur du bor.

Utredningen ger elva forslag pé atgérder. De ér inte alla ovésentliga for Stockholms stads

dldreomsorg over tid. Exempelvis behdver den styrande majoriteten se till de risker som finns
kring de byggnationer som dldre nyttjar i Stockholm.
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§14

Svar pa remiss av slutbetinkandet Okat
informationsutbyte mellan myndigheter — nagra
anslutande fragor (SOU 2025:45)

ALD 2025/339

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjénsteutlitande som svar
pa remissen av slutbetinkandet Okat informationsutbyte mellan
myndigheter — ndgra anslutande fragor (SOU 2025:45) och
overlamnar det till kommunstyrelsen.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslér att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet
Aldrendmnden har fétt en remiss frin kommunstyrelsen angaende

slutbetinkandet Okat informationsutbyte mellan myndigheter —
nagra anslutande fragor (SOU 2025:45).

I slutbetéinkandet har man analyserat och tagit stillning till hur en
myndighet i storre utstrackning pa eget initiativ ska kunna dela
offentliga uppgifter mellan varandra. Det har dven ingétt i
uppdraget att viga behovet av ett forbattrat informationsutbyte mot
den enskildes ritt till skydd for sin personliga integritet.

Aldreférvaltningen ser fortsatt positivt pa forslagen men vill lyfta
att de nya bestimmelserna méste implementeras med varsamhet for
att inte dventyra allménhetens fortroende for verksamheten.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/339-2 (Godkénd - R 1) Tjinsteutldtande - Svar pé
remiss av slutbetinkandet Okat informationsutbyte mellan
myndigheter- ndgra anslutande fragor
e ALD 2025/339-2.1 Bilaga 1. Remiss - Okat
informationsutbyte mellan myndigheter - ndgra anslutande
fragor (SOU 2025-45)
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§ 16

Svar pa remiss av motion om att etablera Viva Lyceum
vard och omsorg

ALD 2025/176

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutlitande som svar
pa remissen om att etablera Viva Lyceum vard och omsorg i
Stockholms stad och dverldmnar det till kommunstyrelsen.

Forslag till beslut

Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslér att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Margita Jacobsson (L) foreslar att nimnden beslutar enligt forslaget
frén Liberalerna.

Beslutsgang
Ordforande Robert Mjornberg (V) stiller forslagen mot varandra
och finner att nimnden beslutar enligt forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Kommunstyrelsen har den 2 april 2025 remitterat en motion fran
Jan Jonsson (L) till dldrendmnden angéende ett forslag om att
etablera Viva Lyceum vard och omsorg. Motionéren foreslar att
staden ska skapa ett Lyceum for vard och omsorg. Det finns dven
ett forslag att eleverna pa vardprogrammen ska fa korkort helt eller
delvis finansierade av staden under forutsittning att de klarar
korkortsproven och fullfoljer utbildningen. For att fa mer studiero i
klassrummen foreslar &ven motiondren att blanda elever fran
ungdomsgymnasium med elever fran vuxengymnasium.
Utbildningsforvaltningen utreder fragan gillande finansiering av
korkortsutbildning. Forvaltningen ser inte nagra uppenbara vinster
med forslaget och foreslar dérfor ndimnden att inte f6lja motionéren
forslag. Ungdomar och vuxna har olika sétt att lira sig pa och har
olika erfarenheter av arbetsliv. Det gor att det finns olika behov av
pedagogik och tempo i1 undervisningen.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/176-2 (Godkidnd - R 2) Tjénsteutlatande - Svar pa
remiss om att etablera Viva Lyceum vard och omsorg
e ALD 2025/176-2.1 Bilaga 1. Motion om att etablera Viva
Lyceum vard och omsorg
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Aldrenigmnden
26 augusti 2025

Remiss av motion om att etablera
Viva Lyceum vird och omsorg

Arende 16

Dnr: ALD 2025/176
KS 2025/438

Margita Jacobsson m.fl. (L)

Forslag till beslut

1. Att bifalla motionen.
2. Att darutdver anfora foljande

Vi ser ett mycket stort behov av att pé kort och 14ng sikt sikerstidlla bemanningen inom
dldreomsorgen. Prognoserna visar tydligt att antalet dldre stockholmare kommer att 6ka
kraftigt de kommande &ren. Om vi inte agerar redan nu riskerar vi att std utan tillrackligt med
utbildad personal nir behovet blir som storst.

Motionens intention &r att inspireras av fungerande modeller pa andra hall i landet och
utveckla nya metoder for att locka fler till vdrd- och omsorgsutbildningarna. Forslaget om att
etablera ett Viva Lyceum vard och omsorg, och att samtidigt prova incitament som
korkortsstod for elever som fullfoljer utbildningen, &r exempel pa atgarder som skulle kunna
bidra till fler utbildade medarbetare inom dldreomsorgen.

Vi vinder oss emot att majoriteten véljer att helt avsla forslaget. Nér vi star infor en av
vélfardens storsta framtidsutmaningar kan vi inte ndja oss med en forhandsbedomning om att
det inte skulle ge effekt. Det minsta som bor goras ar att utreda fradgan grundligt och préva om
metoder som redan visat sig framgangsrika pa andra hall kan bidra till att fler soker sig till
vard- och omsorgsyrken 1 Stockholm.
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§ 17

Anmadlan av manadsrapport juli 2025

ALD 2025/20

Beslut

Aldrenimnden ligger drendet till handlingarna.
Handlingar i arendet

e 2200400 (Godkidnd - R 1) Anmélan av manadsrapport med
manadsprognos juli 2025

Sida 34 (42)



Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 7/2025
stad
2025-08-26

§18

Anmadlan av svar pa remiss genom kontorsutlatande av
delbetiankande Starkt pandemiberedskap (SOU 2025:48)
ALD 2025/256

Beslut
Aldrenimnden ligger anmilan till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/256-2 (Godkidnd - R 1) Svar pa remiss genom

kontorsutldtande av delbetinkandet Stirkt pandemiberedskap
(SOU 2025:48)

e ALD 2025/256-2.1 Bilaga 1. Remiss - Delbetdnkande Starkt
pandemiberedskap (SOU 2025:48) Volym 1

e ALD 2025/256-2.2 Bilaga 2. Remiss - delbetéinkande Stérkt
pandemiberedskap (SOU 2025:48) Volym 2
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§ 19

Anmadlan av svar pa remiss genom kontorsutlatande av
Forbattrad kontroll och uppféljning av privata utforare i
kommuner och regioner (Statskontoret 2025:7)

ALD 2025/262

Beslut
Aldrenimnden ligger anmilan till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/262-2 (Godkénd - R 2) Svar pa remiss genom
kontorsutlatande om Forbéttrad kontroll och uppf6ljning av
privata utforare i kommuner och regioner (Statskontoret
2025:7)
e ALD 2025/262-2.1 Bilaga 1. Forbéttrad kontroll och

uppfoljning av privata utforare i kommuner och regioner
(002)
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§ 20
Anmadlan av protokoll fran forvaltningsgruppen (FG) den
20 augusti ar 2025

ALD 2025/29

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/29-17 Protokoll Forvaltningsgruppen (FVG)
2025-08-20
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§ 21

Anmadlan av protokoll fran kommunstyrelsens
pensionarsrad (KPR) den 19 augusti 025

ALD 2025/38

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/38-14 Protokoll nr 7 fran kommunstyrelsens
pensiondrsrad 2025-08-19
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§ 22

Anmadlan av protokoll fran det for socialnamnden,
aldrenamnden och 6verformyndarnamnden
gemensamma radet for funktionshindersfragor den 21
augusti 2025

ALD 2025/32

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/32-13 Protokoll fran funktionshinderradet 2025-
08-21

e ALD 2025/32-13.1 Bilaga 1 - Fragor fran radet till presidiet

e ALD 2025/32-13.2 Bilaga 2 - Funktionshinderinspektorerna

e ALD 2025/32-13.3 Bilaga 3 - Aktiviteter 1
verksamhetsplanen 2026 Socialforvaltningen

e ALD 2025/32-13.4 Bilaga 4 - Forslag fran ridet
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§ 23
Anmadlan av beslut fattade pa delegation juni-juli 2025
ALD 2025/26

Beslut
Aldrenimnden ligger drendet till handlingarna.
Handlingar i arendet

e ALD 2025/26-13 Anmaélningslista, beslut fattade pa
delegation 2025-08-21

Sida 40 (42)



Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 7/2025
stad
2025-08-26

§24
Inkomna och utgaende handlingar m.m. enligt lista

Utgar
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§ 25
Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor anmals.
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