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§ 8 
Dataskyddsombud för äldrenämnden  
ALD 2025/405 
 

Beslut  
1. Desiree Veschetti entledigas från uppdraget som ordinarie 

dataskyddsombud för äldrenämnden fr.o.m. den 1 oktober 
2025. 

2. Nils Lundborg utses till ordinarie dataskyddsombud för 
äldrenämnden fr.o.m. den 1 oktober 2025. 

3. Dataskyddsombudets namn och kontaktuppgifter anmäls till 
Integritetsskyddsmyndigheten (IMY). 

4. Paragrafen justeras omedelbart. 
  

Förslag till beslut 
Ordförande Robert Mjörnberg (V) föreslår att nämnden beslutar 
enligt förvaltningens förslag. 
  

Beslutsgång 
Ordförande Robert Mjörnberg (V) konstaterar att det finns ett 
förslag till beslut och finner att nämnden beslutar enligt 
förvaltningens förslag. 
 

Sammanfattning av ärendet  
Varje nämnd inom Stockholm stad utser ett dataskyddsombud i 
enlighet med dataskyddslagstiftningen. Nuvarande 
dataskyddsombud Desiree Veschettis tjänst på äldreförvaltningen 
avslutas fr.o.m. den 1 oktober 2025. Med anledning av detta föreslår 
förvaltningen att, fr.o.m. den 1 oktober 2025, entlediga nuvarande 
dataskyddsombud samt föreslå Nils Lundborg som nytt 
dataskyddsombud. Vidare föreslår förvaltningen att anmäla det nya 
dataskyddsombudet till Integritetsskyddsmyndigheten (IMY).  
 
Handlingar i ärendet 

• ALD 2025/405-1 (Godkänd - R 1) Tjänsteutlåtande - 
Dataskyddsombud för äldrenämnden 
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§ 13 
Svar på remiss av motion om att införa fler vårddjur på 
stadens vård- och omsorgsboenden  
ALD 2025/269 
 

Beslut  
1. Äldrenämnden godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande som 
svar på motionen om att införa fler vårddjur på stadens vård och 
omsorgsboenden. 
2. Paragrafen justeras omedelbart. 
  

Förslag till beslut 
Ordförande Robert Mjörnberg (V) föreslår att nämnden beslutar 
enligt förvaltningens förslag. 
Nike Örbrink (KD) föreslår att nämnden beslutar enligt förslaget 
från Kristdemokraterna. 
  

Beslutsgång 
Ordförande Robert Mjörnberg (V) ställer förslagen mot varandra 
och finner att nämnden beslutar enligt förvaltningens förslag. 
 

Sammanfattning av ärendet  
I en motion från Nike Örbrink (KD) framförs förslag att det ska 
införas fler vårddjur på stadens vård-och omsorgsboenden. 
Skribenten föreslår att staden bör höja ambitionsnivån när det 
kommer till vård- och sällskapsdjur, för att säkerställa att även de 
med kognitiv svikt får sina grundläggande emotionella behov 
tillgodosedda. Ett visst vetenskapligt stöd finns för att vårddjur på 
vård- och omsorgsboende kan öka upplevelsen av livskvalitet och 
meningsfullhet samt minska ensamhet. En systematisk översikt på 
SBU, Statens beredning för medicinsk utvärdering 2022 visade att 
icke-farmakologiska insatser såsom exempelvis vårddjur är lika 
eller mer effektiva än läkemedelsbehandling för personer med 
demenssjukdom och mild till måttlig depression. För att vårddjur 
ska kunna bli ett varaktigt inslag i omsorgen behöver riskanalyser 
göras i verksamheterna. Förvaltningens synpunkt är att varje 
stadsdelsnämnd behöver ta ställning till om de ska införa fler 
vårddjur på sina vård och omsorgsboenden. 
 
Handlingar i ärendet 

• ALD 2025/269-2 (Godkänd - R 1) Tjänsteutlåtande - Svar på 
remiss om fler vårddjur på stadens vård- och 
omsorgsboenden 
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• ALD 2025/269-2.1 Bilaga 1. Motion om att införa fler 
vårddjur på stadens vård- och omsorgsboenden 
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Äldrenämnden 30 september 2025 
 
Ärende 13 
Dnr: ALD 2025/269 
 
Svar på remiss av motion om att 
införa fler vårddjur på stadens 
vård- och omsorgsboenden 
 
Nike Örbrink (KD) 

 
 
 
Förslag till beslut: 
 

1. Att tillstyrka motionen i sin helhet 
2. Att därutöver anföra följande 

 
Det är glädjande att även äldreförvaltningen ser möjligheterna med fler vårddjur på stadens 
särskilda boenden och att intresset är stort för att utöka och prova på besökshund i 
verksamheterna. Vi hoppas att äldreförvaltningen kan vara behjälplig i att genomföra de 
riskanalyser som behöver göras, samt utreda de praktiska frågorna gällande ägarskap, 
anställnings- och försäkringsvillkor samt annan formalia. Detta så att stadsdelsnämnderna 
sedan kan ta ställning i frågan. 
 
Besök av vårddjur kan med fördel arrangeras i samverkan med civilsamhället och de många 
organisationer som erbjuder hem åt herrelösa djur. 
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