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stad

2026-02-17

Sekreterare Ulrika Lindhe
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Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 1/2026
stad
2026-02-17

§ 1

Narvarande

Beslut
Naérvaro tas och faststdlls 1 enlighet med sida 1 av protokollet.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

§2

Val av justerare

Beslut
Aldrenimnden utser vice ordforande Nike Orbrink (KD) att justera
protokollet jamte ordférande Robert Mjornberg (V).

Protokollet justeras senast tisdagen den 24 februari 2026.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

§3

Anmadlan av protokollsjustering fran aldrenamndens
sammantrade den 16 december 2025

ALD 2026/7

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2026/7-1 Signerat protokoll december dldrenimnden
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Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 1/2026
stad
2026-02-17

§4
Anmalan av o6vriga fragor och faststallande av
dagordning

Beslut
Aldrendmnden faststéller den utsédnda foredragningslistan.
Inga Ovriga fragor anmals.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

§5

Aldredirektorens information
Aldredirektor Karin Biilow informerade om fdljande:

- Som tidigare informerats via e-post har beslut fattats
om att avbryta upphandlingen om profilplatser pa vard-
och omsorgsboende med inriktning respiratoriska
tillstand. Orsaken ar att det anbud som har inkommit
ligger val 6ver det takpris som forvaltningens
marknadsanalys visade. Marknadsanalysen utgar fran
befintliga kostnader for motsvarande insats sett till
hemtjanst eller individavtal i staden samt referenspriser
fran andra kommuner i ldnet for samma typ av plats.

- Forvaltningen havde under 2024 avtalet med en utférare
inom hemtjanst baserat pa omfattande brister i
forhallande till avtal och krav. Utforaren stamde staden
efter havningen, tingsrattsforhandling genomférdes den
2 och 4 februari 2026. Dom vantas i slutet av februari.
Efter tingsrattsforhandlingen har Inspektionen foér vard
och omsorg (IVO) kommit med beslut i den prévning som
IVO har gjort och IVO lamnade beslut den 6 februari 2026
att dra in bolagets tillstand att bedriva hemtjanst och
personlig assistans. Forvaltningen har lamnat in IVO:s
beslut till tingsratten.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

§6

Inkomna skrivelser fran dldrenamndens ledaméter och
tjanstgorande ersattare

Liliane Akerlund (SD) ldmnar in tva skrivelser med rubrikerna:
"Skrivelse om geriatrisk 0ppenvardsmottagning pa vardcentral",
diarienummer ALD 2026/107

"Skrivelse om stdd till anhorigvardare", diarienummer ALD
2026/108"

Beslut
Aldrenimnden beslutar att dverlimna skrivelserna till forvaltningen
for beredning.

Forslag till beslut
Ordfoérande Robert Mjornberg (V) foreslar att skrivelserna
overldmnas till forvaltningen for beredning.

Beslutsgang

Ordfoérande Robert Mjornberg (V) finner att ndmnden beslutar att
overldmna skrivelserna till forvaltningen for beredning.
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@ Csjmyedexwémk/'m

Aldrendmnden
2026-02-17

Skrivelse om geriatrisk 6ppenvardsmottagning pa vardcentral

Antalet aldre i Stockholms stad forvantas oka kraftigt fram till ar 2040, vilket innebéar att allt
fler verksamheter kommer att paverkas av 6kade behov inom vard och omsorg. Samtidigt
har vardtiderna inom slutenvarden successivt forkortats, vilket innebar att fler skéra aldre

skrivs ut tidigare och med stérre behov av uppféljning i 6ppenvard och kommunal omsorg.

Denna utveckling medfér 6kade krav pa hemtjanstinsatser och en vaxande efterfragan pa
vardpersonal. Skora aldre som skrivs ut fran slutenvarden I6per i dag en férhojd risk for
aterinlaggning, bland annat till féljd av felmedicinering, 6kad fallrisk samt brister i
informationséverféringen mellan olika vardnivaer. Detta innebar inte bara ett lidande fér den
enskilde utan ocksa 6kade kostnader och belastning pa saval regionens som stadens
verksamheter.

Mot denna bakgrund finns skal att évervaga mer sammanhalina och férebyggande
arbetssatt nara den aldre. En mdjlig vag framat skulle kunna vara att utveckla geriatrisk
Oppenvard i anslutning till vardcentraler, exempelvis genom sa kallade aldrecentraler.
Genom en mer specialiserad och samordnad mottagningsfunktion skulle det kunna bli lattare
att fanga upp risker i ett tidigt skede, forbattra I1akemedelsuppfdljning, starka kontinuiteten
och minska behovet av akuta insatser. Férebyggande arbete kan i manga fall vara bade mer
kostnadseffektivt och mer kvalitativt for individen an aterkommande akut vard.

Mot bakgrund av detta vill vi stilla féljande fraga till forvaltningen:

- Hur ser forvaltningen pa majligheten att, i samverkan med regionen, implementera
aldrecentraler eller geriatrisk 6ppenvardsmottagning pa vardcentraler for stadens
aldre?

Liliane Akerlund (SD)

Ake Nordstrém (SD)
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Aldrendmnden
2026-02-17

Skrivelse om stod till anhorigvardare

Antalet aldre i Stockholms stad 6kar i snabb takt, vilket staller 6kade krav pa saval
aldreomsorgen som pa samhallets samlade stddstrukturer. | detta sammanhang utgor
anhorigvardare en avgérande men ofta osynlig del av valfarden. Genom sina insatser
mojliggor de kvarboende i det egna hemmet, bidrar till 6kad livskvalitet fér den aldre och
avlastar samtidigt kommunens vard- och omsorgsresurser. Forskning och erfarenhet visar
aven att ett val fungerande anhdérigstéd kan minska behovet av institutionsvard, sarskilda
boendeformer samt férebygga onddiga sjukhusinlaggningar.

Mot denna bakgrund finns skal att 6vervaga hur stodet till anhdrigvardare kan utvecklas och
systematiseras ytterligare. Ett kommunalt program fér anhoérigvardare skulle kunna omfatta
saval handledning och utbildning som praktiska stodinsatser. Exempel pa omraden som kan
inga ar utbildning i lakemedelshantering, demenskunskap samt psykisk halsa och
bemdtande. Vidare kan tillgang till direktkontakt med sjukskéterska, majlighet till krisstdéd och
samtalsgrupper samt battre tillgang till korttidsplatser fér avidsning bidra till 6kad trygghet
och hallbarhet i uppdraget som anhdrigvardare.

Ett starkt och mer strukturerat stdd till anhdriga kan darmed bidra till att fler dldre ges
mojlighet att bo kvar hemma langre, samtidigt som det langsiktigt kan minska trycket pa
kommunens omsorgsverksamheter.

Mot bakgrund av detta vill vi stilla féljande fraga till forvaltningen:

1. Hur ser forvaltningen pa majligheten att inféra ett kommunalt program for
anhorigvardare som omfattar ersattning, utbildning och okat stoéd?

Liliane Akerlund (SD)

Ake Nordstrém (SD)
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

§7
Verksamhetsberattelse for aldrenamnden ar 2025
ALD 2025/428

Beslut
1. Aldrenimnden godkinner forvaltningens forslag till
verksamhetsberittelse och bokslut for ar 2025, inklusive
bilagor, och dverldmnar den till kommunstyrelsen.
2. Aldrenimnden ansdker hos kommunstyrelsen om en
budgetjustering om 3,8 mnkr for arets sista tertial avseende
projekt NU.

Sarskilt uttalande

Nike Orbrink (KD), Hugo Laigar (M) och Rosie Rothstein (L)
lamnar ett gemensamt sérskilt uttalande.

Malin Frick (C) lamnar ett sarskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Néamnden har under ret arbetat i enlighet med
kommunfullmiktiges 6vergripande inriktningsméal och med
kommunfullméktiges mal for verksamhetsomradena samt nimndens
egna mal. Namnden gor bedomningen att de mél, aktiviteter och
indikatorer som framgér av ndmndens verksamhetsplan i huvudsak
har uppnatts och genomforts under aret.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/428-1 (Godkidnd - R 1) Tjénsteutlatande -
Verksambhetsberéttelse 2025 for dldrendmnden

e ALD 2025/428-1.1 Bilaga 1 - AN VB 2025

e ALD 2025/428-1.2 Bilaga 2 - 122 UHO18 - Bokslut 2025

e ALD 2025/428-1.3 Bilaga 3 - Dataskyddsombudets GDPR
ararapport 2025

e ALD 2025/428-1.4 Bilaga 4 - Framtidens socialtjanst - VB
2025
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Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 1/2026
stad
2026-02-17

e ALD 2025/428-1.5 Bilaga 5 - Fordelning av bidrag for
arbetsskor 2025

e ALD 2025/428-1.6 Bilaga 6 - Redovisning av statsbidrag for

att stirka dldreomsorgens krisberedskap 2025

ALD 2025/428-1.7 Bilaga 7 - Utbildningar VB 2025

ALD 2025/428-1.8 Bilaga 8 - Uppfoljning av Intern kontroll

ALD 2025/428-1.9 Bilaga 9 - Nyckeltal 2025 Aldrenimnden

ALD 2025/428-1.10 Bilaga 10 Verksamhetsberattelse

dldrendmnden 2025
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Aldrenamnden 17 februari 2026

Arende 7
Dnr: ALD 2025/428

Verksamhetsberattelse for
aldrendmnden ar 2025

Nike Orbrink (KD)
Hugo Laigar m.fl. (M)
Rosie Rothstein (L)

Sarskilt yttrande

Néamnden visar ett overskott pa 3,3 miljoner av de 5 miljoner som anslagits for bidrag till skor
for privata utforare. Anledningen uppges vara den korta tiden for ansékan, ndgot som tyder pa
en bristfdllig administrativ process. Vi har tidigare varit negativa till inférandet av arbetsskor,
till férman for mer generella arbetsmiljoforbattringar eller utbildningar. Vi har dartill lyft att
det upphandlingsspar som vénsterstyret valde att g vidare med riskerar bade lagre valfrihet
och 6kad administration. Det dr en farhaga som tyvérr tycks ha besannats nér bara 1,7 av 5
miljoner, har kommit anstéllda till del hos privata utforare.

I verksamhetsberittelsen kan vi ocksé ldsa att uppfoljningen av hemtjénst i egen regi visar
goda resultat. Det vore glidjande om verkligheten ocksa speglade detta oavsett kontrollant.
Av Seniorindex som bland annat SPF seniorerna bidrar till gar det att se hur hemtjinsten
skiljer sig mellan olika delar av staden och kvaliteten dértill. Sdledes méste det finnas mer att
kunna forbéttra, istéllet for att se saken som godkénd och avklarad. En god omsorg ér i allas
intresse.

Under varen minskade antalet korttidsvardplatser i privat regi nér avtalen 16pte ut och farre
privata utforare dn tidigare lamnade anbud. I stillet sdgs platserna ha omvandlats till
permanenta vard- och omsorgsboendeplatser inom stadens valfrihet. Det &r viktigt att antalet
platser okar, bade inom korttidsvarden och pa vard- och omsorgsboenden, for att mdta den
demografiska trenden. Att fler privata aktorer valt att inte lamna anbud pa korttidsplatser
tyder pé forsdmrade avtalsvillkor, vilket tyvérr inte dr forvanande d& vinsterstyret verkar se
ett egenvérde 1 att driva allt 1 egen regi — dven om det faktiskt skulle innebéra att farre platser.
Vi har ocksé kunnat se hur styret latit egna verksamheter i vissa stadsdelsndmnder ga med
underskott i, vad som inte kan tolkas som annat &n 1 syfte att roka ut privata aktorer, nagot
som strider mot likabehandlingsprincipen som finns. Detta riskerar att forsamra bade
tillgédnglighet och kvalitet i stadens dldreomsorg.

Av verksamhetsberittelsen kan man utldsa att nuvarande traffpunkter anses vara otillrackliga

for att mota behoven hos gruppen édldre med intellektuell funktionsnedséttning. Redan i forra
arets verksamhetsberéttelse noterade vi problematiken kring gemensamma aktiviteter och
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inkluderande sammanhang for personer med olika typer och grad av funktionsnedséttning.
Under éret verkar dock inte mer dn en workshop om fragan ha hallits, som dartill bara
bekriftade det fortsatta behovet. Vi efterfrigar en ordentlig ambitionshdjning pa omradet fran
vansterstyrets sida. S4 att det identifierade behovet av mer stdd och anpassning for 6ppna
traffpunkter, under den kritiska 6vergangen fran bistaindsbeddmda insatser till 6ppna
traffpunkter, tillgodoses pa ett &ndamalsenligt sétt.

Vi tycker att det &r missvisande att man anser att malet "Medarbetare 1 Stockholm ska ges
goda fOrutséttningar att gora ett bra jobb”, har uppfylls helt”, nir aktivt medskapandeindex
sjunkit fyra procentenheter under aret. Trots att vénsterstyret sdger sig virna medarbetarnas
”forutsdttningar att gora ett bra jobb” har den praktiska politiken inneburit minskad flexibilitet
for de anstillda och laga upprikningar av hemtjanstpengen. Det dr inte heller forvanande att
det aterspeglas i siffrorna.

Sida 14 (56)



Aldrenamnden 2026-02-17
Arende 7

Verksamhetsberittelse for
dldrenimnden ar 2025

Dnr ALD 2025/428
Malin Frick (C)

Sarskilt uttalande

Stockholm ska vara en stad ddr man kan kénna trygghet och sjdlvstindighet hela livet. Det
kréver en dldreomsorg som dr forebyggande, tillgdnglig och inkluderande — och dér mél och
verklighet hanger ihop.

I verksamhetsberittelsen beddms nimndens mal i huvudsak som uppfyllda. Samtidigt framgér
det att manga &ldre fortfarande inte vet vart de ska vinda sig for att ansoka om stdd. Det édr en
tydlig signal om att vélfarden inte &r tillrackligt néra eller begriplig for alla. For Centerpartiet
ar det sjélvklart att dldreomsorgen méste vara létt att hitta till, 14tt att forstd och utformad
utifran ménniskors vardag — inte utifran systemens logik.

Darfor har vi foreslagit att staden infor en funktion for orosanmélan for dldre. Precis som det
idag finns en tydlig mgjlighet att anméla oro for barn, bor det finnas en lagtroskelvag for att
uppmérksamma oro for en dldre person. Grannar, anhdriga och personal maste enkelt kunna
sld larm nér nagot inte stér ratt till. Det dr en reform som stéarker det forebyggande arbetet och
minskar risken att ménniskor faller mellan stolarna.

Verksamhetsberittelsen konstaterar ocksa att stadens traffpunkter inte ar tillrackliga for att
mota behoven hos dldre med intellektuell funktionsnedséttning. Nar staden stiller om mot fler
Oppna insatser maste dessa vara verkligt inkluderande. Annars riskerar vi att skapa
verksamheter som fungerar bést for dem som redan ar starka och sjélvstindiga. Centerpartiet
menar att det behovs konkreta atgérder for att alla dldre ska kunna delta i sociala sammanhang
pa lika villkor.

Boendefrigan ér en avgorande framtidsfraga. Forvaltningen arbetar med prognoser och
kohantering, men det saknas tydliga verktyg for att underldtta for dldre som vill flytta till mer
anpassade bostdder. Manga bor kvar i bostidder som inte langre fungerar, vilket kan bidra till
ensamhet, fallolyckor och ett 6kat omsorgsbehov. Dirfor har Centerpartiet motionerat om att
utreda en flyttlots for dldre — en funktion som kan végleda och stdtta genom hela
flyttprocessen. Det handlar om frihet att bo rétt i livets olika skeden och om att skapa rorlighet
i en tid av demografisk forandring.

Vi vill ocksa lyfta personalens situation. Aldreomsorgens kvalitet avgors ytterst av de
manniskor som varje dag moéter de dldre. Samtidigt visar utvecklingen att
personalomséttningen har 6kat jamfort med foregdende ar. Det dr en signal som maéste tas pa
allvar. Kontinuitet och trygghet for de dldre hdnger nira samman med arbetsmiljo, kompetens
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och rimliga villkor for medarbetarna. For Centerpartiet dr det avgdrande att personalpolitiken
praglas av langsiktighet och att fler far forutséttningar att stanna och utvecklas 1 yrket.

Aven om stadens egen uppfoljning av hemtjénsten visar positiva omddmen finns det skil att
nyansera bilden. Externa jamforelser, som Seniorindex dir bland annat SPF Seniorerna
medverkar, pekar pé pdtagliga skillnader mellan olika stadsdelar. Det tyder pa att kvaliteten
inte ar jamnt fordelad och att upplevelsen av omsorgen kan variera beroende pa var i staden
man bor. Det racker déarfor inte att konstatera att resultaten dr goda 1 stort — ambitionen maste
vara att hoja nivén dir den brister och minska skillnaderna. Aldreomsorgen behdver priglas
av kontinuerlig forbéttring, inte av ndjdhet med att malen formellt sett 4r uppnadda.

Centerpartiet ser ocksa behov av en dldreomsorg som priglas av pragmatism snarare dn
ideologisk lasning. Stockholm stédr infor 6kande behov nér fler blir dldre. D4 maste fokus
ligga pa kvalitet, kapacitet och valfrihet och inte pa att begrdnsa méngfalden av utforare. For
oss dr det sjdlvklart att bAde kommunala och privata aktorer behdvs for att sdkra en robust
dldreomsorg och ge dldre mojlighet att vdlja den omsorg som passar dem bast.

Den nya socialtjinstlagen betonar vikten av forebyggande insatser och minskad byrakrati. Det
ar en inriktning Centerpartiet valkomnar. Men lagens intentioner maste ocksa omséttas 1
praktiken. Vart forslag om pilotprojektet Vinterhjilpen — hjilp med halkbekdmpning utan
bistandsbedomning — ar ett konkret exempel pa hur forebyggande arbete kan stirka
tryggheten och sjélvstindigheten for dldre i vardagen. Sma insatser kan forebygga stora
konsekvenser.

Sammanfattningsvis visar verksamhetsberattelsen att mycket arbete gors, men ocksa att
utvecklingsbehoven dr storre d4n vad malbeddmningarna ger sken av. Stockholm behdver en
dldreomsorg som dr mer forebyggande, mer inkluderande och mer méanskligt tillgédnglig.
Centerpartiet kommer fortsatt att driva reformer som stérker frihet, trygghet, arbetsvillkor och
kvalitet 1 hela stadens dldreomsorg.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

§8
Insatser utan behovsprovning enligt nya
socialtjanstlagen, fas 1

ALD 2025/535

Beslut
1. Aldrenimnden beslutar att frin och med den 1 mars 2026 ska
foljande insatser tillhandahallas utan individuell behovsprovning
och forenas med de villkor som framgar i underlaget (bilaga 1-6 i
tjdnsteutlatandet) for respektive insats:

e Hilsofrimjande samtal
Stod vid syn- och/eller horselnedsittning
Samtalsgrupp for anhoriga
Stodsamtal for anhoriga
Samtalsgrupp med social inriktning for dldre
Samtalsgrupp for personer med en demensdiagnos eller
diagnos kognitiv svikt

2. Aldrenimnden beslutar att frin och med den 1 mars 2026 ska
foljande insatser utan individuell behovsprovning pa grund av
sarskilda skil undantas frdn dokumentation av uppgifter som kan
roja den enskildes identitet:

e Samtalsgrupp for anhoriga

e Samtalsgrupp med social inriktning for dldre

e Samtalsgrupp for personer med en demensdiagnos eller

diagnos kognitiv svikt

3. Aldrenimnden beslutar att fran och med den 1 mars 2026 ska
foljande insatser inte ldngre tillhandahéllas som insatser utan
individuell behovsprévning:

e Enskilda stodsamtal utan sirskild manual

Sarskilt uttalande
Hugo Laigar (M) lamnar ett sirskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

Sammanfattning av arendet

For att en insats ska kunna erbjudas utan behovsprévning kréavs
enligt socialtjdnstlagen att socialndmnden fattar ett sérskilt beslut.
Enligt likstéllighetsprincipen i 2 kap. 3 § kommunallagen
(2017:725), ska kommunen behandla sina medlemmar lika om det
inte finns sakliga skél for nagot annat. Eftersom stadens uppgifter
enligt socialtjdnstlagen fullgdrs av savél stadsdelsndmnderna som
fackndmnderna bor ett sddant beslut omfatta hela stadens
socialtjanst.

Aldrenimnden har fitt i uppdrag att, inom de ansvarsomraden som
anges 1 géllande reglemente for dldrendmnden, KFS 2024:21,
foresla till kommunfullméktige vilka insatser i bilaga 1 till &rende
KS 2025/318 som ska ges utan individuell behovsprovning dver
hela staden samt eventuella villkor som ska gélla for insatserna.
Néamnden har dven i1 uppdrag att utreda och foresla eventuella
undantag fran skyldigheten att dokumentera uppgifter som kan rgja
den enskildes identitet.

Aldrenimnden har inom sitt ansvarsomrade ocksa i uppdrag att i
kommunfullméktiges stélle besluta om att ge en insats utan
behovsprovning.

Inom projektet Framtidens socialtjénst har ett omfattande arbete
genomforts for att definiera insatsernas innehall, omfattning och
villkor samt om insatsen ska dokumenteras eller &r undantagen fran
dokumentationskrav. Syftet med kartldggningen och utformningen
av insatserna &r att skapa ett enhetligt och jamlikt utbud 1 hela
Stockholms stad som motsvarar invdnarnas behov. Forslaget ar
ddrmed béde ett led 1 omstéllningen till den nya socialtjédnstlagen
och en forutsittning for att stadens socialtjénst ska kunna erbjuda
insatser utan individuell behovsprovning.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/535-1 (Godkidnd - R 1) Tjéansteutlatande - Insatser
utan behovsprovning enligt nya socialtjénstlagen (2025:400),
fas 1

e ALD 2025/535-1.1 Bilaga 1. Hélsoframjande samtal

e ALD 2025/535-1.2 Bilaga 2. Stod vid syn- och eller
horselnedsittning

e ALD 2025/535-1.3 Bilaga 3. Samtalsgrupp for anhoriga

e ALD 2025/535-1.4 Bilaga 4. Stodsamtal for anhoriga

e ALD 2025/535-1.5 Bilaga 5. Samtalsgrupp med social
inriktning for dldre

e ALD 2025/535-1.6 Bilaga 6. Samtalsgrupp for personer med
demensdiagnos
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e ALD 2025/535-1.7 Bilaga 7. Barnkonsekvensanalys
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Arende 8
Dnr: ALD 2025/535

Insatser utan behovsprovning
enligt nya
socialtjanstlagen, fas 1

Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt uttalande

Vi moderater vilkomnar inforandet av en ny socialtjdnstlag och har i tidigare drenden och
sammanhang patalat vikten av arbetet med inférandet av den nya socialtjinstlagen. Aterigen
maste vi dock understryka att inférandet i staden gar alldeles for ldngsamt. Det krdvs ocksa en
plan som inte dr avhingd eventuella stadsbidrag som beskrivningarna i nuldget gor gillande.
Detta ér framst kritik riktad mot vénsterstyret i Stockholms stad som har en laissez-faire
instillning som inte gor saker och ting béttre for de i behov av stdd eller insatser i Stockholms
stad.
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§9
Skrivelse angaende munhalsa inom dldreomsorgen
ALD 2025/513

Beslut
Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutldtande som svar
pa skrivelsen.

Sarskilt uttalande
Hugo Laigar (M) och Rosie Rothstein (L) ldmnar ett gemensamt
sarskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordférande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Aldrenimnden beslutade den 25 november att $verlimna en
skrivelse om munhélsa inom &ldreomsorgen frdn Hugo Laigar (M)
och Margita Jacobsson (L) till férvaltningen for beredning.

Ledaméterna hédnvisar till Socialstyrelsens lagesrapport Vdrd och
omsorg for dldre — ldgesrapport 2025, som betonar tandvérdens roll
1 det hélsoframjande arbetet och samverkan med vard och omsorg.
Vidare betonas Aldreomsorgslyftet, diir personal inom hemtjinst
och dldreboenden ges mojlighet till kompetensutveckling pa
arbetstid genom kurser i vard- och omsorgsprogrammet. Mot
bakgrund av detta undrar skribenterna hur det inom dldreomsorgen i
Stockholm sidkerstills 1 yrkespaketen att personalen ges kunskaper
och 6kad kompetens 1 munhélsa.

Forvaltningen instimmer med Socialstyrelsens ldgesrapport om att
munhilsa dr en viktig del av det hédlsofrdmjande arbetet i
dldreomsorgen. God munvard bidrar till livskvalitet och forebygger
sjukdomar, medan bristande munhélsa kan ge allvarliga
konsekvenser. Tandvérden lyfts fram som en central aktor i
samverkan med hélso- och sjukvéird samt dldreomsorg, och fragan
kopplas till kompetensutveckling inom Aldreomsorgslyftet.
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Vidare konstaterar forvaltningen att munhélsa ér en integrerad del
av underskoterskans utbildning, dir bade teori och praktik
sakerstdller kunskap om daglig munvérd och férebyggande insatser.
Genom Aldreomsorgslyftet kan dldreomsorgens verksamhet soka
l6neersittning under den tid som medarbetaren studerar till
vardbitride eller underskdterska. Aldreomsorgslyftets mojligheter
bidrar till att kompetensen 1 dldreomsorgen stérks, gor att
verksamhetens kvalitet kan bibehdllas och 6kas och kan ocksa dka
attraktiviteten till vard- och omsorgsyrket.

Aldreférvaltningen anser att yrkesprogrammets utformning
sdkerstéller att examinerade underskoterskor erhaller tillrdacklig
kunskap inom omradet munhélsa.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/513-2 (Godkind - R 1) Tjénsteutlatande -
Skrivelse angdende munhélsa inom &ldreomsorgen
e ALD 2025/513-2.1 Bilaga 1. Skrivelse angdende munhélsa
inom dldreomsorgen
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Arende 9
Dnr: ALD 2025/513

Skrivelse angdende munhilsa inom
aldreomsorgen

Hugo Laigar m.fl. (M)
Rosie Rothstein (L)

Sarskilt uttalande

Vi Moderater och Liberaler vill tack for svaret och redogorelserna fran forvaltningen. Vi
konstaterar att arbetet for en god munhilsa fortsétter.
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§10
Skrivelse om personallaget efter heltid som norm
ALD 2025/514

Beslut
Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutldtande som svar
pa skrivelsen om personalléget efter heltid som norm.

Sérslgilt uttalande
Nike Orbrink (KD) och Hugo Laigar (M) ldmnar ett gemensamt
sarskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordférande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Nike Orbrink (KD), Malin Frick (C) och Hugo Laigar (M) har
lamnat in en skrivelse om personalldget efter heltid som norm.
Bakgrunden till skrivelsen &r en artikel 1 Mitti dér det bland annat
star att 180 av 216 deltidsanstéllda i Norra innerstaden nu har borjat
arbeta heltid till f61jd av inférandet av heltid som norm.
Forvaltningen har besvarat skrivelsen i samverkan med Norra
innerstadens stadsdelsforvaltning.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/514-2 (Godkidnd - R 1) Tjénsteutlatande -
Skrivelse om personalldget efter heltid som norm
e ALD 2025/514-2.1 Bilaga 1. Skrivelse om personalldget
efter heltid som norm
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Arende 10
Dnr: ALD 2025/514

Skrivelse om personalliget efter
heltid som norm

Nike Orbrink (KD)
Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt yttrande

Det ar djupt vilseledande att vansterstyret 1 media framstéller reformen “’heltid som norm”
som en stor framgang. Genom att hdvda att 180 av 216 deltidsanstillda i Norra innerstaden nu
har borjat arbeta heltid ges skenet av en kraftig resursforstarkning inom dldreomsorgen.
Forvaltningens svar bekréftar dock att denna bild kan vara gravt missvisande.

Forvaltningen medger att om en medarbetare har en heltidsanstdllning men &r tjanstledig pa
deltid, sa syns inte detta i statistiken — d& nyckeltalet ”andel heltidsanstéllningar” inte méter
detta. Det dr ocksa nagot som framkommer av artikeln i Mitti (2/11 -25), dér det i en kort
passage uppges att ’[d]e som inte kunnat eller velat g& upp i heltid har fatt tjanstledigt en viss
antal procent”. Det innebdr att en person kan gé fran en 60-procentig anstéllning till en
heltidsanstillning med 40 procents tjanstledighet utan att arbeta en enda minut mer. Arbetet
utfors i exakt samma omfattning som tidigare, men presenteras som en framgéng for den
rodgrona politiken.

Detta framstéar som ett rent formaliatrixande for att snygga till siffror infor media eller andra
intressenter. Att marknadsfora en 6kning av heltidsanstillda nér den faktiska arbetstiden for
den enskilde kan vara ofordandrad ar att fora stockholmarna bakom ljuset. Det forklarar ocksa
hur satsningen kan pastés ske inom “ordinarie budget” — det kostar inget att &ndra
omfattningen av en anstéllning om 6kad tjanstledighet kompenserar for kostnaden som 6kad
arbetad tid faktiskt skulle ha inneburit. Det faktiska personalliget forbéttras inte genom
siffertrixande, utan kréver verkliga resurser och faktiskt utforda arbetstimmar.
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§ 11
Skrivelse om valdtakter inom Stockholms stads
hemtjanst

ALD 2025/543

Beslut
Aldrenimnden antar forvaltningens tjinsteutldtande som svar pa
skrivelsen.

Sarskilt uttalande
Nike Orbrink (KD), Hugo Laigar (M), Rosie Rothstein (L) och
Malin Frick (C) lamnar ett gemensamt sérskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Nike Orbrink (KD) med flera har limnat en skrivelse om valdtikter
inom Stockholms stads hemtjénst. Aldrenimnden beslutade den 16
december 2025 att §verldmna skrivelsen till forvaltningen for
beredning.

Ledamoterna beskriver att de har fitt kinnedom om valdtikter inom
Stockholms stads hemtjénst genom media och de undrar varfor
oppositionen inte har informerats om héndelserna. Fragorna handlar
om &ldreforvaltningens vetskap om liknande fall under
mandatperioden och hur rutinerna for information till ndmnden om
allvarliga incidenter dr. Vidare vill de veta om mojligheten till
registeruttag hade kunnat forhindra fallen och hur stodet till
maélsdganden ser ut.

Staden har rutiner om hur information ges inom och utanfor den
egna organisationen. Aldrenimnden och dldrefdrvaltningen har inte
ansvar for individdrenden eller personaldrenden inom
dldreomsorgens verksamheter och ingér inte i kretsen som ska
informeras enligt rutin men édldreforvaltningen kan stodja
stadsdelsforvaltningar i &rendehanteringen vid behov.
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Aldrenimnden far &rligen en samlad statistik dver alla rapporterade
missforhallanden, inklusive sexuella 6vergrepp”, inom hela
socialtjdnsten. Sedan ar 2024 gar det att separera fallen inom
dldreomsorgen.

Ett utdrag frén belastningsregistret visar pafoljder for vissa
allvarliga brott och utgor endast en del av bedomningen om en
person dr lamplig for arbetet. Malsdganden har erbjudits stod bade
av verksamheten och av externa aktorer.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/543-2 (Godkidnd - R 1) Tjénsteutlatande -
Skrivelse om valdtikter inom Stockholms stads hemtjénst
e ALD 2025/543-2.1 Bilaga 1. Skrivelse om valdtékter inom
Stockholms stads hemtjanst

Sida 27 (56)



Aldrenamnden 17 februari 2026

Arende 11
Dnr: ALD 2025/543

Skrivelse om valdtikter inom
Stockholms stads hemtjéanst

Nike Orbrink (KD)
Hugo Laigar m.fl. (M)
Rosie Rothstein (L)
Malin Frick (C)

Sarskilt yttrande

Forvaltningens svar bekriftar egentligen bara problemet. Aldrenimnden ska fatta strategiska
beslut om styrning, uppfoljning och riskhantering. Det blir dock i1 praktiken omdjligt om
ndmnden inte far veta vad som hiander 1 vissa delar av den operativa verksamheten forrdan
media avslojar det. Sekretess och padgaende forundersokningar borde inte utgora ett hinder for
att presidium och ndmnd informeras 1 tid pd d&tminstone en sa pass abstrakt niva att det inte
innebdr men for utredning eller integritetsbrott, men 1 viss man tydliggér omfattning, risker
och vidtagna atgirder. Det fungerar bevisligen i andra kidnsliga sammanhang som exempelvis
upphandlingar nimnden fattar beslut om.

Det handlar heller inte bara om misstankar om valdtikter. Vi har ocksd genom media fatt
redan pd att en numera domd gédrningsman kunnat kdra runt i kommunens bil, utan korkort.
Den bristen ror grundldggande intern kontroll och sdkerhet, inte en pdgdende réttsprocess. Det
maste finnas en informationskedja som mdjliggdr ansvarstagande, politiker kan inte ta beslut i
blindo eller vara utlimnade till att bli informerade av media for att kunna utfora sitt uppdrag.

Sida 28 (56)



Stockholms
stad

Aldrenimnden Protokoll nr 1/2026
2026-02-17

§12

Svar pa remiss angaende motion om att HBTQ+-certifiera

hemtjansten

ALD 2025/466

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutlitande som svar
pa remissen om HBTQ+ certifiera hemtjansten och dverldmnar till
kommunstyrelsen.

Forslag till beslut

Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslér att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Hugo Laigar (M) foreslar att nimnden beslutar enligt forslag fran
Moderaterna.

Beslutsgang
Ordforande Robert Mjornberg (V) stiller forslagen mot varandra
och finner att nimnden beslutar enligt forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Kommunstyrelsen har remitterat en motion som foreslar att
Stockholms stad omedelbart borjar arbeta med att HBTQI+
certifiera hemtjénsten och att Stockholms stad paborjar samverkan
med berorda intresseorganisationer for att stirka bemotandet av
HBTQI+ personer som ska ta del av dldreomsorgen inom
Stockholms stad.

Aldreforvaltningen instimmer om att det #r viktigt att fortldpande
arbeta for 6kad kunskap och forstaclse om HBTQI-personers
situation utifran ett personcentrerat forhallningssétt som en del i
viardegrunden och bemdétandefragor inom dldreomsorgen dér allas
bakgrund och behov vilkomnas. HBTQI-kunskaper behover
synliggoras mer och verksamheter i sdvdl kommunal som privat
regi, bor arbeta mer systematiskt med fragan.

Stockholm stads verksamheter har mojlighet att certifiera sig genom
RFSL och forvaltningen stéller sig positiv till att saval
hemtjanstenheter som sérskilda boenden certifierar sig.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/466-2 (Godkénd - R 1) Tjansteutldtande - Svar pé
remiss av motion om HBTQ+ certifiera hemtjanstenn
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e ALD 2025/466-2.1 Bilaga 1. Motion angéende att HBTQ+-
certifiera hemtjansten
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Arende 12

Remiss av Motion av Andréa Hedin
(M) angidende att HBTQ+-certifiera
hemtjiinsten

Hugo Laigar m.fl. (M)

Forslag till beslut
Att tillstyrka motionen i sin helhet
Att dédrutdver anfora

Folkhédlsomyndigheten har nyligen sléppt en rapport som visar pé att det finns en stdrre oro
for att ta emot framtida dldreomsorg bland just HBTQ+-personer och staden maste arbeta mer
aktivt med att mota denna oro.

Seniora transpersoner vittnar om att de ibland inte sjdlva fétt vélja vilka klader de ska béra nér
de vaknar pa morgonen. Vi vet ocksa att homosexuella dldre fatt nedldtande kommentarer
frdn hemtjansten, vilket dr helt oacceptabelt. Att behandlas korrekt och att kdnna sig trygg
med personalen dr grundldggande fundament for en vilfungerande dldreomsorg. Genom att
certifiera hemtjidnsten kan dldre kdnna sig trygga med att den hemtjinst de far bemoter dem
professionellt.

Vilfarden ska fungera for alla stockholmare och det ir ett stort underbetyg att inte alla kénner
sé idag. Ens hem ska vara en trygg plats och ingen ska behdva kénna ett behov av att délja
vem man dr nir hemtjansten kommer pa besok. En certifiering skulle vara ett viktigt steg for
att minska utsattheten bland dldre HBTQ-+-personer.
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§13

Svar pa remiss av Reviderad matstrategi

ALD 2025/494

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutldtande som svar
pa remissen gillande reviderad matstrategi for Stockholms stad och
overldmnar det till kommunstyrelsen.

Sarskilt uttalande
Nike Orbrink (KD) lamnar ett sdrskilt uttalande.
Rosie Rothstein (L) ldmnar ett sérskilt uttalande.

Forslag till beslut

Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Hugo Laigar (M) foreslar att nimnden beslutar enligt forslag fran
Moderaterna.

Malin Frick (C) foreslar att nimnden beslutar enligt forslag fran
Centerpartiet.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) stiller forslagen mot
varandra och finner att nimnden beslutar enligt férvaltningens
forslag.

Sammanfattning av arendet
Stadsledningskontoret har i kommunfullméktiges budget 2024 fitt 1
uppdrag att revidera strategin God, hdlsosam och klimatsmart mat —
Matstrategi for Stockholms stad. I stadsledningskontorets forslag
ska matstrategin anges som program och dirmed ha tillhérande
riktlinjer. Ny bendmning dr God mat for hélsa, klimat och miljo —
Stockholm stads matprogram nedan kallad matprogram. I
budgetuppdraget for 2025 ingar att forskolendmnden,
utbildningsndmnden och dldrendmnden reviderar gillande
styrdokument for respektive nimnd utifrdn den reviderande
matstrategin. For dldrenimnden innebér det att mat- och
maéltidspolicyn ska erséttas av matprogrammet med tillhdrande
riktlinjer. Riktlinjerna ska beslutas av kommunfullméktige i separat
drende. Handbdcker och vigledningsmaterial kommer att tas fram
for forskola, skola och dldreomsorg.
Matprogrammet &r indelat i tvd fokusomraden:

1. Hallbara méltider i stadens verksamheter.
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2. Matstaden i1 Stockholm.
Inom fokusomrade 1 anges fyra arbetsomraden som &r viktiga for
att offentliga maltider ska skapa matgliddje och héllbar utveckling.
Inom varje omrade beskrivs hur stadens offentliga maltider ska
utformas for att f6lja stadens dvergripande budget och
styrdokument. Arbetsomradena ér:

¢ Goda, trivsamma och integrerade maltider.

e Jamlika, niringsriktiga och sékra méltider.

e Klimat- och miljdmedvetna maltider.

e Beredskap och resiliens i stadens méltider.
Det finns fem arbetssitt och verktyg som dr centrala for att uppnd
genomforandet av fokusomrade 1.

e Upphandling och inkoép

e Kompensutveckling

e Samverkan

e Digitalisering

e Kommunikation
Fokusomrade 2 vill bidra till att underlétta for medborgarna att géra
hélsosamma och miljovénliga val. D4 krivs samarbete mellan olika
aktorer inom néringslivet, civilsamhillet, forskning, andra
kommuner och myndigheter. Omradet dr indelat i tva
arbetsomraden:

e Matmiljo

e En levande matstad
Dir finns fem arbetssitt och verktyg for att genomfora fokusomrade
2.

e Integrerat perspektiv
Samverkan
Upphandling och inkép
Péverkansarbete
Kommunikation
Uppfdljning av matprogrammet ska ske i1 respektive verksamhet och
pa en stadsovergripande niva.
Forvaltningen anser att reviderad matstrategi r ett ambitiost
program som tydligt visar att det behdvs ett internt och
tvarsektoriellt samarbete for att uppnd malen. Det kan dock
upplevas som att hdlsoperspektivet inte far tillrdckligt tyngd jamfort
med miljo- och klimatperspektivet och att dessa inte star i
motsatsforhallande till varandra.

Utslédpp fran stadens upphandlade livsmedel ska minska géllande
andelen koldioxidekvivalenter (CO2e). Aldreomsorgens maltider
har hogre CO2e nivaer &n forskola och skola dé de oftare serverar
kottratter. I matprogrammet star att forskola och skola ska ga fore
och visa vdgen, ndgot som forvaltningen tycker dr vl avvigt.
Genom inkdp av ekologiska varor och fisk fran héllbara bestdnd kan
staden littare nd mélen men sannolikt 6kar livsmedelskostnaden for
dldreomsorgens maltider.
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Forvaltningen ser att kontinuerlig kompetensutveckling for alla
yrkesgrupper inom verksamheten dr viktig men det finns dven
behov av ett utokat digitalt stod. I matprogrammet forslds en
stadsgemensam samverkansfunktion vilket dr positivt men behover
fortydligas med fokus pa en samordnad funktion och styrning inom
maltidsomradet som kan driva gemensamma insatser och utveckling
inom staden.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/494-2 (Godkénd - R 1) Tjansteutldtande - Svar pé
remiss av reviderad matstrategi for Stockholm stad
e ALD 2025/494-2.1 Bilaga 1. God mat for hilsa, klimat och
miljo - Stockholms stads matprogram
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Arende 13
Dnr: ALD 2025/494

Svar pa remiss av Reviderad
matstrategi

Nike Orbrink (KD)

Sarskilt yttrande

Vinsterstyrets nya matstrategi ar en radikal skrivbordsprodukt som prioriterar ideologi
framfér ménniskor. Aldrefdrvaltningen beskriver det som att det i “nuvarande utformat
program upplevs miljo- och klimatfragor ha négot storre tyngd dn hélsoperspektivet for dldres
hilsa”. Det krdvs verkligen ett gott matt av just det “mod” som efterfragas i strategin for att
vaga prioritera minskade utslédpp pa marginalen, framfor dldres hélsa och livskvalitet.

Det ér inte heller utan att tankarna gér till regionen och den mat som serveras inom den
aterregionaliserade #tstdrningsvarden. Ar det snalhet eller miljdmal som ligger bakom den
oaptitliga historien? Dér allt annat &n hélsa och tillfrisknande verkar prioriteras av politiker
till vénster.

Dartill tolkar vi det som att matstrategin foreslds vara aktivistisk med formuleringar om
“aktivt paverkansarbete nationellt och inom EU” och att man ska verka for “battre lagstiftning
och skérpta styrmedel”. Med andra ord kan det inte tolkas pa annat sétt &n att vansterstyrets
ambition &r att utdka sin radighet 6ver vad ménniskor &ter. Fragan dr vad mer stadens
vansterpolitiker vill bestimma 6ver, utdver den radighet man faktiskt redan har 6ver alla
maltider som serveras inom staden och 6ver hur man upphandlar café- och
restaurangverksamheter, sim- och idrottshallar, kulturhus, parker och andra publika miljoer
som staden dger.

Vi motsatter oss att miljomarkta eller ekologiska varor ska viljas 1 s stor utstrickning som
mojligt vid livsmedelsinkdp. En studie fran Sveriges lantbruksuniversitet visade sa sent som
2024 att klimatpaverkan dr ungefar lika stor for bade konventionellt och ekologiskt jordbruk.
Samtidigt ger ekologiskt jordbruk betydligt mindre skordar, sé till den grad att om resten av
vérlden tagit efter det som vénsterstyret i Stockholm foresprékar hade véarlden drabbats av
svar svilt. Detta dr oansvarigt, inte minst 1 ljuset av kriget i Ukraina, som tillsammans med
Ryssland star for odlandet av en fjardedel av allt vete i vérlden. En redan pressad global
livsmedelssituation riskerar att forvérras ytterligare av vinsterstyrets populistiska politik pa
omrddet. Ett battre grepp hade varit att stilla krav pa att maten ska vara nérproducerad. I syfte
att 0ka den svenska livsmedelsberedskapen i en tid da det pagar ett krig i Europa.
Vinsterstyrets ambitioner for livsmedelsinkdp rimmar synnerligen illa med ambitionen att
stirka livsmedelsberedskapen. Dértill ar ofta ekologisk mat dyrare, vilket riskerar att
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inskridnka méltiderna till ratter som de dldre varken kénner igen eller tycker om. Enligt
vittnesmal fran organisationer som dr verksamma inom dldreomsorgen har de stringa kraven
pa ekologiska livsmedel gatt ut 6ver kvalitén pa maten och de dldres matlust. Vi dr av
uppfattningen att de dldres hélsa och matglddje alltid ska komma i forsta hand vid inkdp och
planering av maltider.

Inom ramen for matstrategin ska staden dven 6ka andelen Fair trade-inkop. Detta &r
ytterligare ett exempel pa vansterstyrets dyra och missriktade symbolpolitik. De bonder som
ar relativt rika &r ocksd de som oftast lyckas sdkra Fair trade-anslutningar, med den
prispremium det innebar. Smabonder med mindre kapital, kontakter eller tid, riskerar att ga
miste om anslutningen och dédrmed ocksé prispremien. Nér priserna hojs artificiellt far farre
rad att kopa, vilket riskerar att tringa undan de allra fattigaste bonderna, nér efterfragan
minskar pd marginalen. Det gér tvdrt emot ambitionen att man vill 6ka andelen "réttvist”
producerade livsmedel.

Det ldmnas ocksa till ldsaren av programmet att sjilv att fantisera ihop vad som &r “réttvist”.
Man fragar sig om vinsterstyret inte anser att det dr rittvist att man koper in livsmedel till
Overenskommet pris pa en Oppen marknad? Om inte, vad &r det d& som man anser vara mer
’réattvist”? Fair trade, med sina negativa effekter for de allra fattigaste bonderna? Vem ér det
ens som ska fa bestimma vad som anses vara “réttvist” och inte?

De politiska klafingrigheterna slutar inte heller dér, utan ett hélsosamt utbud med lag milj6-
och klimatpaverkan” ska prioriteras vid upphandling av café- och restaurangverksamheter i
staden sim- och idrottshallar, kulturhus, parker och andra publika miljder. Aven vid
evenemang, festivaler och marknader dér staden &r arrangdr, medarrangor eller samverkar
med andra aktorer ska hallbara méltider lyftas fram till exempel genom avtal”. Frdgan dr om
man 1 vinsterstyrets Stockholm framgent kommer att kunna unna sig en gammal hederlig
varm korv medan man tittar pa en innebandymatch, eller om det blir ”vegorulle med brod” —
som det kanske kommer att behdva borja kallas efter att de nya EU-reglerna férhandlats
fardigt. I vansterstyrets Stockholm verkar bara politikernas fantasi sétta granser for vilka
pekpinnar man tycker sig ha rétt att komma med.
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Aldrenamnden 17 februari 2026

Reviderad matstrategi. Svar pa
remiss

Arende 13
Dnr: ALD 2025/494

Rosie Rothstein (L)

Sarskilt uttalande

Liberalerna delar ambitionen om hallbara méltider, men menar att de mycket hogt satta
kraven pa ekologisk mat riskerar att f betydande negativa konsekvenser for privata och
idéburna utforare 1 dldreomsorgen. For dessa aktorer innebar kraven dkade kostnader och ett
mer begrénsat livsmedelssortiment, vilket i praktiken riskerar att leda till mindre varierade
menyer och att vissa uppskattade livsmedel helt faller bort.

Forvaltningen pekar sjélv pa att inkdp av ekologiska livsmedel och fisk frén hallbara bestand
blir avsevirt dyrare. Exempelvis kan ekologiska kottprodukter kosta omkring dubbelt sé
mycket som konventionella alternativ, och ekologisk fisk &r i ménga fall sa kostsam att den
inte dr mdjlig att kopa in. For privata och idéburna utforare, som ofta saknar samma
ekonomiska buffertar som verksamheter i stadens regi, innebir detta en sérskilt stor
belastning.

Liberalerna menar dirfor att de nuvarande kraven riskerar att forsvara for privata och
idéburna aktorer att bedriva dldreomsorg med god kvalitet, vilket i forléngningen hotar
likvardigheten i dldreomsorgen. Kraven pa ekologisk mat &r 1 nuvarande form
kostnadsdrivande och alltfor rigida, och behdver anpassas bittre till utforarnas faktiska
forutséttningar samt till dldres behov och valfrihet.

Sida 37 (56)



17 februari 2026
Arende 13

Svar pa remiss av Reviderad
matstrategi

Hugo Laigar m.fl. (M)

Forslag till beslut
1. Att avstyrka remissen fran kommunstyrelsen

2. Att darutdver anfora

Stockholm ska vara en forebild inom hallbara livsmedelssystem som bidrar till god hélsa,
minskad milj6- och klimatpéverkan samt stérkt livsmedelsberedskap. Matprogrammet "God
mat for hilsa, klimat och milj6" lyfter fram viktiga omrdden for stadens maltidsverksamhet
och hur Stockholm som matstad kan utvecklas. Vi instimmer i att hillbara matval ska
genomsyra stadens organisation och att den offentliga maltiden &r en viktig pusselbit 1 stadens
arbete for hélsa och hallbarhet Att upphandlingar och menyplanering kan bidra till en stérkt
livsmedelsberedskap ar ocksé en relevant utgangspunkt, sarskilt med tanke pa det radande
omvérldsldget och behovet av en flexibel och diversifierad livsmedelskedja.

Dock anser vi att programmet i sin nuvarande utformning riskerar att bli ett verktyg for
formynderi, sarskilt inom skolan och dldreomsorgen, nér barn och gamla, ofta med
begriansade mojligheter att sjédlva bestimma &ver sina méltider, anvénds for att uppné den
nuvarande majoritetens politiska klimatpolitiska mélsittningar. Detta dventyrar
grundldggande principer om individens valfrihet, ndringsintag och maltidens priméra funktion
1 vélfarden.

Enligt programmet ska andelen vegetabilier 1 maltiderna 6ka, andelen kott minska och en av
tva huvudritter ska vara vegetarisk. Dartill ska maten, bland annat vara enkel att tillaga och
servera, baseras pa lattillgédngliga livsmedel som kan lagerhallas, samt krdva liten
energidtging. Dessa kriterier gor listan av mdjliga maltider att servera i vara verksamheter
mycket begridnsad och forsvarar att ldta maten i1 vara verksamheter uppfylla sina verkliga
syften, det vill séiga att vara goda, trivsamma och néringsriktiga.

Att dldre i Stockholm inte i huvudsak sjdlva far bestimma 6ver den mat de éter, och att den
mat de sjdlva vuxit upp med och étit i hela sina liv 1 praktiken exkluderas &r djupt
problematiskt. Manga dldre har dalig tandstatus eller nedsatt aptit, och i sddana fall ar
igenkdnning och sma, kraftfulla maltider med hogt naringsinnehall avgérande for att undvika
undernéring. Att dd ensidigt prioritera en minskning av kott kan leda till att mat som inte
uppskattas lamnas kvar, vilket 6kar matsvinnet och minskar niringsintaget. Varje kalori som
hamnar i magen pa en person med underndring ir bra. Att infora en "forkladd vegetarianism"
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pa de dldre, genom generella krav pa 6kad vegetabilisk andel, gar stick i stiv med en omsorg
som satter individen i fokus.

Aven inom forskola och skola ligger programmet en tung vikt vid malen om 6kad andel
vegetabilier och minskat kottintag. I kontrast till forslaget till nytt matprogram vill vi betona
att skol- och forskolematens huvudsyfte dr att ge barn och unga tillracklig energi och néring
for att de ska kunna vixa, utvecklas, orka med skoldagen och tillgodogdra sig undervisningen.
En maéltid som inte dts upp, oavsett hur klimatsmart den &r, bidrar varken till hélsa eller
minskad klimatpéverkan utan snarare till 6kat matsvinn. Att i forsta hand se skolméltiderna
som ett klimatpolitiskt verktyg riskerar att underminera skolmaéltidens roll som ett
pedagogiskt verktyg for ldrande och social samvaro, och att barnen inte far den
grundldggande niring de behdver under en lang skoldag.

Vi dr angeldgna om att Stockholm ska bidra till minskad klimatpéverkan och stirkt
livsmedelsberedskap. Dock maste detta ske i balans med medborgarnas behov och valfrihet,
och sarskilt ndr det kommer till barn och dldre som ofta har mindre mgjligheter att paverka
sina egna maltider. Vi efterfrdgar ett matprogram som sitter medborgaren i centrum, dér
maten dr primart ndringsriktig, god och tillgénglig, samtidigt som den bidrar till stadens
héllbarhetsmél pd ett balanserat och realistiskt sétt.
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Aldrendmnden
2026-02-17

Remiss av reviderad
matstrategi

Dnr ALD 2025/494
Arende 13

Malin Frick (C)

Forslag till beslut
1. Delvis godkdnna forvaltningens tjansteutlatande som svar pa remissen

2. Att darutover anfora foljande:

Centerpartiet vialkomnar att Stockholms stad tar fram ett nytt matprogram som ska stérka
stadens arbete med mat och maltider utifran hélsa, klimat/miljo och beredskap, samt att
programmet tydligt omfattar Centerpartiets forslag Matstaden Stockholm”. Men det ar
tydligt att vénsterstyret missar flera viktiga perspektiv och mélkonflikter, vilket gor att
remissvaret behdver kompletteras.

Matprogrammet beskriver livsmedelssektorn/jordbruket som en av de stora
paverkansfaktorerna bakom forlusten av biologisk mangfald, med hdnvisning till globala
forhallanden. Vi menar att detta behdver nyanseras tydligare 1 programmet s att svenskt
jordbruk, som verkar under mycket hogre miljo- och djurskyddskrav, inte klumpas thop med
vérldens mest ohallbara matproducenter. Svenska bonder ér en del av 16sningen, inte
problemet.

Programmet lyfter animalieproduktionens globala milj6- och klimatpaverkan och drar
slutsatsen att kottkonsumtionen bor minska. Samtidigt anger programmet att igenvaxning av
betesmarker &r ett av de storsta hoten mot biologisk méngfald i Sverige, och att kott som
konsumeras bor komma fran djur som fatt beta och darigenom bidragit till 6ppna landskap
och friska ekosystem. Vi anser att denna spanning maste hanteras genom ett tydligt tillagg:
svensk betesbaserad djurhallning och naturbetesmarker ska lyftas fram som en del av
16sningen for biologisk méangfald, inte reduceras till ett problem. Aterigen, att svenska bonder
ir en del av 16sningen, inte problemet.

Svenska bonder dr desutom en del av att skapa motstdndskraft, for att 6ka vér nationella
sjalvforsorjningsforméga pa livsmedel. Sveriges forsorjningsforméga maste vara tillrackligt
stark for att hélla igang produktion och distribution, dven vid stérningar. For att bygga denna
motstdndskraft krivs bl.a. att svenskt jordbruk dr konkurrenskraftigt och att svenska
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jordbruksprodukter efterfrigas. Motstandskraften byggs i vardagen innan det ar krig (dvs nu)
men det perspektivet saknas 1 princip helt och programmet vilket gor att
beredskapsperspektivet mer kéinns som ldpparnas bekédnnelse, &ven om vi delar bilden av att
det i alla lagen &r viktigt att upprétthalla utrikeshandeln. Att man inte vidtar dtgirder for att
tydligare efterfraga produkter av svenska bonder ar darfor beklagligt.

I fokusomrade 1 listas att arbetet ska leda till 6kad andel ekologiska och rittvist producerade
livsmedel, minskad klimatpdverkan, minskat matsvinn, 6kad sdsongsanpassning och ddrefter
fler narproducerade livsmedel. Vi anser att detta ger fel signal om vad som &dr mest effektivt
for klimat, beredskap och landsbygd. Narproducerat/svenskt bor prioriteras hogre 1 stadens
praktiska végledning. Vi foresldr darfor att programmet kompletteras med en uttrycklig
prioriteringsordning vid malkonflikter, exempelvis: 1. Nérodlat ekologiskt 2. Nérodlat 3.
Ekologiskt (och ddrefter 6vriga héllbarhetskriterier i avvdgningen).

Programmet konstaterar att Sverige &r importberoende och att stiarkt lokal/regional/svensk
livsmedelsproduktion kan minska sarbarheten i leveranskedjor. Samtidigt slér programmet
fast att staden inte fér stélla krav pa svenskt ursprung i upphandling. Vi menar att remissvaret
maste tydliggdra att Stockholm har betydande mojligheter att stirka forsorjningsberedskapen
genom offentlig upphandling genom att, utéver det som ndmns i programmet, utforma
upphandlingar sa att lokala och regionala producenter kan delta (t.ex. logistikupplagg, rimliga
delkontrakt, uppfoljning). Som exempel lyckas Skévde kommun i sina upphandlingar med att
over 99 procent av alla animalier dr svenskproducerade, genom rétt formulerade
upphandlingskrav.

Programmet hanvisar till kostrekommendationer som innebér tydliga normer for rott kott och
anger styrning mot mer vegetariska maltider 1 verksamheterna. Vi anser att stadens styrning
bor fokusera pé klimatsmart, trygg och populdr mat med hog kvalitet och 1dg klimatpaverkan
och att omstdllningen ska ske utan att lasa fast sig i ideologiskt fargade kostnormer, sérskilt
nér svensk animalisk produktion ofta &r ett béttre klimatval 4n langviga vegetariska
alternativ.

Programmet bor dven inkludera att 6kad upphandling av viltkott skulle ge bade hélso-,
djurskydds-, milj6- och klimatméssiga fordelar. Ur ett klimat- och hilsoperspektiv innebar
viltkott kortare transporter samt att kottet ar fritt fran antibiotika, fargdmnen, nitrit och andra
tillsatser. Dartill ar kottet magrare och dirmed nyttigare. Ur ett djurskyddsperspektiv ér det
ocksa bra di vilt lever i det fria. Stammar maste dven gallras d& de som védxer ohdmmat
orsakar skador for jordbruk, trddgérdar, trafik samt offentliga platser, som exempelvis géss
som sprider bakterier pa stadens badplatser. Eftersom de orsakar skador i grodor minskar
ocksa mdjligheten till ndrodlade grodor om viltstammarna &r for stora.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

§14
Svar pa remiss av handlingsplan for en aldersvanlig stad
ALD 2025/517

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutldtande som svar
pa remissen om handlingsplan for en aldersvinlig stad och
overldmnar det till kommunstyrelsen.

Sarskilt uttalande
Malin Frick (C) ldmnar ett sarskilt uttalande.

Forslag till beslut

Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Nike Orbrink (KD) foreslar att nimnden beslutar enligt forslag frin
Kristdemokraterna.

Hugo Laigar (M) foreslar att namnden beslutar enligt forslag fran
Moderaterna.

Rosie Rothstein (L) foreslar att nimnden beslutar enligt forslag frén
Liberalerna.

Beslutsgang

Ordférande Robert Mjornberg (V) stiller forslagen mot
varandra och finner att nimnden beslutar enligt forvaltningens
forslag.

Sammanfattning av arendet
Kommunstyrelsen har remitterat en reviderad handlingsplan f6r en
aldersvénlig stad till dldrendmnden for yttrande senast den 2 mars.

Stockholms stad ska vara en aldersvénlig stad som sékerstéller att
dldre personer atnjuter samma ménskliga rattigheter som andra
grupper i samhillet. Aldre maste erbjudas méjligheter att delta i
samhadllslivet, vara delaktiga 1 beslut som paverkar deras liv och fa
tillgang till nddvindiga tjdnster och omsorg. Ett dldersvénligt
samhdlle ar inkluderande och tillgidngligt och skapar forutsattningar
for ménniskor att kdnna sig trygga samt bibehdlla fysisk, psykisk
och social hédlsa. En viktig utgdngspunkt for arbetet &r att staden ska
vara lyhord for den éldre befolkningens egna onskemal.

Stockholms stad har atagit sig att folja Vérldshélsoorganisationens
evidensbaserade modell for att bli dldersvénlig. Utifrdn den har
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=) stad
2026-02-17

staden identifierat fem utvecklingsomraden som handlingsplanen
utgér ifran: delaktighet och inflytande, samverkan och partnerskap,
social inkludering, bostdder och stadsmiljé samt kommunikation
och information. Till varje utvecklingsomréde hor ett antal mal som
beskriver den langsiktiga fordndring som staden strivar efter. Alla
ndmnder och bolag ska i sina verksamhetsplaner ange egna
aktiviteter och tillvigagingssitt for att bidra till mélen enligt
handlingsplanen. Vissa ndmnder och bolag har tilldelats en sérskild
roll inom respektive utvecklingsomrade. Kommunstyrelsens
dldreombudsman ska stodja i arbetet. I uppfoljningen av mél och
indikatorer ska bade arbetets framgingar och utmaningar redovisas.

Forvaltningen ser positivt pa stadens ansats att vara aldersvinlig
och instdmmer i stort med handlingsplanens vergripande struktur.
Det ér ocksa positivt att ansvarsfordelningen har fortydligats och att
dldrenimnden har fatt en sdrskild roll att samverka med andra
utpekade ndmnder. I 6vrigt kan planen med fordel kompletteras
med en Overgripande beskrivning av stadens arbete hittills inom de
valda utvecklingsomradena. Forvaltningen ser dven gérna att
stadsledningskontoret skulle ansvara for en stadsdvergripande
samordning. Dartill har forvaltningen forslag till kompletteringar
och fortydliganden under utvecklingsomraden for samverkan och
partnerskap, social inkludering, bostdder och stadsmilj6 samt
kommunikation och information.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/517-2 (Godkénd - R 1) Tjansteutldtande - Svar pé
remiss av handlingsplan for en aldersvanlig stad
e ALD 2025/517-2.1 Bilaga 1. Handlingsplan for en
aldersvinlig stad
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Aldrenamnden 2026-02-17
Arende 14

Remiss av Handlingsplan for en
aldersvinlig stad

Dnr ALD 2025/517
Malin Frick (C)

Sarskilt uttalande

Centerpartiet instimmer i ambitionen att Stockholm ska vara en &ldersvinlig stad. Att
motverka alderism &r inte bara en frdga om virdighet och ménskliga rittigheter, utan ocksé en
forutséttning for att klara vélfardens langsiktiga finansiering. Att diskriminera ménniskor pa
grund av alder ar ohéllbart — bade socialt och samhéllsekonomiskt.

Det ar positivt att den reviderade handlingsplanen har fortydligats i flera avseenden.
Ansvarsfordelningen mellan stadens ndmnder och bolag har blivit tydligare, och planen
avgrinsas nu battre i relation till andra styrdokument och program. Detta &r viktiga steg for att
skapa en mer sammanhallen styrning.

Samtidigt kvarstér flera brister. Planen saknar fortfarande tydliga prioriteringar och konkreta,
uppfoljningsbara mal. For att arbetet med en aldersvénlig stad ska bli mer @n en ambition
krévs en tydligare struktur for hur utvecklingsomrédena ska omsittas i praktisk handling och
hur resultaten ska maétas over tid.

Centerpartiet vill ocksa betona vikten av att bostadsfragan hanteras med konkreta verktyg som
starker dldres sjdlvstdndighet och valfrihet. Det maste bli enklare for dldre att planera sitt
boende i tid och att byta fran en otillgidnglig bostad till en mer anpassad. Darfor vill
Centerpartiet infora en flyttlots for dldre som kan ge konkret stod i den ofta dverméktiga
processen att byta bostad. En sadan funktion skulle bade 6ka livskvaliteten for dldre och bidra
till en nddvindig rorlighet pd bostadsmarknaden. Vi har dven foreslagit Vinterhjélpen, en
viktig atgérd for att trygga dldres mobilitet d&ven nir vadret medfor utmaningar.

Centerpartiet vill ocksa lyfta behovet av att infora och tydliggéra mojligheten att gora en
orosanmadlan for dldre. I dag finns strukturer inom staden for att hantera oro, men det ar langt
ifran sjélvklart for anhoriga, grannar eller personal vart man ska vénda sig nér en dldre person
far illa eller riskerar att hamna i en utsatt situation. Darfor har Centerpartiet foreslagit att
Stockholm inf6r en sdrskild funktion for orosanmaélan for dldre, inkluderar detta 1 stadens e-
tjédnster och synliggor mojligheten tydligt pa stadens hemsida. For en dldre person som lever i
ensambhet, forsummelse eller utsatthet kan en uppsdkande kontakt vara helt avgorande.

Stockholm har alla mojligheter att vara en foregangare som aldersvénlig stad — men da kravs

att handlingsplanen f6ljs av tydligare prioriteringar, métbar uppf6ljning och reformer som gor
verklig skillnad 1 dldres vardag.
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Aldrenamnden 17 februari 2026

Arende 14
Dnr: ALD 2025/517

Svar pa remiss av handlingsplan
for aldersvinlig stad

Nike Orbrink (KD)

Forslag till beslut:

1. Att delvis godkdnna Handlingsplan for aldersvénlig stad
2. Att dérutdver anfora foljande

Vi vilkomnar ambitionen om en stad som &r tillgénglig och andamalsenlig for dldre. Vi
beklagar dock att var kritik inte har horsammats 1 de revideringar som nu foreslas. Forst och
frimst stiller vi oss fortsatt frigande till termen “&ldersvinlig stad” som sddan. Alder #r inte
samma sak som att vara dldre, det heter ju exempelvis medeldlders. Vi anser déarfor att termen
“dldrevanlig stad” dr en mer réttvisande bendmning, s att det blir tydligt till vem
handlingsplanen riktar sig.

Handlingsplanen fér heller inte bara stanna vid goda avsikter och vackra ord, utan méste leda
till en positiv utveckling. Vi efterfragar dirfor ocksa fler métbara indikatorer. Utan konkreta
mal blir arbetet svart att folja upp och utvirdera.

Aven vissa aspekter nir det kommer till tillginglighet for ildre till det offentliga rummet lyser
med sin franvaro. Trygghet 1 det offentliga rummet 1 form av snoréjning och halkbekdmpning
ndmns bara kort. For dldre dr en god snordjning och halkbekdampning helt avgorande for att
komma ut under vinterméanaderna. Inte minst till de sociala aktiviteter som det dgnas ett helt
kapitel at att beskriva. Kristdemokraterna hade gérna sett ett storre fokus pa snérdjning och
halkbekimpning som en del av en dldrevinlig stad. Aldrevinlig snérdjning, snarare in
feministiskt dito. Inte minst i ljuset av det snokaos som priaglade Stockholm under december
2025.

Vi vill dven fortsatt att programmet komplementeras med atgérder for att stirka det
brottsforebyggande arbetet mot exempelvis dldrebedrégerier. Handlingsprogrammet lyfter
inte heller behovet av rena praktikaliteter, som exempelvis en god tillgang till toaletter och
bénkar att vila sig pa i det offentliga rummet.
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17 februari 2026
Arende 14

Svar pa remiss av handlingsplan for
en aldersvinlig stad

Hugo Laigar m.fl. (M)
Forslag till beslut

1. Att avsla forvaltningens forslag till beslut.
2. Att aterremittera drendet
3. Att darutdver anfora foljande.

Moderaterna delar grundambitionen att Stockholm ska vara en av vérldens bdsta stader att
aldras i. Stockholm ska vara en stad som préglas av trygghet, valfrihet och framtidstro.
Forslaget som ér en bra grundplatta, men den har alldeles for 14g ambitionsniva. Den styrande
majoriteten gar hart pa mojligheterna for dldre att leva i Stockholm, med hardare regler for
vilken mat som serveras pa dldreboenden och att, som vinstermajoriteten gjort, forbjuda ett
glas vin eller 6l pa vissa seniortriffar ar ett exempel pa onddigt formynderi. En dldersvénlig
stad méste préglas av tillit till de dldres omddme, inte av onddiga restriktioner. I ett 14ge dir,
enligt stadens egna prognoser, andelen 65—79-aringar kommer att 6ka med nistan 18 procent
fram tills 2034 och andelen 6ver 80 med drygt 50 procent dr det viktigt att staden har en plan
for hur man ska gora Stockholm till en béttre plats att bo 1 som dldre. Den hér planen nar inte 1
upp till den mélséttningen.

Handlingsplanen priglas av 6vergripande och allmént hallna mél utan tydlig
ansvarsfordelning eller métbara indikatorer. For att undvika att planen blir ett dokument som
samlar damm maste varje utvecklingsomrade ha tydliga indikatorer med konkreta métbara
mal: Vi anser att forslaget till beslut prioriterar visioner framfor genomforbarhet och
misslyckas med att adressera de verkliga utmaningarna inom &ldreomsorgen. For att planen
ska kunna omsittas 1 reell forbattring for Stockholms dldre krivs en tydligare inriktning i
dokumentet. Ett talande exempel &r att HBTQI-personer bara direkt ndmns en enda gang i
dokumentet, trots att Folkhdlsomyndigheten varnar for en stor oro hos gruppen om framtidens
vard och omsorg. Moderaterna ser ett stort behov av att konkretisera hur &ldre som tillhor en
utsatt grupp ska skyddas. Ett bra forsta steg hade varit att HBTQI-certifiera hemtjansten,
vilket dessvirre den styrande majoriteten motsétter sig.

Vi ér oroliga 6ver formuleringarna om att nimnder ska samverka for att na flera mélsattningar
utan att det tydliggors vilken ndmnd eller vilket bolag som bar huvudansvaret. Det maste
tydligt framga vem som &dger respektive mal och aktivitet. Varje storre atgéard bor ocksa folja
med en tidsplan samt en analys av dess ekonomiska konsekvenser for att sékerstilla realism
och genomforandekraft.

Vinstermajoritetens politik riskerar att urholka den valfrihet som stockholmarna virdesitter.
Handlingsplanen ndmner samverkan, men i praktiken ser vi hur vélfungerande privata
utforare motarbetas till forman for 16sningar 1 egen regi. Detta leder till minskad mangfald,
samre konkurrens och en forlust av viktig kompetens och erfarenhet. Fokus méste alltid vara
kvalitet och effektivitet for den dldre, oavsett vem som utfor tjansten. Vi motsitter oss en
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ideologisk styrning dar huvudmannaskap &r viktigare dn resultat. Den nyligen framtagna
dldreboendeplanen visar med all tydlighet pé vikten av att privata aktorer 4r med och
behandlas som partners snarare &n som motstandare.

Planen misslyckas med att tillrackligt tydligt skilja pd behoven hos olika grupper av dldre.
Behovet av bostider ser olika ut for en aktiv 70-aring och en skor 90-aring.

Handlingsplanen dr svag nér det giller dldres roll pa arbetsmarknaden. En &ldersvéanlig stad
maste erkdnna den vérdefulla resurs som dldre med sin kompetens och erfarenhet utgor.
Staden bor som stor arbetsgivare foregd med gott exempel och skapa forutséttningar for dem
som vill och kan arbeta ldngre. Dessutom foreslar vi att frdgan om inkludering av dldre 1
arbetslivet lyfts in som en specifik punkt under utvecklingsomradet "Social inkludering".

Sammanfattningsvis anser Moderaterna att handlingsplanen behdver omarbetas for att bli ett
verkningsfullt verktyg. Det hir kidnns som ett Al-genererat dokument fyllt med viardeord, inte
en konkret handlingsplan for att géra Stockholm béttre for stadens dldre. Handlingsplanen
maste fokusera pa konkreta atgarder, sékerstélla verklig valfrihet, frimja en differentierad
bostadsmarknad och se édldre som en resurs. Endast da kan vi bygga ett Stockholm dir alla
kan &ldras med trygghet och vardighet.
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Aldrenamnden 17 februari 2026

Handlingsplan for en dldersvinlig
stad. Svar pa remiss fran
kommunstyrelsen

Arende 14
Dnr: ALD 2025/517

Rosie Rothstein (L)

Forslag till beslut
1. Att delvis godkdnna Handlingsplan for en dldersvénlig stad
2. Att dérutdver anfora foljande

Liberalerna vidlkomnar ambitionen om en stad som ér tillgdnglig for dldre. Handlingsplanen
syftar till att sékerstélla att dldre personer atnjuter samma ménskliga réttigheter som andra
grupper i samhéllet. For att uppna detta dr det avgdrande att dldre invanare ges mojlighet att
delta i samhéllslivet, vara delaktiga 1 beslut som paverkar deras liv och fa tillgang till
nddvindiga tjdnster och omsorg.

Tillgédnglighet 1 det offentliga rummet dr en grundforutsittning for att dldre ska kunna delta
fullt ut i samhaillslivet och leva ett sjalvstindigt liv. Under senare tid har bristande
viagunderhall och otillrdcklig sndskottning inneburit att ménga dldre fatt sin rorelsefrihet
kraftigt begrinsad och haft svart att ta sig dit de vill. Detta ar inte acceptabelt. En &ldersvénlig
stad forutsitter att trottoarer, gdngvigar och offentliga platser hélls sdkra och framkomliga
aret runt.

Det finns i dag mojlighet for éldre att fa hjdlp med sndskottning vid och i anslutning till den
egna bostaden genom trafikkontoret. Manga dldre kdnner dock inte till att denna mojlighet
finns. Dartill &r stodet bistindsbedomt, vilket innebdr att hjélpen ofta beviljas forst nér
behovet redan blivit akut. Staden behover darfor bli betydligt béttre pa att informera om vilket
stod som finns, samt se over hur insatser kan ges mer forebyggande for att undvika att dldre
isoleras under vintertid.

Behovet och efterfrdgan pa boenden for dldre ar stort, och efterfridgan véntas dka de
kommande dren samtidigt som méinga av de nyproducerade bostidderna for dldre dr dyra. Vi
vill dven lyfta det faktum att majoriteten nedprioriterat servicehusen under mandatperioden,
en boendeform som é&r efterfragad bland véra dldre. Vi har i flera ar drivit ett krav om att 85+
ska ha ritt att vilja att flytta in pa dldreboende (ej vard-och omsorgsboende) utan
bistandsbeslut. Det gor servicehusen dnnu viktigare att bevara. Siffror fran dldreférvaltningen
visar att antalet beslut om servicehus minskade med 32 under 2024, samtidigt som andelen
avslag 6kade. Servicehus dr en populér och viktig boendeform for méinga éldre, och vi menar
att den bor virnas och utvecklas snarare dn avvecklas.

En éldersvénlig stad kréaver fler valmdjligheter for dldre. Servicehusen ér en boendeform som

kombinerar trygghet, gemenskap och sjalvstindighet, och darfor dr det av storsta vikt att
staden sékerstéller att denna boendeform fortsatt finns tillgénglig for de som behdver den.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

§ 16

Anmalan av kontorsutlatande avseende remiss av av
betankande Ett datalyft mot fel, fusk och franvaro (SOU
2025:108)

ALD 2025/545

Beslut
Aldrenimnden ligger anmilan till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/545-2 (Godkénd - R 1) Kontorsutldtande - Svar
pa remiss genom kontorsutlatande av Ett datalyft mot fel,
fusk och franvaro SOU 2025:108

e ALD 2025/545-2.1 Bilaga 2. Betiinkande Ett datalyft mot fel,
fusk och franvaro (SOU 2025:108)

e ALD 2025/545-4.1 Bilaga 1. Remiss av betinkandet Ett
datalyft mot fel, fusk och franvaro (SOU 2025:108)
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Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 1/2026
stad
2026-02-17

§ 17

Anmadlan av protokoll fran Forvaltningsgruppen (FG) den
21 januari och den 11 februari 2026

ALD 2026/11

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollen till handlingarna.

Handlingar i arendet

e ALD 2026/11-1 Forvaltningsgruppen, justerat protokoll
2026-01-21
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

§18
Anmadlan av protokoll fran kommunstyrelsens

pensionarsrad (KPR) den 20 januari och den 10 februari
2026

ALD 2026/10

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollen till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2026/10-1 Kommunstyrelsens pensionérsrad, protokoll
2026-01-20
e ALD 2026/10-1.1 Bilaga 1. Pensiondrsradens
politikerutfragning 2026
e ALD 2026/10-1.2 Bilaga 2. Pensionérsradens
politikerutfragning 2026 Forslag frdn 2025-12-31
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

§19

Anmadlan av protokoll fran det for socialnamnden,
aldrenamnden och overformyndarnamndens
gemensamma rad for funktionshinderfragor den 22
januari och den 12 februari 2026

ALD 2026/12

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollen till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2026/12-1 Funktionshinderradet, protokoll 2026-01-22
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 1/2026

2026-02-17

§ 20
Anmadlan av beslut fattade pa delegation 2026
ALD 2026/8

Beslut
Aldrenimnden ligger drendet till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2026/8-1 Delegationslista AN den 17 februari 2026

Sida 54 (56)



Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 1/2026
stad
2026-02-17

§ 21
Inkomna och utgaende handlingar enligt lista m.m. till
aldrenamnden 2026

ALD 2026/9

Beslut
Aldrenimnden ligger drendet till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2026/9-1 Inkomna och utgdende handlingar m.m.
enligt lista (den 17 februari AN)
e ALD 2026/9-1.1 Bilaga 1. Férordnande av tf
forvaltningschef
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Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 1/2026
stad
2026-02-17

§ 22
Ovriga fragor
Inga Ovriga fragor har anmadlts.
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