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§ 1

Narvarande

Beslut
Naérvaro tas och faststdlls 1 enlighet med sida 1 av protokollet.
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§ 2

Val av justerare

Beslut
Aldrenimnden utser vice ordforande Nike Orbrink (KD) att justera
protokollet jamte ordférande Robert Mjornberg (V).
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 2/2026

2026-03-24

§3
Anmadlan av protokollsjustering fran aldrenamnden den
17 februari 2026

ALD 2026/7

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet

e ALD 2026/7-3.1 Justerat protokoll fran dldrendmndens
sammantriade § 1-14, 16-22

e ALD 2026/7-3 Justerat protokoll frén &dldrendmndens
sammantrade § 15
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Stockholms
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Aldrendmnden Protokoll nr 2/2026

2026-03-24

§4
Anmalan av 6vriga fragor samt faststallande av
dagordning

Beslut
Punkt 18 "Inkomna och utgaende handlingar enligt lista m.m." utgar
dé inga handlingar har anmélts till sammantridet.

En 6vrig fraga anméls av Kristina Ekelund (M).

I 6vrigt faststéller dldrendmnden den utsénda foredragningslistan.
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2026-03-24

§5
Inkomna skrivelser fran namndens ledamoter och
tjanstgorande ersattare

Liliane Akerlund (SD) har limnat in skrivelse med rubriken:

"Skrivelse om behovet av att stirka det forebyggande och
hélsofrdmjande arbetet for dldre", diarienummer ALD 2026/160

Beslut
Aldrenimnden beslutar att dverlimna skrivelsen till forvaltningen
for beredning.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att
skrivelsen 6verldmnas till forvaltningen for beredning.

Beslutsgang
Ordfoérande Robert Mjornberg (V) finner att ndmnden beslutar att
overldmna skrivelsen till férvaltningen for beredning.
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Till dldrendmnden den 24 mars 2026

Skrivelse fran Sverigedemokraterna

Vi vill lyfta behovet av att stirka det forebyggande och hélsofrimjande arbetet for dldre

I kommunen.
Regelbunden fysisk aktivitet dr en av de viktigaste faktorerna for att fraimja dldres
hilsa, sjidlvstandighet och livskvalitet. Den bidrar till att forebygga fallskador, minska risken

for kroniska sjukdomar samt motverka psykisk ohédlsa och ensamhet.
Samtidigt finns det I dag ekonomiska hinder som gor att ménga seniorer avstar fran att delta 1

aktiviteter s som gymtrining, badhusbesdk och vattengympa.
Mot denna bakgrund foreslds att dldrendmnden verkar for att infora kraftigt subventionerade

avgifter for seniorer avseende:
e Tillgéng till gym
o Intride till badhus

o Deltagande i organiserade aktiviteter sdsom vattengympa
Genom att sidnka kostnaderna skapas béttre forutsattningar for fler dldre att delta 1
regelbunden fysisk aktivitet. Detta kan pé sikt bidra till minskade vird och omsorgsbehov

samt 6kade mojligheter for dldre att leva ett aktivt och sjalvstandigt liv langre.
Forebyggande insatser av detta slag dr en langsiktig investering som gynnar bade

individen och samhillet 1 stort.

Mot bakgrund av ovanstiende foreslds att dldrendmnden:
1. Utreder mojligheten att infora kraftigt subventionerade priser for seniorer
inom gym, badhus och vattengympa
2. Sikerstiller att insatserna blir tillgingliga for alla seniorer
3. Integrerad hilsofrimjande och forebyggande arbete som en prioriterad del
av dldreomsorgens utveckling

Vi se fram emot dldrenimndens behandling av drendet .

Liliane Akerlund SD
Ake Nordstrom SD
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Aldrendmnden Protokoll nr 2/2026

2026-03-24

§6

Aldredirektérens information

Aldredirektor Karin Biillow informerar om att hon vill ange
i protokollet att dldrendamnden har fatt information om att
Abonos Omsorg AB har overklagat Stockholm tingsratts
dom. Ett foredrag om d@rendet holls for aldrenamnden
fran aldreférvaltningen strax fore dldrendmndens
sammantrade den 24 mars 2026.

Aldredirektéren har via e-post informerat dldrenamnden
om att avtal tecknats i den genomférda upphandlingen av
nytt dokumentationssystem for socialtjanstens
utforarverksamheter, kallat Projekt NU. Avtal har tecknats
med Tieto och galler LifeCare som ar ett standardsystem.
Arbetet med forberedelser for inforande ar paborjat.

Vidare informerade aldredirektoren att aldreforvaltningen
har fatt uppgift om att Sveriges television (SVT) kommer
att den 25 mars 2026 publicera tre avsnitt av Uppdrag
granskning, gallande en av de lakarorganisationer som
Region Stockholm har avtal med for lakarinsatser pa
vard- och omsorgsboende och ett av Blomsterfondens
vard- och omsorgsboenden. Forvaltningen har i nulaget
inte nagon ytterligare information.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 2/2026
2026-03-24

§7

Fordelning av medel fran Matlyftet 2026

ALD 2026/84

Beslut

1. Aldrenimnden antar forslaget om fordelning av medel
motsvarande 10,2 miljoner kronor fran Matlyftet 2026.

2. Aldrenimnden beslutar att delegera till dldredirektoren att
besluta om eventuella omfordelningar av medel som inte
rekvireras.

Jav

Ledamot Malin Frick (C) anméler jév och ldmnar
sammantriadesrummet. Ersittare May Ann Ramsay (C) gér in som
tjdnstgdrande ersittare for Centerpartiet.

Sarskilt uttalande
Nike Orbrink (KD), Hugo Laigar (M), May Ann Ramsay (C) och
Margita Jacobsson (L) ldmnar ett gemensamt sdrskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

I Stockholms stads budget 2026 har dldreforvaltningen fétt i
uppdrag att fordela medel fran Matlyftet till
stadsdelsforvaltningarna motsvarande 10,2 miljoner kronor. Syftet
med Matlyftet dr att motverka underniring och social isolering.
Forvaltningen foreslar att fordelning av medel till
stadsdelsforvaltningarna sker efter antalet anstillda inom
dldreomsorgens verksamheter i kommunal regi.
Stadsdelsforvaltningen fordelar beviljade medel till aktiviteter som
uppfyller Matlyftets syfte.
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I bilaga 1 till tjénsteutldtandet redovisas en sammanstéllning av
genomforda aktiviteter for ar 2025.

Forvaltningen foreslar att dldrendimnden godkdnner forvaltningens
forslag pa fordelning av motsvarande 10,2 miljoner kronor frdn
Matlyftet &r 2026.
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Aldrenamnden 24 mars 2026

Arende 7
Dnr: ALD 2026/84

Fordelning av medel fran Matlyftet
2026

Hugo Laigar m.fl. (M), Nike Orbrink
(KD), Margita Jacobsson m.fl. (L),
Malin Frick (C)

Sarskilt uttalande

Vi vilkomnar initiativ och satsningar som lyfter fram kostens centrala roll i ett hdlsosamt liv.
Det ér ocksa bra att majoriteten fortsitter det arbete som den gronbld majoriteten under forra
mandatperioden lanserade. Nér aptiten minskar 6kar risken f6r underndring och att motverka
detta dr en central del i stadens omsorg. Att méltider ar en lika sjidlvklar samlingsplats for
manniskor idag som forr gér inte att understryka nog, det kan ocksé minska oftrivillig
ensamhet och spelar ddrmed en stor roll for den psykiska hélsan.

Vad vi forstéar fran forvaltningen och andra drenden som nimnden har behandlat 4r att det i
praktiken inte alltid 4r den goda och néringsrika maten som prioriteras, till f61jd av hur de
nuvarande miljokraven dr utformade. For oss dr det viktigt att miljo- och klimatambitioner gar
hand 1 hand med hog kvalitet och goda maltider. Miljokrav ska utformas sa att de stodjer, inte
forsvérar, mojligheten att servera god, niringsrik och uppskattad mat.

Vi noterar att medlen fordelas utifrén antalet anstillda inom dldreomsorgens verksamheter 1
kommunal regi. Detta innebér i1 praktiken att fordelningsnyckeln utgér frdn organisationen av
verksamheten snarare én fran de dldre som insatserna dr tinkta att komma till del. I
Stockholm bedrivs en betydande del av dldreomsorgen av privata utforare, badde inom
hemtjdnst och sdrskilt boende. En fordelning baserad pé antal anstéllda i kommunal regi
riskerar darfor att skapa en ojamn tillgang.

For att sikerstdlla en mer jamlik fordelning av resurserna bor staden i stéllet Overvéga
fordelningsprinciper som utgar fran de éldre sjdlva. Exempelvis skulle medlen kunna férdelas
utifran antalet boende pé vard- och omsorgsboenden, antalet personer med hemtjénstinsatser —
oavsett utforare — eller antalet invinare i hogre aldrar, exempelvis 70 eller 75 &r och &ldre.

Samtidigt vill vi understryka behovet av tydligare uppfoljning av hur medlen anvédnds och
vilken effekt insatserna fér. Syftet med Matlyftet dr att forebygga underniring och ofrivillig
ensamhet. For att sdkerstélla att insatserna faktiskt bidrar till detta behovs en tydligare
koppling mellan aktiviteter och resultat. Utan en sddan uppfoljning riskerar satsningen att i for
hog grad fokusera pa genomforda aktiviteter snarare dn faktiskt resultat.

Sida 12 (27)



Med bittre kunskap om vilka insatser som faktiskt gor skillnad kan goda exempel spridas
mellan stadsdelar och komma fler dldre till del. Pa sé sétt kan satsningen bli mer traffsidker
och skapa storre nytta for fler.
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Stockholms
stad

Aldrenamnden Protokoll nr 2/2026
2026-03-24

§8

Aldrenamndens delegationsordning

ALD 2026/58

Beslut

1. Aldrenimnden beslutar att anta den foreslagna
delegationsordningen for dldrenimnden med diarienummer ALD
2026/67.

2. Aldrenimnden beslutar att upphiva ildrenimndens
delegationsordning med diarienummer ALD 2025/244, som antogs
den 10 juni 2025.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

En delegationsordning beslutas av en ndmnd och redovisar
delegering av beslutanderitt frdn ndmnden till delegat. En
delegationsordning bor regelbundet ses dver, kompletteras eller
delvis skrivs om for att bland annat f6lja aktuell lagstiftning.

Sedan dldrendmnden antog dldrendmndens delegationsordning den
10 juni 2025, har det inforts en ny lagbestimmelse 1 27 kap. 7 §
socialtjanstlagen (2025:400). Lagbestimmelsen anger att en
kommun under vissa forutsittningar ska géra en anmaélan till
Inspektion for vard och omsorg (IVO), om det finns anledning att
anta att en verksamhet bedrivs utan de tillstind som krdvs, om det
kan ifrdgasdttas om en tillstdndshavare ar ldmplig eller om det har
uppmadrksammats allvarliga brister i en tillstandspliktig verksambhet.
Aldreférvaltningen foreslér att dessa beslut om anméilan ska f4 tas
pa delegation och att avdelningschef dr delegat.

Forvaltningen foreslar dven att upptéickta redaktionella fel 1
dldrendmndens delegationsordning, diarienummer ALD 2025/244,
rattas genom att anta en ny delegationsordning med diarienummer
ALD 2026/67.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 2/2026

2026-03-24

§9
Redovisning av ej verkstallda beslut, kvartal 4 2025
ALD 2025/177

Beslut

Aldrenimnden dverlimnar anmilan med sammanstillning av
stadsdelarnas rapportering av ej verkstillda beslut for kvartal 4 ar
2025 till kommunfullmaiktige.

Forslag till beslut
Ordférande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Enligt 11 kap. 1 § socialtjédnstlagen (2025:400) & kommunerna
skyldiga att kvartalsvis rapportera alla gynnande beslut som inte
verkstills inom tre manader. Rapportering ska ske till
tillsynsmyndigheten Inspektionen for vard och omsorg (IVO) samt
kommunens revisorer.

I drendet redovisas de 410 beslut som stadsdelsndmnderna
rapporterat till IVO, revisionskontoret och dldreforvaltningen
avseende kvartal 4, ar 2025. Redovisningen omfattar beslut som vid
kvartalets slut har fortsatt att vara ej verkstillda, beslut som har
verkstillts och beslut som har avslutats. Total var 261 beslut fortsatt
ej verkstillda. Overvigande del av dessa hade som orsak att den
enskilde tackat nej till ett erbjudande om plats pa sarskilt boende.
Framsta orsaken var att den enskilde har ett specifikt 6nskemal om
boende eller inte vill flytta nir ett erbjudande kommer. Totalt
verkstilldes 96 beslut under kvartal 4 och 53 beslut avslutades.
Framsta orsaken till att besluten avslutades var att enskilde atertagit
sin ansOkan.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 2/2026

2026-03-24

§ 10

Tillaggsbeslut och fortydligande av aldredirektorens
delegation for utvecklingen av nytt utférarsystem inom
objekt Sociala system

ALD 2026/92

Beslut

1. Aldrenimnden beslutar att dldredirektdrens delegation fran den
12 december 2023 (dnr ALD 2023/281) f6r upphandling och
inférande av nytt utférarsystem ar 2023-2027, motsvarar
kommunfullmiktiges beslut och forlangs till och med ar 2029.

2. Aldrenimnden beslutar att dldredirektdrens delegation fran den
12 december 2024 (dnr ALD 2023/281) omfattar de ytterligare
medel som dldrendmnden beviljats av kommunfullmiktige kopplat
till utvecklingen av nytt utforarsystem; 105 mnkr ar 2026-2029,
totalt 255 mnkr, och att beloppsgriansen pa 15 mnkr per kontrakt
kvarstér.

3. Aldrenimnden beslutar att fortydliga dldredirektorens delegation
frdn den 12 december 2023 (dnr ALD 2023/281) att bestélla tjanster
och varor kopplade till utvecklingen av nytt utférarsystem,
inklusive de tillkommande medlen och tidsperioden ovan, sa att
delegationen dven inbegriper inférande och forvaltningsetablering
av nytt utférarsystem i enlighet med kommunfullméktiges beslut.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslér att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Aldrenimnden har sedan ar 2022, tillsammans med socialnimnden
och kommunstyrelsen, ansvarat for Projekt "Nytt utforarsystem”
(NU) med tilldelade medel fran kommunfullméktige. De
ursprungliga medlen omfattar 150 mnkr for att utifran
verksamhetens behov, upphandla och utveckla systemstod, under
perioden ar 2023-2027.
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2026-03-24

Kommunfullméktige har den 30 oktober 2024 tilldelat
dldrenimnden ytterligare medel om 105 mnkr samt forldngt
projektet till och med &r 2029. Forvaltningen foreslar nu att
dldredirektorens delegation ska omfatta de nytillkomna
medlen samt forldnga delegationen till och med ar 2029, sa det
motsvarar kommunfullmiktiges beslut.

Forvaltningen foreslar dven att fortydliga dldredirektorens
delegation, fran dldrendmndens sammantrdde den 12 december
2023, att 4ven omfatta inférande och forvaltningsetablering av
systemet, inklusive de tillkommande medlen om 105 mnkr och for
den forlangda tidsperioden till och med ér 2029.
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Stockholms
stad

Aldrendmnden Protokoll nr 2/2026

2026-03-24

§ 11

Skrivelse om allvarliga overgrepp inom hemtjansten —
behov av omedelbara och langsiktiga atgarder
ALD 2025/542

Beslut
Aldrenimnden antar forvaltningens tjinsteutldtande som svar pa
skrivelsen.

Forslag till beslut
Ordférande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Liliane Akerlund (SD) har limnat en skrivelse om allvarliga
overgrepp inom hemtjinsten — behov av omedelbara och langsiktiga
atgirder. Aldrenimnden beslutade den 16 december 2025 att
overldmna skrivelsen till férvaltningen for beredning.

Ledamoten hénvisar till uppgifter under det senaste aret om grova
sexuella dvergrepp som personal inom hemtjdnsten har utsatt en del
dldre for i deras hem. Ledamoten anser att verksamheterna brister i
rutiner, kontroller och tillsyner. Ledamoten fragar om
dldreforvaltningen framdver ér tillrdckligt utrustad for att motverka
overgrepp helt i dldreomsorgen eller om det skulle behdvas flera
atgdrder och vilka i sa fall.

Forvaltningen bedomer att det inte &r mdjligt att helt kunna
eliminera brottsliga handlingar inom &ldreomsorgen med rutiner,
kontroller och tillsyner. Vissa dtgirder kan dock minimera risken
for dem. Aldreomsorgens verksamheter begiir redan idag att
personal vid nyanstédllning visar upp utdrag fran polisens
belastningsregister. Fran och med den 1 mars i1 ar kommer utdraget
att visa pafoljder for flera brott och dven innefatta atal som vickts
for dessa brott, vilket ger arbetsgivaren en fordjupad mojlighet att
beddma personens bakgrund och ldmplighet. Dock utgor
registerutdragen endast en del av bedomningen. Darutéver behdver
arbetsgivaren vara noggrann i den dvriga bedomningen av
personalens lamplighet, exempelvis genom referenstagning innan
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anstédllning samt genom ett ndrvarande och lyhort ledarskap under
anstéllningen. Detta for att tidigt fanga upp signaler om risker for
missforhallanden.

Aldreférvaltningen, som ansvarar for kravstillningen, i form av att
ta fram forfragningsunderlag, uppdragsbeskrivningar och riktlinjer,
inom dldreomsorgen ser inte att det saknas nigra sérskilda rutiner
eller kontroller for att motverka sexuella Gvergrepp inom
hemtjansten.
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Stockholms
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Aldrendmnden Protokoll nr 2/2026
2026-03-24

§13

Anmalan av manadsrapport februari

ALD 2026/19

Beslut

Aldrenimnden ligger drendet till handlingarna.
Handlingar i arendet

e ALD 2026/19-1 Anmilan av manadsrapport med
manadsprognos februari 2026
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Stockholms Aldrenamnden Protokoll nr 2/2026
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§14
Anmadlan av protokoll fran Forvaltningsgruppen (FG) den
18 mars 2026

ALD 2026/11

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2026/11-4 Forvaltningsgruppen, protokoll 2026-03-18
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§ 15

Anmadlan av protokoll fran kommunstyrelsens
pensionarsrad (KPR) den 17 mars 2026

ALD 2026/10

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet

e ALD 2026/10-4 Kommunstyrelsens pensionirsrad, protokoll
2026-03-17
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2026-03-24

§ 16
Anmadlan av protokoll fran det for socialnamnden,
aldrenamnden och overformyndarnamndens

gemensamma rad for funktionshinderfragor den 19 mars
2026

ALD 2026/12

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2026/12-4 Protokoll funktionshinderradet 2026-03-19
e ALD 2026/12-4.1 Skrivelse Sthlm stad 260317

e ALD 2026/12-4.2 Synpunkter frdn Funktionshindersradet for
dldrendmnden
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Stockholms
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2026-03-24

§ 17
Anmadlan av beslut fattade pa delegation 2026
ALD 2026/8

Beslut
Aldrenimnden ligger drendet till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2026/8-3 Delegationslistan AN den 24 mars 2026
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§ 18
Inkomna och utgaende handlingar enligt lista m.m.

Utgar
ALD 2026/9
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§19
Ovriga fragor

Kristina Ekelund (M) undrar var drendet om stambyte pa
Linnegarden ligger i tid. Pa torsdag kommer Norra
innerstaden att fatta beslut om Attendo.

Aldredirektoér Karin Biilow svarar att hon inte kan ge

besked under motet utan meddelar detta till
aldrenamnden via mail.
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