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Justerare Gunnar Lindgren, Åke Linderoth 
 
 

Paragraf §§1-11 
 

Sekreterare Björn Jansson 
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§ 1 
Mötet öppnas  

Beslut  
Gunnar Lindgren öppnar dagens möte och hälsar alla deltagare 
välkomna. 
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§ 2 
Dagordningen godkänns  

Beslut  
Dagordningen godkänns. 
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§ 3 
Utseende av justerare och tid för justering  

Beslut  
Gunnar Lindgren och Åke Linderoth justerar protokollet onsdag 11 
februari 2026 kl 12.00. 
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§ 4 
Anmälan av föregående protokoll  

Möte 2026-01-19 | MeetingPlus [sv] 
HV 2026/2 
 

Beslut  
Föregående mötes protokoll anmäls till handlingarna. 
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§ 5 
Anmälan av inkomna handlingar  
HV 2026/2 
 

Beslut  
Protokollet från Kommunstyrelsens pensionärsråds sammanträde 20 
januari 2026 anmäls till pensionärsrådet. 
 

Sammanfattning av ärendet  
Protokoll Kommunstyrelsens pensionärsråd (KPR) 2026-01-20 
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§ 6 
Samverkan Funktionshinderrådet  
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§ 7 
Hässelby-Vällingby stadsdelsnämnds sammanträde 19 
februari 2026  

Möte 2026-02-19 | MeetingPlus [sv] 
HV 2026/2 
 

Beslut  
Pensionärsrådet lämnade följande synpunkter: 
Rådet vill särskilt lyfta fram: 
§10 Handlingsplan för en åldersvänlig stad. 
Åldersvänlig stad. s 10 "stadsdelsnämnden ska med stöd av 
äldrenämnden samverka med bostadsbolagen och Micasa för att 
identifiera lämpliga lokaler som gynnar möjligheten att utveckla 
träffpunkter och aktiviteter för äldre" 
Detta ser rådet som mycket viktigt, då rådet ser det som svårt för för 
föreningar och organisationen med verksamhet riktad till äldre att 
finna lämpliga lokaler för sina aktiviteter. 
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§ 8 
Information från stadsdelsförvaltningen  

Sammanfattning av ärendet  
Avdelningschef Marie Lissäng tog upp följande punkter: 
Synpunkter och klagomål 
Inga nya synpunkter eller klagomål har inkommit till avdelningen 
sedan föregående möte (19 januari 2026). 
  
Förebyggande enheten 
Förebyggande enheten har genomfört och planerat flera aktiviteter, 
såsom dialogcafé och anhöriggrupper. Tyvärr har deltagandet varit 
lågt, exempelvis så kom det bara två personer till Dialogcafé. Detta 
trots annonsering i sociala medier, nyhetsbrev och månadsprogram. 
  
Det är även svagt intresse för anhöriggrupp för anhöriga som 
vårdar/stöttar sin partner i hemmet, samt anhöriggrupp för vuxna 
barn till föräldrar med demenssjukdom. Detta trots omfattande 
annonsering. 
  
Till samtalsgrupper för personer med kognitiv svikt så har 
få personer anmält intresse. 
  
Erbjudande om hälsofrämjande samtal till 70-80-90 åringar har 
börjat skickas ut. Vi tar här stöd av ferieungdomar till att förbereda 
kuvert och utskick. Äldrelots påbörjar uppföljande telefonsamtal 
under vecka 6. 
  
Nya SoL 
Utifrån nya SoL ligger vi på framkant och vi är i princip redan 
igång med att erbjuda rådgivning/vägledning, hälsofrämjande 
samtal samt anhörigstöd i enlighet med nya lagen. 
  
Digital signering (Hälso- och sjukvård) 
Koppargården inför digital signering från mitten av april 2026. 
  
Stadsdelskampen 
27 maj 2026 genomförs stadsdelskampen på Hässelby idrottsplats 
mellan Järva, Bromma och Hässelby – Vällingby. 
  
Mellan klockan 11-14 kommer det hända saker på Hässelby 
idrottsplats. Exempelvis underhållning, zumba, uppvärmning, 
gåfotboll, sprintlopp 400 m dam o herr, boule mm. 
Medverkande är olika föreningar, polisen, Pinglorna, 
Hantverksladan, Finska Juttutupa med flera. 
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Äldreförvaltningen, kulturförvaltningen och idrottsförvaltningen är 
tillfrågade om att delta.  Även fotbollsföreningar och 
basketföreningar är tillfrågade. 
  
Bromma och Järva kommer eventuellt att erbjuda bussar för att 
skjutsa deltagare som har svårt att ta sig till evenemanget. 
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§ 9 
Övriga frågor  

Beslut  
  

1. Förslag till fyllnadsval att lämna till Nämnden: Frågan 
diskuterades och Rådets delegater ska till kommande 
rådsmöte 16 mars, inkomma med förslag på personer från 
respektive organisationer, att föreslå till nämnden för 
fyllnadsval till Pensionärsrådet. 

2. Från föregående möte: "Stadsdelsförvaltningen efterfrågar 
vilka behov pensionärsrådet ser som förvaltningen kan 
arbeta vidare med. Rådet ska inkomma med underlag kring 
behov på pensionärsrådets kommande möte 9 februari 
2026." Rådet lämnade följande förslag i frågan: 
Äldreombudsmannen bör bjudas in till rådet. Bland annat 
kring frågor om "Äldrevänlig stad".  

3. Från föregående möte: "Tillgänglighet för olika 
frågeställningar kring äldreomsorgen inom 
stadsdelsförvaltningen. Pensionärsrådet ska inkomma med 
förslag på kontakt former och tillgänglighet till 
biståndshandläggare på pensionärsrådets kommande möte 9 
februari 2026." Rådet lämnade följande förslag i frågan: 
Biståndshandläggarnas tillgänglighet, finnas tillgängliga för 
frågor och funderingar på vårdcentralerna Hässelby 
vårdcentral och Bromma geriatriken. Förvaltningen 
efterfrågar flera förslag på kontaktytor/platser och tider. 

4. Möte med presidiet kl 16.00 måndag 17 augusti 2026. 
Förmöte 15.30. (Senareläggning av mötestiden) Rådet 
lämnade följande förslag i frågan: Bra. 

5. Strandliden och önskemål om farthinder. Rådet ser det som 
en fråga om framkomlighet och rörelsefrihet för äldre och 
kommer stödja framtagandet av ett medborgarförslag kring 
frågan.  

 
 

Sida 11 (13)



 

Hässelby-Vällingby pensionärsråd 

 
 

Protokoll nr 2/2026 
 

2026-02-09 

§ 10 
Nästa sammanträde  

Sammanfattning av ärendet  
Nästa möte 16 mars 2026. kl 10:30, Hässelby torg 20-22, 3 tr, lokal 
Markelius 
Förmöte kl 10.00 - 10.30 
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§ 11 
Mötet avslutas  

Beslut  
Ordförande Gunnar Lindgren tackar för visat intresse.  
Mötet avslutades kl 11.00. 
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