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§ 8 
Stockholm stads program för barnhälsa  
UTBF 2025/6612 
 

Beslut  
1. Utbildningsnämnden godkänner utbildningsförvaltningens 

tjänsteutlåtande och överlämnar det till kommunstyrelsen 
som svar på remissen. 

2. Beslutet justeras omedelbart. 
  

Reservation 
Claes Nyberg (C) reserverar sig mot nämndens beslut till förmån för 
eget förslag till beslut som redovisas under protokollets rubrik 
"Förslag till beslut". 
 

Sammanfattning av ärendet  
Kommunstyrelsen har på nytt remitterat ”Stockholms stads program 
för barnhälsa” till utbildningsnämnden för yttrande. Programmet har 
tre strategiska inriktningsmål (hälsofrämjande, förebyggande samt 
inkluderande) som sammantaget skapar en helhetssyn på barnhälsa i 
stadens förskolor och som tillsammans med fem fokusområden 
(fysisk hälsa, hälsosamma matvanor, psykosocial hälsa, miljö- och 
barnsäkerhet samt samverkan) pekar ut riktningen för arbetet med 
barnhälsa i stadens förskolor. 
  
Utbildningsförvaltningen ställer sig fortsatt positiv till programmets 
ambition att ge en gemensam riktning för stadens arbete med 
barnhälsa och vikten av att minska skillnader i barns livsvillkor och 
främja barns fysiska, psykiska och sociala utveckling. 
Förvaltningen ser också positivt på att programmet framhåller 
arbetet med att främja barns närvaro i förskolan genom uppsökande 
verksamhet och att varje stadsdelsnämnd i sin lokala handlingsplan 
för övergång mellan förskola och skola ska ha särskilda rutiner för 
övergången för barn i behov av särskilt stöd. 
  
Utbildningsförvaltningen föreslår att utbildningsnämnden 
godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande och överlämnar det till 
kommunstyrelsen som svar på remissen. Med hänsyn till 
remisstiden krävs omedelbar justering av beslutet. 
 

Förslag till beslut 
Ordföranden Emilia Bjuggren (S) föreslår att utbildningsnämnden 
beslutar enligt förvaltningens förslag till beslut. 
  

Sida 3 (12)



 
 
 

 

Utbildningsnämnden 

 
 

Protokoll nr 1/2026 
 

2026-01-22 

Claes Nyberg (C) föreslår att utbildningsnämnden beslutar enligt 
Centerpartiets (C) förslag till beslut enligt följande: 
  

1. Att återremittera ärendet och uppdra åt förvaltningen 
återkomma med ett nytt förslag till remissvar i 
enlighet med nedanstående synpunkter. 

2. Att därutöver anföra följande: 
  

Det är bra att ett program för barnhälsa i Stockholms stad nu 
äntligen tas fram, men tyvärr motsvarar det förslaget som nu 
presenteras inte vad ett stadsövergripande program för 
barnhälsa bör innehålla. Ansvaret för detta faller på 
majoriteten som inte har varit tydliga med vilken typ av 
dokument som förväntades och hur det är tänkt att användas i 
praktiken. 
  
Våra invändningar i korthet: 
För det första har programmet ett för ensidigt fokus på 
förskolornas (stadsdelsnämndernas) roll, men saknar 
överväganden av vad som förväntas av stadens andra 
förvaltningar – SISAB, Trafiknämnden, 
Stadsbyggnadsnämnden, Socialnämnden med flera. 
  
Framför allt saknas tydlighet för hur övergången till 
grundskolan blir en integrerad del av planen samt en 
utvecklad beskrivning av vad som förväntas av 
Utbildningsförvaltningen i samband med det. För att ge 
verklig effekt bör även åren F-3 innefattas av planen då flera 
avgörande perspektiv är relevanta de första åren. Vi saknar 
också en fördjupning kring det samarbete som behöver 
utvecklas med regionens olika verksamheter. 
  
För det andra saknar programmet även en tydlig koppling till 
vetenskaplig forskning kring barns utveckling. Det är av 
högsta vikt att utbildningen i förskolan och andra insatser för 
barn vilar på vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet för 
såväl innehåll som arbetssätt. Ett viktigt, men ofta förbisett 
område är barns motoriska utveckling och kopplingen till 
fysisk och psykisk hälsa. Ett annat område som behöver lyftas 
är digitaliseringens effekter på barns kognitiva förmågor och 
hälsa. 
  
För det tredje saknar vi resonemang kring de miljöer som 
barnen vistas i. Staden behöver bättre analysera hur olika 
miljöer (ljus, ljud, inredning etc) påverkar barn, samt ta 
hänsyn till mängden sociala kontakter som är lämplig vid 
olika åldrar. Vetenskapliga fakta kring dessa aspekter behöver 
i sin tur påverka hur vi bygger och organiserar förskolor, 
lekplatser och andra miljöer där barn vistas. 
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Beslutsgång 
Ordföranden Emilia Bjuggren (S) konstaterar att det finns två 
förslag till beslut: ett förslag om återremiss från Claes Nyberg (C) 
och förvaltningens förslag. Ordföranden prövar först förslaget om 
återremiss mot att ärendet ska avgöras idag och finner att 
utbildningsnämnden beslutar att ärendet ska avgöras idag. Därefter 
frågar ordföranden om utbildningsnämnden beslutar enligt 
förvaltningens förslag och finner att så är fallet. 
  

Särskilt uttalande 
Vice ordföranden Andréa Hedin med flera (M) och Jan Jönsson 
(L) anmäler ett gemensamt särskilt uttalande enligt följande: 
  

Det är bra att ett program för barnhälsa i Stockholms stad nu 
äntligen tas fram, men tyvärr motsvarar det förslaget som nu 
presenteras inte vad ett stadsövergripande program för 
barnhälsa bör innehålla. Ansvaret för detta faller på 
majoriteten som inte har varit tydliga med vilken typ av 
dokument som förväntades. 
  
För det första har programmet ett väldigt fokus på 
förskolornas (stadsdelsnämndernas) roll, men vi saknar 
överväganden av vad som bör förväntas av andra av stadens 
förvaltningar – SISAB, Trafiknämnden, 
Stadsbyggnadsnämnden, Socialnämnden med flera. Vi saknar 
också en fördjupning kring det samarbete som behöver 
utvecklas med regionens olika verksamheter. 
  
För det andra saknar vi kopplingen till vetenskaplig forskning 
kring barns utveckling. Det är av högsta vikt att utbildningen 
i förskolan och andra insatser för barn vilar på vetenskaplig 
grund och beprövad erfarenhet när det gäller såväl innehåll 
som arbetssätt. Ett viktigt, men ofta förbisett område är barns 
motoriska utveckling och kopplingen till fysisk och psykisk 
hälsa. Ett annat område som behövs lyftas är digitaliseringens 
effekter på barns hjärnor och hälsa. 
  
För det tredje saknar vi resonemang kring de miljöer som 
barnen vistas i. Staden behöver bättre analysera hur olika 
miljöer (ljus, ljud, inredning etc) påverkar barn, samt ta 
hänsyn till mängden sociala kontakter som är lämplig vid 
olika åldrar. Vetenskapliga fakta kring dessa aspekter behöver 
i sin tur påverka hur vi bygger och organiserar förskolor, 
lekplatser och andra miljöer där barn vistas. 
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Ersättaryttrande 
Erik Ehrs (KD) anmäler i form av ett ersättaryttrande att han 
ansluter sig till det gemensamma särskilda uttalandet från Andréa 
Hedin med flera (M) och Jan Jönsson (L). 
  
 
Handlingar i ärendet 

• UTBF 2025/6612-3 Tjänsteutlåtande - Stockholm stads 
program för barnhälsa 

• UTBF 2025/6612-1.1 Stockholms stads program för 
barnhälsa 
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§ 9 
Motion om läxhjälp i trångbodda områden  
UTBF 2025/6637 
 

Beslut  
1. Utbildningsnämnden godkänner utbildningsförvaltningens 

tjänsteutlåtande och överlämnar det till kommunstyrelsen 
som svar på remissen. 

2. Beslutet justeras omedelbart. 
  

Reservation 
Claes Nyberg (C) reserverar sig mot nämndens beslut till förmån för 
eget förslag till beslut som redovisas under protokollets rubrik 
"Förslag till beslut". 
 

Sammanfattning av ärendet  
Kommunstyrelsen har remitterat en motion av Claes Nyberg och 
Ismail Ali (båda C) till utbildningsnämnden för yttrande med 
förslag om att utbildningsförvaltningen ska inleda idéburet 
offentligt partnerskap med föreningar som erbjuder läxhjälp i 
socioekonomiskt utsatta och trångbodda områden samt att staden 
ska tillgängliggöra användning av lokaler under kvällar och helger 
för verksamheten. 
  
Utbildningsförvaltningen arbetar med ständigt fokus på 
kunskapsuppdraget och för att öka likvärdigheten mellan stadens 
skolor. Förvaltningen instämmer i att det är viktigt att elever har 
god tillgång till läxhjälp. Eftersom läxhjälp är en del av skolans 
uppdrag anser förvaltningen dock inte att idéburet offentligt 
partnerskap (IOP) med föreningar är rätt samverkansform. 
  
Utbildningsförvaltningen föreslår att utbildningsnämnden 
godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande och överlämnar det till 
kommunstyrelsen som svar på remissen. Med hänsyn till 
remisstiden behöver beslutet justeras omedelbart. 
 

Förslag till beslut 
Ordföranden Emilia Bjuggren (S) föreslår att utbildningsnämnden 
beslutar enligt förvaltningens förslag till beslut. 
  
Claes Nyberg (C) föreslår att utbildningsnämnden beslutar enligt 
Centerpartiets (C) förslag till beslut enligt följande: 
  

1. Att tillstyrka motionen i sin helhet. 

Sida 7 (12)



 
 
 

 

Utbildningsnämnden 

 
 

Protokoll nr 1/2026 
 

2026-01-22 

2. Att därutöver anföra: 
  

När Centerpartiet i vår motion lägger ett konkret förslag för 
att fler barn ska få tillgång till läxhjälp som passar dem, 
svarar förvaltningen åter med att hänvisa till det som redan 
finns. Men att något finns betyder inte att det räcker, varken i 
omfattning eller inriktning. Vi får löpande rapporter om 
tydliga problem, och resultaten i kunskapsmätningarna 
vänder fortfarande inte uppåt. Det är ett välbekant mönster: 
förvaltningen räknar upp befintliga insatser som ett sätt att 
försöka påvisa att behoven är lösta utan att beskriva hur effekt 
eller progression har uppnåtts och vilka förändringar som 
planeras för att komma till rätta med brister. 
  
Läxhjälp i skolans vanliga miljö fungerar för många, men inte 
för alla. Det finns elever som av olika skäl har svårt att ta till 
sig undervisningen i skolmiljön, till exempel på grund av 
stress och oro, bristande studiero och otrygghet i 
klassrummet, erfarenheter av mobbning under skoldagen, 
eller en NPF-diagnos som ADHD eller autism. 
  
Just de eleverna är ofta också de som behöver läxhjälp som 
mest i en annan form eller på en annan plats för att hinna 
ikapp och klara kunskapskraven. Men när lösningen blir mer 
av samma sak blir det ännu en dörr som stängs för dem. Extra 
studietid kan fungera för vissa, men för andra blir det ett stöd 
som ser bra ut på pappret men som inte går att använda i 
vardagen för att höja kunskapsresultat och självförtroende. 
  
Staden kan inte lösa allt ensam, och det är inte heller 
önskvärt. I många områden är det föreningar och idéburna 
organisationer som får lokalsamhället att fungera och som 
varje vecka möter barn och unga där behoven är som störst. 
För flera elever kan läxhjälp i en för dem redan känd och 
trygg miljö göra den mer tillgänglig och anpassad efter 
behovet. Ett starkt och socialt hållbart samhälle bygger vi 
tillsammans, och staden ska vara en medspelare som 
möjliggör engagemang och anpassade lösningar, inte 
begränsar det. 
  
Att i huvudsak lösa detta genom att teckna fler långsiktiga 
överenskommelser genom IOP-avtal menar vi är en 
kvalitetsmässigt riktig väg att gå. Det ökar dialog och 
gemensam problemlösning, ger de organisationer som 
erbjuder tjänsterna att bygga upp hållbar kompetens, och 
öppnar upp för en kvalitetsinriktad uppföljning. Då staden 
redan har flera sådana goda exempel både inom skolan och i 
andra verksamheter är det anmärkningsvärt att 
Utbildningsförvaltningen och vänstermajoriteten inte ser 

Sida 8 (12)



 
 
 

 

Utbildningsnämnden 

 
 

Protokoll nr 1/2026 
 

2026-01-22 

värdet i att arbeta brett och integrerat med civilsamhället för 
att både öka trygghet och höja kunskapsresultaten. 
  
Att säga “vi gör redan mycket” räcker inte när vi vet att 
elever fortfarande halkar efter och den läxhjälp som idag 
erbjuds uppenbart inte fungerar för alla. I Centerpartiets 
Stockholm ska inte ditt postnummer få avgöra dina 
studieresultat.  

  

Beslutsgång 
Ordföranden Emilia Bjuggren (S) konstaterar att det finns två 
förslag till beslut: förvaltningens förslag och ett förslag från Claes 
Nyberg (C). Förslagen ställs mot varandra och ordföranden finner 
att nämnden beslutar enligt förvaltningens förslag till beslut. 
  
 
Handlingar i ärendet 

• UTBF 2025/6637-2 Tjänsteutlåtande - Motion om läxhjälp i 
trångbodda områden 

• UTBF 2025/6637-1.1 Motion om läxhjälp i trångbodda 
områden 
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§ 13 
Upphandling av bibliotekssystem  
UTBF 2025/5340 
 

Beslut  
1. Utbildningsnämnden delegerar till utbildningsdirektören att 

besluta om upphandlingsdokument, tilldelningsbeslut, 
teckna och förlänga avtal, samt förändringar och tillägg till 
avtal gällande bibliotekssystem. 

2. Beslutet justeras omedelbart. 
  

Jäv 
På grund av jäv deltar inte Hanna Werner (M) i handläggningen av 
detta ärende. 
 

Sammanfattning av ärendet  
Utbildningsförvaltningens nuvarande avtal gällande 
bibliotekssystem närmar sig slutet av sin livscykel och en ny 
upphandling behöver genomföras för att säkerställa ett långsiktigt, 
stabilt och användarvänligt stöd för skolornas biblioteksverksamhet. 
Upphandlingen syftar till att införa en modern, användarvänlig, 
flexibel och kostnadseffektiv lösning som bättre svarar mot 
skolbibliotekens uppdrag och behov. 
  
Utbildningsförvaltningen föreslår att utbildningsnämnden delegerar 
till utbildningsdirektören att besluta om upphandlingsdokument, 
tilldelningsbeslut, teckna och förlänga avtal, samt förändringar och 
tillägg till avtal gällande bibliotekssystem. Beslutet föreslås justeras 
omedelbart på grund av upphandlingens tidsplan. 
 

Förslag till beslut 
Ordföranden Emilia Bjuggren (S) föreslår att utbildningsnämnden 
beslutar enligt förvaltningens förslag till beslut. 
  

Beslutsgång 
Ordföranden Emilia Bjuggren (S) konstaterar att det finns ett 
förslag till beslut och det är förvaltningens förslag. Ordföranden 
finner att utbildningsnämnden beslutar i enlighet med 
förvaltningens förslag. 
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Handlingar i ärendet 

• UTBF 2025/5340-1 Tjänsteutlåtande - Upphandling av 
bibliotekssystem 
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§ 14 
Borttagen på grund av sekretess  
UTBF 2025/6609 
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