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Protokoll nr 8 fört vid Södermalms 
stadsdelsnämnds pensionärsråds (SPR) 
sammanträde måndagen den 14 
september 2026 

Justerat via e-post den 15 september 2026. 
 
Närvarande: 
 
Ledamöter:  Cecilia Söderman (SPF) 
    Catarina Stavenberg (SPF) 

Per Rudin (PRO) 
 

Ersättare: Barbro Hultqvist (SPF) 
Kristina Måhlgren (SPF) 
Charlott Markèn Wallin (PRO) 
Barbro Engman (PRO) 
Sonia Stellan (SKPF)  
 

Frånvarande: Gudrun Hammar (SKPF) 
Karin Bergman (PRO) 
 

Tjänstepersoner: Nicoletta Zoannos, sekreterare 
Odini Nzeribe, avdelningschef 
 

1. Mötets öppnande 
Mötet öppnas. 
 

2. Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkänns med tillägg under övriga frågor. 
 

3. Val av justerare 
Till justerare väljs Per Rudin och Cecilia Söderman. 
 

4. Anmälan av justerat protokoll från den 10 juni 2026 för 
Södermalms stadsdelsnämnds pensionärsråd 
Det justerade protokollet från sammanträdet den 10 augusti 
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2026 anmäls. 
 

5. Återkoppling från stadsdelsnämndens senaste 
sammanträde 
Ledamot Cecilia Söderman återrapporterade från 
stadsdelsnämndens sammanträde den 20 augusti 2026:  
Ungdomsrådet: Presenterade sitt samverkansprojekt med 
trafikkontoret för ett mer trivsamt stråk mellan Södra station 
och Medborgarplatsen, med mer grönska och aktivitetsytor. 
Allmänhetens frågestund: 
Tack framfördes till nämnden för bifall till förslaget om 
föreningsdrivna kulturparker. 
Medborgarförslag lyftes om förbud mot bensindrivna 
matleveransmopeder, med hänvisning till lösningar i 
Helsingfors. 
Synpunkter framfördes mot den planerade 
våningsplaceringen av ett gruppboende på Rosenlundsgatan. 
Ärende 14 Nytt tillagningskök för äldre på Södermalm: 
Nämnden beslutade enligt förvaltningens förslag. Frågan om 
hur konkurrenslagstiftningen påverkar möjligheten till en 
restaurang öppen för allmänheten ses över. 
Ärende 16 Förslag om alkoholförbud på Hornstulls strand: 
Ärendet återremitterades för att pröva om förbudsområdet ska 
utökas till att även omfatta bastun och tillhörande brygga. 
 

6. Ärenden till stadsdelsnämndens sammanträde 
Inga synpunkter lämnas på ärendena till stadsdelsnämndens 
kommande sammanträde. 
 

7. Information från avdelningschefen 
Tertialrapport 2 (T2): Avdelningschefen redogör för utfallet i 
T2 och noterar vissa avvikelser gentemot målen: 
Nöjda omsorgstagare uppgår till 90 % (årsmål: 93 %).  
Personalkontinuiteten uppvisar ett utfall på 12,5 personer 
(årsmål: 10 personer).  Andelen timanställda ligger på 21,6 % 
(mål: max 15 %).   
 
Generellt noteras att alla typer av biståndsbedömda insatser 
inom äldreomsorgen ökar i volym.   
Träffpunkter: Träffpunkten Tellus erbjuder nu helgöppet på 
lördagar och söndagar. Den nya öppna verksamheten i 
Hammarby sjöstad (Sjöstadsträffen) beräknas öppna under 
november månad.   
 
Samarbetsprojekt med Kognitiva mottagningen vid Ersta 
sjukhus: Södermalms stadsdelsförvaltning och Kognitiva 
mottagningen vid Ersta sjukhus har beviljats statsbidrag för 
att utveckla förebyggande insatser för bättre hjärnhälsa. 
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Projektet ingår i Region Stockholms lärandesatsning kring 
den evidensbaserade FINGER-modellen, där Ersta deltar som 
länets enda kognitiva specialistmottagning. Syftet är att 
etablera en sammanhållen samverkansmodell mellan 
specialistvård och kommun för att tidigt nå och stödja 
personer med förhöjd risk för kognitiv sjukdom. 
 

8. Kontaktpersoner vård- och omsorgsboende 
Inget att rapportera. Frågeställningarna till kontaktpersonerna 
kommer att mejlas ut till berörda ledamöter. 
 

9. Anmälan av kommunstyrelsens pensionärsråds protokoll 
Protokollet anmäls. Rådet har inga synpunkter. 

 
10. Information om inkomna handlingar 

Inga inkomna handlingar. 
 

11. Rapport från KPR 
Svar på remiss av slutbetänkandet Behovsstyrd vård (SOU 
2026:38): KPR framförde att behovet av särskilda 
äldremottagningar och akutmottagningar för äldre bör lyftas 
tydligare i svaret. Äldredirektören informerade om att 
samverkan med regionen pågår kring äldremottagningar. 
KPR reste även frågan om kommunalt anställda läkare, varpå 
förvaltningen svarade att förutsättningarna för detta saknas i 
dagsläget samt att Stockholms län i stället har ett 
välfungerande system med geriatriker kopplade till särskilda 
boenden. KPR betonade därtill vikten av att driva frågan om 
rätt till och kostnader för hjälpmedel vidare.   
 
Svar på remiss om nationell digital infrastruktur för 
hälsodata: KPR efterhörde om patientjournaler kommer att bli 
sammanhållna och läsbara över hela landet vid flytt mellan 
regioner. Förvaltningen bekräftade att detta är 
grundstrukturen i det nationella förslaget, vilket även 
harmoniserar med kommande EU-lagstiftning.   
 
Svar på remiss av program för stadsnära odling: KPR 
framförde synpunkter gällande att det inom äldreomsorgen 
kan saknas personalresurser och adekvat kompetens för att 
driva odling, men betonade samtidigt att odlingens positiva 
effekter på de äldres hälsa och välbefinnande borde ha belysts 
starkare i remissvaret.   
 
Svar på remiss om stadens långsiktiga bostadsmål: KPR lyfte 
vikten av att de kommunala bostadsbolagens kommande 
ägardirektiv i november inkluderar möjligheten för äldre att 
byta till anpassad bostad utifrån förändrade behov. KPR 
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betonade även att fokus inte enbart får ligga på vård- och 
omsorgsboenden utan att situationen för äldre i det ordinära 
bostadsbeståndet måste bevakas noga.   
 
Kontorsutlåtanden med korta svarstider (Smittskydd och 
Hälso- och sjukvårdens beredskap): KPR informerades om 
två remisser gällande smittskydd (SOU 2026:25) samt 
Socialstyrelsens föreskrifter om beredskap. Förvaltningen 
hade tvingats besvara dessa genom kontorsutlåtanden på 
grund av mycket korta svarstider, vilket KPR framförde kritik 
emot.   

 
12. Balanslista 

a) Nya SPR-regler 
Inget att rapportera. 

b) Tillagningskök och restaurang i kvarteret Filen 
(Lignagatan): Ny punkt på balanslistan (se under Övriga 
frågor). 

 
13. Övriga frågor 

a) Rapport från Södermalms seniorfestival 
Genomförandet var överlag mycket lyckat med ett starkt 
engagemang och god uppslutning från deltagande 
seniororganisationer. Rådet reste frågan om festivalen 
kommer att arrangeras återkommande under 2027. 

b) Tillagningskök och restaurang Lignagatan 
En projektledare kommer att anlitas för att driva projektet. 
Rådet framhåller vikten av att lokalerna även tillskapas 
som en mötesplats och öppen träffpunkt för stadsdelens 
seniorer. Rådet efterfrågar skriftligt underlag gällande 
förvaltningens fortsatta planering och inriktning. Ärendet 
förs upp på rådets balanslista. 

c) Rådets närvaro vid nämndens sammanträden: 
Kungsholmens pensionärsråd har en stående punkt under 
allmänhetens frågestund vid sina nämndsammanträden. 
Rådet undrar om en motsvarande ordning kan införas på 
Södermalm. Förvaltningen undersöker möjligheterna för 
detta. 

d) Äldre direkt 
Diskussion fördes kring Äldre direkt och hur samarbetet 
fungerar gentemot Södermalm, mot bakgrund av att 
klagomål framkommit och att en stadsdel valt att stå 
utanför samarbetet. Förvaltningen återkommer med en 
samlad återkoppling i frågan till nästa sammanträde. 
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14. Nästa sammanträde  
Nästa sammanträde är 12 oktober 2026. 
 

15. Mötets avslutande 
Mötet avslutas. 
 kristin    
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