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Mitt forslag

Forslag: Att Stockholms stad utreder mojligheten att skapa en yta for spontanidrott pa dstra
Sédermalm, exempelvis i anslutning till Tengdahlsparken, genom att placera ut fotbollsmél
och/eller annan enkel idrottsutrustning. Bakgrund Som forélder till ett barn som dlskar att
spela fotboll ser jag ett tydligt behov av fler platser for spontanidrott pd dstra S6dermalm.
Fotbollsplanen vid Sofiaskolan dr mycket populér och ofta full nér den ar tillgénglig for
spontan spel. Problemet ér att planen regelbundet dr bokad for organiserade traningar och
matcher. Nér den inte dr bokad &dr det ménga barn som vill anvénda den, vilket gor att det
finns en stor efterfragan pd ytterligare platser dir barn och ungdomar kan spela fotboll
spontant. P4 ostra S6dermalm finns gott om barn och ungdomar, men relativt fa
mojligheter att enkelt g& ut och spela fotboll eller 4gna sig 4t annan spontanidrott utan att
vara medlem 1 en forening eller ha en bokad traningstid. Forslag till atgéard Jag foreslér
darfor att staden undersoker mojligheten att anvinda delar av gronytorna, exempelvis vid
Tengdahlsparken, for spontanidrott. Det skulle kunna handla om en relativt enkel och
kostnadseffektiv atgird, exempelvis: * fotbollsmal for spontanfotboll * mindre mal eller
annan utrustning for olika bollsporter * en planerad och talig spelyta som kan anvidndas av
barn och ungdomar * mdjlighet att kombinera idrottsytan med den befintliga parkmiljon.
Det behéver inte vara en fullstor fotbollsplan. Aven en mindre yta med tva mal skulle
kunna ge barn mojlighet att spela spontanfotboll och samtidigt avlasta den befintliga
planen vid Sofiaskolan. Varfor detta ar viktigt Spontanidrott ger barn och ungdomar
mdjlighet att rora pa sig, triaffa kompisar och sjdlva bestimma nér och hur de vill idrotta.
Det dr en viktig del av ett levande och barnvénligt stadsomride. En fotbollsplan som



endast kan anvindas nér den inte dr bokad for foreningsverksamhet ricker inte alltid till
nér efterfragan &r stor. Genom att skapa fler mindre ytor for spontanidrott kan staden gora
det enklare for fler barn att vara aktiva. Det skulle ocksa gynna barn som inte deltar i
organiserad foreningsidrott och ge mojlighet till fysisk aktivitet utan krav pa medlemskap,
traningstider eller prestation.
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