Stockholms
stad

Y3
(-3

Aldreférvaltningen
Avdelningen for stadsévergripande
aldreomsorgsfragor

Alvsj6 stationsgata 21
Box 4

12521 Alvsjo

Telefon 08-508 36 220
Vaxel 08-508 00 508
tove.ahner@stockholm.se
start.stockholm

Aldreférvaltningen Tjansteutlatande

Avdelningen for stadsévergripande Dnr ALD 2024/157

aldreomsorgsfragor 2024-04-08
Sida 1 (3)

Handlaggare Till

Tove Ahner, Lotta Olofsson Aldrendmnden

Telefon: 08-508 36 220 21 maj 2024

Fordelning statsbidrag for halsosamtal
och uppsokande arbete

Forvaltningens forslag till beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens forslag till fordelning av
statsbidrag for hdlsosamtal och uppsdkande arbete for att minska
ofrivillig ensamhet bland &ldre som inte har insatser fran
dldreomsorgen.

Sammanfattning

For andra aret i rad fordelar Socialstyrelsen statsbidrag for
hilsosamtal for att stddja kommunernas arbete med att minska
ofrivillig ensamhet. Malgruppen ar dldre som inte har insatser av
dldreomsorgen. Socialstyrelsen nycklar ut medel till kommunerna
och den totala summan for Stockholms kommun dr 6 069 306
kronor. Aldreforvaltningen foreslér att avsitta 400 000 kronor for
egna stadsovergripande insatser och att fordela resten pa samtliga
elva stadsdelsforvaltningar.

Bakgrund

Regeringen har ater gett Socialstyrelsen i uppdrag att fordela medel
till landets kommuner for att motverka ensamhet genom
hélsosamtal. Fordelningen av medel till kommunerna beréknas
genom en fordelningsnyckel pa antal invanare 80 ar och dldre som

inte har hemtjénst eller bor pé sérskilt boende. Stockholms kommun
har blivit tilldelad 6 069 306 kronor.

Malgruppen ér dldre som inte har nagra bistandsbedomda
dldreomsorgsinsatser, det vill sdga personer for vilka det kan saknas
etablerade kontakter for att fanga upp signaler om ofrivillig
ensambhet. Statsbidraget syftar till att starta, forbéttra eller utoka
kommunernas arbeta med hélsosamtal. Genom hilsosamtalen kan
behov identifieras och personcentrerade insatser foreslas utifran
individens perspektiv.

Arendet

I Stockholms stad har dldreforvaltningen uppdraget att administrera
och ge forslag pa fordelning av statsbidraget utifran inkomna
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intresseanmalningar frdn stadens bestéllarenheter och forebyggande
enheter inom dldreomsorgen. Aldreforvaltningen informerade i
mars 2024 stadens berdrda enheter om statsbidraget med en
anmodan att meddela intresse. Sista dag for att meddela intresse till
dldreforvaltningen var 8 april 2024. Samtliga elva
stadsdelsforvaltningar har meddelat intresse for statsbidraget for
héilsosamtal.

Socialstyrelsen kommer att folja upp hur mycket medel som
anvénts och pa vilket sétt uppdraget har genomforts 1 borjan av
2025.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsdvergripande
dldreomsorgsfragor. Samverkan med de fackliga organisationerna
har skett i forvaltningsgruppen den 15 maj 2024.
Kommunstyrelsens pensionérsrad har tagit del av drendet den 14
maj 2024 och Socialnimndens, Aldrenimndens och
Overférmyndarnimndens gemensamma rad for
funktionshinderfradgor har tagit del av drendet den 16 maj 2024.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen stéller sig positiv till hdlsosamtal och uppsokande
arbete som ett sétt att nd dldre som inte dr kdnda av dldreomsorgen.
Da ofrivillig ensamhet kan medfora bade fysisk och psykisk ohélsa
ar det viktigt och angeldget med ett strukturerat arbete i hela
processen med uppsokande arbete, genomforande av hidlsosamtal
och uppfoljning.

Det ir andra aret i rad som statsbidrag for hilsosamtal fordelas. Ar
2023 innebar en start for minga stadsdelsforvaltningar inom
omrddet och en del nyanstéllningar av nyckelpersoner gjordes. Att
satsningen fortsitter dven i ar dr en forutsittning for att arbetssatt
och rutiner kan forankras.

Aldreférvaltningen foreslar en fordelning av statsbidraget utifran
antalet personer 65 ar och éldre i respektive stadsdelsforvaltning.
Om det blir medel 6ver som inte rekvireras kommer férvaltningen
att dter fordela medel till de intresserade stadsdelsforvaltningarna
enligt nyckeltalen.

Totalt har tio bestdllarenheter och elva forebyggande enheter i elva
stadsdelsforvaltningar meddelat intresse av att fa ta del av
statsbidraget for hdlsosamtal. I stora drag uppger de ett planerat
fortsatt arbete av det som paborjades forra aret, vilket innebér att
utveckla bdde hélsosamtal och det uppsokande arbetet genom nya
arbetssdtt och metoder. Hér ingér dven att na personer med
funktionsnedséttning som har fyllt 65 ar. Majoriteten dnskar arbeta
for att stirka samverkan inom kommunen och med civilsamhallet.
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Aldreférvaltningen foreslar att avsitta 400 000 kronor for eget
arbete med stadsdvergripande insatser som utbildningssatsningar,
ndtverkstriffar och inspirationsdag. I det arbetet ingar samarbete
med idrottsforvaltningen, kulturférvaltningen och civilsamhaéllet
tillsammans med stadsdelsforvaltningarna for att for att kunna na ut

brett till mélgruppen.

Forslag pa fordelning

Stadsdels- Bestéllar- | Forebyggande | Forslag pa
forvaltning enhet enhet fordelning
Bromma X X 459 491
Enskede-Arsta- X X 477 017
Vantor

Farsta X X 355411
Hagersten-Alvsjo | X X 646 853
Hasselby- X X 408 609
Vallingby

Jarva X X 418 751
Kungsholmen X X 457 704
Norra innerstaden | - X 1 059 660
Skarpnack X X 249 453
Skarholmen X X 190 481
Sodermalm X X 945 876
Aldreforvaltningen | X X 400 000
Total summa 6 069 306
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