& Stockholms Aldreforvaltningen Protokoll
@ stad Administrativa avdelningen Sida 1 (7)

Protokoll fort vid Kommunstyrelsens
pensionarsrad (KPR) 2024-08-20

Tidpunkt: 10:30-12:00
Plats: Alvsjo Stationsgata 21, plan 2, rum 270

Narvarande: se sidan 2 i protokollet

Dag for justering: 2024-08-22

Lena Hedquist
Ordférande

Lena Josefsson
Vice ordforande

Aldreférvaltningen
Administrativa avdelningen

Alvsjo Stationsgata 21
Box 4

125 21 Alvsjé

Véaxel 08-508 36 200
stockholm.se



w Stockholms Protokoll

Narvarande:
Ordférande: Lena Hedquist (SPF Seniorerna)
Vice ordférande:  Lena Josefsson (PRO)

Ledamoter: Anders Lidbeck (SPF Seniorerna)
Astrid Kagedal (SPF Seniorerna)
Gudrun Hammar (SKPF)
Irene Svensson (SPF Seniorerna)
Margaretha Persson (SKPF)
Marianne Rogell EKklund (PRO)
Sven-Eric Bergman (PRO)

Ersattare: Claes Tjader (PRO)
Gerthrud Ostlinder (SPF Seniorerna)
Inga Lundvall (SKPF)
Karin AM Mansson (PRO)
Maivor Carlens (SPF Seniorerna)
Monica André (SPF Seniorerna)

Ovriga: Sirpa Pydrre , adjungerad, representant
for (IKINUORET)

Forhinder:

Erséttare: Karin C Mansson (SPF Seniorerna)
Marie-Louise Andersén (SKPF)
Suzanne Lindqvist (PRO)

Ovriga: Helena Kivisaari, adjungerad,

representant for (IKINUORET)

Narvarande tjansteman:
Avdelningschef Jonna Hermansson, &ldreombudsman
Margareta Ericson och administrator Tina Jansheden.
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Motets 6ppnande

Ordforande Lena Hedquist (SPF Seniorerna) 6ppnar dagens
sammantrade och halsar alla valkomna.

Lena Josefsson (PRO) &r vald till ny vice ordférande.

Genomgang av narvaro
Sekreterare noterar narvaro.

Val av protokolljusterare

Ordforande Lena Hedquist (SPF Seniorerna) utses att
tillsammans med vice ordférande Lena Josefsson (PRO)
justera dagens protokoll.

Anmalan av 6vriga fragor samt faststallande av
dagordning
Inga 6vriga fragor anméls och dagordningen faststalls.

Presentation Halsosamtal

Lotta Olofsson och Tove Ahner, strateger, avdelningen for
stadsOvergripande aldreomsorgsfragor, presenterar arbetet
med halsosamtal i Stockholms stad.

Det &r nu andra aret som statsbidrag fordelas ut for
halsosamtal. Socialstyrelsen fordelade 9 miljoner ar 2023
och 6 miljoner &r 2024 till Stockholms stad. Syftet &r att
starta upp, forbattra eller utdka arbetet med halsosamtalen.
Malgruppen &r aldre som inte har insatser av aldreomsorgen.
Hélsosamtalen ska identifiera eventuell
ensamhetsproblematik och ge méjlighet att informera,
motivera och végleda till utbudet av aktiviteter. Insatserna
ska vara personcentrerade och den aldres livssituation ska
vara i fokus.

Aldreforvaltningen informerar, ansoker, hanterar och
fordelar medel till stadsdelarna samt anordnar
stadsovergripande workshops och utbildningar.
Aldreforvaltningen stodjer dven stadsdelarna kring
halsodagar och samarbetar med idrottsforvaltningen.

Stadsdelarna arbetar for att komma i kontakt med de &ldre
och har olika organisation kring vem som genomfor
hélsosamtalen, det kan exempelvis vara anhdrigkonsulent,
bistandshandlaggare eller aktivitetssamordnare.
Stadsdelarna har under 2023 bland annat arbetat fram
metoder for hélsosamtal, utbildat personal i motiverande
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samtal, samarbetat med lokala simhallar, genomfort lokala
hélsoveckor och anordnat informationstraffar med flertalet
foreningar, fastighetsagare, svenska kyrkan och polisen.
Under 2024 planeras bland annat for att utveckla det
uppsokande arbetet och na fler aldre, erbjuda transport och
ledsagning for att underlatta sociala aktiviteter, samarbeta
med vardcentraler samt anvanda medel till tolkar inklusive
teckentolkning.

KPR framfor att det ar sarskilt viktigt att forsoka na dem
som sitter ensamma i hemmet och inte har sa manga
kontakter.

Stadsdelarna arbetar pa flera satt med detta och samverkar
bland annat med primarvarden och bostadsbolagen.

KPR fragar om det finns dokumenterat hur manga som har
erbjudits och genomfort halsosamtal.

Det ar stadsdelarna som for statistik 6ver hur manga som
deltar pa héalsosamtal.

KPR foreslar att informationsbrev skickas ut pa ett
systematiskt satt till en aldersgrupp i taget.

Stadsdelarna arbetar pa olika satt men en del av dem skickar
information per brev till de &ldre.

KPR framfor att dven de som har olika former av
aldreomsorg kan vara ofrivilligt ensamma.

Det finns ett specifikt statsbidrag for dem som har insatser
sa det ingdr inte i statshidraget for halsosamtal.

KPR fragar om de som haller i halsosamtalen far utbildning
av syn- och horselinstruktorer. Det ar dven viktigt med
kunskap kring stigmatisering.

Lotta Olofsson och Tove Ahner tar med sig detta till
kommande workshops.

KPR framfor att det rader stor brist pa lokaler for foreningar
och att det darfor blir problem att halla aktiviteter trots att
viljan finns. KPR efterfragar fler lokaler for
pensionarsforeningar for att mojliggora att anordna
aktiviteter for de aldre och 6nskar att aldreférvaltningen kan
vara behjélpliga i att hitta lokaler.

Jonna Hermansson ber att fa aterkomma i fragan.

Protokoll fort vid
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hélsosamtal samt hur mycket medel som har betalats ut till
de olika stadsdelarna.

. Anmalan av protokolljustering KPR 2024-06-04

KPR efterfragar aterkoppling pa fragan géllande
tertialrapport 1 och varfor de inte blivit involverade i arbetet
kring kvalitetsuppfoljning pa individniva.

Jonna Hermansson svarar att KPRs arbetsgrupp for
kvalitetsfragor kommer att bli kontaktad for dialog.

Anmalan laggs till handlingarna.

. Anmalan av protokolljustering AN 2024-06-11

Anmalan 1aggs till handlingarna.

Genomgang av arenden aldrenamnden 2024-08-27
a. Arende nr 8: Betraffande utbetalning till polsk-
svenska seniorcentret
Dnr: ALD 2024/241
Handl&ggare: Sofie Antlov Gylemo

KPR fragar hur uppfoljningar gors kring foreningsbidrag.
Jonna Hermansson svarar att det arligen gors en systematisk
uppféljning av samtliga beviljade féreningsbidrag och att
foreningarna maste redovisa hur foéreningsbidraget har
anvants. Vid behov gors en mer omfattande uppféljning.

b. Arende nr 9: Remiss av Rese- och motespolicy for
Stockholm stad
Dnr: ALD 2024/179
Handl&ggare: Erika Cederlof

KPR lamnar inga synpunkter pa arendet.

c. Arende 10: Skrivelse angdende svenska spraket i
aldreomsorgen
Dnr: ALD 2024/202
Handl&ggare: Lena Alksten

KPR fragar om spraksatsningen aven erbjuds for de
verksamheter som ar pa entreprenad.

Jonna Hermansson svarar att spraksatsningen ar for stadens
egna verksamheter. Néar det galler privata utforare sa finns
krav pa sprakkunskaper angivet i avtalen med foretagen som
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sjélva ansvarar for att medarbetarna lever upp till kraven i
avtalet.

KPR framfor egna erfarenheter fran kontakter inom
aldreomsorgen dar det varit laga kunskaper i svenska spraket
och svart att kommunicera. Det ar dven viktigt att
personalen behérskar att ldsa och skriva dokumentation.

KPR efterfragar information géllande stadens konkreta mal
for kunskap i det svenska spraket och hur detta foljs upp.

Diskussion kring bland annat arbetsprover, sprakkunskaper
som farskvara och sprakstodjande arbetsstt.

Jonna Hermansson foreslar en presentation kring
sprakinsatser under nagot av hostens kommande
sammantréden.

d. Arende 11: Rattegangsfullmakt till
stadsledningskontorets juridiska avdelning
Dnr: ALD 2024/268
Handlaggare: Linda Strimer

KPR lamnar inga synpunkter pa arendet.

9. Ordférandens information
Lena Hedquist efterfragar en lista Gver kvarstaende fragor
fran tidigare sammantraden.
Tina Jansheden sammanstaller en balanslista for detta.

10. Aldredirektorens information
Jonna Hermansson informerar om att Patric Rylander ar pa
mote hos aldreroteln och har darfér forhinder till dagens
sammantréde.
Det har varit en lugn sommar och aldreférvaltningen ar nu i
uppstarten for hostens arbete.

11. Aldreombudsmannens information
Margareta Ericson stammer av om KPR bjudits in till
Region Stockholms samverkansmote den 3 juni. KPR har
blivit inbjudna och deltagit med flera representanter.
Motesanteckningar och presentationer har tidigare

formedlats till KPR men skickas enligt 6nskemal ut pa nytt.
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Margareta informerar om att hon har fatt en presentation av
Aldrecentrums uppfoljning kring revideringen av
handlingsplanen for en Aldrevanlig stad. Margareta
informerar garna mer om detta pa nasta sammantrade.
Margareta ar tillsammans med representanter fran Uppsala
och Goteborg inbjuden till riksdagen for att halla ett
seminarium kring det nationella arbetet med aldrevanliga
stader.

12. Ovriga fragor
KPR informerar om att de skjuter upp en tankt fraga
géllande stod till anhdriga till ndsta sammantréde eftersom
Patric Rylander inte narvarar idag.

KPR framfor att de gérna vill ha broschyren God och nara
omsorg vid ndsta sammantréde.

Sekreterare Tina Jansheden
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