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Funktionsbeskrivning for syn- och
horselinstruktor

Funktionsbeskrivningen syftar till att 6ka likstalligheten i funktionen dver
staden. Genom en funktionsbeskrivning kan syn- och horselinstruktorens ansvar
och uppdrag tydliggéras for medarbetarna, ledningen och i férlangningen for
stadens invanare.

Syfte och mal med syn- och horselinstruktérens uppdrag

Syn- och hdorselinstruktdren stodjer personer med syn- och eller
horselnedséttning for att personen ska klara sin vardag lattare samt bli mindre
beroende av andras hjélp och darigenom stérka sin sjalvstandighet.

Malgrupp
Personer fran 20 ar och uppat som har syn- och eller hérselnedséttning
och ar boende inom Stockholms stad.

| syn- och horselinstruktorernas arbetsuppgifter ingar:

Radgivning, stdd och tréaning

e Telefonradgivning och hembesok.

e Ge information om syn- och horselhjalpmedel.

e Tréna tillsammans med den enskilde att anvénda och skoéta sina syn- och
horselhjalpmedel exempelvis talboksspelare, forstoringsglas och
horapparat.

e Vid behov hjalpa till med skotsel och reparation av syn- och
horselhjalpmedel exempelvis byta filter eller slang.

e Utfora syn- och horselanpassningar pa dator, surfplatta, telefon,
mobiltelefon och TV.

e Motivera och stotta den enskilde att ta emot hjalp samt anvénda sina
hjalpmedel for att vara mer delaktig och sjélvstandig i sin vardag.

e Trana den enskilde i orientering och forflyttning i narmiljon.

e Uppmérkning av exempelvis spis, tvattmaskin och fjarrkontroll for 6kad
sjalvstandighet i hemmet.

e Radgivning kring syn- och horselanpassning i hemmet sasom ljudmiljo,
belysning, mdblering samt fall- och brandférebyggande atgarder.

e Radgivning och stod géllande syn och horsel pa traffpunkter, servicehus
och vard- och omsorgsboende.
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Information, utbildning och samverkan

e Forelasa om syn- och horselnedsattning for omvardnadspersonal,
intresseorganisationer och brukare samt medverka pa evenemang sasom
seniordagar.

e Hallai uthildningar, handleda personal samt skapa utbildningsmaterial
kring syn- och hdrselnedséttning.

e Vid behov ge information om kommunens service till exempel
bistandshandlaggare, fixartjanst, digital stodjare samt pa traffpunkter och
aktivitetscenter.

e Ge information om brukarorganisationer exempelvis Synskadades
riksforbund (SRF) och Horselskadades riksforbund (HRF).

e Bjuda in till och informera om gruppaktiviteter for malgruppen.

e Egen kompetensutveckling och omvarldsbevakning exempelvis om ny
teknik inom omradet.

e Samverka med kommun, region och civilsamhélle.

Ansvar
e Arbeta utifran vetenskap, beprovad erfarenhet och ny teknik.
e Samverka med aktuella aktGrer inom syn- och hérselomradet.
e Utveckla funktionen i samrad med andra.
e Manadsvis rapportera in statistik avseende omfattning av utford tjanst
samt folja upp och analysera statistiken.
e Delta i stadens natverk for syn- och horselinstruktorer

Avgransning
e Genomfor inte synundersdkning eller horseltester.
o Forskriver eller tillhandahaller inte hjalpmedel.
e Ger ingen medicinsk radgivning och har ingen delegering.
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