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Fordelning av medel fran Matlyftet 2025

Forvaltningens forslag till beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens forslag pa fordelning av
medel motsvarande 10,2 miljoner kronor frdn Matlyftet 2025.
Aldrenimnden beslutar att delegera till dldredirektoren att besluta
om eventuell omfordelning av medel som inte rekvireras.

Sammanfattning

Aldreférvaltningen har fatt i uppdrag att fordela medel fran
Matlyftet for 2025 vars syfte ér att motverka undernéring och social
isolering. Medel att fordela till stadsdelsforvaltningarna ar 10,2
mnkr.

Forvaltningen foreslér att fordelning av medel for Matlyftet 2025
sker till samtliga stadsdelsforvaltningar utifran antalet anstéllda i
egen regi. Skélet dr att uppna en mer jamlik fordelning av medel
samt att folja det politiska uppdraget att minska stadens
administration.

I bilaga 1 redovisas en sammanstéllning av genomforda aktiviteter
for 2024.

Forvaltningen foreslar att dldrendimnden godkdnner forvaltningens
forslag pa fordelning av medel motsvarande 10,2 miljoner kronor
fran Matlyftet 2025.

Bakgrund

Stockholms stad vill bidra till friska medborgare och ett hallbart
Stockholm. Mat och méltider har stor betydelse for hilsa och
livskvalitet. Att fa uppleva matglddje och kdnna gemenskap med
andra kan leda till 6kat vilbefinnande och bidra till god hilsa.
Genom att minska social isolering och férebygga underniring kan
hélsan forbittras hos stadens seniorer.

Sedan 2019 har stadsdelsforvaltningarna haft mojlighet att ansoka
om medel frin Matlyftet. Ar 2024 hade kommunala verksamheter
som vard- och omsorgsboende, servicehus, hemtjanst,
dagverksamheter, forebyggande enheter och moétesplatser mojlighet
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att ansoka om medel. Redovisningar fran stadsdelsforvaltningarna
visar att medlen bland annat har anvénts till hdlsovecka,
samtalsgrupper med fika, temadagar, inspirationsdag for personer
over 80 ar, kulturaktiviteter med maltid eller fika.

Arendet

Aldreférvaltningen har uppdrag att i samrad med
stadsdelsndmnderna fortsdtta med Matlyftet for dldre med syfte att
motverka undernéring och minska social isolering. Medel som har
avsatts for detta ar 10,2 mnkr.

Forvaltningen foreslar att fordelning av medel for Matlyftet 2025
sker till samtliga stadsdelsforvaltningar utifrén antalet anstillda 1
egen regi. Medel kan anvéndas for aktiviteter inom kommunala
dldreomsorgsverksamheter for vard- och omsorgsboende,
dagverksamhet, forebyggande enheter, servicehus och hemtjéinst.
Aldreférvaltningen kommer att gora en uppfoljning av hur medel
fordelats inom de olika verksamheterna i stadsdelsforvaltningarna.
Verksamheterna ska redovisa vilka aktiviteter som ska genomf6ras
och att mélséttningen med aktiviteten dr uppnadd. Respektive
forvaltning sammanstéller uppfdljningen av de utforda aktiviteterna
inom stadsdelen.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsdvergripande
dldreomsorgsfragor. Samverkan med de fackliga organisationerna
har skett 1 forvaltningsgruppen den 19 mars. Kommunstyrelsens
pensiondrsrad har tagit del av drendet den 18 mars. Det for
socialndmnden, dldrendmnden och dverformyndarndmnden
gemensamma radet for funktionshinderfragor har tagit del av
drendet den 13 mars.

Jamstalldhetsanalys
Detta tjénstutldtande har inte beddmts ha ndgon paverkan pa
forhdllandet mellan konen.
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I tabellen nedan framgér forvaltningens forslag pa fordelning av
medel for Matlyftet 2025.

Fordelning Tilldelning av

efter andel medel frian
Stadsdelsnimnd egen regi Matlyftet, tkr
Jarva 5,54% 565
Hisselby-Villingby 7,51% 766
Bromma 11,96% 1220
Kungsholmen 10,31% 1 052
Norra innerstaden 14,42% 1471
Sodermalm 12,80% 1306
Enskede-Arsta-Vantor 12,47% 1272
Skarpnick 3,17% 323
Farsta 6,50% 663
Higersten-Alvsijd 11,24% 1147
Skérholmen 4,08% 416
Totalt 100,00% 10 200

Forvaltningen foreslar att dldrendimnden godkénner forvaltningens
forslag pa fordelning av medel motsvarande 10,2 miljoner kronor

fran Matlyftet 2025.

Karin Biilow
Forvaltningschef
Aldreférvaltningen

Bilaga

Jonna Hermansson
Avdelningschef
Aldreférvaltningen

1. Uppfdljning av matlyftet 2024
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