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§1

Narvarande

Beslut
Narvaro tas och faststills i enlighet med sida 1 av protokollet.
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§2

Val av justerare

Beslut
Aldrenimnden utser vice ordforande Nike Orbrink (KD) att justera
protokollet jamte ordférande Robert Mjornberg (V).

Protokollet justeras fredagen den 28 mars 2025.
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§3

Anmadlan av protokollsjustering fran aldrenamnden den
18 februari 2025

ALD 2025/68
Beslut
Aldrendmnden ldgger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/68-5 Signerat protokoll AN 2025-02-18
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§4

Anmalan av 6vriga fragor samt faststallande av
dagordning

Beslut
Aldrendmnden faststéller den utsédnda foredragningslistan.

Inga Ovriga fragor anmals.
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§5

Inkomna skrivelser fran namndens ledamoter och
ersattare

Hugo Laigar m.fl. (M) ldmnar in skrivelse med rubriken "Munhélsa
och tandvard", diarienummer ALD 2025/160.

Liliane Akerlund (SD) limnar in skrivelse med rubriken "Krav pa
utevistelse pa samtliga dldreboenden", diarienummer ALD
2025/161.

Beslut
Aldrenimnden beslutar att dverlimna skrivelserna till férvaltningen
for beredning.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att skrivelserna
overldmnas till forvaltningen for beredning.

Beslutsgang
Ordforande Robert Mjornberg (V) finner att ndmnden beslutar att
overldmna skrivelserna till forvaltningen for beredning.
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Aldrenamnden 25 mars 2025

Hugo Laigar m.fl (M)

Skrivelse om munhilsa och tandvéard

Tandvard &r en fraga som styrs av regionerna forst och framst och det dr deras uppgift att
erbjuda en god tandvérd at befolkningen. En god munhilsa spelar dock en stor roll for
livsaktiviteten generellt och s& dven for omsorgstagare som staden har en omsorg for.

Aven om staden inte har det formella ansvaret for tandvarden ser vi moderater att det finns
behov av att underlétta och skapa forutsittningar for stadens seniorer att ta hand om sin
munhélsa.

Med anledning av ovanstéende stéller Moderaterna foljande fragor:
- Hur arbetar staden for att dldres munhéilsa och tandvard ska forbéattras?

- Hur fungerar samarbetet med regionen rorande munhélsa och tandvard inom stadens
véard- och omsorgsboenden samt hemtjénst?
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Aldrendmnden
2025-03-25

Krav pa mojlighet att vistas i en tillganglig utemiljoé for alla dldreboenden

Manga aldre i aldreomsorgen upplever begransad mdijlighet till att vara utomhus. Vilket
paverkar deras psykiska och fysiska valbefinnande. Den upplevelsen far aven stéd av
Socialstyrelsens kartlaggning Oppna jémférelser av hemtjénst och sérskilt boende. Att som
aldre kunna vistas utomhus har bland annat visats av forskning att minska stress och oro,
forbattra bade fysiskt och psykiskt maende, sanka puls och blodtryck, forbattra sdmnmaonster
och sémn, minska behovet av medicinering, motverka demenssymtom och minska risken for
fallolyckor. Det finns riktlinjer for hur lange barn skall vara ute varje dag och intagna pa
fangelser har ratt till daglig utevistelse. Men for &ldre personer som ar i offentligas forsorg finns
ingen sadan ratt — det finns ingen ratt att vara ute varje dag eller ens varje vecka.

Vi har vid olika tillfallen gjort platsbesok pa flera aldreboenden. Vi tycker att alla boenden,
aven de som ar rullstolsburna, skall ha méjlighet att vistas i en tillganglig utemiljo. Vi har i detta
avseende sett bra boenden och mindre bra boenden. Ett boende som vi besdkte hade fatt
flera utmarkelser for sin verksamhet.

Manga talade om att det fanns majlighet att ta sig ut i centrum dar det finns caféer och butiker
och parker att promenera i. Men sadana uteaktiviteter kravde medféljande personal, som i
flera fall &r en bristvara. Ett annat problem som framkommit ar att vissa trosklar och andra
fysiska hinder skapar svarigheter i tillgangligheten for utevistelse.

Pa vissa stallen hade de en stor matsal utan fonster, ingen uteplats for individuella besdk och
inga balkonger pa lagenheterna. Har upplevde man en stark kansla av instdngdhet och
isolering. Det ar inte rimligt att vara aldre som byggt vart samhalle starkare och pa alderns
host behover flytta till omsorgs- eller specialboende, ges samre méjligheter till utevistelse an
de gangkriminella som raserar samma valfardssamhalle.

Mot bakgrund av detta foreslar vi att:

1. Aldreférvaltningen ska verka for att det ska finnas krav pa méjlighet att vistas i en
tillganglig utemiljo i de upphandlingar som ror aldreboenden.

2. Aldreférvaltningen inventerar samtliga dldre- och specialboenden i Stockholms stad
med syfte att undersdka om kravet pa majlighet att vistas i en tillganglig utemiljé ar
uppfylit.

3. Aldreférvaltningen ska verka for att de befintliga dldreboendena inom stadens
verksamheter méter samma krav pa mojlighet att vistas i en tillganglig utemiljéo om sa
inte ar fallet.

Liliane Akerlund (SD)

Ake Nordstrém (SD)
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§6

Aldredirektérens information

Aldredirektor Karin Blilow informerar om att:

Aldreférvaltningen har anmilt deltagande till Jirvaveckan,
dar har forvaltningen inte tidigare deltagit. Fokus for
forvaltningens deltagande kommer vara
kompetensforsorjning och att berdtta om dldreomsorgen som
arbetsgivare. Utover det kommer det att finnas information
om vilka insatser som erbjuds.

Forvaltningen samordnar stadens deltagande 1 ett
forskningsprojekt vid Digital Futures (ett forskningscenter
vid KTH som staden medfinansierar) ddar man ska studera
Social-Al Projektet kommer bjuda in seniorer via dppna
traffpunkter for att i steg 1 delta i att trdna en Al och i steg 2
testa funktionerna hos Social-Al som samtalsledare.
Forvaltningen har startat upp arbete kring de
stadsgemensamma uppdragen om Sammanhéllen stad och
arbete med stadens Fokusomraden, bland annat genom
deltagande i berorda stadsdelsforvaltningars workshops.
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§7
Aldreomsorgens arsrapport 2024
ALD 2025/88

Beslut
Aldrenimnden godkinner rapporten.

Aldrenimnden dverldmnar rapporten till kommunstyrelsen och
stadsdelsndmnderna for kainnedom.

Sarskilt uttalande
Vice ordférande Nike Orbrink (KD) limnar ett sérskilt uttalande.

Hugo Laigar (M) och Anette Hellstrom (M) lamnar ett sirskilt
uttalande.

Margita Jacobsson (L) lamnar ett sdrskilt uttalande.

Thomas Wihlman (C) ldmnar ett sarskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Aldrenimnden ansvarar bland annat for stadsdvergripande
utvecklingsfragor inom dldreomsorgen i Stockholms stad. |
uppdraget ingdr att &rligen ta fram en stadsdvergripande rapport for
verksamhetsomradet i syfte att ge en samlad bild av dldreomsorgen.
Arsrapporten anviinds som underlag i det kontinuerliga
utvecklingsarbetet for en likvirdig dldreomsorg av god kvalitet.
Arsrapporten 2024 ir den 4ttonde upplagan. Rapporten innehéller
overgripande statistik om den dldre befolkningen 1 Stockholm,
dldreomsorgens insatser och volym, resultat fran olika uppfdljningar
som genomforts under 2024.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/88-1 (Godkénd - R 1) Tjansteutlatande -
Aldreomsorgens érsrapport 2024
e ALD 2025/88-1.1 Bilaga 1. Aldreomsorgens arsrapport 2024
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Arende 7
Dnr ALD 2025/88

Aldreomsorgens drsrapport 2024

Nike Orbrink (KD)

Sarskilt uttalande

Kristdemokraterna noterar att valfriheten minskar 1 vinsterstyrets Stockholm. Nar den
blagrona majoriteten ldimnade 6ver 2022 kunde den enskilde i staden i genomsnitt vilja
mellan 31 olika hemtjinstutforare. Ar 2024 hade den siffran minskat till 24 stycken, en
dramatisk minskning. Jimfort med aret innan har antalet valbara hemtjinstutforare minskat i
samtliga stadsdelsforvaltningar, en tydlig konsekvens av den laga upprékningen av
hemtjanstpengen fran vénsterstyret. For att vdrna valfriheten och de ekonomiska
forutséttningarna for verksamheterna under inflationstider, har Kristdemokraterna darfor
satsat mer én vinsterstyret i varje budget pa att hdja hemtjénstpengen. Det &r beklagligt att
Stockholms dldre nu far lida till f6ljd av vénsterstyrets ideologiskt motiverade ambition att
svilta ut privata aktorer och minska valfriheten.

Av dldreomsorgens arsrapport framgar att bara hélften av de som svarade pa
medborgarenkiten 2023 att de kdnde till stadens aktivitetscenter for seniorer. Denna siffra ar
alldeles for 14g och staden méste intensifiera sitt kommunikationsarbete si att fler blir varse
om stadens aktivitetscenter. Vi noterar dven en viss problematik kring gemensamma
aktiviteter och inkluderande sammanhang for personer med olika typer och grad av
funktionsnedséttning. Dagens traffpunkter och 6ppna motesplatser for dldre forutsitter en
sjdlvstandighet som i praktiken innebdr att personer med vissa funktionsnedséttningar har
svart att ta del av arrangemangen. Staden maste sékerstélla att alla dldre med
funktionsnedsdttningar far rétt till sociala sammanhang, for att motverka ofrivillig ensamhet.
Vi hoppas att stadens fortsatta arbete med fragan bar frukt.

Vi vill fortsatt framhalla att heltid som norm inte far innebéra ett forbud mot deltid, vilket
ligger i farans riktning med vénsterstyrets ideologiska skygglappar. En norm tillater undantag
och stadens personalpolitik maste tillata viss flexibilitet, dels utifran verksamheternas
skiftande behov men ocksé utifran arbetstagares behov. Det dr viktigt att tjanster som i
praktiken utgdr deltid inte blir artificiella heltidstjanster till f6ljd av politiska beslut. Vi ser en
fortsatt risk i att rekryteringar som hade kunnat bidra positivt till en verksamhets kvalitet
uteblir med vinstermajoritetens politik. Aldreomsorgens arsrapport ger ocksé vid handen att
antalet arbetade timmar utforda av timavlonad personal inom hemtjanst och vard- och
omsorgsboenden i kommunal regi 6kat under 2024 jamfort med 2023. Vianstermajoritetens
ideologiska ambitioner tycks sdledes rimma illa med verkligheten ute i verksamheterna.
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I Stockholms stad tréffade en person med hemtjénst i genomsnitt tolv olika personer fran
hemtjansten under en 14-dagarsperiod ar 2024. Detta &r en alldeles for hog siffra och vi
noterar ocksa de stora skillnaderna som finns inom staden. Fran hemtjinst i privat regi i Jirva
med ett genomsnitt pa cirka atta personer, till hemtjanst i kommunal regi i Hasselby-
Villingby pa drygt 15 personer under en 14-dagarsperiod. Vi noterar dven att privata utforare
har béttre kontinuitet an kommunala utférare (11,6 respektive 13).

I januari 2025 tradde ett reviderat forfrdgningsunderlag for vard- och omsorgsboenden i kraft.
I detta finns ett hojt krav pa att 70 procent av stadens inkopta livsmedel ska vara ekologiskt i
antal kronor métt. Kristdemokraterna motsétter sig att ekologiska varor ska viljas 1 sa stor
utstrackning som mojligt vid livsmedelsinkdp. En studie fran Sveriges lantbruksuniversitet
visade sd sent som forra aret att klimatpéverkan ar ungefir lika stor for bade konventionellt
och ekologiskt jordbruk. Samtidigt ger ekologiskt jordbruk betydligt mindre skordar, sé till
den grad att om resten av virlden tagit efter det som vénsterstyret i Stockholm foresprékar
hade virlden drabbats av svér svilt. Detta dr oansvarigt, inte minst i ljuset av kriget i Ukraina,
som tillsammans med Ryssland star for odlandet av en fjardedel av allt vete 1 viarlden. En
redan pressad global livsmedelssituation forvérras ytterligare av vénsterstyrets populistiska
“klimatpolitik”. Ett battre grepp hade varit att stdlla krav pa att maten ska vara
svenskproducerad, i syfte att 6ka den svenska livsmedelsberedskapen i en tid da det pagéar ett
krig i Europa. Vinsterstyrets ambitioner for livsmedelsinkdp rimmar synnerligen illa med
ambitionen att stirka svensk beredskap.
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Aldrenamnden 25 mars 2025

Arende 7
Dnr: ALD 2025/88

Aldreomsorgens drsrapport 2024

Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt uttalande

Vi moderater vill forst och frimst tacka forvaltningen for ett vélskrivet &rende som ger en bra
overblick Gver arbetet och statusen 1 Stockholms stads dldreomsorg.

I grund och botten finns det dock en ideologiskt motiverad utveckling i stadens omsorg som
hindrar Stockholm frén att leverera omsorg pa sa hog niva som mojligt. Exempelvis ror det
kravet pa heltid, elbilar och miljokrav pa maten som dr kostnadsdrivande utan att ge nytta for
omsorgstagarna. Samt forsoken att tringa undan de aktorer som vill bidra till en bra omsorg,
men rakar vara privata i sin driftsform.

Rorande kravet pa heltid har vi moderater tidigare papekat problematiken och det ar
uppenbart att majoriteten inte ser pa denna fraga med klarhet, dessutom kan det ifragaséttas
om stadens kommunala verksamheter lever upp till kraven som stélls pa andra. Vad det géller
elbilar och maten har vi ocksa uttryckt att det méste vara kvaliteten som star i forsta rummet,
inte alternativa politiska mal vars konsekvenser kan drabba de som &r i behov av stadens
omsorg.

Moderaterna vill att staden ska vilkomna alla som vill bidra till en god dldreomsorg.
Driftsform ska inte paverka detta och kostnadsdrivande sdrkrav ska undvikas om dessa inte
ger nytta for omsorgstagarna. Vi ser behovet av att fler bidrar i utvecklingen av Stockholms
dldreomsorg, for staden klarar inte detta ensamt.
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Aldrenamnden 25 mars 2025

Arende 7
Dnr: ALD 2025/88

Aldreomsorgens drsrapport 2024

Margita Jacobsson (L)

Sarskilt uttalande

Aldreomsorgens rsrapport 2024 ger en viktig dversikt dver utvecklingen inom
dldreomsorgen i Stockholm. Vi i Liberalerna vill sdrskilt lyfta servicehusens situation, dd vi ér
det parti som tydligast virnar denna boendeform.

Arsrapporten visar att antalet beslut om servicehus minskade med 32 under 2024, samtidigt
som andelen avslag 6kade. Avslagen beror ofta pé att den s6kande anses kunna {2 sitt behov
tillgodosett genom hemtjénst eller dagverksamhet. Vi ser detta som en utveckling dar
servicehusen aktivt nedprioriteras. Det blir tydligt nér rapporten & ena sidan konstaterar att
efterfragan pa servicehus minskar, men & andra sidan visar att kderna till servicehus, sarskilt i
innerstaden, ir l&nga. Vi ser en risk att det 0kade antalet avslag bidrar till en bild av minskad
efterfragan, vilket i sin tur anvéinds som argument for att avveckla fler servicehus.

Vi ser ocksa ett tydligt forbittringsomrade i stadens aktivitetscenter for seniorer. Endast 20
procent av de édldre kénner till dessa verksamheter, vilket &r alldeles for 1agt. Har krévs en
kraftfull informationsinsats for att fler ska kunna ta del av de aktiviteter som erbjuds.

Aven delaktigheten i planerade insatser samt mdjligheten till utevistelser dr omraden dér
omsorgstagarna fortfarande anser att det finns brister. Kontinuiteten inom hemtjénsten ar en
annan stor utmaning — fortfarande méter dldre i genomsnitt 12 olika personer under en 14-
dagarsperiod. Vi ser att situationen ar ndgot béttre inom privat verksamhet, men oavsett
driftsform méste staden arbeta mer aktivt fOr att forbittra detta.

Slutligen vill vi lyfta behovet av bittre stdd till anhoriga. I dagslidget kan en anhorig f
avlastning motsvarande 16 timmar per ménad — vilket innebdr en knapp halvtimme per dag.
Anhoriga gor ett otroligt arbete och mgjligheten till stod maste forbéttras. Dagverksamhet kan
vara en 16sning, men om den dldre inte kan ta sig dit bor det finnas flexibilitet att omvandla de
timmarna till utokad avlastning i hemmet.
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Aldreomsorgens
arsrapport (DNR ALD
2025/88

Arende 7

Thomas Wihlman (C)

Sarskilt uttalande

Det ar ett omfattande arbete som varje ar 1aggs ned pa dldreomsorgens
arsrapport och vi uppskattar de ambitioner som ligger bakom.

Vi menar dock att det fortfarande finns mojligheter att utveckla rapporten. Till
exempel genom att rapporternas olika delar redovisas med ett langre
tidsperspektiv som mojliggor att folja utvecklingen lattare. Vi skulle ocksa
vialkomna en tydligare redovisning av resultat och eventuella rekommendationer
framét. Med det sagt s vill vi betona att vi uppskattar bade det nu nedlagda
arbetet och ser fram emot ett fortsatt utvecklingsarbete.
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§8
Redovisning av ej verkstallda beslut for 2024
ALD 2024/181

Beslut

Aldrenimnden dverlimnar anmilan med sammanstillning av
stadsdelsndmndernas rapportering av ej verkstillda beslut for
kvartal 4 &r 2024 till kommunfullméktige.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

I enlighet med socialtjdnstlagen &r kommunerna skyldiga att
kvartalsvis rapportera alla gynnande beslut enligt 4 kap. 1 § SoL
som inte verkstillts inom tre ménader. Rapporteringen sker till
tillsynsmyndigheten Inspektionen for vard och omsorg (IVO) samt
till kommunens revisorer.

I drendet redovisas de 312 beslut som stadsdelsnimnderna rapporterat
till IVO, revisionskontoret och dldreforvaltningen avseende kvartal 4,
ar 2024. Redovisningen omfattar 198 beslut som vid kvartalets slut
fortsatt dr ej verkstdllda, 84 beslut har verkstillts och 30 beslut har
avslutats under perioden.

Majoriteten, 92 procent, av besluten som ar fortsatt ej verkstéllda
avsdg beslut dir den enskilde tackat nej till erbjudanden om plats,
framst beroende pa att den enskilde inte vill flytta till ett boende i
dagslaget. Framsta orsaken till att beslut har avslutats var att den
enskilde atertagit sin ansdkan.

Handlingar i arendet
e ALD 2024/181-9 (Godkidnd - R 1) Tjénsteutlatande -
Redovisning av ej verkstéllda beslut for 2024
e ALD 2024/181-9.1 Bilaga 1. Ej verkstillda beslut 2024
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§9
Ansokan om medel Matlyftet 2025
ALD 2024/423

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens forslag pa fordelning av
medel motsvarande 10,2 miljoner kronor fran Matlyftet 2025.
Aldrenimnden beslutar att delegera till dldredirektdren att besluta
om eventuell omfordelning av medel som inte rekvireras.

Sarskilt uttalande
Hugo Laigar (M) och Anette Hellstrom (M) lamnar ett sirskilt
uttalande.

Margita Jacobsson (L) lamnar ett sdrskilt uttalande.

Thomas Wihlman (C) ldmnar ett sarskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslér att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Aldreférvaltningen har fétt i uppdrag att fordela medel fran
Matlyftet for 2025 vars syfte ar att motverka underniring och social
isolering. Medel att fordela till stadsdelsforvaltningarna ar 10,2
mnkr.

Forvaltningen foreslér att fordelning av medel for Matlyftet 2025
sker till samtliga stadsdelsforvaltningar utifran antalet anstéllda i
egen regi. Skélet dr att uppna en mer jamlik fordelning av medel
samt att f0lja det politiska uppdraget att minska stadens
administration.

Handlingar i arendet
e ALD 2024/423-1 (Godkidnd - R 1) Tjénsteutlatande -
Fordelning om medel for Matlyftet 2025
e ALD 2024/423-1.1 Bilaga 1. Uppf06ljning av matlyftet 2024
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Aldrenamnden 25 mars 2025

Arende 9
Dnr: ALD 2024/423

Fordelning av medel fran Matlyftet
2025

Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt uttalande

Vi moderater vilkomnar initiativ och satsningar som ser kostens centrala roll 1 ett hdlsosamt
liv. Det dr ocksa bra att majoriteten fortsatter det som den gronbla majoriteten under forra
mandatperioden lanserade. Nér aptiten minskar 6kar risken f6r underndring och att motverka
detta dr en central del i stadens omsorg. Att méltider ar en lika sjidlvklar samlingsplats for
manniskor idag som forr gér inte att understryka nog, det kan ocksé minska oftrivillig
ensamhet och spelar ddrmed en stor roll for den psykiska hélsan.

Vad vi forstar fran forvaltningen och andra drenden nimnden har behandlat &r att det inte
alltid god och néringsrik mat som star hogst upp pé agendan, givet de langtgaende miljokrav
som finns. For oss star kvaliteten generellt alltid i centrum och detsamma géller mat och
maltider.
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Aldrenamnden 25 mars 2025

Arende 9
Dnr: ALD 2024/423

Ansokan om medel Matlyftet 2025

Margita Jacobsson (L)

Sarskilt uttalande

Matlyftet &r en viktig satsning for att motverka undernéring och social isolering bland stadens
alla dldre oavsett 1 vilken stadsdel de bor. Syftet med dessa medel &r att forbattra
livskvaliteten for personer Over 65 ar, inte att anpassa fordelningen utifrdn antalet anstéllda i
kommunal regi.

Liberalerna anser att fordelningen av medlen bor utgé fran befolkningsunderlaget av personer
Over 65 dr 1 respektive stadsdel snarare &n antalet anstdllda i den kommunala omsorgen. Den
foreslagna fordelningsmodellen riskerar att missgynna stadsdelar dir en storre andel av
omsorgen bedrivs av privata utforare, vilket leder till en oréttvis fordelning av resurser.

For oss dr det sjdlvklart att Matlyftets medel ska fordelas pa ett sitt som bast gynnar de éldre 1
Stockholm, oavsett vem som &r utforare av omsorgen. Darfor motsétter vi oss forvaltningens
foreslagna fordelningsmodell och foresprakar en modell baserad pa antalet invanare dver 65
ar i varje stadsdel.
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Ansodkan om medel
Matlyftet 2025

Arende 9

Thomas Wihlman (C)

Sarskilt uttalande

Att Stockholms stad vill bidra till friska medborgare och ett hdllbart Stockholm,
ar ndgot som centerpartiet ocksd instimmer i. Mat och maéltider dr en viktig del
av dagen, for vilmaendet och den sociala aspekten. Gemenskap vid maltider
bidrar till kdnslan av social tillhorighet och kan bidra till att minska isolering,
och ar en viktig aspekt 1 att Matlyftet finns och anvénds val.

Centerpartiet &r mycket positiva till Matlyftet. Vi skulle girna se fler effekter
eller fa en tydligare redovisning av hur medel anvénts och upplevts. Det senare
genom enkla enkéter 1 samband med aktiviteterna, s att deltagarna bittre
kommer 1hdg dessa och sin upplevelse. Syftet med Matlyftet ér att forebygga
underniring och ofrivillig ensamhet bland #ldre. Aven om ménga av
aktiviteterna som anordnas under Matlyftet &r mycket uppskattade sé finns det
dnd4 anledning att utviardera dessa ytterligare for att sdkerstélla att de ocksa
leder till 6nskad effekt. Pa sa sitt kan stadsdelarna ldra av varandra, och
fokusera pé det som bevisligen gor skillnad.

Vidare anser vi att medel bor delas upp utifrén antal dldre som ska féa nytta av
medlen och inte antalet anstdllda som berors. Med det sagt sa vill vi betona att vi
uppskattar bade det nu nedlagda arbetet och ser fram emot ett fortsatt
utvecklingsarbete.
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§ 10
Arbetsskor inom aldreomsorgen
ALD 2025/21

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens forslag pa hur
forvaltningen kommer arbeta med infoérande av arbetsskor inom
dldreomsorgen.

Sarskilt uttalande
Hugo Laigar (M) och Anette Hellstrom (M) lamnar ett sirskilt
uttalande.

Thomas Wihlman (C) ldmnar ett sarskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslér att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Vice ordférande Nike Orbrink (KD) foreslér att nimnden beslutar
enligt forslaget frin Kristdemokraterna.

Beslutsgang
Ordforande Robert Mjornberg (V) stéller forslagen mot varandra
och finner att nimnden beslutar enligt forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

I Stockholms stads budget for 2025 fick dldrendmnden i uppdrag att
samordna inforandet av arbetsskor inom dldreomsorgen for privata
utforare och utforare i egen regi.

Forvaltningen har pabdrjat arbetet med att utforma en modell for
hantering av arbetsskor inom dldreomsorgen. Det &r tre alternativ
som utkristalliserat sig som mdjliga att genomfora:
Direktutbetalning till varje medarbetare, upphandling av arbetsskor
eller att medarbetaren sjdlv kdper skor som denne anser vara
lampliga att anvénda 1 arbetet. Kvitto ldmnas till arbetsgivaren och
medarbetaren ersitts for utligget. Ett system som har likheter med
nuvarande system som giller for friskvérd.

Forvaltningen kommer att arbeta vidare med alternativet att
upphandla arbetsskor.
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Aldrenamnden 25 mars 2025

Arende 10
Dnr: ALD 2025/21

Arbetsskor inom édldreomsorgen

Nike Orbrink (KD)

Forslag till beslut:

1. Att avsla forvaltningens forslag
2. Att darutover anfora foljande

Kristdemokraterna stiller sig negativa till inférandet av arbetsskor i Stockholms stad. Detta
till forman for mer generella forbattringar snarare én detaljregleringar. Till att borja med hade
man kunnat satsa pa att minska arbetsgrupperna, ndgot som vi vet har positiva effekter for
arbetsmiljon. Vi stéller oss dven negativa till att vinsterstyret véljer att g& vidare med
modellen att upphandla arbetsskor, snarare dn ndgon av de andra av forvaltningen foreslagna.
Upphandlingsmodellen riskerar att minska valfriheten och 6ka den administrativa bordan,
vilken 1 sin tur riskerar att ta resurser fran satsningen. Att utforma satsningen enligt
friskvardsbidragsmodellen tror vi hade varit mer kostnadseffektivt och vérnat valfriheten.

Vi finner det ocksd anméarkningsvirt att vinsterstyret valt att budgetera under den forvéantade
kostnaden for privata aktorer. Forvaltningen konstaterar att om alla privata aktorer utnyttjar
mojligheten till arbetsskor verskrids budget med 0,6 miljoner kronor, vilket skulle kréva att
dldrenimnden behdver dska for merkostnader i tertialrapport 2. Detta ser vi som en del i det
aterkommande monstret dir vinsterstyret forsoker roka ut privata aktorer genom att [6pande
underbudgetera. Ideologi tycks trumfa kvalitet i socialdemokraternas Stockholm.
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Aldrenamnden 25 mars 2025

Arende 10
Dnr: ALD 2024/21

Arbetsskor inom édldreomsorgen

Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt uttalande

Som framgér av Moderaternas budgetforslag foredrog vi satsningar pa kompetensutveckling
som starker verksamheten 1 hela staden i stillet for inkép av skor. Tyvérr valde majoriteten att
kdpa skor, nagot som inte dr bestdende eller 1dngsiktigt. Det ser for oss ut som att kohandel i
budgetforhandlingarna fick gé fore en stiarkt omsorg i Stockholm, vilket ar beklagligt. Nédgot
som stérker denna bild dr vad forvaltningen redogdr for i sitt tjinsteutldtande. I nimnda
utlatande pekar man dven pa att budgeterade medel fran vdnstermajoriteten inte racker till
samt att genomforandet kan dra ut pé tiden.

Att sétta upp en administration runt budgetuppdraget och genomfora inkopet pa basta maojliga
vis maste ocksa tas i beaktning vid insatser som staden genomfor, och detta beslut verkar inte
vara genomténkt. I 6vrigt hdnvisar vill till moderaternas budgetreservation "Budget 2025 for
Stockholms stad och inriktning for 2026—2027 samt dgardirektiv 2025-2027 {f6r koncernen
Stockholms Stadshus AB”.
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Arbetsskor inom
dldreomsorgen

Arende 10

Thomas Wihlman (C)

Sarskilt uttalande

Centerpartiet stéller sig bakom forvaltningens forslag om att upphandla
arbetsskor for anstillda inom dldreomsorgen. P4 sa vis kan vi sdkerstélla att de
skor som kops in dr anpassade for dndamalet samtidigt som vi inte kar pa den
administrativa bordan for vara chefer med dn mer kvittohantering. Utover detta
behover anstillda inte sjdlva ligga ute med pengar tills nista 16neutbetalning,
nagot som for ménga kan vara ekonomiskt svart och resultera i att man later bli
att kopa arbetsskor 6verhuvudtaget.
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§ 11

Skrivelse om uppfoéljning av foreningsstod
ALD 2024/329

Beslut
Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjénsteutldtande och
overlamnar det som svar pa skrivelsen.

Sarskilt uttalande
Nike Orbrink (KD), Hugo Laigar (M) och Anette Hellstrom
(M) ldmnar ett gemensamt sérskilt uttalande.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordfoérande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

I skrivelsen beskrivs att dldrendmnden &rligen tilldelar
aldreforvaltningen 200 000 kronor for att folja upp de foreningar
som mottar foreningsbidrag. Skribenterna efterfragar svar pa hur
aldreforvaltningens uppfoljningar gar till samt en redovisning av
resultatet for att f4 en uppfattning av 1 vilken grad féreningar som
mottar bidrag lever upp till kraven Stockholms stad stiller.

Skribenterna framfor i1 skrivelsen att foreningsbidrag som utgér
ifrdn skattemedel endast ska tilldelas seridsa aktorer for att
sdkerstdlla bidragsgivandets fortsatta legitimitet. I skrivelsen lyfts
dven vikten av att f6lja upp foreningar som erhéller féreningsbidrag
samt att bidraget stoppas och 1 vissa ldgen aterkrdvs nér enskilda
aktorer inte foljer géllande riktlinjer.

Forvaltningen inhdmtar information fran foreningen, Skatteverket
och Kronofogden i samband med ansdkan och har rutiner och
mallar for uppf6ljning. Uppfoljningar genomfors pa tva sitt. Dels
genom en arlig uppfoljning av fordelat bidrag och dels genom att ett
urval foreningar f6ljs upp med verksamhetsbesok av tva tjinstemén
for att tillse att bidraget anvénds pa ratt sitt. Vilka féreningar som
foljs upp beror bland annat pa héndelser under aret, tidigare
uppfoljningar eller pa forekommen anledning. Det ar viktigt &r att
foreningarna foljs upp pa ett likartat sitt.
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Handlingar i arendet
e ALD 2024/329-2 (Godkidnd - R 2) Tjénsteutlatande -
Skrivelse om uppfoljning av foreningsstod
e ALD 2024/329-2.1 Bilaga 1. Skrivelse (KD, M, L, C) om
uppfoljning av foreningsstod
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Aldrenamnden 25 mars 2025
Arende 11
Dnr: ALD 2024/329

Skrivelse om uppfoljning av
foreningsstod

Nike Orbrink (KD)
Hugo Laigar m.fl. (M)

Sarskilt uttalande

Véra partier vill tacka forvaltningen for svar pd var skrivelse. Vi vill dven framhalla vikten av
att dven framgent halla i och halla ut i arbetet mot felaktiga utbetalningar av skattemedel samt
lamna utforliga redovisningarna och uppfoljningar till némnden. Detta for att sdkerstélla
bidragsgivandets fortsatta legitimitet. Under forra mandatperioden redovisades uppfoljningen
mer detaljerat och vi undrar varfor detta dndrats nu. Det ar skattemedel som ska hanteras
korrekt och ndmnden bor fa insyn i de drenden som inte skots enligt regelverket.
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§12
Skrivelse angaende kosten inom dldreomsorgen
ALD 2024/444

Beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjénsteutldtande och
overlamnar det som svar pa skrivelsen angaende kosten inom
dldreomsorgen.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordforande Robert Mjornberg (V) konstaterar att det finns ett
forslag till beslut och finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

Kommunstyrelsen har remitterat en skrivelse angaende kosten inom
dldreomsorgen av Hugo Laigar med flera (M). I skrivelsen framfors
nedan fradgor om kosten inom dldreomsorgen. Dessa fragor &r:

1. Har, eller kommer, kosten inom dldreomsorgen att anpassas
av miljo- eller klimatskal?

2. Serveras speciella maltider, exempelvis jul- och paskbord,
vid nationella hogtider?

3. Har de boende mojlighet att vélja dven alkoholhaltig dryck
till maten?

4. Har problemet med underniring inom dldreomsorgen okat
de senaste aren?

5. Vilka atgirder har vidtagits under nuvarande mandatperiod
for att hoja kvalitén pa maten inom dldreomsorgen?

Forvaltningen lyfter fram i svaren pa fragorna att alla stadens
verksamheter behover arbeta utifran stadens styrdokument for att
bidra till hallbar och klimatsmarta maltider. I
forfradgningsunderlaget och uppdragsbeskrivningen for vard- och
omsorgsboende anges krav om att maten ska vara variationsrik och
lyfta hogtidsdagar. Verksamheten kan vara behjilplig med inkop av
alkoholhaltig dryck om den dldre sd onskar. I Kolada redovisas att
andelen med BMI under 22 i1 Stockholms stad har minskat sedan r
2018 jamfort med senast redovisat ar 2022, men visar dven att
Stockholm ligger 6ver rikssnittet gdllande personer med risk for
underndring. Det kvalitetshdjande arbetet pagar kontinuerligt inom
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dldreomsorgen bland annat genom att verksamheterna gor
maéltidsobservationer och nattfastemédtningar.

Handlingar i arendet
e ALD 2024/444-2 (Godkénd - R 1) Tjansteutlatande -
Skrivelse angdende kosten inom dldreomsorgen

e ALD 2024/444-2.1 Bilaga 1. Skrivelse (M) - Angdende
kosten inom dldreomsorgen
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§14

Svar pa remiss av motion om flyttlots for dldre som vill
byta bostad

ALD 2025/58

Beslut
Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutldtande som svar
pa remissen att utreda mojligheten att infora flyttlots for dldre.

Forslag till beslut
Ordforande Robert Mjornberg (V) foreslar att nimnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Thomas Wihlman (C) foreslar att nimnden beslutar enligt forslaget
frén Centerpartiet.

Beslutsgang
Ordforande Robert Mjornberg (V) stiller forslagen mot varandra
och finner att nimnden beslutar enligt forvaltningens forslag.

Sammanfattning av arendet

I en motion frin kommunstyrelsen foreslar Kristin Jacobsson (C)
och Jonas Naddebo (C) att kommunfullméktige ska besluta om att
utreda mojligheten att inféra en funktion som flyttlots for dldre. En
sadan funktion skulle kunna bistd dldre som funderar pé eller
planerar att flytta till en mer tillgdnglig boendeform.

Motiondrerna anfor att forutom att en sddan funktion skulle gynna
den enskilde, skulle funktionen dven kunna fa positiva effekter pa
bostadsmarknaden i allménhet och tillgangen till vard- och
omsorgsboende 1 synnerhet.

Forvaltningen stéller sig positiv till motionérernas forslag att
ndrmare utreda mojligheterna att infora flyttlots. Mélgruppen kan
dock omfatta fler dn édldre personer, en sddan funktion blir darfor
inte enbart en frdga enbart for dldreomsorgen. En fungerande
flyttkedja har betydelse for bostadsforsorjningen i stort och en
utredning bor dérfor ha ett vidare perspektiv dn enbart de dldres.
Det bor ocksa vdgas om och 1 sd fall pd vilket sétt uppgiften bor
avgransas kopplat till det kommunala uppdraget. En eventuell
utredning bor darfor goras med bred ansats med utgdngspunkt och
med beaktande av den forskning som pagar.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/58-2 (Godkidnd - R 1) Tjénsteutlatande - Remiss
av motion om flyttlots for dldre som vill byta bostad
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e ALD 2025/58-2.1 Bilaga 1. Remiss av motion om flyttlots
for dldre som vill byta bostad

e ALD 2025/58-2.2 Bilaga 2. Motion om flyttlots for dldre
som vill byta bostad
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Motion om flyttlots for édldre
som vill byta bostad

Arende 14

Thomas Wihlman (C)

Forslag till beslut

1. Att tillstyrka motionen i sin helhet
2. Att darutdver anfora foljande

Vi vill borja med att tacka for dldreforvaltningens synpunkter och forslag. Det ar forstas
glddjande att forvaltningen stiller sig mestadels positiv till att ndrmare utreda mojligheten att
infora flyttlots. I vissa stadsdelar, t.ex. Hasselby/Villingby, finns funktionen delvis redan
inkluderad som en arbetsuppgift for stadsdelens éldrelots. Det ar dock tydligt att det rdder
ojamlikhet over stadsdelarna och for oss 1 Centerpartiet dr det viktigt att det sékerstélls att
stodet som erbjuds &r likvédigt 6ver staden, oavsett var du bor. Hur vida det skulle vara
lyckosamt att organisera flyttlotsfunktionen under en annan redan befintlig funktion skulle
den utredning som vi foreslar i motionen kunna visa pa.

Syftet med flyttlotsfunktionen skulle sjidlvklart vara att underlétta for dldre som av egen vilja
vil flytta till en mer anpassad bostad. Att bo i en tillgdnglighetsanpassad bostad kan bidra till
okad sjdlvstindighet och frihet. Det stirker ocksd mdjligheten att kunna bo kvar hemma
langre, for den som Onskar det. Det framsta skélet till att dldre beviljas vard- och
omsorgsboende i Stockholms stad &r pa grund av att de bor i en otillgéinglig bostad. Samtidigt
vet vi att antalet dldre forvintas att 6ka kraftigt pa sikt och att tillgangen till anpassade
bostdder d& kommer att bli anstringd. Om vi ska skapa en rorlighet pa bostadsmarknaden sa
maste det diarfor ocksé sikerstillas att det finns tillgdngliga, attraktiva boendeformer med
rimlig hyra for dldre att flytta till.
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§ 15
Anmalan av manadsrapport for februari 2025
ALD 2025/20

Beslut
Aldrendmnden ldgger anmélan av manadsrapporten for
perioden januari till och med februari 2025 till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/20-1 (Godkénd - R 1) Tjansteutlatande -

Anmélan av manadsrapport med ménadsprognos februari
2025
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§ 16

Anmadlan av protokoll fran Forvaltningsgruppen (FG) den
19 mars 2025

ALD 2025/29

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/29-7 Protokoll forvaltningsgruppen den 19 mars
2025
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§ 17

Anmadlan av protokoll fran kommunstyrelsens
pensionarsrad (KPR) den 18 mars 2025
ALD 2025/38

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/38-6 Kommunstyrelsens pensiondrsrad protokoll
nr 3 2025-03-18
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§18

Anmadlan av protokoll fran det for socialnamnden,
aldrenamnden och overformyndarnamnden
gemensamma radet for funktionshindersfragor den 13
mars 2025

ALD 2025/32

Beslut
Aldrenimnden ligger protokollet till handlingarna.

Handlingar i arendet
e ALD 2025/32-5 Protokoll fran funktionshinderrddet 250313
e ALD 2025/32-5.1 Bilaga 1 - LSSSoL-hélsan
e ALD 2025/32-5.2 Bilaga 2 - God och néra vard och omsorg

e ALD 2025/32-5.3 Bilaga 3 - Planering av sammantréden for
varen 2025
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§19

Anmadlan av beslut fattade pa delegation februari 2025
ALD 2025/26

Beslut
Aldrenimnden ligger drendet till handlingarna.

Handlingar i arendet

e ALD 2025/26-5 Anmilningslista delegationsbeslut 2025-03-
12 (till AN 2025-03-25)
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§ 20
Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor anmals.
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