
 

 

 

Äldreförvaltningen Protokoll 

Sida 1 (8) 

      
Administrativa avdelningen 

Äldreförvaltningen 

Administrativa avdelningen 

 

Älvsjö Stationsgata 21 

Box 4 

125 21 Älvsjö 

Växel 08-508 36 200 

stockholm.se 

 

 
 

Protokoll fört vid Kommunstyrelsens 
pensionärsråd (KPR) 2025-08-19 

 

 

Tidpunkt: 10:30-12:20 

Plats: Älvsjö Stationsgata 21, plan 2, rum 270 

 

Närvarande: se sidan 2 i protokollet 

 

Dag för justering: 2025-08-20 

 

 

 

 
 

  

Lena Hedquist 

Ordförande 

Lena Josefsson  

Vice ordförande 

 

 



 

 

 

 Protokoll 

 

Protokoll fört vid 

Kommunstyrelsens 

pensionärsråd (KPR) 2025-08-19 

 

Närvarande: 

Ordförande: Lena Hedquist (SPF Seniorerna) 

Vice ordförande:  Lena Josefsson (PRO)  

 

Ledamöter:  Anders Lidbeck (SPF Seniorerna) 

  Claes Tjäder (PRO) 

Irene Svensson (SPF Seniorerna) 

 Margaretha Persson (SKPF) 

 Monica André (SPF Seniorerna) 

  

Ersättare: Catarina Stavenberg (SPF Seniorerna) 

Elisabet Sundelin (SPF Seniorerna) 

Inger Blomberg (SPF Seniorerna) 

Karin AM Månsson (PRO) 

Roger Anderson (PRO) 

Suzanne Lindqvist (PRO) 

 

Övriga: Sirpa Pyörre, adjungerad, representant 

för (IKINUORET)  

 

Förhinder: 

Ledamot: Gudrun Hammar (SKPF) 

Ersättare: Inga Lundvall (SKPF) 

  Karin C Månsson (SPF Seniorerna) 

  Marie-Louise Andersén (SKPF)  

 

 

Närvarande tjänstemän: Äldredirektör Karin Bülow, 

äldreombudsman Margareta Eriksson och administratör Tina 

Jansheden.  
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1. Mötets öppnande 

Ordförande Lena Hedquist (SPF Seniorerna) öppnar dagens 

sammanträde och hälsar alla välkomna. 

 

Äldredirektör Karin Bülow ber om tillåtelse att det tas bilder 

under sammanträdet. Bilderna ska användas vid 

äldreförvaltningens medarbetardagar då Karin bland annat 

kommer att informera om KPRs arbete. KPR är positiva till 

detta. 

 

2. Genomgång av närvaro 

Sekreterare noterar närvaro. 

 

3. Val av protokolljusterare 

Ordförande Lena Hedquist (SPF Seniorerna) utses att 

tillsammans med vice ordförande Lena Josefsson (PRO) 

justera dagens protokoll.  

 

4. Anmälan av övriga frågor samt fastställande av 

dagordning 

Övriga frågor anmäls enligt nedan. 

 

a. Fråga kring försäkringsbolag och hemtjänst. Om/när 

hemförsäkringen inte gäller när den äldre släpper in 

hemtjänsten.  

 

Karin Bülow tar med sig frågan. 

 

b. Fråga kring problem att parkera i Stockholm och 

svårighet att använda appar för parkering. Vem 

bestämmer och varför har inte representanter för de 

äldre fått vara med i arbetet. 

 

Äldreombudsman Margareta Eriksson tar med sig frågan.  

 

c. Fråga kring införande av digitala röstkort och hur 

undvika svårigheter att använda dessa. Det är många 

äldre som inte är digitala användare. 

 

Karin Bülow svarar att kontakt är tagen med valnämnden 

och återkommer i frågan. 

Även Margareta Eriksson har varit i kontakt med 

valnämnden kring denna fråga.  
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d. Fråga kring kontorsutlåtanden och varför de 

förekommer samt varför de inte tas med på KPRs 

föredragningslista. 

 

Karin Bülow svarar att kontorsutlåtanden ska undvikas och 

endast användas när det är absolut nödvändigt på grund av 

kort svarstid. De ärenden som besvaras genom 

kontorsutlåtanden behandlas inte som beslutsärenden av 

äldrenämnden utan blir anmälningsärenden som endast 

delges nämnden för kännedom. Eftersom kontorsutlåtanden 

inte beslutas av äldrenämnden så tas de inte upp för 

uttalande av KPR.  

 

Dagordningen fastställs. 

   

5. Äldrevänliga naturreservat 

Elisabet Elfström, stadsträdgårdsmästare, trafikkontoret 

informerar om arbetet med äldrevänliga naturreservat. 

 

Trafikkontorets uppdrag är att sköta om och utveckla 

Stockholm stads offentliga rum så att de är trygga, 

attraktiva, framkomliga och hållbara.  

Stadsdelsnämnderna sköter sina naturreservat och när det 

görs en åtgärd så ska de även tänka på de äldre. 

 

Rapporten äldrevänlig natur startade upp inom arbetet med 

handlingsplan för en äldrevänlig stad. Målet är att göra det 

lättare för äldre personer att navigera och interagera med sin 

omgivning så att de kan behålla sin självständighet, 

välbefinnande samt livskvalitet. Tillgång till gröna miljöer 

är av stor betydelse för detta.  

Arbetet med äldrevänliga naturreservat har bland annat skett 

via frågor till en medborgarpanel och i samarbete med 

fokusgrupper.  

Slutsats visar att äldres önskemål och behov för att besöka 

naturen inte skiljer sig nämnvärt än för andra. Tydlig 

skyltning, belysning, trevliga sittplatser, gångvägar, 

halkbekämpning, bra kollektivtrafik och tillgång till toaletter 

är viktiga för alla oavsett ålder. 

 

KPR frågar om det finns förutsättningar att göra parker i 

stan till naturreservat. 

Elisabet Elfström svarar att det är viktigt att värna om 

parkerna men det finns inga planer att göra dem till 

naturreservat. 
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KPR frågar om staden samarbetar med 

Djurgårdsförvaltningen som sköter många grönområden i 

staden. 

Elisabet Elfström svarar att samarbete finns.  

 

KPR föreslår att trafikkontoret gör en kampanj med 

budskapet att trafikregler gäller även för cyklister. 

 

KPR framför att gränsen mellan stadsdelsnämndernas och 

trafikkontorets ansvar är otydlig. 

Elisabet Elfström svarar att trafikkontoret har ett bra 

samarbete med stadsdelsnämnderna men att ansvarsfrågor 

kan behöva förtydligas. 

 

6. Anmälan av protokolljustering KPR 2025-06-03 

Anmälan läggs till handlingarna. 

 

7. Anmälan av protokolljustering ÄN 2025-06-10 

Anmälan läggs till handlingarna. 

 

8. Genomgång av ärenden äldrenämnden 2025-08-26 

 

a. Ärende 7: Tillämpningsanvisningar för arbetsskor – 

Privat regi 

Dnr: ALD 2025/239 

Handläggare: Anders Håkansson 

 

Karin Bülow informerar om att tillämpningsanvisningarna 

gäller under förutsättning att kommunfullmäktige tar beslut 

om riktlinjerna i september. Uppföljning av att medlen 

används till arbetsskor kommer att genomföras.  

 

b. Ärende 8: Fördelning av statsbidrag för omställning 

till en god och nära vård år 2025 

Dnr: ALD 2025/157 

Handläggare: Marie Björkman 

 

KPR vill uppmärksamma äldrenämnden om att det är 

uppseendeväckande med så mycket utbetalat statsbidrag 

utan resultat.  

Karin Bülow svarar att äldreförvaltningen har en öppen 

dialog med politiken och att äldrenämnden är mycket 

medvetna och insatta i frågan.  
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KPR kommenterar att kommunerna i Stockholms län har en 

större utmaning än andra kommuner då de inte har 

hemsjukvården.  

Karin Bülow håller med om detta. 

 

c. Ärende 9: Statsbidrag för att motverka ensamhet 

2025 

Dnr: ALD 2025/140 

Handläggare: Charlotta Olofsson och Tove Ahner 

 

KPR framför att det inte går att dra ned på lokaler för 

pensionärsorganisationer, lägga busslinjer fel och förändra 

färdtjänsten och samtidigt tro att det inte påverkar 

människors ensamhet.  

 

d. Ärende 10: Statsbidrag för att stärka äldreomsorgens 

krisberedskap 2025 

Dnr: ALD 2025/324 

Handläggare: Annelie Svensson 

 

Karin Bülow informerar om att detta är ett nytt statsbidrag 

som tilldelas kommunerna. Äldreförvaltningen förväntar sig 

att verksamheterna kommer att ansöka om medel och många 

har redan hört av sig. Verksamheterna kommer även att 

kunna söka medel för åtgärder som redan är genomförda. 

 

KPR frågar vad som görs kring klimatsvårigheter som 

extremvärme. 

Karin Bülow svarar att det är en fråga som har aktualiserats. 

Exempelvis så planeras kylsystem in vid nybyggnation av 

vård- och omsorgsboenden. Staden nyttjar även befintliga 

svalare utrymmen i byggnader. Under sommaren har det 

genomförts ett test med att erbjuda svala offentliga platser 

att komma till. Nu arbetas det vidare med hur dessa platser 

ska utrustas för att bli permanenta samt marknadsföras.  

Margareta Eriksson informerar att tillgång till svala platser 

även har lyfts på stadsledningskontoret utifrån ett 

äldreperspektiv och en åldersvänlig stad. 

 

e. Ärende 11: Skrivelse om egenvård 

Dnr: ALD 2025/218 

Handläggare: Lena Carling 

 

Karin Bülow informerar om att lagen om egenvård är en 

lagstiftning där primärvården kan skriva ett intyg om 
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egenvård som skickas till biståndshandläggaren som 

tidsbestämmer utförandet. Egenvård är patientens eget sätt 

att få styra över sina hälso- och sjukvårdsinsatser.  

 

f. Ärende 12: Skrivelse om krav på möjlighet att vistas 

i en tillgänglig utemiljö för alla äldreboenden 

Dnr: ALD 2025/161 

Handläggare: Marianne Fält 

 

KPR har inga synpunkter eller frågor. 

 

g. Ärende 13: Svar på remiss av betänkandet Bättre 

förutsättningar för klimatanpassning (SOU 2025:51) 

Dnr: ALD 2025/316 

Handläggare: Eva-Lena Eirefelt 

 

KPR har inga synpunkter eller frågor. 

 

h. Ärende 14: Svar på remiss av slutbetänkandet Ökat 

informationsutbyte mellan myndigheter – några 

anslutande frågor (SOU 2025:45) 

Dnr: ALD 2025/339 

Handläggare: Henrik Adestedt 

 

KPR har inga synpunkter eller frågor. 

 

i. Ärende 15: Svar på remiss av 

departementspromemorian - Förbättrade 

förutsättningar för IVO – förslag för att motverka 

oseriösa och kriminella aktörer inom hälso- och 

sjukvården (Ds 2025:17) 

Dnr: ALD 2025/298 

Handläggare: Carina Thörnblom 

 

KPR har inga synpunkter eller frågor. 

 

j. Ärende 16: Svar på remiss av motion om att etablera 

Viva Lyceum vård och omsorg 

Dnr: ALD 2025/176 

Handläggare: Lena Alksten 

 

KPR har inga synpunkter eller frågor. 
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9. Ordförandens information 

Lena Hedquist har inget särskilt att informera men framför 

att KPR har frågor kring den kommande Boendeplanen. 

Karin Bülow och KPR har en dialog kring arbetet och 

Boendeplanen tas upp till vidare diskussion när den är klar 

som ett ärende till äldrenämnden under hösten. 

 

10. Äldredirektörens information 

Karin Bülow har inget särskilt att informera. 

 

11. Äldreombudsmannens information 

På grund av tidsbrist under dagens sammanträde så skickar 

Margareta Eriksson istället sin information per e-post till 

KPR. 

 

12. Övriga frågor 

Anmälda övriga frågor besvarades eller togs med under 

punkt 4. 

 

 

Sekreterare Tina Jansheden 


