
 

 

Äldrenämnden 25/11 2025 
 
Hugo Laigar m.fl. (M), Margita 
Jacobsson m.fl. (L)  

 
Angående Munhälsa inom äldreomsorgen 
 
Dålig munhälsa för äldre personer och dementa äldre i synnerhet är ett stort hälsoproblem. 
Socialstyrelsen skriver i rapport ”Vård och omsorg för äldre - lägesrapport 2025” under 
avsnitt Tandhälsa att ”Socialstyrelsen ser ett behov inom tandvården av ökat fokus på 
hälsofrämjande insatser för äldre och en ökad samverkan med hälso- och sjukvården och 
äldreomsorgen ” 
 
Äldreomsorgslyftet erbjuder kompetensutveckling för anställda inom hemtjänst och 
äldreboende.  Det vänder sig framförallt till undersköterskor och vårdbiträden som behöver 
komplettera sin utbildning med relevanta kurser från gymnasiet eller komvux från vård- och 
omsorgsprogrammet, det så kallade ”yrkespaketet”. Personalen kompletterar sin utbildning 
under arbetstid och detta görs med hjälp av vikarier till berörd arbetsplats. Det ryms inom 
ramen för Äldreomsorgslyftet.  
 
Mot bakgrund av detta vill vi moderater veta; 
 
Hur säkerställs i Yrkespaketen inom äldreomsorgen i Stockholm att personalen ges kunskaper 
i ökad kompetens i munhälsa? 
 


