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Insats utan behovsprovning:
Samtalsgrupp for anhoriga

Insatsens namn

Samtalsgrupp for anhdriga

Innehall

Malgruppen for insatsen dr anhoriga som vérdar eller stoder en
nérstdende. Den som dr under 18 ér betraktas som anhorig dven om
de inte vardar eller stoder en nirstdende och ingar darfor 1
malgruppen for insatsen. !

I samtalsgrupp for anhoriga ges mojlighet att traffa andra anhoriga,
utbyta erfarenheter och fa 6kad kunskap. Insatsen syftar till att
psykiskt och socialt underlétta den anhoriges situation. Insatsen
genomfors med stod av samtalsledare.

Insatsen ska ges utifrdn bésta tillgdngliga kunskap och f6lja de
eventuella nationella riktlinjer och rekommendationer som finns pa
omrédet.

Definition: Anhorig dr den som ger stod eller vard. Narstdende ar
den som tar emot stod eller vard.

Omfattning

Antalet tréffar i samtalsgruppen styrs av vilken metod eller modell
som anvénds.

Villkor

e Den enskilde ér bosatt i Stockholms stad.
e For barn som inte fyllt 15 ar krdvs samtliga vardnadshavares
samtycke till insatsen.

Den enskilde ska ocksé uppfylla ndgot av foljande villkor:

e Den enskilde dr 18 ar eller dldre och véardar eller stoder en
nérstadende som:

! Stockholms stads program for stod till anhdriga — For socialtjédnstens
verksamheter
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ar dldre

har funktionsnedsittning eller fysisk sjukdom

har psykisk sjukdom eller funktionsnedséttning

har skadligt bruk eller beroende

ar utsatt for vald i1 néra relation

har koppling till valdsbejakande extremism

har en kriminell livsstil

ar 1 kriminell miljé och som drabbats av skjutningar och
dodligt vald

o vill sluta kdpa sex
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e Den enskilde dr under 18 ar, efterfragar sjélv insatsen och ar
anhorig till en nirstdende som:

ar dldre

har funktionsnedséttning eller fysisk sjukdom

har psykisk sjukdom eller funktionsnedsittning

har skadligt bruk eller beroende

har koppling till vdldsbejakande extremism

har en kriminell livsstil

ar 1 kriminell miljé och som drabbats av skjutningar och
dodligt vald
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Vart ska den enskilde vanda sig

Om insatsen ges av den stadsdelsforvaltning dir den enskilde &r
bosatt ska den enskilde vinda sig till denna for att ta del av insatsen.
Om insatsen ges i samverkan med en eller flera andra
stadsdelsforvaltningar ska den enskilde vianda sig till den
stadsdelsforvaltning som utfor insatsen at den stadsdelsforvaltning
dar den enskilde ar bosatt. Om insatsen ges stadsovergripande av en
fackforvaltning ska den enskilde védnda sig till denna for att ta del av
insatsen.

Dokumentation

Med stod av 14 kap. 5 § socialtjanstlagen bedoms det foreligga
sarskilda skil att besluta att uppgifter som kan r6ja den enskildes
identitet inte ska dokumenteras vid genomforandet av insatsen
samtalsgrupp for anhdriga. Enligt forarbetena kan undantag vara
motiverat ndr Oppna verksamheter dr utformade som motesplatser
eller traffpunkter, dir det inte dr ldmpligt eller behovligt att
dokumentera uppgifter som kan kopplas till enskilda individer.
Utifrdn denna insats som utfors 1 grupp ér det inte behovligt att
dokumentera och f6lja upp pa individniva.

Risk- och konsekvensanalys

Syftet med dokumentationsplikten 1 den nya socialtjdnstlagen ar
bland annat att f6lja upp effekter av insatser.
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En risk med att undanta insatsen fréan att dokumentera uppgifter som
kan rdja den enskildes identitet &r att det forsvarar mojligheten att
mata effekten av insatsen for den enskilde. I en gruppverksamhet ar
det med anledning av insatsen karaktér svért att folja upp effekter
for varje enskild individ. Risken bedoms darfor inte ha ndgon storre
paverkan. Andra sitt att f6lja upp insatsen bedoms vara mer
lampliga, till exempel genom anonyma brukarenkéter.
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