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Insats utan behovsprovning: Stodsamtal
for anhoriga

Insatsens namn

Stodsamtal for anhoriga

Innehall

Malgruppen for insatsen dr anhoriga som vérdar eller stoder en
nérstdende. Den som dr under 18 &r betraktas som anhdrig &ven om
de inte vardar eller stoder en nirstdende och ingar darfor 1
mélgruppen for insatsen. !

Med stodsamtal till anhoriga menas halsofraimjande och
forebyggande samtal som primart syftar till att férebygga ohilsa
genom att psykiskt och socialt underlétta den anhdriges situation.

De stodsamtalen dmnar ge mojlighet for den anhorige att prata om
ar vad som é&r viktigt for dem som anhdriga samt ge utrymme for
den anhorige att forsta, hantera och foréndra sin situation.

Insatsen ska ges utifrin bésta tillgdngliga kunskap och f6lja de
eventuella nationella riktlinjer och rekommendationer som finns pa
omradet. For barn som anhoriga &r BRA-samtal en modell som med
fordel anvénds for att ge barnet individuellt anpassad information
och tillsammans kartldgga och formulera barnets behov.

Definition: Anhorig dr den som ger stod eller vard. Narstdende ar
den som tar emot stod eller vard.

Omfattning

Insatsen &r begransad till max 10 stddsamtal per ar.

Villkor

e Den enskilde &r bosatt i Stockholms stad.
e For barn som inte fyllt 15 &r krdvs vardnadshavarnas
samtycke till insatsen.
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Den enskilde ska ocksé uppfylla nédgot av foljande villkor:

e Den enskilde dr 18 ar eller dldre och véardar eller stoder en
narstdende som:
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ar éldre

har funktionsnedséttning eller fysisk sjukdom

har psykisk sjukdom eller funktionsnedséttning

har skadligt bruk eller beroende

ar utsatt for vald i néra relation

har koppling till valdsbejakande extremism

har en kriminell livsstil

ar 1 kriminell milj6 och som drabbats av skjutningar och
dodligt vald

far ersittning for sex, skadar sig med sex eller utsatts for
minniskohandel for sexuella &ndamaél

vill sluta kopa sex

e Den enskilde dr under 18 é&r, efterfragar sjilv insatsen och ar
anhorig till en nérstaende som:
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ar dldre

har funktionsnedsattning eller fysisk sjukdom

har psykisk sjukdom eller funktionsnedséttning

har skadligt bruk eller beroende

ar utsatt for vald 1 néra relation

har koppling till vdldsbejakande extremism.

har en kriminell livsstil

ar 1 kriminell miljé och som drabbats av skjutningar och
dodligt vald

Vart ska den enskilde vanda sig

Om insatsen ges av den stadsdelsforvaltning dir den enskilde ér
bosatt ska den enskilde védnda sig till denna for att ta del av insatsen.
Om insatsen ges 1 samverkan med en eller flera andra
stadsdelsforvaltningar ska den enskilde vinda sig till den
stadsdelsforvaltning som utfor insatsen at den stadsdelsforvaltning
dér den enskilde dr bosatt. Om insatsen ges stadsovergripande av en
fackforvaltning ska den enskilde vidnda sig till denna for att ta del av

insatsen.

Dokumentation

Dokumentation av genomforandet av stddsamtal for anhoriga fors
enligt 14 kap. 3 § socialtjénstlagen.
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