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Utan behovsprovning: Samtalsgrupp med
social inriktning for aldre

Insatsens namn

Samtalsgrupp med social inriktning for dldre

Innehall

Insatsen vénder sig till personer som har en upplevd ensambhet eller
har en livssituation som kan innebéra en risk for oftrivillig ensamhet.

Samtalsgrupp med social inriktning for dldre kan utformas som en
allmén blandad grupp men dven med olika inriktningar, exempelvis
en samtalsgrupp for bara mén, en grupp for personer som &r
ensamboende eller en grupp for personer med psykisk ohélsa. Den
kan dven ha en speciell inriktning utifrn sprak eller kulturell
tillhorighet.

Syftet med samtalsgruppen ar att minska och forebygga ofrivillig
ensamhet samt motverka isolering och utanférskap hos dldre
personer. Det sker genom att gruppdeltagarna far triffa andra
personer och far mojlighet att utbyta erfarenheter.

Insatsen ska ges utifran bésta tillgangliga kunskap och folja de
eventuella nationella riktlinjer och rekommendationer som finns
inom omrédet. Insatsen genomfors regelbundet i en fast grupp.

Omfattning

Insatsen omfattar max 12 grupptréffar.
Villkor

e Den enskilde ar bosatt i Stockholms stad.

e Den enskilde ar 65 ar eller dldre.

e Den enskilde bor i ordindrt boende eller servicehus.

e Den enskilde har en upplevd ensambhet eller livssituation
som innebdr en risk for ofrivillig ensamhet.

Samtliga villkor ska vara uppfyllda for att fa ta del av insatsen utan
behovsprovning.
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Vart ska den enskilde vanda sig

Om insatsen ges av den stadsdelsforvaltning dir den enskilde &r
bosatt ska den enskilde vénda sig till denna for att ta del av insatsen.
Om insatsen ges i samverkan med en eller flera andra
stadsdelsforvaltningar ska den enskilde vianda sig till den
stadsdelsforvaltning som utfor insatsen at den stadsdelsforvaltning
dar den enskilde ar bosatt. Om insatsen ges stadsovergripande av en
fackforvaltning ska den enskilde védnda sig till denna for att ta del av
insatsen.

Dokumentation

Med stod av 14 kap. 5 § socialtjdnstlagen bedoms det foreligga
sdrskilda skil att besluta att uppgifter som kan r6ja den enskildes
identitet inte ska dokumenteras vid genomforandet av insatsen
samtalsgrupp med social inriktning for dldre. Enligt forarbetena kan
undantag vara motiverat nir dppna verksamheter dr utformade som
motesplatser eller traffpunkter, dir det inte dr [ampligt eller
behovligt att dokumentera uppgifter som kan kopplas till enskilda
individer. Utifrdn denna insats som utfors i1 grupp ar det inte
behovligt att dokumentera och folja upp pé individniva.

Risk- och konsekvensanalys

Syftet med dokumentationsplikten i den nya socialtjédnstlagen ar
bland annat att folja upp effekter av insatser.

En risk med att undanta insatsen frén att dokumentera uppgifter som
kan r6ja den enskildes identitet &r att det forsvarar mojligheten att
mita effekten av insatsen for den enskilde. I en gruppverksamhet ér
det med anledning av insatsens karaktér svart att f6lja upp effekter
for varje enskild individ, varpé risken inte beddms ha nigon storre
paverkan. Andra sétt att f6lja upp insatsen bedoms vara mer
lampliga, till exempel genom anonyma enkéter.
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