
Instruktion
Lägg in:
Utbildningar, konferenser och seminarier
Gäller både digitala och fysiska varianter

Datum
Viktigt att första kolumn endast innehåller startdatum i format 250301 (så vi kan sortera på startdatum)
Om flera dagar lägg dem i kolumn 2 Om flera dagar i format 250302, 250412, 250413

Dagar
Lägg in antal dagar totalt, som hela dagar eller halvdagar.

Samma utbildning vid flera tillfällen redovisas som olika tillfällen.
Exempel: om samma workshop hålls vid olika tillfällen för flera stadsdelar.
Redovisa då varje enskilt tillfälle som ny utbildning. Då utbildningarna haft olika deltagare och tagit en halvdag genomföra.

Lägg inte in:
Nätverk - trots inslag av föreläsare



Datum start Flera dagar Utbildningens namn
Ansvarig person
ÄF Enhet

Område (tex
introduktion
biståndshandläggare,
hbtqi)

2025-04-14 20250414
Bemötande vid
demenssjukdom

Tove Ahner, Lotta
Olofsson SÖ medarbetare vob

20250416
Bemötande vid
demenssjukdom

Tove Ahner, Lotta
Olofsson SÖ medarbetare vob

20250423
Bemötande vid
demenssjukdom

Tove Ahner, Lotta
Olofsson SÖ medarbetare vob

20250425
Bemötande vid
demenssjukdom

Tove Ahner, Lotta
Olofsson SÖ medarbetare vob

202500502
Bemötande vid
demenssjukdom

Tove Ahner, Lotta
Olofsson SÖ medarbetare vob

20250530
Bemötande vid
demenssjukdom

Tove Ahner, Lotta
Olofsson SÖ medarbetare vob

20250604
Bemötande vid
demenssjukdom

Tove Ahner, Lotta
Olofsson SÖ medarbetare vob

20250331 20250422, 20250925
Aktiv förflyttning utbildning +
uppföljning

Tove Ahner, Lotta
Olofsson SÖ

fysioterapeuter,
arbetsterapeuter

20250408  20250428, 20250430 Aktiv förflyttning
Tove Ahner, Lotta
Olofsson SÖ

fysioterapeuter,
arbetsterapeuter

20250401

Workshop om meningsfull
tillvaro och träffpunkter för
personer med
funktionsnedsättning

Tove Bergek- F, Lotta
Olofsson, Tove Ahner SÖ

biståndshandläggare,
uppsökare, chefer

20250401 Workshop om hälsosamtal
Tove Bergek- F, Lotta
Olofsson, Tove Ahner SÖ

biståndshandläggare,
uppsökare, chefer,
aktivitetsansvariga

20250319

Seminarium samverkan
 kring utskrivning av
äldrepersoner från
slutenvården

Lena Carling, Tove
Bergek F UT/UT

Chefer för beställarenheter,
Geriatriskakliniker ,
vårdcentraler
Primärvårdcrehab



20250528

Bemötande vid
demenssjukdom och
ensamhet

Lotta Olofsson, Tove
Ahner

SÖ
Larmmottagningen,
Stockholms trygghetsjour

20250925

Seminarium samverkan
 kring utskrivning av
äldrepersoner från
slutenvården Fokus
Implementering

Lena Carling, Tove
Bergek F UT/UT

Chefer för beställarenheter,
Geriatriskakliniker ,
vårdcentraler
Primärvårdcrehab

20250910 20251001 Introduktion leg personal
Lena Carling, Carina
Thörnblom UT/UT Nyanställd leg personal

20250924 Verksamhetschef HSL
Lena Carling, Carina
Thörnblom UT/UT

Verksamhetschef HSL / MAS
MAR

20251013

Den sista tiden i livet - vilka
samtal behövs med äldre
som bor i oridnärt boende

Lena Carlin,g Carina
Thörnblom UT/UT Biståndshandläggare

20251020

Den sista tiden i livet - vilka
samtal behövs med äldre
som bor i oridnärt boende

Lena Carling, Carina
Thörnblom UT/UT Biståndshandläggare

20251103

Den sista tiden i livet - vilka
samtal behövs med äldre
som bor i oridnärt boende

Lena Carling, Carina
Thörnblom UT/UT Biståndshandläggare

20251028 Rådgivning på distans
Lena Carling, Carina
Thörnblom UT/UT Leg sjuksköterskor

20251106 Rådgivning på distans
Lena Carling, Carina
Thörnblom UT/UT Leg sjuksköterskor

20252001 20251030
Bemötande av äldre med
psykisk ohälsa

Maria Viklund,
Theresa Olsson UT/UT

Utförare i egen regi och
privata

20251101
Bemötande av äldre med
psykisk ohälsa

Maria Viklund,
Theresa Olsson UT/UT Biståndshandläggare

20250602 20251002 Rättshaveristikt beteende
Tove Bergek-
Fagerlund UT/UT Biståndshandläggare

20250516 20250925 Professionellt medberoende
Tove Bergek-
Fagerlund UT/UT Biståndshandläggare



20251029 20251106 Romsk inkludering
Marjo Tuomi, Tove
Bergek-Fagerlund UT/UT

Biståndshandläggare och omv.
personal, strateger

20250828
Bemötande vid
demenssjukdom

Tove Ahner, Lotta
Olofsson SÖ medarbetare vob

20250520 20251113
Workshop för nyanställda
biståndshandläggare

Tove Bergek
Fagerlund, Elenor
Gustafsson, Maria
Viklund UT/UT Biståndshandläggare

2025 09 01 2025 11 07 Yrkessvenska
Lena Alksten, Marita
TIlevi UT/UT baspersonal

2025 10 06 2025 12 12 Yrkessvenska
Lena Alksten, Marita
TIlevi UT/UT baspersonal

2025 10 06 2025 11 17
nutrition och eliminering för
USK

Lena Alksten, Marita
TIlevi UT/UT USK

2025 11 03 2025 11 14
Svåra samtal vid palliativ
vård för usk

Lena Alksten, Marita
TIlevi UT/UT USK

2025 12 04 2025 12 04 AI föreläsning för chefer
Lena Alksten, Marita
TIlevi UT/UT chefer

2025 11 18
Webbinarium - äldre i
hemlöshet Theresa Olsson UT/UT

Alla medarbetare och chefer
inom socialtjänsten. Även ÄD.

20250828, 20251114,
20251121, 20251205

Bemötande vid
demenssjukdom Tove Ahner UT/UT medarbetare vob

20250924, 20250925,
20251120

Samtalsledarutbildning för
att leda grupper Tove Ahner UT/UT

Medarbetare vob, servicehus,
förebyggande, dagverksamhet

2025 09 17
Workshop om insatser utan
individuell behovsprövning

Tove Ahner, Lotta
Olofsson UT/UT

Chefer o medarbetare på
förebyggande enheter och
beställarenheter

2025 10 07

Workshop om insatser utan
individuell behovsprövning,
fokus uppföljning

Tove Ahner, Lotta
Olofsson UT/UT

Chefer o medarbetare på
förebyggande enheter och
beställarenheter



Språksatsningen våren 2025
Stadsdelsförvaltning Grupp Antal deltagare per grupp
Hässelby-Vällingby Vällingby hemtjänst 14
Hässelby-Vällingby Hässelby hemtjänst 7
Hässelby-Vällingby Koppargården 24
Järva Spånga hemtjänst 8
Järva Kista Servicehus 9

Järva Kista Servicehus 9

Kungsholmen

Serafen- och Pilträdet
vob, Kungsholmens
hemtjänst 8

Kungsholmen

Serafen- och Pilträdet
vob, Kungsholmens
hemtjänst 9

Kungsholmen
Alströmerhemmet vob,
Fridhemmets servicehus 12

Hägersten-Älvsjö
Fruängsgårdens/
Axgården vob/servicehus 14

Hägersten-Älvsjö
Fruängsgårdens/
Axgården vob/servicehus 14

Hägersten-Älvsjö
Hägerstensåsens
hemtjänst 9

Skarpnäck
Skarpnäcks kommunala
hemtjänst 12

Skärholmen Skärholmens hemtjänst 7
Skärholmen Sätra vob 11

SUMMA 167

Språksatsningen hösten 2025



Stadsdelsförvaltning Grupp Antal deltagare per grupp
Hässelby-Vällingby Vällingby hemtjänst 11
Hässelby-Vällingby Hässelby hemtjänst 14
Hässelby-Vällingby Koppargården 15

Järva Spånga hemtjänst 10
Järva Kista Servicehus 12

Kungsholmen

Serafen- och Pilträdet
vob, Kungsholmens
hemtjänst 10

Kungsholmen
Alströmerhemmet vob,
Kungsholmens hemtjänst 13

Hägersten-Älvsjö
Fruängsgårdens/
Axgården vob/servicehus 12

Hägersten-Älvsjö
Fruängsgårdens/
Axgården vob/servicehus 12

Hägersten-Älvsjö
Hägerstensåsens
hemtjänst 8

Skarpnäck
Skarpnäcks kommunala
hemtjänst 12

Skärholmen Skärholmens hemtjänst 5
Skärholmen Sätra vob 15

SUMMA 149





Antal dagar uppge
hel (1) eller halv
(0,5)

Antal
deltagare

Ange
digitalt/
fysiskt

1 35 fysiskt

1 33 fysiskt

1 35 fysiskt

1 34 fysiskt

1 29 fysiskt

1 30 fysiskt

1 33 fysiskt

2 27 fysiskt

1,5 26 fysiskt

0,5 15 fysiskt

0,5 20 fysiskt

0,5 80 Fysiskt



0,5 40 fysiskt

0,5 80 Fysiskt

1 30 Fysiskt

1 20 Fysiskt

0,5 30 Fysiskt

0,5 30 Fysiskt

0,5 30 Fysiskt

1 30 Fysiskt

1 30 Fysiskt

2 40+40 Fysiskt

1 40 Fysiskt

0,5 99 Fysiskt

1 50 Fysiskt



1 12 Fysiskt

1 35 fysiskt

1 62 Fysiskt

20 dagar 25 Fysiskt

20 dagar 25 Fysiskt

10 dagar 25 Fysiskt

10 dagar 25 Fysiskt

0,5 40 Fysiskt

0,5 103 Digitalt

1 95 Fysiskt

2,5 15 Fysiskt

0,5 22 Fysiskt

0,5 27 Fysiskt








