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Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, dnr KS 2026/767

Sammanfattning av remissen

Kommunstyrelsen har remitterat Forslag till Socialstyrelsens
foreskrifter och allménna rdd om hélso- och sjukvéardens beredskap,
till stadsledningskontoret, dldrendmnden och socialndmnden.

Nya regler om hélso- och sjukvardens beredskap trddde 1 kraft den 1
januari 2026, som syftar till att stidrka hdlso- och sjukvardens
beredskap 1 hidndelse av kris och krig. Reglerna riktar sig till
regioner och kommuner i egenskap av sjukvardshuvudmaén.

Socialstyrelsen fick den 24 april 2025 i uppdrag av regeringen att
forbereda arbetet med att genomfora forslagen 1 lagradsremissen
Halso- och sjukvérdens beredskap, och dven att forbereda egna
foreskrifter eller annan végledning.

De nya reglerna finns 1 hélso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL
och hélso- och sjukvardsforordningen (2017:80), HSF och
innefattar bland annat att kommuner och regioner ska;

e erbjuda vard som dr nddvéndig for liv och hélsa under
fredstida krissituationer och hojd beredskap,

e hjélpa varandra vid katastroftillstdnd,

e planera for katastroftillstind och hiandelser som medfor ett
stort antal skadade och sjuka,

e lagerhalla sjukvardsprodukter (bestimmelser om
lagerhallningsskyldighet tréder i kraft 1 januari 2027 och
bestimmelser kring detta behandlas 1 annan utredning fran
socialstyrelsen.

Vidare har det dven inforts regler for beslut om hjélp och beslut om
kvalificerat katastroftillstdnd och vad som ska géilla under sddana
forhédllanden.
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Beredning

Arendet har beretts pa dldreforvaltningen inom enheten for
kommunikation, omvirld och beredskap, i samrad med avdelningen
for stadsovergripande dldreomsorgsfragor. Remissen ldmnades till
dldreforvaltningen den 3 juni och ska besvaras senast den 8 augusti
till kommunstyrelsen. Forvaltningen lamnar svar 1 form av
kontorsutldtande och anmailer svaret for kinnedom till
dldrendmnden den 25 augusti.

Jamstalldhetsanalys
Forvaltningens bedomning ar att remissen inte har ndgon paverkan
pa jamstilldheten mellan kvinnor och mén.

Aldreférvaltningens synpunkter

Aldreférvaltningen ser i stort sett positivt pa forslagen till de
foreskrifter och de analyser som har gjorts kopplat till inforandet av
de nya reglerna. Forvaltningen anser dock att analysen som har
gjorts att forslaget inte innebar 6kade kostnader for kommunen inte
stimmer helt, detta da det kommer kridvas arbete med att informera
om de nya reglerna och 6va pa att formulera begéran om hjélp
vilket sannolikt medf6r merkostnader.

Stallningstaganden
2 Socialstyrelsens forslag och bedémningar

2 kap. Vardskydlighet under fredstida kris och hdjd beredskap

Vard som ar nédvandig for liv och halsa
Aldreférvaltningen tillstyrker Socialstyrelsens forslag om vad
definitionen av vard som dr nddvandig for liv och hilsa ska omfatta:
Sadan vird som dr nddvandig vid skada, sjukdom eller tillstind som
1. &r akut livshotande eller annars kréver ett omedelbart
omhéndertagande, eller
2. medfor eller riskerar att medfora allvarliga konsekvenser for
patientens hdlsa om han eller hon inte fir vard inom den tid
som den ur medicinsk synpunkt dr nddvindig.

Myndigheten har vidare exemplifierat vilken vard som faller inom
ramen for punkt tva i listan ovan:

e vard vid skada eller sjukdom som utan behandling leder eller
riskerar att leda till ett allvarligt tillstdnd, bestdende
funktionsnedsittning eller for tidig dod om vérden uteblir,

e vard vid skada eller sjukdom som om varden uteblir kan leda
till behov av avsevért mer omfattande behandling,

e vird vid allvarliga kroniska tillstdnd,

e palliativ vard och vard i livets slutskede, samt

e fOrlossningsvérd.

Overgripande avser Socialstyrelsen att vard och behandling av
sjukdomar och skador i de fall dér dven en méttlig fordrdjning
beddms kunna medfora allvarliga foljder for patienten inom ramen
for punkt tva i listan ovan. Det innefattar bade somatisk vard men
4dven vard for psykiska tillstind. Aldrefdrvaltningen vilkomnar
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detta sarskilt d4 personer i mlgruppen dldre kan ha sjukdomar som
kraver regelbunden behandling, och utan vilken bestdende men kan
uppsta.

3 kap. Arenden om hjalp vid katastroftillstand
Aldreférvaltningen tillstyrker remissens resonemang om i vilka
situationer som skyldigheten att lamna hjélp ska gélla och vilka
atgdrder som behdver vidtas av kommuner och regioner sjélva
innan beslut om hjilp ska tas av regeringen. Socialstyrelsen betonar
att vid ett katastroftillstdnd ska kommuner och regioner i forsta
hand forsoka avhjélpa problemet sjdlva genom samverkan, och att
det dr forst efter detta som ett beslut kan fattas av regeringen om att
andra kommuner eller regioner ska ldmna hjélp. Skyldigheten att
lamna hjélp géller som huvudregel endast under forutséttning att en
kommun eller region inte sjilv ér eller inom dverskddlig tid kan
antas bli hjidlpbehdvande, men att trots det kan den dnd4 i vissa
situationer bli skyldig att [dmna hjilp till andra kommuner eller
regioner som har sdmre forutsittningar att uppréatthdlla och utfora
vard som dr nodvéndig for liv och hilsa.

3 Konsekvenser av forslagen

3.2 Kostnader och intakter féor kommuner och regioner
Socialstyrelsen har gjort beddmningen att inférandet av
bestammelser om vard som ar nédvéndig for liv och hélsa inte
kommer medfora ndgra 6kade kostnader for kommuner.
Aldreforvaltningen instimmer inte med om denna beddmning.
Forvaltningen anser att inforandet av lagen som sidan inte medfor
ndgra kostnader. Forvaltningen anser emellertid att inforandet av
lagen medfor arbete for kommunerna att informera och utbilda i
fragan, da det innebér en omstillning i arbetet vid héndelse av kris
eller krig.

Avseende bestimmelserna om hjilp bedomer Socialstyrelsen att de
forslag de ldamnar endast ger upphov till marginella
kostnadsokningar. Aldreforvaltningen instimmer inte i detta utan
anser att det kommer uppsté indirekta kostnader vid inférandet av
bestimmelsen. Forvaltningen anser att det krdvs forberedelser for
att pa ett effektivt och korrekt sétt kunna skicka in begéran om
hjélp, bland annat genom utbildning och dvning.
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