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Att bryta isoleringen
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Skrivelse
Vi gér in i en period da social distansering fortsatt krdvs for att begrinsa risken for smittspridning. Det
innebér stora provningar, inte minst for stadsdelens dldre och sjuka.

Nuvarande besoksforbud stéller dldre och deras nérstdende infér mycket svara val. For att minimera
smittrisken tvingas de vilja bort den sociala samvaron. En flytt in pa ett dldreboende innebér 6kad
isolering. Besok i hemmet 0kar smittrisken.

Ett sétt att hantera isoleringen ar att motas via videosamtal, vilket manga dldre redan gor.

Hur kan vi sékerstélla att alla far hjdlp med digitala samtal med néra och kdra? Pa boendena och for
dem som har hemtjanst?

Har hemtjénsten och vérd- och omsorgsboendena tillrackligt med tekniska hjélpmedel for att de som
vill halla kontakten med néira och kéra via nétet fir den mojligheten?

I Stockholm finns forslag for att forldnga sdsongen for uteserveringarna. Vad kan vi gora for att pa
motsvarande sétt forlanga utesdsongen bade pa stadsdelens boenden och pa stadsdelens métesplatser.
Kan vi skapa uteplatser med en behaglig temperatur ocksa i oktober?



