Till Stadsdelsndmnden i Bromma

Synpunkter pa Boendeplan for dldre 2026 med utblick mot 2050
Region Vasterort

Bromma stadsdelsnamnds pensionarsrad har tagit del av rubr. plan och vill framféra féljande.

| vart yttrande 6ver boendeplan for dldre 2024 redovisade radet sina synpunkter pa den da
foreliggande planen. Dessa kvarstar, varfor radet bilagger yttrandet.

Darutover vill radet framfora féljande. En minoritet av de dldre behdver idag och kommer
framover att behova ett vard- och omsorgsboende. Majoriteten kommer att bo i en egen
bostad med vitt skilda dnskemal och krav. Om detta saknar kommunen kunskap. Ett forsta
steg vore att ta reda pa hur manga aldre i staden som idag bor i otillgdngliga bostdder och
hur detta paverkar mojligheten att bo kvar i de befintliga bostaderna. En sadan kartlaggning
skulle bidra till en tydligare bild av framtida behov av saval vard- och omsorgsboende som
seniorbostader i olika utformning. | stadens 6vergripande dldreboendeplan for 2025 finns
forslag till en sadan kartlaggning av hur dldre bor idag och dven inventering av
tillgangligheten i det befintliga bostadsbestandet.

Mot bakgrund av att flertalet dldre inte kommer att behéva ett boende med hég omhander-
tagandegrad, kommunalt eller privat, anser pensionarsradet att kommunen bor utarbeta tva
parallella boendeplaner, en for vard- och omsorgsboende i olika former och en for boende i
det reguljara bostadsbestandet. Den nu aktuella planen for utbyggnad av vard- och omsorg i
olika former ar detaljerad och bygger pa prognoser, som innehaller ett stort matt av
osakerhet. Tex hur stort vardbehovet kommer att vara mot bakgrund av den aldrande
befolkningens halsotillstand, hur bistandsbeddomningen kommer att se ut framéver, och hur
befintligt bostadsbestand kan férandras. Radet anser att flera olika scenarier bor presenteras.

En plan for det reguljara boendet bor utvecklas och innehalla bade nybyggnation och
forbattringar av det befintliga bestandet och olika former av kompletterande och
forebyggande atgarder som kan underlatta kvarboende och ge en god livskvalitet.
Pensionarsradet i Bromma har i ett flertal yttrande fort fram behovet av nya idéer, t ex olika
former av mellanboende med olika nivaer av service och trygghet, insprangda
seniorbostader i nybyggnation och komplettering med hiss i befintliga fastigheter. Till grund
for denna planering bor de tidigare namnda inventeringarna ligga. Eftersom det far bedémas
som orealistiskt att |6sa bostadssituationen for den stora gruppen dldre enbart genom ny-
och ombyggnation bor det inga ett brett spektrum av férebyggande atgarder, som
underlattar boendet, som fler traffpunkter, matservering, flyttlots, utékade fixartjanster,
samt bostadsanpassning och olika tekniska atgarder i bostaden. Har har staden och Bromma
SDN mojlighet att aktivt arbeta med olika typer av forsdksverksamheter och pilotprojekt.
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Till Bromma stadsdelsnamnd

Yttrande 6ver

Regional boendeplan for aldre 2024 med utblick mot 2024,
Region vasterort

Pensionarsradet | Bromma har fatt boendeplanen och forvaltningens tjansteutlatande for yttrande
och vi vill framféra féljande.

Definitioner och behov av tydligare begrepp

Ordet aldre anvands i boendeplanen och i forvaltningens tjansteutlatande pé ett satt som riskerar
att bli missvisande. | vanligt tal star ordet aldre for personer éver ca 65 ar, medan boendeplanen
huvudsakligen handlar om boende for dldre 6ver 80 ar, som behdver boende med vard och
omsorg. Det ar angelaget att att vara tydlig for att inte i onédan skapa en bild av alla dldre som
omsorgsbehdvande.

Behov och planering

Fér Bromma visar prognosen att antalet personer med behov av vard- och omsorgsboende
kommer att 6ka med 208 personer till 2040 (frdn 389 till 597 personer = 53%). Forvaltningen
skriver att med den nyproduktion som planeras sa kommer Brommas behov av vard- och
omsorgsboende att tédckas fram till senare delen av perioden. En tendens ar att demensplatser
utgdr en 6kande del av behovet. | Bromma finns ocksé behov av korttidsboende.

| Abrahamsberg planeras ett vard- och omsorgsboende med 80 platser. Detaljplanen &r f n
overklagad. Delar av Bromma sjukhus avses byggas om till vard- och omsorgsboende med 78
platser. Micasa planerar for ett nytt vard- och omsorgsboende i Riksby med 100 platser.

Utover boende med vard- och omsorg finns idag tva seniorboenden med aktivitetscentra i
stadsdelen, Tunet och Traneberg. | Blackeberg planeras seniorboende med 60 lagenheter i kv
Dalbon. Férvaltningen skriver att det behovs ytterligare seniorbostader och hanvisar till Micasas
plan fér nybyggnad av seniorbostader. Micasa letar lampliga lagen i Alvik, Akeslund, Blackeberg,
Riksby, Akeshov, Traneberg och Abrahamsberg.

Pensionarsradets synpunkter

Radet har tidigare fort fram kritiska synpunkter pa det planerade vard- och omsorgsboendet i
Abrahamsberg. Vi har kraftigt motsatt oss detta, eftersom vi bedémer att den féreslagna
utformningen ar alltfér storskalig och institutionsliknande och saknar férutsattningar for att ge en
god bostadsmiljo. Radet dnskar utifran detta fa mojlighet att i ett tidigt skede ta del av och ge
synpunkter pa planeringen for Riksby. Det &r viktigt att vard- och omsorgsboenden inte blir for
storskaliga och institutionsliknande. De maste ha goda boendekvaliteter, utrymmen fér umgange
och tillgang till en stimulerande utemiljé.

Radet delar bedomningen att det behdvs fler seniorbostader och vill fA méjlighet att yttra sig 6ver
forslag till nya seniorboenden sa tidigt som mdjligt. Det ar Gnskvart att dessa ar smaskaliga och
integrerade i vanliga bostadsomraden. | den regionala boendeplanen betonas det att det ar
angelaget med en "fortsatt utveckling av seniorbostader i olika upplatelseformer, som ett led i att
senareldgga behovet av dldreomsorg”. Radet utgar fran att ordet utveckling inte bara syftar pa
Okad volym utan ocksa pa nya boendeformer med hdg kvalitet, som kan vara attraktiva for
seniorer som inte vill eller kan bo kvar i befintliga bostader med délig tillganglighet. | radets
yttrande Over detaljplan fér nya bostader i Grimsta 1:5 utvecklar vi vara tankar om hur lagenheter
for aldre skulle kunna spréangas in i ordinarie nyproduktion av bostader. Dar pekar vi ocksé pa hur
detta verensstammer med Stockholms mal att bli en "Aldrevénlig stad”.



