
 
 

Motion av Hanna Wistrand (L) om att utreda det långsiktiga behovet och 

finansiering av kommunövergripande fritidsverksamheter för barn och 

unga med funktionsnedsättning. 

Alla barn har rätt till en meningsfull fritid, oavsett funktionsförmåga eller postnummer. 

Fritidsverksamhet spelar en avgörande roll för barns och ungas utveckling, sociala relationer, 

känsla av tillhörighet och hälsa. I dag har barn och unga med funktionsnedsättning inte samma 

möjligheter att delta i fritidsaktiviteter som andra barn och unga, det är ojämlikt och orättvist. 

Utbudet av tillgängliga verksamheter är begränsat och ojämnt fördelat mellan kommunerna i 

Stockholms län. Vissa kommuner har byggt upp starka fritidsinsatser, medan andra helt saknar 

resurser. Det gör att många familjer tvingas leta efter aktiviteter utanför sin hemkommun – 

något som ofta innebär praktiska hinder, långa resor och ökade kostnader. 

Konsekvensen blir att barns tillgång till en aktiv fritid avgörs av var de bor och om deras 

föräldrar har tillgång till bil. Det är varken rättvist eller hållbart. Liberalerna vill därför se ett 

starkare samarbete mellan kommunerna i Stockholms län. Målet är att säkerställa att alla barn 

och unga med funktionsnedsättning får tillgång till regelbundna fritidsaktiviteter, oavsett 

bostadsort eller ekonomi. För att nå dit behövs en kommunövergripande utredning som 

kartlägger behovet, identifierar hinder och visar hur en långsiktig finansiering kan säkras. Här 

borde nätverket Föreningen för Storstockholms kultur-och fritidschefer kunna vara en aktiv del 

https://fskf.nu/  tillsammans med till exempel RF SISU Stockholm som har goda kunskaper 

om länets föreningar och verksamheter samt Region Stockholm. 

Konkret ska kartläggningen utreda tillgången till fritidsverksamhet för barn och unga med 

funktionsnedsättning, identifiera praktiska hinder och brister i tillgänglighet samt kompetens 

och resurser Det krävs även att en strategi för en gemensam och långsiktig finansiering av 

inkluderande fritidsverksamhet i hela länet tas fram. Det handlar om att bygga en hållbar 

struktur där alla kommuner tar ansvar och där barnens behov sätts i centrum, till exempel 

genom att kommuner har samma principer för möjlighet till ledsagning eller färdtjänst till 

veckoaktivitet. Inte endast oregelbundna punktinsatser som är vanligt i dagsläget. 

För oss liberaler handlar det om frihet och jämlikhet. Varje barn ska ha möjlighet att forma sin 

fritid utifrån sina egna behov och drömmar. Varje barn har också rätt att få samma möjligheter 

till en god hälsa. Genom att samarbeta över kommungränserna kan vi ge fler barn det stöd de 

har rätt till. Liberalernas förslag är ett första steg mot en verkligt inkluderande och jämlik 

fritidspolitik i hela regionen. 

Med anledning av ovan anförda föreslår vi att kommunfullmäktige beslutar 

1. Att idrottsförvaltningen, i samverkan med andra kommuner inom Stockholms län, söker 

och utvecklar ett kommunövergripande samarbete för att utreda det långsiktiga behovet 

av samt finansieringen av fritidsverksamheter för barn och unga med 

funktionsnedsättning. 

Hanna Wistrand (L) 

Ledamot kommunfullmäktige 
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