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Svar på skrivelse - För en åldervänlig stad 
 

Inkommen skrivelse från Liberalerna och Moderaterna 
 
Förvaltningens förslag till beslut 
Bromma stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande 
som svar på skrivelsen. 

Sammanfattning 
Bromma stadsdelsförvaltning har fått en skrivelse avseende 
handlingsplan för en åldersvänlig stad. Skrivelsen kommer från 
några av stadsdelsnämndens ledamöter som undrar vilka synpunkter 
förvaltningen har på förslaget till en ny handlingsplan för en 
åldersvänlig stad samt på vilket sätt förvaltningen arbetar med de 
här frågorna i dag. 
 
Bromma stadsdelsförvaltning ser positivt på att handlingsplanen 
revideras och att handlingsplanen för en åldersvänlig stad är en del 
av kvalitetsarbetet i staden.  
 
Stadsdelsförvaltning arbetar redan i dag enligt handlingsplanen och 
redovisar sitt arbete löpande i exempelvis tertialrapporter och 
verksamhetsberättelse. Några exempel på arbetet med 
handlingsplanen är delaktighet som bland annat skapas genom 
stadsdelsnämndens pensionärsråd. Förvaltningen har en god 
samverkan med andra aktörer, bland annat med akademin. Ett 
arbete för social inkludering sker i äldreomsorgens verksamheter för 
att motverka ofrivillig ensamhet. 

 

Bakgrund 
I Stockholms stad har nu handlingsplanen för en äldrevänlig stad 
reviderats och i och med revideringen även bytt namn till 
handlingsplan för åldersvänlig stad. 
Handlingsplanen för åldersvänlig stad innehåller fem 
utvecklingsområden som utgår från Världshälsoorganisationens 
(WHO) modell och som har anpassats till stadens förutsättningar.  
  

Handläggare
Johanna Granevik
Telefon: 08-50806327

Till
Bromma stadsdelsnämnd
2025-12-18

Bromma stadsdelsförvaltning
Avdelning äldreomsorg

Tjänsteutlåtande
Dnr BRO 2025/546

2025-11-26
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
start.stockholm



 

 

 

 
 

Tjänsteutlåtande 
Dnr BRO 2025/546 

Sida 2 (3) 
 

Skrivelse från Liberalerna och Moderaterna, 
för en åldervänlig stad 
 

Utvecklingsområdena som handlingsplanen utfår från är:  
• Delaktighet och inflytande 
• Samverkan och partnerskap 
• Social inkludering 
• Bostäder och stadsmiljö 
• Kommunikation och information   

Ärendet 
Bromma stadsdelsförvaltning har fått en skrivelse avseende 
handlingsplan för en åldervänlig stad. Skrivelsen kommer från 
några av stadsdelsnämndens ledamöter, som representerar 
Liberalerna och Moderaterna, och skribenternas frågeställningar är:  

• Vilka synpunkter har förvaltningen på förslaget till en ny 
handlingsplan för en åldersvänlig stad? 

• På vilket sätt arbetar förvaltningen med de här frågorna i 
dag? 

 

Ärendets beredning 
Det här tjänsteutlåtandet har beretts inom avdelning äldreomsorg.  
 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Bromma stadsdelsförvaltning ser positivt på att handlingsplanen nu 
revideras och att handlingsplanen för en åldersvänlig stad ska vara 
en del av kvalitetsarbetet i staden. 
Förvaltningen vill, likt andra förvaltningar, lyfta att arbetet med 
handlingsplanen är positiv men att hänsyn behöver tas till att äldre 
inte är en homogen grupp. Inom gruppen finns många olikheter att 
ta i beaktan. 
Förvaltningen ser också positivt på att handlingsplanen byter namn 
från äldrevänlig till åldersvänlig stad då detta blir mer inkluderande 
och även visar att handlingsplanen gäller för fler av stadens 
verksamhetsområden än enbart äldreomsorgen.  
 
Bromma stadsdelsförvaltning arbetar redan i dag enligt 
handlingsplanen och redovisar sitt arbete löpande i exempelvis 
tertialrapporter och verksamhetsberättelse.  
 
Några exempel på förvaltningens arbetat enligt handlingsplanens 
fem utvecklingsområden presenteras här:  
 
Delaktighet och inflytande 
Genom nämndens pensionärsråd ges de äldre inflytande och insyn i 
ärenden och frågor som berör äldres levnadsförhållanden. Rådet är 
en viktig plattform för att väcka initiativ till förbättringar för 
Brommas äldre. Äldre med insatser som exempelvis hemtjänst eller 
som bor på vård- och omsorgsboende ska göras delaktiga i 
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planeringen av sina insatser, exempelvis genom 
genomförandeplanen.  

För att ytterligare skapa inkludering och ge Brommas medborgare 
möjligheten att beskriva sina behov kring boende med mera 
planerar förvaltningen att genomföra en medborgardialog under 
verksamhetsåret 2026. 
 
Samverkan och partnerskap 
Samverkan med näringsliv, fastighetsägare, polisen och akademin 
med flera sker bland annat genom platssamverkan som ska öka 
tryggheten på olika prioriterade platser. Stadsdelsförvaltningen har 
ett väl inarbetat samarbete med akademin och är sedan flera år en 
akademisk nod.  
 
Social inkludering 
För att bryta social isolering och ensamhet finns mötesplatser och 
träffpunkter i Bromma dit stadsdelens seniorer är välkomna för att 
delta i aktiviteter eller umgås. Den förebyggande verksamheten och 
beställarenheten fortsätter att samverkan med vårdcentralerna för att 
informera om vilka aktiviteter stadsdelsnämnden erbjuder så att 
patienter kan hänvisas vidare till att delta i stadsdelsförvaltningens 
sociala aktiviteter. 
 
Bostäder och stadsmiljö 
Äldre informeras på ett tidigt stadium om vilka boendealternativ 
som finns samt vikten av att den enskilde själv planerar för sitt 
framtida boende. Möjligheten till kvarboende kan också förlängas 
med hemtjänstinsatser.  
 
Kommunikation och information 
Arbete pågår med att utveckla nämndens kommunikation med äldre 
och övriga målgrupper. Förvaltningen skickar kontinuerligt ut 
informationsmaterial om förebyggande och uppsökande arbete inom 
Brommas äldreomsorg till de som fyller 75 år. 
 
 
Susanna Halldin Olsson  Julia Davidsson 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Bromma stadsdelsförvaltning  Bromma stadsdelsförvaltning 
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