
 

 

Byt ut gruset till konstgräs  
 
I Bromma bor många barn och unga och intresset för fotboll är stort. Problemet är att det inte 
finns tillräckligt många konstgräsplaner för att mätta behovet. Vi föreslår därför att 
grusfotbollsplanen på Nockebyvägen 45 ska läggas om till konstgräs.  
 
I och omkring Nockeby bor det mycket barnfamiljer, och många av barnen tycker om att 
spela fotboll på fritiden. Det finns dock ett problem. De närmsta konstgräsplanerna är 
Olovslund BP och Nockebyhovs BP. Stora mossens IP ligger också hyfsat nära. Dessa 
fotbollsplaner är ständigt uppbokade, och det finns minimal yta ledig. Träningar och matcher 
slutar först mycket sent på kvällen, och då är det för sent för yngre barn att gå ut och spela. Vi 
vill därför att den befintliga grusfotbollsplanen på Nockebyvägen ska läggas om till 
konstgräs.  
 
Det är känt att grusplaner ofta står tomma, eller används till fel ändamål, tex för att rasta 
hundar. Konstgräsplaner används däremot flitigt av barn och unga. Det beror på flera saker. 
Grusplaner har en hög skaderisk och låg spelkvalitet. De dammar också mycket och ger grus i 
skor och kläder. Allt detta leder till att folk undviker att spela på grusplaner. Samtidigt hörs 
ständigt röster som säger att barn och unga måste röra sig mer.  
 
Enligt livsmedelsverket rör sig 7 av 10 barn för lite (1). Så varför låter man en yta som denna 
stå tom när barn och unga vill spela fotboll? Grusplanen vid Nockebyvägen är redan upplyst 
och är redo att börja användas! Enligt naturvårdsverket är konstgräsplaner en miljöfarlig 
verksamhet. Vi föreslår därför att planen ska ha återanvänt konstgräs med sand i stället för 
granulat för att minska miljöpåverkan. Det framkommer att det är mer hållbart i en artikel i 
“mitt I" från 2020 (2).  
 
Vi anser att grusplanen på Nockebyvägen 45 bör rustas upp till en konstgräsplan som på ett 
tryggt, hållbart och tillgängligt sätt kan bidra till ungas välmående.  
 
 
 
  



 

 

 


