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Anvisning 
 
Fyll i respektive fråga genom att klicka på pennan till höger om frågan. 
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Uppföljning öppen fritidsverksamhet 
Följande dokument utgör underlag till en stadsgemensam uppföljning av Stockholms stads 
fritids- och ungdomsgårdar samt dess parklekar. Uppföljningen följer de indikatorer som 
återfinns i stadens strategi för fritids- och ungdomsgårdar. 

Bestånd och deltagare 

Fråga 1a. 
Ange antal fritidsgårdar, parklekar samt fritidsverksamheter riktad till unga med 
funktionsnedsättning. Räkna även med eventuella verksamheter som är på entreprenad eller 
IOP-avtal. Som fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedsättning räknas samtliga 
verksamheter oavsett omfattning. 
  2022 

Antal fritidsgårdar 8 

Antal parklekar 5 varav en föreningsdriven 

Antal fritidsverksamheter riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

1 stängd LSS-verksamhet som heter Måndagsklubben på 
Högdalens fritidsgård 

Fråga 1b. 
Beskriv vilka faktorer som bidragit till eventuella förändringarna av antalet fritidsgårdar, 
parklekar samt fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedsättning under det 
senaste året. Beskriv även eventuell förändring i driftsform. 
Om ingen förändring skett kan ni avstå från att svara på frågan. 

Fråga 1c. 
Redovisa antalet besök på fritidsgårdar (13-19 år) parklekar (6-12 år) och fritidsverksamheter 
riktad till unga med funktionsnedsättning. Antalet besök ska redovisas uppdelat på kön. 
Här redovisas antalet besök och inte unika besökare. 

Verksamhetsområde Antal besök killar Antal besök tjejer Antal besök kan/vill ej 
ange kön 

Parklek 6-12 år 29 539 29 458 0 

Fritidsgård 13-19 år 14 528 10 990 0 

Antal fritidsverksamheter 
riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

92 0  

Summa 44067 40448 0 
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Fråga 1d. 
Redovisa antalet invånare, uppdelat på killar och tjejer för åldrarna 6-12 år respektive 13-19 
år, i stadsdelsnämnden per den sista december. 
Underlaget går att finna i Beslutsstöd. 
  6-12 år killar 6-12 år tjejer 13-19 år killar 13-19 år tjejer 

Antal Invånare 4 931 4 066 3 957 3 736 

Kostnader 

Fråga 2a. 
Ange nettokostnaden för öppen fritidsverksamhet (Tkr) uppdelat per verksamhet. 
OBS! I nettokostnaden ingår samtliga kostnader kopplade till verksamheterna (personal, OH, 
ledning, lokaler mm). 

  Fritidsgårdar Parklekar 
Antal fritidsverksamheter 
riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

Nettokostnad 22 270 tkr 8 743 tkr 141 tkr 

Fråga 2b. 
Beskriv vilka faktorer som påverkat kostnadsutvecklingen för fritidsgårdar, parklekar samt 
fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedsättning under det senaste året. 
För fritidsgårdar är kostnadsutvecklingen cirka 1 procent och ökningen av nettokostnaden 
beror främst på att intäkterna har minskat vilket främst beror på minskade statsbidrag. 
För parklekar är kostnadsutvecklingen cirka 37 %. Personalkostnaderna står för den största 
delen av de ökade kostnaderna, vilket delvis beror på förstärkning av personal, delvis på 
pandemin då några av parklekarna delvis var stängda under pandemin men nu har öppet igen. 
Utöver det har lokalkostnaderna för parklekarna ökat under 2022 vilket beror på att extra 
underhåll har gjorts i parklekarna under 2022. 
Kostnaderna för fritidsverksamheter till unga med funktionsnedsättning har minskat jämfört 
med föregående år, vilket sannolikt till stor del beror på pandemin, då betydligt färre unga 
sökte sig till dessa verksamheter under pandemin och heller inte har kommit tillbaka. 
  

Verksamhet och aktivitet på fritidsgårdar 

Fråga 3a. 
Ange antal särskilt riktade verksamheter för att inkludera underrepresenterade grupper i 
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fritidsgården. 
En riktad verksamhet definieras av att den är speciellt utformad för, eller att tid är speciellt 
avsatt till, en avgränsad målgrupp. Verksamheten som anges skall vara löpande och gäller 
alltså ej enskilda aktiviteter. 

  Särskilt riktad till 
tjejer 

Särskilt riktad till 
hbtqia+ 

Särskilt riktad till 16-
19 år 

Annat, ange 
inriktning och antal 

Antal 3 fritidsgårdar har 
riktade verksamheter 
för tjejer (Årsta, 
Östberga, Rågsved) 

0 1 (läxhjälp 16+ på 
Hagsätra) 

1 fritidsgård gör 
uppsökande arbete 
mot ett SHIS-boende 
regelbundet 
Måndagsklubben på 
Högdalen 

Fråga 3b. 
Ange antal planerade och ledarledda aktiviteter som erbjuds besökarna. 
Med aktivitet menas en annonserad och kommunicerad aktivitet som fritidsgården anordnar 
på egen hand eller i samverkan med andra aktörer. 
  
Fritidsgård Antal ledarledda aktiviteter Antal deltagare 

Enskede 44 744, F: 297, P: 447 

Örby 37 187, F: 59, P: 128 

Dalen 294 3773, F:1949, P: 1824 

Årsta 45 391, F: 197, P: 194 

Östberga 97 2086, F: 651, P 1435 

Hagsätra 60 721, F: 366, P: 355 

Högdalen 46 930, F: 487, P: 443 

Rågsved 58 633, F: 241, P: 392 

  

Fråga 3c. 
Beskriv goda exempel på verksamhet och aktivitet som bedrivs på fritidsgårdarna, 
parklekarna och/eller fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedsättning. 
Enheten är med nätverket Fritid för Alla, ett nätverk som syftar till att inspirera varandra och 
öka fritidsutbudet för barn och unga med funktionsvariation inom Stockholm. Inom nätverket 
har stadsdelarna i Söderort samverkat och haft en gemensam sommarfestival under juni 2022. 
Sommarfestivalen tog plats i Skarpnäcks kulturhus och Skarpaby parklek. Tillsammans med 
föreningar och kulturskolan kunde förvaltningen erbjuda barn och unga med 
funktionsvariation möjlighet att prova på screentryck, dans, idrottsaktiviteter och open stage. 
Dagen avslutades med ett disco på kvällen. Sommarfestivalen lockade cirka 100 ungdomar. 
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Enheten har även haft samarbete med Skarpnäck SDF och Träffstugan och tillsammans 
anordnat ett gemensamt disco och karaoke kväll på Högdalens fritidsgård för målgruppen 
under november 2022. 
  
Högdalen har även en stängd LSS-verksamhet för barn och unga med funktionsvariation som 
heter Måndagsklubben. Det krävs ett myndighetsbeslut för att kunna vara med på 
måndagsklubben. Varje måndag anordnar fritidsgården aktiviteter som varannan gång sker på 
plats och varannan gång sker utanför verksamhetens lokaler. Exempel på aktiviteter som har 
genomförts är bowling, prison island och gokart. 

Deltagarnas upplevelse 

Fråga 4a. 
Ange deltagarnas nöjdhet, trygghet samt delaktighet. 
Detta mäts genom subjektiva skattningar via stadsdelsförvaltningarnas enkäter till besökande 
ungdomar. Utgå från egen enkät och betygsskala, t.ex. andel betyg 4-5. 
  Nöjdhet Trygghet Delaktighet 

Andel nöjda/trygga/delaktiga 67,7% mycket nöjd 
29,5% nöjd 

84,4 alltid trygg 
13,7 oftast trygg 

83,2% 

Fråga 4b. 
Ange antal utbildade fritidsledare. 
Ange andel medarbetare som har minst två år (för arbetet relevant) eftergymnasial 
utbildning, uppdelat på kön. Relevant utbildning kan t.ex. vara inom pedagogik eller socialt 
arbete. 
5 medarbetare (11%) har fritidsledarutbildning, 3 kvinnor och 2 män. 
2 medarbetare (4%) är utbildade socialpedagoger, 1 kvinna och en man. 
1 medarbetare läser till socialpedagoger just nu. 1 man. 
2 medarbetare läser till fritidsledare just nu. 1 kvinna och en man. 
1 medarbetare (2%) är utbildad lärare. 1 man.


	Uppföljning öppen fritidsverksamhet
	Bestånd och deltagare
	Fråga 1a.
	Fråga 1b.
	Fråga 1c.
	Fråga 1d.

	Kostnader
	Fråga 2a.
	Fråga 2b.

	Verksamhet och aktivitet på fritidsgårdar
	Fråga 3a.
	Fråga 3b.
	Fråga 3c.

	Deltagarnas upplevelse
	Fråga 4a.
	Fråga 4b.


