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Medborgarforslag om fritidsbank for barn och
ungdomar

Svar pa medborgarférslag

Forvaltningens forslag till beslut
Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd godkiinner forvaltningens
tjansteutlatande som svar pd medborgarforslaget.

Sammanfattning

Ett medborgarforslag inkom till stadsdelsférvaltningen den 1
februari 2023 dar forslagsstéllaren efterlyser en fritidsbank dar barn
och ungdomar kan lana sportutrustning gratis.

Forvaltningen anser att forslaget dr en god idé som gér i linje med
arbete som pagér. Utredning pagér for att undersdka hur en
fritidsbank skulle kunna realiseras inom Enskede-Arsta-Vantors
stadsdelsomrade vad géller lokal, finansiering, huvudmannaskap
och bemanning.

Forvaltningen foreslar att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkénner forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pé
medborgarforslaget.

Bakgrund

Ett medborgarforslag inkom till stadsdelsférvaltningen den 1
februari 2023 dar forslagsstéllaren efterlyser en fritidsbank dir barn
och ungdomar kan lana sportutrustning gratis, for att frimja rorelse,
hilsa och delaktighet i samhaillet.

Arendet

Verksamheter som kallas fritidsbibliotek, sportotek eller fritidsbank
har gemensamt att de lanar ut sport- och fritidsutrustning till
personer kostnadsfritt under en begrinsad tid.

Fritidsbibliotek finns idag 1 Fagersjo och Villingby inom
Stockholms stad. Ett tredje dr under uppbyggnad och ska dppna i
Husby gérd till varen. Det finns ett flertal verksamheter pa olika
platser i lanet och runtom i landet som har liknande syfte och ar
organiserade pa en méngd olika sétt.
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Det finns verksamheter som organiseras som en
arbetsmarknadsétgérd eller som ett komplement till den ordinarie
fritidsverksamheten. De kan huseras 1 storre eller mindre lokaler
och det finns dven mobila verksamheter. De kan drivas i kommunal
regi eller via en ideell aktor, bland de ideella ér Fritidsbanken en
stor rikstdckande aktor.

Forvaltningen anser att forslaget dr en god idé som gar 1 linje med
arbete som péagar. Det finns 1 dagsldget temporéra verksamheter
som exempelvis skridskoutlaning som sker under vinterménaderna 1
Régsved i néra anslutning till konstisbanan pa Béverdalens bollplan.
Den utlédningen sker 1 samverkan mellan idrottsférvaltningen och
fastighetsdgaren 1 omradet.

Utredning pagér for att undersdka hur en fritidsbank skulle kunna
realiseras inom Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsomrade vad giller
lokal, finansiering, huvudmannaskap och bemanning.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom Avdelning HR och utveckling och Social
omsorg barn och unga.

Jamstalldhetsanalys och barnrattsperspektiv

Det finns en médngd studier som visar pa vérdet av regelbunden
motion fOr att framja goda uppvixtvillkor for barn. Bide fysisk och
psykisk hélsa gynnas av regelbunden motion.

Myndigheten for civilsamhilles och ungdomsfragor (MUCF) har
tidigare konstaterat att flickor dr en sérskild riskgrupp for psykisk
ohilsa och att skillnaderna i ohélsa mellan kdnen okar dver tid.

Flickor och kvinnor deltar i mindre utstrickning 1 organiserad
idrottsverksamhet och de far ddrmed inte de goda effekterna som
den motionen och gemenskapen for med sig. Flickor, och sérskilt
flickor 1 socioekonomiskt svaga omraden, dr utpekade som sérskilt
viktiga mélgrupper 1 stadens idrottspolitiska program. Det &r viktigt
att stotta flickor att borja och fortsdtta med idrott och rorelse. Att
tillgangliggdra utrustning kostnadsfritt kan vara en bidragande
faktor for att nd stadens mal om att 6ka flickors motionsvanor.

Det finns stora skillnader bland stadsdelarna 1 stadsdelsomradet vad
giller invdnares medelinkomst, vilket paverkar barns mdjlighet att
delta pa aktiviteter!. Tillgang till kostnadsfri utrustning bor paverka
barn frén socioekonomiskt svaga omraden positivt.

I Omradesfakta — statistik om stadens delomraden - Stockholms stad
(start.stockholm)
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Forvaltningens synpunkter och forslag

Jamstalldhetsanalys och barnrattsperspektiv

Det finns en médngd studier som visar pa vérdet av regelbunden
motion for att framja goda uppvixtvillkor for barn. Bide fysisk och
psykisk hélsa gynnas av regelbunden motion.

Myndigheten for civilsamhilles och ungdomsfragor (MUCF) har
tidigare konstaterat att tjejer dr en sérskild riskgrupp for psykisk
ohilsa och att skillnaderna i ohélsa mellan kdnen okar dver tid.

Flickor och kvinnor deltar i mindre utstrickning 1 organiserad
idrottsverksamhet och de far ddrmed inte de goda effekterna som
den motionen och gemenskapen for med sig. Flickor, och sérskilt
flickor 1 socioekonomiskt svaga omraden, dr utpekade som sérskilt
viktiga mélgrupper 1 stadens idrottspolitiska program. Det &r viktigt
att stotta flickor att borja och fortsdtta med idrott och rorelse. Att
tillgdngliggdra utrustning kostnadsfritt kan vara en bidragande
faktor for att nd stadens mal om att 6ka flickors motionsvanor.

Det finns stora skillnader bland stadsdelarna 1 stadsdelsomradet vad
giller invdnares medelinkomst, vilket paverkar barns mdjlighet att
delta pa aktiviteter?. Tillgang till kostnadsfri utrustning bor paverka
barn frén socioekonomiskt svaga omraden positivt.

Tillganglighet

Unga med funktionsnedséttning upplever i storre utstrickning an
andra att aktiviteter inte &r anpassade eller tillgangliga for dem?.
Vid skapandet av en verksamhet for utldning av utrustning ar det
viktigt att inkludera parasportutrustning och tillgéngliggora lokalen
for rorelsehindrade.

Forvaltningen anser att forslaget att infora en fritidsbank ér en god
idé som gér i linje med arbete som pégar. Enligt stadens budget ska
stadsdelsndmnder som inte har fritidsbibliotek inleda arbete for att
starta upp sddan verksamhet. Det finns i dagsldget tempordra
verksamheter som exempelvis skridskoutlaning som sker under
vintermanaderna i Ragsved i néra anslutning till konstisbanan pa
Béverdalens bollplan. Den utlaningen sker 1 samverkan mellan
idrottsforvaltningen och fastighetségaren i omradet.

Utredning pagér for att undersdka hur en fritidsbank skulle kunna
realiseras inom Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsomrade vad giller
lokal, finansiering, huvudmannaskap och bemanning.

2 Omradesfakta — statistik om stadens delomraden - Stockholms stad
(start.stockholm)
3ungidag 2020 - ungas_ratt till en _meningsfull fritid.pdf
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Forslag
Forvaltningen foreslér att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkénner tjansteutlatandet som svar pd medborgarforslaget.

Anders Carstorp Jeanette Holmqvist
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Enskede-Arsta-Vantor Enskede-Arsta-Vantor
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilaga

Medborgarforslag om fritidsbank for barn och ungdomar



Attesterat av
Detta dokument har godkants digitalt av féljande personer:

Namn Datum
Anders Carstorp, Stadsdelsdirektor 2023-04-04
Jeanette Holmgvist, Avdelningschef 2023-04-03



		2023-04-04T11:21:03+0200




