Att anlagga en boulebana !

Forutsattningarna for att anldgga en boulebana kan variera.
Anlaggandet av banan styrs mycket av vilket underlag som banan ska anlaggas pa,
exempelvis gras, gammal fotbollsplan, tennisbana, asfalt eller annat underlag.

Boule ( Pétanque ) som sport och fritidssysselséattning dkar. Férsdk darfér att vid
anlaggningstillfallet nyttja sa mycket mark som majligt.

En tavlingsbana har matten 4 x 15 meter, men finns det utrymme sa bredda sa mycket
som mdjligt.

Ibland kanske man inte kan anlagga 4 meter i bredd och 15 meter i langd, forsék dock att
fa ut minsta mojliga matt, 3 x 12 meter. Detta gor att man fortfarande kan nyttja reglerna
fér boule.

Dessa nedanstadende varianter av boulebaneanlaggande ar framtagna utifréan alla de tillfallen
jag har byggt dessa.

Har beskrivs anlaggande pa de vanligaste underlagen.

-Grasmatta

-Befintligt grusunderlag, ex, parkering, fotbollsplan, gammal lekplats etc

-Kullersten eller torg

-Limning inomhus

Grasmatta.

Schakta (grav) ut grasmattan utifran de matten som ni kan fa ut. Schakta (grav) ut mellan 30
- 40 cm.

Spara garna en del av jorden och grasmattan. Detta fungerar jattebra som utfylinad runt
bansargen.

Se till att ytan ar ganska jamn. Det &r bra om underlaget inte ar helt i vag +-0, detta for att
regnvatten ska Kunna rinna av.

Fyll pa med ca 2 dm makadamm 8-16 eller kross. Detta fungerar som dréneringslager.
Jamna ut underlaget ( viktigt med tanke pa slutresultatet).

Platta till hela ytan med en markvibb, lamplig vikt pa den ar 120 eller 140 kg. (Finns att hyra
pa bl a Cramo eller annan maskinuthyrning). Det kostar ca 250 — 450 kr per dygn.

L&agg pa en fiberduk. Vagverket har i regel en bra tunn fiberduk att képa, annars gar det lika
bra med tradgardsfiberduk, men da far man lagga den dubbel. Dessa finns att kopa pa de
flesta varuhusen/ byggmarknader. Det kostar ca 200 kr for 100 kvm.

Fyll darefter pa med 20 - 30 cm stenmjél storlek 0-8 (ar att foredra) eller 0-6 ( 0-6 kan oftast
vara svarare att fa tag pa).

Spara 1-4 skottkarror med stenmijol for efterarbetet.

Jamna ut ytan och se till att banan ar i relativ vag +-0.

Rama garna in banomradet med byggtimmer (finns ett flertal varianter pa
byggmarknaderna), men se da till att en del av stenmjélet (ca 1 dm) hamnar som stéd at
baninramningen.

Nu det viktigaste av allt !!!
Vattna banan enkelt.
Platta till stenmjdlet med markvibben, kér 2 hela varv.
Darefter vaxelvis vattna (fukta) och vibba. Minimum 8 ganger hela banan. Vibbandet far
vattnet att trdnga nerat i banan och detta gor att stenmjélet binds ihop.
Om du marker att stenmjolet sjunker undan pa vissa stéllen sa fyll pa med det sparade
stenmjolet i skottkarran.
Forts...



Efter ca 7 gangen kommer du marka att banan boérjat satta sig ordentligt.
Det ar har du bestammer dig om det racker med vibbandet efter 8-9 ganger (hellre ett par
omgangar fér mycket an for lite).

Nar du kanner att banan ar klar (har satt sig), fukta banan lite latt och rugga upp dversta ytan
lite latt med en tradgardsrafsa i metall.

Lat banan vila 1-2 dagar.

| boérjan kommer banan att vara hard och rullig, men efter ca 1 veckas spel kommer du att fa
en fin spelyta.

Om sasongen blir extremt torr kan det vara bra att vattna pa banan.

Kostnader:

Schaktarbete inkl borttransport Ca 4 500- 6 500

Grusprodukter Ca 130 kr/ ton (1 kubik x1,5=1ton)
Transporter Ca 2 500- 3 500 kr

Fiberduk Ca 200 kr/ 100 kvm

Markvibb Ca 250 — 450 kr/ dygn

Tidsplanering

Planera garna schaktning och grustransporter i god tid, oftast ar féretagen valdigt uppbundna
med vagarbeten och andra byggnationer.

Om ni &r ca 4 — 6 personer som hjalps at med anldggandet sa tar det ca 2 dagar att
iordningstélla en bra boulebana.

Befintlig grusyta

En befintlig grusyta kan se valdigt olika ut i sitt underlag, detta beroende pa om det ar en
parkeringsplats (da kanske det inte behover gravas ut nagonting, utan bara jamnas ut och
ramas in med ex byggtimmer), eller om det kanske &r en gammal lekplats ( da det behdver
gréavas ut ganska mycket da det oftast ar mjuk sand innan man kommer ner till en bra grund.

Tank pa att alltid underséka underlaget forst. Hur mycket behéver vi grava ut, kan vi anvanda
nagot av materialet som gravs ut, till ex baninramning osv.

Har beskrivs anldggande pa en gammal dalig parkeringsplats.
Skrapa (grav) ut grusytan utifran de matten som ni kan fa ut. Det &r bra om banan inte ar helt
i vag +-0, detta for att regnvatten ska kunna rinna av.

Skrapa (grav) ut mellan 15 - 25 cm.
Jag utgar harifran att det under gruset finns draneringslager och eventuellt fiberduk.
Se till att ytan ar ganska jamn.

Fyll darefter pa med 15 - 20 cm stenmjol storlek 0-8 (ar att foredra) eller 0-6 ( 0-6 kan
oftast vara svart att fa tag pa). Jamna ut ytan och se till att banan ar i relativ vag +-0.
Rama géarna in banomradet med byggtimmer (finns ett flertal varianter pa
byggmarknaderna), men se da till att en del av stenmjolet (ca 1 dm) hamnar som stéd
at baninramningen.

Spara 1-3 skottkarror med stenmijol for efterarbetet.
Forts...



Nu det viktigaste av allt!!!
Vattna banan enkelt.
F6lj darefter instruktionerna for anlaggande pa grasmatta.

Om sasongen blir extremt torr kan det vara bra att vattna pa banan.
Rama géarna in banan med exempelvis impregnerat byggtimmer.

Kostnader:

Schaktarbete inkl borttransport Ca 4 500 kr

Grusprodukter Ca 130 kr/ ton (1 kubik x 1,5 =1 ton)
Transporter Ca 2 500- 3 500 kr

Markvibb Ca 250 — 450 kr/ dygn

Tidsplanering

Planera garna schaktning och grustransporter i god tid, oftast ar féretagen valdigt uppbundna
med vagarbeten och andra byggnationer.

Om ni ar ca 4 — 6 personer som hjalps at med anldggandet sa tar det ca 1 — 2 dagar att
iordningstéalla en bra boulebana.

Kullersten eller torg (exempelvis offentlig plats, café etc)

Borja med att jamna ut den planerade ytan + ca _ meter extramed ca 1 — 2 dm stenmjél
storlek 0-2.

Vattna och vibba enligt ovan.

Fyll darefter pa med 10-15 ecm stenmjol storlek 0-8 (ar att foredra) eller 0-6 ( 0-6 kan oftast
vara svart att fa tag pa).

Rama garna in banomradet med byggtimmer (finns ett flertal varianter pa
byggmarknaderna), men se da till att en del av stenmjdlet (ca 1 dm) hamnar som stéd

at baninramningen. Férankra inramningen pa lampligt satt sa att den inte ror sig.

Jamna ut ytan.

Spara 1-3 skottkarror med stenmijol for efterarbetet.

Nu det viktigaste av allt!!!

Vattna banan enkelt.

Folj darefter instruktionerna fér anlaggande pa grasmatta.

Om sasongen blir extremt torr kan det vara bra att vattna pa banan.

Kostnader:

Grusprodukter Ca 130 kr/ton (1 kubik x 1,5 =1 ton)
Transporter Ca 2 500- 3 500 kr

Markvibb Ca 250 kr/ dygn

Tidsplanering

Som foér att anlagga pa befintligt grusunderlag.



Inomhusbana ( limning )

Man kan anlagga en inomhusbana precis som en utomhusbana (se kullersten eller torg).
Problemet manga ganger da man ska anlagga en inomhusbana ar att det &r svart att komma
in med hjalp av gravmaskin. Det blir da valdigt manga skottkarror stenmjél som ska
transporteras in.

Dessutom ar skétseln av banan mer kréavande.

Jag rekommenderar istallet att limma.

Man kan limma pa manga olika satt, men jag redovisar har den metod som jag ser som
enklast och bast.

Sopa rent den yta som banan ska anlaggas pa.

Kép Betokem (betong/ asfaltslim), denna finns i regel alltid att kdpa pa cementfabriker, ex
SWEROCK.

Berakna ca 5 sackar per 60 kvm.

Bestall hem stenmjolstorlek 0-8 (&r att féredra) eller 0-6 ( 0-6 kan oftast vara svart att fa tag
pa).

Berakna ytans kvadrat x 3 cm (da far du fram hur mycket kubik du behéver av stenmjolet).
Kép hem Natriumchlorid (fling pa sack), for att binda fukten i banan sa att det inte dammar.
Finns i regel att kopa pa ODAL (f.d Svea Lantman).

Blanda ihop Betokem med vatten enligt sackens anvisningar Det ska bli som en valling.
Ta 1 sack i taget. Hall ut massan sa att det blir ungefar ett lager pa ca 0,5 cm.

Hall pa stenmjolet med ett ca 2 cm lager, trampa in det i massan.

Se till att spara en limkant sa att ni kan géra en éverlappning hela tiden.

Fortsatt pa samma satt éver hela banomradet.

Nar du ar klar lat det torka ihop. Det tar ca 3-4 dagar.
Fyll pa alternativt ta bort 6vrigt stenmjol. Har avgér ni hur mycket grus ni vill spela pa.

Stré ut Natriumchloriden (flinget, ser ut som snéflingor), och vattna.
Lat torka ca 2 dagar.

Go6r en snygg inramning av ex byggtimmer.

Kostnader:

Grusprodukter Ca 130 kr/ ton (1 kubik x 1,5 =1 ton)
Transporter Ca 2 500- 3 500 kr

Betokem Ca 10 - 20 kr/ kg, ligger i 20 kg/ sack
Natriumchlorid Ca 250-300 kr/ séck ( 1 sack per ca 200 kvm)
Tidsplanering

Planera gérna grustransporter i god tid, oftast ar féretagen valdigt uppbundna med
vagarbeten och andra byggnationer.

Om ni ar ca 4 — 6 personer som hjalps at med anldggandet sa tar det ca 4 dagar att
iordningstélla en bra boulebana.

LYCKA TILL !!!



