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Att arbeta med riktlinjer i
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Relaterad information

Att arbeta med riktlinjer i gronplanen kan underlatta
arbetet med att genomfdra planen och i det dagliga
arbetet med till exempel fysisk planering. Det kan handla
om riktlinjer for avstand till en park, 6nskvarda kvaliteter
eller storlek pa ett gronomrade. Det kan ocksa handla om
riktlinjer for att anvanda vissa arbetssatt i fysisk planering.

Riktlinjer underldttar arbetet med gréonplanering

Enligt PBL ska kommunen i planering och byggande ta hansyn till hur
allmanna intressen som natur- och kulturvarden, stads- och
landskapsbild samt behovet av parker och gronomraden samt plats
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for lek, motion och utevistelse ska kunna tillgodoses. For att
tillgodose behovet kan riktlinjer vara ett stod vid detaljplanering och
bedomningar av bygglovsansékningar.

Riktlinjerna kan med férdel tas fram och hanteras i gréonplanen och
knytas till dversiktsplanen och dar diskuteras och belysas i ett
bredare sammanhang av kommunens utveckling samt fortydligas
genom stallningstaganden. Gronplanens riktlinjer kan ocksa
definiera ansvarsforhallandet mellan forvaltningar i kommunen och
strategier for forvaltningsovergripande samverkan.

3-30-300 - en princip och riktlinje

Principen 3-30-300 har tagits fram som en riktlinje for hur mycket
gronska en stad behover. Principen ar baserad pa forskning
och beskriver strukturens innehall och utformning utifran:

e 3trad. Att alla ska kunna se minst tre trad fran sin bostad, skola
och arbetsplats.

e 30 procent. Att varje stadskvarter ska ha minst 30 procents
krontackningsgrad. Mattet krontackningsgrad talar om hur stor
del av en yta som skuggas av tradkronor.

e 300 meter. Att alla invanare ska ha max 300 meter till ett

gronomrade.

| den nordiska policyn for stadsgronska och ekosystemtjanster finns
3-30-300 med som ett satt att arbeta for gronare stader.

-> Nordisk policy om stadsgrénska och 3-30-300 (publikation pa
Nordiska Ministerradets webbplats)

Principen om 3-30-300 innebar att planering bor strava mot att alla ska kunna
se minst tre trad fran sitt hem, att det ska vara en tradtackningsgrad pa minst
30 procent i stadsdelen och att det ska vara max 300 meter till narmsta
gronomrade. lllustration: Boverket Boverket
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Riktlinjer for tillgang och ndbarhet

Riktlinjer kan handla om avstand i meter till olika typer av
gronomraden. Forskning visar att ett grénomrade behdéver finnas
inom 200-300 meter fran bostaden for att anvandas ofta av olika
grupper och dérmed ha en positiv effekt pa manniskors halsa. Vid
bedomning av avstand behdver man ocksa beakta barridrer och
mojlighet att pa ett sékert och tryggt satt ta sig till gronomradet for
olika grupper. En lamplig riktlinje som flera kommuner anvander sig
av ar 300 meter till ndrmsta gronomrade.

Riktlinjer for storlek och kvalitet

Storleken pa olika gronomraden har ocksa betydelse. Storre
omraden kan nyttjas av fler och kan darfor ligga langre bort fran
bostaden. Forskning visar att omraden som ar minst 1 ha kan rymma
flera viktiga upplevelsevarden. Men for fysisk aktivitet behovs det
storre omraden an sa. Se dven avsnittet Gronplanera for manniskors
halsa och valbefinnande.

Riktlinjer for kvalitet kan lyfta olika typer av upplevelsevarden som
har identifierats i en sociotopkartlaggning eller en
friluftslivskartlaggning. Det kan handla om att ha tillgang till olika
typer av funktioner inom ett visst avstand. Det kan ocksa handla om
bullernivaer i olika typer av miljoer.

Riktlinjer kan ocksa handla om att bevara befintliga trad i sa stor
utstrackning som mojligt och skydda sarskilt skyddsvarda trad
genom planbestammelser. Detta ar aven vardefullt ur
kulturmiljoperspektiv. Till exempel utgor alléer ofta vardefulla
strukturer ur ett kulturmiljoperspektiv.

Exempel: Riktlinjer i Kristianstads grénplan

Kristianstad kommmun har i sin gronplan tagit fram ett antal riktlinjer
for planeringen for att pa sa satt konkretisera malsattningar och
strategier. Totalt finns 74 olika riktlinjer som ar kopplade till 11 olika
strategier. Riktlinjerna tar sin utgangspunkt i troskelvarden inom
forskningen, riktvarden som har lyfts pa nationell niva samt
kommunens egna kartlaggningar och analyser av férutsattningar och
behov. De handlar om bade avstand, storlek, funktioner, barriarer,
bullernivaer och arbetssatt som arbete med gréonytefaktor och
frivillig kompensation. Nedan ges nagra exempel pa riktlinjer i
Kristianstads gronplan:
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Strategi 1. Att sdkerstalla god tillgang till parker och naturomraden
med olika karaktar, funktioner och upplevelsekvaliteter genom
planering, gestaltning och férvaltning.

God tillgang

e Alla bostader och skolor/forskolor bor ha ett gronomrade inom
300 meter utan kraftiga barriarer.

e Stadsdelspark storre an 5 hektar bor finnas inom 500 m fran
bostad och forskola, skola i Kristianstad och basorterna.

e Mindre natur- och rekreationsomrade storre an 10 ha bor finnas
inom 2 km i Kristianstad och basorterna.

e Rekreationsomrade storre &an 35 ha bor finnas inom 3 km i
Kristianstad och basorterna

Barridrer
e Analysera avstand till narmaste gronomraden med hansyn till
barriarer.

Buller

e Ljudnivan bor understiga 50dB(A) i parker och naturomraden
och 45 dB(A) i rekreationsomraden for att sakerstalla en god
ljudmiljo.

Funktioner

e Planera med en variation i funktioner i parker i varje stadsdel sa
att alla har tillgang till alla upplevelsekvaliteter i stadsdelen.

e Arbetsplatsen bor ha tillgang till gronyta for fikapauser och
promenader etc. pd lunchrasten.

Upplevelsekvaliteter och gestaltning

e Genom att plantera fler trad i parker och gatumiljoer skapas mer
attraktiva miljoer. Grundskolan bér ha grénomraden med
inhemska trad- och vaxtarter i narheten for undervisning.

e Befintliga trad ges i sa stor utstrackning som mojligt utrymme att
bevaras och sarskilt skyddsvarda trad bor skyddas i plan.

e Ingen tradart bér ha mer an 10% av bestandet.

e Krontackningen bor 6ka i Kristianstad och ett riktvarde bor vara
20 procent.

Forvaltning och skotsel
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e Genom att variera skotseln i gronomradena med mer naturmark
och funktioner skapas storre variation med fler
upplevelsekvaliteter.

e Stadsdelsparkerna bor ha hogre skdtselambitioner an
lokalparkerna.

Skydd och undvika ingrepp

e FOr att klara miljomalen behdéver mer mark sakerstallas genom
olika skyddsformer.

e Aven i titorterna behover viktig gronstruktur langsiktigt skyddas
mot negativa ingrepp.

Strategi 3. Att strategiskt arbeta med gronbla strukturer i ett
klimatanpassningsperspektiv
Riktlinjer for planeringen

17. Att skapa 6versvamningsytor och plantera vegetation i park- och
naturmark som kan dampa fléden vid skyfall.

18. Att se Over andelen hardgjorda ytor i staden for att
vattenavrinningen och extrema temperaturer dampas.

Las mer om Kristianstads riktlinjer i kommunens gronplan under
Relaterad information.

Exempel: Riktvarden i Orebros grénstrategi

Orebro kommun har i sin gronstrategi uttryckt riktvarden fér olika
typer av gronomraden, tillgangen pa dem och deras sociala
funktioner. Syftet med riktvarden ar att underlatta kvalitativa
bedémningar av brist och behov av gronomraden i den fysiska
planeringen. Varje enskilt matt har mindre betydelse, det ar den
sammanvagda bilden av tillgang till alla olika typer av grénomraden
med olika hog kvalitet som avgor den upplevda tillgangen for
kommunens invanare.

FOr varje typ av gronomrade anges:

e Onskvarda funktioner och viktiga varden

e rekommenderat storleksspann

e rekommenderat hégsta avstand fran bostaden

o ett riktvarde for hogsta bullerstérning i ekvivalent ljudniva som

ar onskvart
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o tillganglighet

o for tathet i hur manga personer som kan tankas anvanda ett
visst gronomrade eller hur manga kvadratmeter per person eller
bostad som kan vara rimligt storleksmassigt.

For stadsdelsparker anges aven ett riktvarde for lagsta
befolkningstathet. Detta grundas i att forvaltning av attraktiva
stadsdelsparker kraver mycket resurser, och att satsning pa
stadsdelsparker darmed bara bedéms vara motiverat i tatare
bebyggelse. Riktvarden, funktioner och varden sammanfattas i
sociotopsnurran fér Orebro kommun. Sociotopsnurran har fem
nivaer:

e bostadsgronska vid bostaden,

e kvartersparken 200-300 meter fran bostaden,

e stadsdelsparken 500-800 meter fran bostaden,

e strovomraden 1500 meter fran bostaden, samt

e Ovrigt uppskattat.
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Orebros sociotopsnurra som anger avstand fran bostaden till olika typer av
gronomraden med olika funktioner. lllustration: Orebro kommun

Riktlinjer for arbetssatt med gronytefaktorn
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Gronplanen kan ange riktlinjer fér hur kommunen ska arbeta for att
bevara och utveckla gronstrukturen. Det kan handla om att
sakerstalla och utveckla gronstrukturens kvaliteter genom att
anvanda planbestammelser i nya detaljplaner. Det kan ocksa handla
om riktlinjer att anvanda gronytefaktorn (GYF) vid detaljplanering om
kommunen har tagit fram en sadan.

Gronytefaktorn ar ett planeringsredskap som anvands for att
sakerstalla en viss andel vegetation eller vatten i en byggd miljo.
Olika kommuner utformar egna arbetssatt med gronytefaktor utifran
sina behov och forutsattningar. Gronytefaktorn kan vara en hjalp i
ambitionen att bygga tata stadsstrukturer och samtidigt planera for
viktiga ekosystemtjanster som exempelvis hallbara
dagvattenldsningar och tillrackligt med gréonytor for de boendes
rekreation och utevistelse. Gronytefaktor finns bade for
kvartersmark och allman plats.

Gronytefaktorn kan inte skrivas in i detaljplanen som en
planbestammelse, men genom att anvanda andra planbestammelser
kan planen skapa goda forutsattningar for att na en viss
gronytefaktor.

Las mer om gronytefaktorn och exempel pa hur olika kommuner
arbetar under Relaterad information.
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Exempel pa hur gronytefaktorn kan raknas ut. Schematisk berakning av
gronytefaktorn (GYF) for ett litet omrade, en 80 m2 stor radhustomt med
byggnad, markytebelaggning, grasmatta och buskar. GYF= summan av alla
delytors ekoeffektiva ytor/totala ytan= 15,7/83=0,19. lllustration: Boverket

Riktlinjer for frivillig kompensation

Riktlinjer kan ocksa handla om att kommunen ska arbeta med frivillig
kompensation vid exploatering. Ekologisk kompensation enligt
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miljobalken tilldmpas bara vid intrdng i skyddade omraden eller vid
paverkan pa miljokvalitetsnormer, men allt fler kommuner arbetar
med frivillig kompensation och ersatta varden som férsvinner. Har ar
det viktigt att tillampa den sa kallade skadelindringshierarkin och se
kompensation som en sista utvag. Gronplanen ar har ett viktigt
verktyg for att hantera de tva forsta stegen i skadelindringshierarkin.

Det ar ocksd angelaget att utveckla principer for hur olika varden ska
kunna kompenseras. En gammal naturmiljé som exploateras ar svar
att kompensera med motsvarande varden.
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Kompensationstrappan eller skadelindringshierarkin. Steg 1 ar att undvika
negativ paverkan genom att valja annan plats, vidta skydds- eller
forstarkningsatgarder. Steg 2 ar att minimera negativ paverkan genom skydds-
eller forstarkningsatgarder. Steg 3 ar att kompensera negativ paverkan genom
att till exempel dterskapa vardet i naromradet eller vidta vissa
forstarkningsatgarder. Steg 4 ar att kompensera negativ paverkan genom att
ersatta med atgarder pa annan plats eller av annat varde. Gronplanen ar ett
viktigt underlag for steg 1 och 2. lllustration: Boverket

Riktlinjer fér naturbaserade l6sningar

Riktlinjer kan ocksa handla om att kommunen genom grénplanen
prioriterar att arbeta med naturbaserade |6sningar som ett satt att
|6sa olika samhallsutmaningar. Det kan handla om att planera fér
dversvamningsytor langs med ett vattendrag, att anvanda vegetation
som erosionsskydd eller biofilter for att fordroja dagvatten. Genom
att planera fér anpassning okar samhallets resiliens vid
vaderextremer. Naturbaserade |6sningar ar ofta kostnadseffektiva,
mangfunktionella och ger miljomassiga, sociala och ekonomiska
vinster samt bidrar till 6kad resiliens.
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Relaterad information

Pa Boverket

=> Frivillig ekologisk kompensation i planering och
byggande

- Grénytefaktor - rakna med ekosystemtjanster

P3 andra webbplatser

- Naturbaserade I6sningar (pa Naturvardsverkets
webbplats)

-> Grdnstruktur av park, natur och vatten - Oversiktsplan
(p& Orebro kommuns webbplats)

- Oversiktsplanering (pa Kristianstads kommuns
webbplats)
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