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Skrivelse gallande foraldrastodsutbildningar

Svar pa skrivelse fran (SD)

Forvaltningens forslag till beslut
Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsnimnd godkinner
stadsdelsforvaltningens tjansteutldtande som svar pé skrivelsen.

Sammanfattning

Stadsdelsforvaltningen har mottagit en skrivelse om
fordldrastddsutbildningar frdn Emelie Wasserman (SD) och Simon
Wiklund Lyons (SD). Skrivelsen innehaller fem fragor om
fordldrastddsutbildningar.

En redogorelse om stadsdelsforvaltningens arbete med
fordldrastodsutbildningar 1dmnas utifrén inkomna frégor.

Forvaltningen foreslér att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkénner forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa skrivelsen.

Bakgrund

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltning har tagit emot en
skrivelse frdn Emelie Wassermann (SD) och Simon Wiklund Lyons
(SD). Skrivelsen inkom den 20 mars 2025 och ror
fordldrastddsutbildningar.

Arendet
I skrivelsen lyfter skribenterna att samtliga stadsdelsforvaltningar i
Stockholm erbjuder fordldrastodsutbildningar och ldmnar foljande
fragor:
1. Hur ménga fordldrar genomgick de olika utbildningarna
inom ABC, Komet respektive Tryggare barn under 2024?
2. Har en jimforelse gjorts for att se hur var stadsdel ligger till
jamfort med Ovriga stadsdelar avseende hur manga som
genomgdr utbildningen?
3. Hur arbetar forvaltningen for att na ut till foréldrar med
information om programmen?
4. Ar uppfattningen att andelen forildrar som behdver socialt
stod minskat efter genomgangen utbildning?
5. Finns det ett samarbete med stadsdelens forskolor och skolor
gillande mojligheten att na ut till foraldrar?
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom Avdelning forebyggande och frimjande.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Nedan ldmnar stadsdelsforvaltningen svar pa inkomna fragor:

1. Hur mdnga forildrar genomgick de olika utbildningarna
inom ABC, Komet respektive Tryggare barn under 2024?

Det finns ett stort intresse bland fordldrar i stadsdelsomridet att
delta i fordldrastodsgrupper. Nedan presenteras antal utbildade
forildrar under 2024 (t.0.m. 20 november) i Enskede-Arsta-Vantor.

Totalt antal

Forildrastod utbildade forildrar
orildrastodsgrupp under 2024!
ABC 0-2 ir 88 foraldrar
ABC 3-12 ir 61 foraldrar
ABC tonir 28 foraldrar
KOMET 311 ér 32 foraldrar
0 foraldrar

KOMET 12-18 ar
21 foral

Tryggare barn Oréldrar
Stadsdelsforvaltningen har under 2024 @ven erbjudit KOMET 12—
18 ar som avslutades under december med étta fordldrar. Utover
ovanstaende fordldrastodsgrupper erbjuder stadsdelsforvaltningen
aven forédldrastodsgrupperna Fordldraskap 1 Sverige, Pa ritt viag
samt en fordldrastodsgrupp till fordldrar med barn som har
skolfranvaro.

2. Har en jaimforelse gjorts for att se hur vdr stadsdel ligger
till jimfort med ovriga stadsdelar avseende hur manga som
genomgdr utbildningen?

Stadsdelsforvaltningen hade under 2024 flest utbildade forédldrar
inom staden. Det beror bland annat pa att det finns minga utbildade
gruppledare som kan hélla i fordldrastddsgrupper, men dven ett stort
intresse bland fordldrar att delta 1 fordldrastodsgrupper. Det stora
intresset bland fordldrar kan bero pa att minga verksamheter som
moter fordldrar foresprakar och gor reklam for
fordldrastodsgrupper.

I Avser perioden 2024-01-01 till och med 2024-11-20.
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3. Hur arbetar forvaltningen for att nad ut till fordldrar med
information om programmen?

Forédldramottagningen sprider information internt och externt om de
fordldrastodsprogram som erbjuds under aret till olika verksamheter
som kommer i kontakt med fordldrar som till exempel skola, polis,
civilsamhélle och socialtjanstens myndighetsutévning. Information
om foréldrastddsprogrammen sprids dven skriftligt via stadens
preventionsutskick samt stadsdelsforvaltningens annonser i
tidningen Mitt i. Fordldrarddgivarna pa fordldramottagningen
arbetar dven uppsokande och dr pa platser som besoks av fordldrar
och barn, till exempel parklekar, 6ppna forskolor och forskolor. Det
mojliggor for fordldrarddgivarna att skapa kontakt och fortroende
med foréldrar, sprida information om det stod som finns tillgéngligt
och minska trosklarna for fordldrar att ta emot stod.

Stadsdelsforvaltningen uppmuntrar dven att personal frén olika
verksamheter gar pa gruppledarutbildningen, i syfte att gora det
mdjligt att fordldrastodsgrupper halls i andra arenor som nér
fordldrar. Bland annat har samtliga 6ppna forskolor, parkleken
Régdalen och Ragsvedsskolan haft ABC-grupper, dir fordldrar som
besokt de ordinarie verksamheterna eller har barn i skolan blivit
erbjudna mojligheten att delta i fordldrastodsgrupper.

4. Ar uppfattningen att andelen forildrar som behéver socialt
stod minskat efter genomgdngen utbildning?

Enligt Myndigheten for familjerétt och fordldraskapsstod (MFoF)
finns det nationell och internationell forskning som visar pé att
fordldrastodsgrupper har positiva effekter pa barn och deras
fordldrar. Bland annat visar studierna att universella
fordldrastodsprogram som till exempel ABC som ges till fordldrar
ndr barnen dr sma har positiva effekter pd barnets sociala och
emotionella utveckling. Fordldrar som har deltagit pé indikerade
fordldrastddsgrupper sdsom KOMET visar dven pa att det
normbrytande beteendet hos barnet har minskat efter utbildningen.?

Inom stadsdelsforvaltningen far samtliga fordldrar som deltar i en
fordldrastodsgrupp mojlighet att genomfora en for- och
eftermétning. Detta for att se om fordldrastodsgrupperna har gjort
skillnad for de fordldrar som deltagit. Dessvirre dr det inte lika
ménga fordldrar som svarar pd eftermétningen, som formétningen,
vilket paverkar resultatet.? Av de fordldrar som gatt ABC under
2024 skattar en majoritet att samarbetet med barnet samt relationen
mellan fordldrar och barn har forbattrats. Fordldrarna upplever dven

2 Myndigheten for familjerétt och fordldraskapsstod (2024), Effekter av
fordldraskapsstod. Effekter av fordldraskapsstdd (mfof.se) [Hamtat 2025-04-04].
3 Endast 30 foréldrar har svarat pa efterméatningen for ABC och 7 foraldrar har
svarat pa eftermatning for KOMET.
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ett 0kat sjalvfortroende i1 sin fordldraroll. Liknande resultat kan
tydas i eftermétningen hos de fordldrar som deltagit i KOMET.
Stadsdelsforvaltningen behdver arbeta vidare med att utveckla
rutiner fOr att i in fler svar pd eftermétningarna.

5. Finns det ett samarbete med stadsdelens forskolor och
skolor gillande mdjligheten att na ut till forildrar?

Fordldramottagningen har ett gediget samarbete med bade forskolor
och skolor i syfte att nd ut med information om det stod som finns
till fordldrar. Foraldramottagningen har en fordldraradgivare pa tva
forskoleavdelningar i Vantor i syfte att skapa kontakt med foraldrar
och erbjuda ett lattillgdngligt fordldraskapsstdd pa plats.
Stadsdelsforvaltningen har dven projektet Forskoleteam som &r ett
tvarprofessionellt team med fordldramottagningen, forskolan och
barnavardscentralerna i Vantor och Ragsved. Projektet har bland
annat bidragit till minskade stuprér mellan verksamheterna och
okad kunskap bland professionerna vilket bidrar till att barn och
fordldrar 1 behov av stod fangas upp 1 tid. Stadsdelsforvaltningen
har dven SSPF-koordinatorer, skolsocionomer och féltassistenter
som arbetar riktat mot alla skolor i stadsdelsomradet som &ven &r
ambassadorer for fordldrastodsgrupper.

Forvaltningen foreslér att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkéanner forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa skrivelsen.

Anders Carstorp Jenny Johansson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Enskede-Arsta-Vantors Enskede-Arsta-Vantérs
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilaga

Skrivelse géllande fordldrastodsutbildningar
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