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Skrivelse gallande moétesplatser och fritidsgardar

Svar pa skrivelse fran (SD)

Forvaltningens forslag till beslut
Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsnimnd godkinner forvaltningens
tjansteutlatande som svar pd skrivelsen.

Sammanfattning

Stadsdelsforvaltningen har tagit emot en skrivelse fran Emelie
Wassermann och Simon Wiklund Lyons, bidda (SD), som ror
motesplatser och fritidsgardar.

Stadsdelsforvaltningen ldmnar svar pa inkomna frigor.

Forvaltningen foreslar att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkénner forvaltningens tjinsteutldtande som svar pé skrivelsen.

Bakgrund

Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsforvaltning har tagit emot en
skrivelse frdn Emelie Wassermann och Simon Wiklund Lyons, bada
(SD). Skrivelsen inkom den 20 mars 2025 och ror forvaltningens
mdtesplatser och fritidsgardar.

Arendet

I skrivelsen beskriver Emelie Wassermann och Simon Wiklund
Lyons, béda (SD), att stadsdelsforvaltningen har flera satsningar pa
motesplatser och fritidsgardar, dir vissa verksamheter riktar sig till
sarskilda malgrupper och andra ér 6ppna for alla.

Utifran denna bakgrund ldmnar skribenterna foljande fragor till
forvaltningen:

1. 102 barn garanteras kollo och behdver saledes inte soka.
Vilka kriterier avgdr vem som garanteras kollo? Kan dven
kriminellt belastade unga garanteras plats?

2. 56-63 procent av kollodeltagarna ir flickor, ar detta i linje
med forvaltningens mal?
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3. Forvaltningen erbjuder moétesplatser for HBTQ-ungdomar.
Finns det kriterier for att delta pd dessa motesplatser eller ér
de 6ppna for alla?

4. Forvaltningen har tidigare meddelat att aktiviteter pa
fritidsgardar for unga med NPF inte ldngre behover beviljas
via LSS/SoL. Hur nds malgruppen av den informationen och
hur sékerstéller man att det endast &r unga med NPF som
kommer pa traffarna?

5. Finns det forskning som visar att prioritering av fritidsgardar
faktiskt minskar kriminalitet och riskbeteenden, eller finns
det forskning som visar pa motsatsen?

Arendets beredning
Arendet har beretts inom Avdelning férebyggande och frimjande i
samrad med Avdelning individ och famil;.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Nedan svarar forvaltningen pa inkomna fragor:

1. 102 barn garanteras kollo och behover sdledes inte soka.
Vilka kriterier avgor vem som garanteras kollo? Kan dven
kriminellt belastade unga garanteras plats?

For att fa mojlighet till en kolloplats behdver barnet och
vérdnadshavare alltid gora en ansokan till kollo. Kolloarrangdrerna
ansvarar sedan for att fordela kolloplatser utifrdn inkomna
ansokningar enligt stadens riktlinjer for sommarkolloverksamheten.
Stadsdelsforvaltningen har mgjlighet att prioritera barn till kollo.
Det innebér att barn och unga med sérskilda sociala eller
medicinska skil och som skulle gynnas av miljdombyte kan fa
fortur till en kolloplats. Prioriteringarna gors av socialtjdnsten som
arbetar med barnfamiljer och unga. Medarbetarna gor avvagningar
kring vilka barn som skulle gynnas av att aka pa kollo.
Prioriteringar till kollo kan dven innefatta barn som har kriminell
historik, men oftast erbjuds den malgruppen andra insatser fran
socialtjénsten.

Under 2024 prioriterades 102 barn fran Enskede-Arsta-Vantor till
kollo. Denna siffra kan variera beroende pd hur manga inkomna
prioriteringar som gors under kolloansdkningsperioden.

2. 56-63 procent av kollodeltagarna iir flickor, dr detta i linje
med forvaltningens mal?

Kolloarrangorerna ansvarar for att fordela ut kolloplatser bland
inkomna anmélningar. Enligt stadens riktlinjer for
sommarkolloverksamheten ska kolloarrangdrerna efterstrava en
jdmn konsfordelning. Stadsdelsforvaltningen har inga egna uppsatta
mal for en jaimn konsfordelning bland barnen som aker pa kollo
eftersom stadsdelsforvaltningen inte har radighet dver detta.
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3. Forvaltningen erbjuder motesplatser for HBTQ-
ungdomar. Finns det kriterier for att delta pd dessa
motesplatser eller dr de oppna for alla?

Stadsdelsforvaltningen erbjuder verksamheten Regnbagstraffen som
riktar sig till hbtg-ungdomar och har 6ppet en gang i ménaden.
Regnbagstriffen dr en separatistisk verksamhet, vilket innebér att
ungdomar som identifierar sig som hbtq dr vilkomna till
verksamheten.

4. Forvaltningen har tidigare meddelat att aktiviteter pd
fritidsgdardar for unga med NPF inte lingre behéver
beviljas via LSS/SoL. Hur nds mdlgruppen av den
informationen och hur séikerstiller man att det endast dir
unga med NPF som kommer pad triffarna?

Stadsdelsforvaltningen erbjuder verksamheten méndagsklubben pa
Hogdalens fritidsgard varje mdndag. Mandagsklubben dr en riktad
verksamhet for unga med funktionsnedséttning i aldrarna 13-25 &r.
Verksambheten ir inte enbart for unga med neuropsykiatriska
diagnoser utan for unga med alla olika funktionsnedsittningar.
Stadsdelsforvaltningen granskar inte om de unga som kommer till
verksamheten har funktionsnedsittningar utan forlitar sig pa att det
framst dr ungdomar som tillhoér mélgruppen som kommer till
verksamheten. Personalen informerar ungdomarna som kommer till
Hogdalens fritidsgard om fritidsgardens ordinarie verksamhet samt
mandagsklubben. Fritidsledarna har dven god fordldrakontakt med
ungdomarnas vardnadshavare, och sérskilt med vdrdnadshavare till
ungdomar med funktionsnedséttning.

Malgruppen nds med information om verksamheten genom sociala
medier samt kontakt med grund- och gymnasieskolor med
anpassade klasser. Stadsdelsforvaltningen ar dven med i det
stadsovergripande natverket Fritid for alla dar flera
stadsdelsforvaltningar och fackforvaltningar samverkar och
arrangerar gemensamma aktiviteter for barn och unga med
funktionsnedsattning. Pa si sétt sprids dven ordet om
mandagsklubben bland malgruppen.

5. Finns det forskning som visar att prioritering av
fritidsgardar faktiskt minskar kriminalitet och
riskbeteenden, eller finns det forskning som visar pd
motsatsen?

Forskning kring fritidsgérdar och dess verksamheter ar idag
begriansat. For ndrvarande har Link&pings universitet ett pAgaende
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forskningsprojekt om fritidsgérdar som en arena for att motverka
utanforskap och social oro. Inga delrapporter ar 4nnu publicerade.!

Det finns ddremot annan forskning som stddjer att en meningsfull
fritid har stor betydelse for barn och ungas psykiska, fysiska och
sociala utveckling. Milardalens universitet genomforde en studie
under 2023 som visar pa att en meningsfull fritid bland
gymnasieungdomar har positiva effekter pa malgruppens psykiska
hélsa, hantering av stress samt somn- och matvanor. Studien lyfter
dven att en meningsfull fritid 1 form av strukturerade och
ostrukturerade aktiviteter, trygga vuxna och trygga motesplatser har
positiva effekter pd ungdomars skolgéng och skolresultat.?

I Forskningsradet for hilsa, arbetsliv och vilfards (Forte) rapport
”Fritidens betydelse for ungas psykiska hdlsa — rdttigheter,
mojlighet och hinder” (2023) framhévs att fritidsaktiviteter kan
generera 6kade skyddsfaktorer hos barn och unga. Oppna
fritidsverksamheten dr en plats ddr ménga unga far ett socialt
sammanhang som grundar sig i sociala relationer och en kénsla av
gemenskap. Mgjligheten for unga att testa pa idrottsaktiviteter via
fritidsgérdar och foreningar kan dven generera en minskad risk for
psykisk ohédlsa genom motion och rorelse. Fritidsgardarnas
strukturerade och mindre strukturerade aktiviteter med stor
variation gor dven att verksamheten passar manga ungdomar och
tacker manga olika intressen.> Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhallsfragor (MUCF) har skrivit ett flertal rapporter kring
ungas fritidsvanor och belyser hur fritidsgérdar ar viktiga
motesplatser for ungas valmaende, delaktighet och inflytande.
Fritidsgardar besoks framforallt av manga ungdomar som saknar en
organiserad fritidssysselsittning efter skolan och som bor 1
socioekonomisk svagare omraden. Fritidsgarden kan saledes ses
som kompensatorisk verksamhet som erbjuder ungdomar utan
fritidssysselsdttning en meningsfull fritid dar de far testa pa olika
aktiviteter och fa ett socialt ssmmanhang. Det i sin tur kan minska
risken for ungdomar att hamna i ett utanforskap.* Fritidsgérdar &r pa
sa vis bade frimjande och forebyggande verksamheter for barn och
unga.

Risk- och skyddsfaktorer finns pé individniva, familjeniva och
samhdllsniva och kan forklara varfor barn och unga utvecklar ett
normbrytande och kriminellt beteende. Risk- och skyddsfaktorer
samspelar med varandra och kan paverka barn och ungas

! Fritidsgirden som gemenskapande arena for att motverka utanforskap och social
oro - Link6pings universitet

2 Bilter, Katarina. Making leisure time meaningful for adolescents: an interview
study from Sweden. 2023.

3 Forte. Fritidens betydelse for ungas psykiska hdlsa — rdttigheter, mojlighet och
hinder. 2023.

4 MUCEF. Utanforskap och unga. 2022.
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utveckling. En aktiv fritid med trygga och niarvarande vuxna,
ledarledda aktiviteter samt positivt socialt umgénge lyfts hos flera
myndigheter som viktiga skyddsfaktorer som kan motverka
utvecklingen av ett destruktivt beteende hos den unge.*® Det &r dven
viktigt att lyfta att fritidsgardar, foreningar och andra verksamheter
som erbjuder fritidsaktiviteter kan utgéra en risk for barn och unga
om verksamheterna saknar kvalitet, systematik och exempelvis har
personer anstillda som dr involverade i kriminalitet.”

Mot denna bakgrund kan det argumenteras for att fritidsgérdar som
erhaller god kvalitet har positiva effekter pd ungdomars utveckling
och lagger grund for vuxenlivet. Med god kvalitet syftar
stadsdelsforvaltningen pa att fritidsgardsverksamheter foljer
Stockholms stads strategi for fritidsgardar och har utbildad personal
med kontinuerlig kompetenshojning. Utover det innebér en god
kvalitet att fritidsgdrdarna har fungerande rutiner for att forebygga
otrygghet i verksamheten och hantera incidenter, hanterar risk for
otilldten paverkan och kopplingar till kriminalitet, systematiskt
foljer upp verksamheten och har barnkonventionen som
utgéngspunkt.

Jamstalldhetsanalys

Flickor deltar i 6ppna fritidsaktiviteter i lagre utstrickning dn
pojkar. I stadens strategi for fritidsgardar lyfts flickor som en
prioriterad mélgrupp da fritidsgardarna ska arbeta for att fa fler
flickor till verksamheten. Fritidsgardarna har bland annat
tjejgrupper/kvillar samt ser till att flickor 4r med och paverkar
fritidsgérdarnas verksamhet.

Barnrattsperspektiv

Enligt barnkonventionens artikel 31 har alla barn rétt till vila, lek
och fritid. Fritidsgdrdar, sommarkollo och andra 6ppna
fritidsverksamheter ar viktiga motesplatser for barn och unga dir de
fir en meningsfull fritid, testa nya aktiviteter och ett socialt
sammanhang.

Tillganglighetsperspektiv

Barn och unga med funktionsnedséttning deltar i 14gre utstrackning
1 fysiska aktiviteter och har oftast sdmre tillging till fritidsaktiviteter
1 jamforelse med barn och unga utan funktionsnedséttning. Stadens
fritidsgérdar har barn och unga med funktionsnedséttning som en

3> Socialstyrelsen. Bedoma risk och behov for barn och unga som begdr brott eller
har annat normbrytande beteende. Kunskapsstod for socialtjdnsten. 2020.

¢ Polismyndigheten. Sd rekryteras barn och unga in i kriminalitet.
https://polisen.se/utsatt-for-brott/brott-mot-barn-och-unga/unga-i-riskzon/ar-du-
orolig-over-att-ditt-barn-ska-luras-in-i-kriminalitet/ [Hamtat 2025-04-23].

7 Brottsforebyggande radet. Barn och unga i kriminella nétverk. En studie av
intrdde, brott, villkor och uttrdde. 2023.
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prioriterad malgrupp 1 syfte att locka fler frdn malgruppen till en
meningsfull fritid.

Forvaltningen foreslér att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkénner forvaltningens tjansteutldtande som svar pa skrivelsen.

Anders Carstorp Jenny Johansson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Enskede-Arsta-Vantors Enskede-Arsta-Vantors
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilaga

Skrivelse géllande motesplatser och fritidsgardar.
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