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Detta e-postmeddelande kommer från en extern avsändare. Klicka inte på länkar och
öppna inte bilagor om du inte känner igen avsändaren och vet att innehållet är
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Hej EÅV, nedan följer ett medborgarförslag om en hjärtstartare. 

Medborgarförslag om hjärtstartare på Årstafältet

Jag är medlem i Koloniföreningen Årstafältet och bland medlemmarna i föreningen har frågan om en hjärtstartare i
närområdet kommit upp. Årstafältet är trots de omfattande byggarbetena välbesökt av människor som besöker
koloniområdet, golfbanan eller bara är ute och promenerar med hunden. Året om är fältet en plats för folk på väg till och
från jobbet eller för den som bara vill strosa runt eller sitta ner en stund i en fruktlund. En hjärtstartare i närheten kan vara
skillnaden mellan liv och död om ett hjärtstopp inträffar. 

Enligt Hjärtstartarregistret så finns i nuläget ingen hjärtstartare på Årstafältet. Den närmsta finns på närbelägna
Sandfjärdsgatan vilken just nu är svåråtkomlig från Årstafältet på grund av alla avspärrningar i samband med
byggarbetena. I övrigt finns hjärtstartare i Östberga vilket är en bra bit att springa i ett läge när varje sekund är dyrbar,
samt i Årsta industriområde. Det är dock oklart huruvida dessa är åtkomliga dygnet runt. För att nå en hjärtstartare i Årsta
företagspark behöver man dessutom korsa den tungt trafikerade Huddingevägen vilket inte är optimalt om man ser till
tidsåtgången. Möjligen finns hjärtstartare inne på någon av byggarbetsplatserna på fältet men de är inte tillgängliga för
gemene man i och med avspärrningarna. 

En hjärtstartare kan placeras utanpå föreningshuset som tillhör Årstafältets koloniområde där den finns tillgänglig för alla
dygnet runt. Den förvaras i ett skåp för att skydda den mot väder och vind. Under den kallare tiden på året kommer skåpet
att vara uppvärmt och föreningen Årstafältets koloniområde erbjuder sig i så fall att stå för kostnaden för elen för
uppvärmingen.

Föreningen Årstafältets koloniområde har tidigare bjudit in Röda Korset för att hålla kurser i första hjälpen samt hjärt-
lungräddning. Dessa har varit väl besökta och vänt sig både till medlemmar i föreningen samt till utomstående, sannolikt
kommer fler kurser att arrangeras hos oss i vårt föreningshus. I samband med dessa kurser har diskussionen om en
hjärtstartare i närområdet kommit upp. Vi är många som är överens om att det vore lämpligt med en sådan på
föreningshuset då vi är många som fått utbildning i hur man använder den.

Jag och övriga medlemmar i Årstafältets koloniområde hoppas att nämnden ser fördelarna med förslaget om en
hjärtstartare på Årstafältet. 

Många hälsningar,
medlem i Årstafältets koloniområde




