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Remiss av motion om att infora riktlinjer for
digitala verktyg i Stockholms stads forskolor

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, dnr KS 2025/796

Forvaltningens forslag till beslut
Enskede-Arsta-Vantor stadsdelsnimnd godkinner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa remissen.

Sammanfattning

Stadsdelsndmnden har fatt en motion pa remiss fran
kommunstyrelsen om att infora riktlinjer for digitala verktyg i
Stockholms stads forskolor. Motiondrerna uttrycker oro over att
digitala verktyg anvénds i forskolan utan tydlig strategi, ibland fran
ett &rs alder, vilket anses strida mot Folkhdlsomyndighetens
rekommendationer. Motiondrerna foreslar kartliggning, riktlinjer
och skirmfria forskolor med undantag for pedagogiska syften.

Stadsdelsforvaltningen anser att digitala verktyg redan anvdnds med
pedagogiskt syfte och att lokala riktlinjer finns. Forskolans ldroplan
reviderades den 1 juli 2025 och krav pa anvindande av digitala
verktyg togs bort. Stadsdelsforvaltningen ser inget behov av
stadsovergripande riktlinjer eller kartliggning och anser att fokus
bor vara pé att hoja kompetensen kring larverktyg och
forhdllningssatt kring digitala verktyg.

Forvaltningen foreslar att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkénner forvaltningens tjidnsteutldtande som svar pa remissen.

Bakgrund

Stadsdelsndmnden har fatt en motion pa remiss av
kommunstyrelsen om att infora riktlinjer for digitala verktyg i
Stockholms stads forskolor av Jan Jénsson och Asa Nilsson
Soderstrom (bada L),. Svar ska inkomma senast den 7 oktober
2025. Ovriga stadsdelsnimnder som har fitt remissen #r Hésselby-
Villingby och Kungsholmen. Remissen har dven gétt till
stadsledningskontoret, forskolendmnden och Almega Stockholm.

Arendet

Motionérerna beskriver att forskolan ska vara en plats dar barn far
mojlighet att utforska vérlden, utveckla sina sociala och emotionella
fardigheter samt ldra genom lek och samspel. Motiondrerna
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uttrycker en oro dver att digitala verktyg anvénds i forskolan utan
tydligt syfte eller strategi, ibland redan fran ett ars alder, vilket
strider mot Folkhdlsomyndighetens rekommendationer. De hianvisar
till forskning som visar att overdriven skdrmanvéndning kan
paverka barns motorik, sociala och emotionella utveckling negativt.
Motiondrerna menar att det idag saknas en samlad bild av
skdrmanvindningen 1 Stockholms forskolor. Motionérerna beskriver
att samspel, lek och fysiska aktiviteter ska vara grundlédggande
inslag 1 forskolemiljon, och vill att digitala verktyg endast ska
anvéndas nér det finns tydliga pedagogiska syften.

Mot bakgrund av detta yrkar motionérerna att Stockholms stad:

1. Genomfor en kartldggning av hur digitala verktyg anvénds i
stadens forskolor, inklusive omfattning och syfte.

2. Tar fram tydliga riktlinjer for anvindning av digitala verktyg
1 forskolan, 1 linje med Folkhdlsomyndighetens
rekommendationer.

3. Verkar for att forskolor 1 Stockholms stad som huvudregel
ska vara skdrmfria, med undantag f6r pedagogiskt
motiverade inslag for dldre forkolebarn.

4. Sékerstiller att stadens forskolor fir det stod som behdvs for
att frimja larande genom samspel, lek och fysiska
aktiviteter.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom Avdelning forskola.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Fram till den 1 juli 2025 har det funnits krav pd att digitala
larverktyg ska anvindas som en del av den pedagogiska
undervisningen i forskolans laroplan. Stadsdelsforvaltningen delar
inte motiondrernas bild av att digitaliseringen inom forskolan har
skett utan en tydlig strategi eller riktlinjer, utan anser att digitala
lirverktyg anvinds utifrdn pedagogiska syften. Enskede-Arsta-
Vantors kommunala forskolor arbetar utifran det interna
dokumentet "Forhallningssétt kring digitala verktyg i utbildningen”.
Syftet med dokumentet &r att det ska finnas ett gemensamt
forhéllningssatt kring hur och nér digitala verktyg anvénds. Digitala
larverktyg inom forskolan &r ett av manga olika pedagogiska
verktyg och liromedel som pedagoger kan anvénda sig av. Digitala
larverktyg kan vara en skdrm sdsom Ipad, men det anvinds dven
andra former av digitala verktyg sdsom programmeringsrobotar och
mikroskopigg. Digitala verktyg sdsom Ipad dr dven viktiga i den
pedagogiska dokumentationen och analys av barnens utveckling.

Kravet pa anvdndandet av digitala larverktyg &r borttaget i andra
upplagan av forskolans laroplan Lpf618 (reviderad den 1 juli 2025).
Den reviderade ldroplanen har bland annat fatt tilligg om
forskolldrares ansvar for val av arbetssitt och larverktyg. Den
innehdller ocksé fortydliganden om rektorns ansvar for att
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utbildningen utgar fran kunskap om vilka arbetssétt och larverktyg
som bdst gynnar barns utveckling. Stadsdelsforvaltningen reviderar
déarfor dokumentet “Forhallningssétt kring digitala verktyg i
utbildningen” utifrdn den reviderade ldroplanen samt
Folkhdlsomyndighetens rekommendationer.

Stadsdelsforvaltningen anser att den reviderade laroplanen for
forskolan bor implementeras innan en eventuell stadsdvergripande
kartlaggning av digitala verktyg genomfors. Stadsdelsforvaltningen
har genomfort en lokal kartliggning av skirmanvéndning 1 de
kommunala forskolorna och ser darfor inget behov av en
kartliggning pd stadsniva. En lokal kartliggning ger ett bra
underlag for hur stadsdelsforvaltningen ska arbeta vidare for att
utveckla och hoja kompetensen inom digitala verktyg. Den
reviderade ldroplanen stiller hogre krav pa kunskap om olika
arbetssitt och larverktyg och darfor bor fokus vara pa att hoja
forskolldrares kunskap 1 larverktyg, ddr dven digitala larverktyg kan
ingd. Vidare anser stadsdelsforvaltningen att det ar viktigt att skapa
forstaelse av forhdllningssétt kring digitala verktyg for hela
arbetslaget, vilket kan goras genom bland annat workshops med
diskussionsmaterial.

Stadsdelsforvaltningen ser inte att det finns behov av en
stadsovergripande riktlinje for anvdndande av digitala verktyg i
forskolan. Det ar viktigt att forskolldrare, med stod fran rektor, har
ansvaret att vdlja arbetssitt och larverktyg for undervisningen.
Stadsdelsforvaltningen anser att den reviderade ldroplanen ér tydlig
om forskolldrares ansvar i val av arbetssétt och larverktyg samt
rektors ansvar kring att arbetssétt och larverktyg gynnar barns
utveckling. En riktlinje riskerar att antingen vara for detaljerad sa
att det ansvaret forminskas, eller sa pass 6vergripande att riktlinjen
blir otydlig. Vidare anser stadsdelsforvaltningen att lokala
forhallningssitt kring digitala verktyg &r ett bra stod for digitala
verktyg. Stadsdelsforvaltningen vill dven lyfta att Skolverket
kommer att ta fram ett stddmaterial om val och anvdndande av
larverktyg 1 undervisningen. En eventuell riktlinje bor 1 sa fall
avvakta Skolverkets stodmaterial.

Barnrattsperspektiv

All utbildning och undervisning i forskolan ska utgé frén barnets
bésta enligt artikel 3 1 barnkonventionen. Utbildningen och
undervisningen ska dven gynna barnens utveckling, enligt artikel 6 i
barnkonventionen, barns rétt till liv och utveckling. I valet av
arbetssdtt och larverktyg ska barnets bista samt barnens mojlighet
till utveckling beaktas. Digitala larverktyg kan vara ett hjdlpfullt satt
for barn att kommunicera, vilket gér i linje med artikel 12 i
barnkonventionen, barns rétt att uttrycka sina asikter.

Tillganglighet
I forskolans ldroplan framgér att utbildningen ska ta hénsyn till
barns olika forutsittningar och behov och anpassas till alla barn i
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forskolan. Vidare star det 1 Stockholms stads program for
tillgdnglighet och delaktighet for personer med
funktionsnedsdttning 2024-2029 att alla barn ges likvérdiga
mdjligheter att delta i forskolans verksamhet. Digitala verktyg kan
vara avgorande for vissa barns kommunikation, inlérning och
delaktighet, sarskilt for barn med neuropsykiatriska eller fysiska
funktionsnedsattningar. Att infora generella skarmforbud riskerar
att begrinsa dessa barns ritt till stod och anpassning.
Stadsdelsforvaltningen anser darfor att det dr viktigt att hoja
kunskap om, ndr och hur digitala verktyg bor anvéndas.

Forvaltningen foreslar att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkédnner forvaltningens tjénsteutldtande som svar pa remissen.

Anders Carstorp Karin Aberg
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Enskede-Arsta-Vantérs Enskede-Arsta-Vantors
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilaga

Motion om att infora riktlinjer for digitala verktyg i Stockholms
stads forskolor.
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