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Svar pa skrivelse fran (M)

Forvaltningens forslag till beslut
Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd godkéinner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pd skrivelsen.

Sammanfattning

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltning har tagit emot en
skrivelse frdn Gustav Johansson m.fl. (M) om krisberedskap inom
dldreomsorgen med anledning av rapporter om
ambulanssjukvardens resursbrist. I skrivelsen uttrycks en sérskild
oro for dldreomsorgen och att dldre ska drabbas av dessa brister.
Skribenterna 6nskar svar pa hur stadsdelsforvaltningens befintliga
beredskap ser ut med anledning av de rapporterade bristerna, hur
stadsdelsforvaltningen foljer utvecklingen och om det finns nigra
planer pa att forstarka nuvarande beredskap.

Stadsdelsforvaltningen har en viluppbyggd hilso-, sjukvards- och
utvecklingsenhet samt en god samverkan med bland annat regionen
och AISAB ambulansservice dir utvecklingen f6ljs noga. Vid
stadsdelsforvaltningens sdrskilda dldreboenden finns tillgang till
sjukskoterska och ldkare under dygnets alla timmar som kan utfora
sjukvardsinsatser pa plats dven vid mer akuta sjukdomsfall.
Medarbetare inom dldreomsorgen genomgar kontinuerligt olika
typer av utbildning for att bland annat kunna bidra till att forebygga
allvarligare hilso- och sjukdomstillstdnd hos éldre.

Stadsdelsforvaltningen har dven kopt in medicinteknisk utrustning
som kan anvindas pa plats vilket leder till att dldre kan fa adekvat
vérd pa plats vid dldreboendet och minskar behovet av transporter
med ambulans. Stadsdelsforvaltningens sammantagna bedomning ér
att den nuvarande beredskapen dr mycket god och att den i nulidget
inte behover forstirkas.

Forvaltningen foreslér att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkéanner forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa skrivelsen.
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Bakgrund

En skrivelse om krisberedskapen inom dldreomsorgen med
anledning av ambulanssjukvérdens resursbrist inkom den 21 augusti
2025 fran Gustav Johansson m.fl. (M).

Arendet

Av skrivelsen framgér att det under den senaste tiden har
framkommit flera allvarliga rapporter om situationen inom
ambulanssjukvérden i Stockholm. Bland annat framgar av
skrivelsen att det under delar av sommaren ibland endast fanns en
ambulans som téckte hela Stockholms innerstad. Skribenterna anger
att personalbrist inneburit obemannade ambulanser, extrem overtid
och forsdmrade arbetsvillkor. Skribenterna menar att liget vacker
sdrskild oro for dldreomsorgen, dir snabb ambulansvérd kan vara
avgorande vid akuta sjukdomsfall och olyckor. Skribenterna vill
darfor ha svar pé foljande fragor:

1. Vilken krisberedskap har forvaltningen idag for att
sikerstilla tryggheten for dldre inom stadsdelens
dldreboende vid de tillfdllen da ambulans inte kan paréknas 1
rimlig tid?

2. Har forvaltningen ndgra sdrskilda planer pa att fordndra eller
forstarka beredskapen inom dldreomsorgen till f6ljd av den
nuvarande ambulanskrisen?

3. Pa vilket sitt foljer forvaltningen utvecklingen inom
ambulanssjukvérden, och hur sékerstills att de édldre i
stadsdelen inte blir de som drabbas hardast av de brister som
nu uppdagats?

Arendets beredning
Arendet har beretts av Avdelning funktionsnedsittning,
socialpsykiatri, dldreomsorg.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Stadsdelsforvaltningen har tagit del av skrivelsen och ldmnar svar
pa frdgorna enligt nedan.

1. Vilken krisberedskap har forvaltningen idag for att
sikerstilla tryggheten for dildre inom stadsdelens
dldreboende vid de tillfiillen da ambulans inte kan pdréiknas i
rimlig tid?

Vid stadsdelsforvaltningens sirskilda dldreboenden finns tillgéng
till sjukskoterska och 1dkare under dygnets alla timmar som kan
utfora sjukvardsinsatser pa plats. Sjukskdterska finns alltid
nédrvarande och vid akuta situationer kommer ldkare ut till det
aktuella boendet. For att forstirka mojligheterna till vard pd plats
och minska antalet onddiga transporter till sjukhus har
stadsdelsforvaltningen ocksa kopt in flera medicintekniska
produkter, som dr sérskilt anpassade kring att diagnosticera sadana
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sjukdoms- och hélsotillstind som dr vanliga inom just
dldreomsorgen. Pé sdrskilda boenden finns till exempel utrustning
som kan diagnostisera infektioner eller blodbrist direkt pa plats.
Svaren kan sedan konsulteras med ldkare som kan ordinera
behandling som sjukskoterska knuten till boendet kan paborja
behandling direkt och pa plats. Vid de sédrskilda bostdderna finns
dven utrustning for att snabbt se om buksmértor kan bero pa en full
urinblédsa och avhjdlpa detta direkt p plats. Det finns dven
infusionsaggregat for att underlétta droppbehandling eller
blodtransfusioner vilka alltsa kan utféras inom den egna
verksamheten. Utdver det ndimnda far medarbetare ocksé utbildning
1 olika métvdarden som kan anvindas for att bedoma dldres
grundldggande och dvergripande hélsotillstdnd. Det innebér att
medarbetare kan stddja sjukskoterska i att kontrollera bland annat
blodtryck, puls, syreméttnad i1 blod och andningsfrekvens hos vara
boende. All personal gar ocksé arligen kurs i hjirt- och
lungriaddning.

2. Har forvaltningen ndgra sirskilda planer pa att forindra
eller forstirka beredskapen inom dldreomsorgen till foljd av
den nuvarande ambulanskrisen?

Stadsdelsforvaltningen har sedan méanga 4r tillbaka en hog
bemanning av hilso- och sjukvardspersonal under dygnets alla
timmar som kan utféra ménga medicinska insatser dven vid mer
akuta sjukdomsfall. Som en del av forstiarkning genomfors
kontinuerliga utbildningsinsatser som riktar sig mot medarbetare
inom stadsdelsforvaltningens dldreomsorg. For att forhindra mer
akuta sjukdomsfall har till exempel underskoterskor inom
dldreomsorgen fatt utbildning i och 6vat pé sin kliniska blick for att
1 ett sa tidigt skede som mojligt upptacka forandringar i
allméntillstandet hos dldre personer.

3. Pa vilket sitt foljer forvaltningen utvecklingen inom
ambulanssjukvirden, och hur siikerstills att de dldre i
stadsdelen inte blir de som drabbas hdrdast av de brister
som nu uppdagats?

Stadsdelsforvaltningen har en egen och véluppbyggd enhet {6r
hilso-, sjukvard och utveckling dir utvecklingen f6ljs noga. Det
sker bland annat genom en god samverkan med regionen,
lakarorganisationen, AISAB ambulansservice och regionens
informationskanaler.

Det yttersta ansvaret for en vilfungerande ambulanssjukvard ligger
pa regionniva, men stadsdelsforvaltningen ser noga till sitt ansvar
och forstar rollen att skydda de mest utsatta gruppera.
Stadsdelsforvaltningen menar att frdgan om beredskap inom
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dldreomsorgen maste ges hog prioritet, sirskilt nér rapporter nu
beskriver att livshotande drdjsmél 1 utryckningar inte ldngre &r en
risk utan en realitet.

Stadsdelsforvaltningens sammantagna bedomning ar att den
nuvarande beredskapen dr mycket god och att den 1 nuldget inte
behover forstarkas.

Jamstalldhetsanalys

Stockholm ska vara en jimstdlld stad dir kvinnor och mén ska ha
samma forutsittningar for en god hélsa och erbjudas vard och
omsorg pa lika villkor. Forestéllningar om kon och bristande
kunskap om biologiska skillnader kan leda till att kvinnor och mén
inte fir likvirdig vérd och behandling. Forskning visar att varden
ibland gor skillnad mellan kvinnor och mén p4 ett sétt som inte ar
medicinskt motiverat. Stadsdelsforvaltningen menar att det darfor ar
av stor vikt att alla de medarbetare som pa olika sétt utfor
vérdinsatser inom dldreomsorgen dels har kunskap inom geriatrik,
dels har kunskap om vard utifran ett jamstilldhetsperspektiv.
Medarbetarna kan pé sa sitt vara uppmiarksamma pa och forebygga
att vard ges pa ett sitt som inte ar jamstillt. Stadsdelsférvaltningen
arbetar aktivt med frdgan om jamstilld hélsa som ocksa ingér som
en del 1 utbildningen till medarbetare inom dldreomsorgens
utforarverksamheter.

Aldreperspektiv

Stockholm ska vara en éldrevinlig stad och av det
stadsGvergripande styrdokumentet Vision 2040' framgar att dldre
invanare ska ha en tillvaro som bland annat priglas av trygghet.

Stadsdelsforvaltningen har en egen och vil uppbyggd hélso-,
sjukvards- och utvecklingsenhet som ger dldre som bor vid sérskild
bostad stod med den egna hélsan pa ett tidigt och forebyggande
stadie, samt sjukvérd vid mera akuta sjukdomstillstand vilket
sammantaget bidrar till att 6ka tryggheten hos de éldre.

Forvaltningen foreslér att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkénner forvaltningens tjansteutldtande som svar pa skrivelsen.
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Stadsdelsdirektor Avdelningschef
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