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Remiss av handlingsplan for aldersvanlig stad
Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, dnr KS 2025/524

Forvaltningens forslag till beslut
Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsnimnd godkinner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa remissen.

Sammanfattning

Befintlig handlingsplan for dldrevinlig stad beslutades av
kommunfullmiktige den 3 maj 2021 och har nu 16pt ut.
Handlingsplan for en dldersvinlig stad ar ett stadsdvergripande
styrdokument som ska férmedla en gemensam maélbild for hur
staden ska arbeta for att skapa en dldersvéanlig stad.
Handlingsplanen utgér fran varldshélsoorganisationens (WHO)
modell som innehéller identifierade utvecklingsomraden
tillsammans med malen 1 stadens styrdokument Mal- och budget,
som beslutas av kommunfullmiktige varje ar.

Stadsdelsforvaltningen stéller sig positiv till den foreslagna
handlingsplanen och noterar att sakinnehallet huvudsakligen &r
detsamma, men att strukturen och ansvarsfordelningen har
tydliggjorts. Stadsdelsforvaltningen ser det som positivt att utveckla
och tillgingliggora dokumentet, bdde for verksamheter som ska
arbeta enligt handlingsplanen och for invanarna i Stockholms stad.
Stadsdelsforvaltningen stiller sig ocksa positiva till att dlderism blir
en central utgdngspunkt i handlingsplanen eftersom ett sddant fokus
kraver aktivt forhdllningssitt fran staden.

Till drendet har stadsdelsforvaltningens pensiondrsrad inkommit
med synpunkter. Radet lyfter bland annat att handlingsplanens mal
saknar tydlighet kring hur de ska uppnés och efterlyser konkreta
forslag till genomforande. Samtidigt ser rddet positivt pa
handlingsplanens ambition med tematiska dialoger och arliga
medborgardialoger for att béttre fanga dldres behov och dnskemal.

Forvaltningen foreslér att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkénner forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa remissen.
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Bakgrund

Kommunstyrelsen har den 3 december 2025 skickat forslag till
Handlingsplan for daldersvdnlig stad pé remiss till utvalda
remissinstanser. De revideringar som har gjorts bestar
huvudsakligen av strukturmaéssiga forandringar, sprakliga
justeringar och fortydliganden, sirskilt avseende ndmndernas och
bolagens ansvar inom utvecklingsomrddena. Det huvudsakliga
sakinnehéllet i handlingsplanen kvarstér. Enskede-Arsta-Vantors
stadsdelsndmnd ombeds att Idmna sitt yttrande senast den 2 mars
2026. Ovriga remissinstanser dr Kungsholmens stadsdelsnimnd och
Hisselby-Villingby stadsdelsndamnd, Stockholms Stadshus AB,
inklusive AB Familjebostdder, AB Stockholmshem, AB Svenska
Bostidder, Micasa Fastigheter i Stockholm AB och
Bostadsformedlingen i Stockholm AB, liksom samtliga
fackndmnder med undantag for valndmnden.

Arendet

Handlingsplan for en dldersvinlig stad @r ett stadsdvergripande
styrdokument som beslutas av Stockholm stads hogst beslutande
organ, kommunfullméktige. Handlingsplanen syftar till att viagleda
stadens ndimnder och bolag 1 arbetet med att skapa ett inkluderande,
tillgangligt och tryggt samhaélle for dldre invanare. Handlingsplanen
utgar, liksom tidigare, frdn de utvecklingsomrdden som
Virldshalsoorganisationen (WHO) har identifierat. Som medlem i
nétverket Age-friendly Cities and Communities har Stockholms stad
atagit sig att arbeta 1 enlighet med malen 1 WHO:s modell. I arbetet
for en dldersvinlig stad lyfts 4ven Stockholms stads program for
manskliga réttigheter (MR-programmet) fram som ett betydande
véigledande dokument.

Handlingsplanen 1 drendet &r en revidering av tidigare beslutad
handlingsplan (kommunfullméktige 3 maj 2021). Revideringarna
baseras pa genomforda utvarderingar, dialoger med pensionérsrad
och frdn erfarenheter frén stadens verksamheter. Handlingsplanen
omfattar likt tidigare handlingsplan fem utvecklingsomraden:

1) delaktighet och inflytande

2) samverkan och partnerskap

3) social inkludering

4) bostdder och stadsmiljo

5) kommunikation och information

Inom varje omrade anges mal och inriktningar for stadens fortsatta
arbete.



w Stockholms

Remiss av handlingsplan for aldersvanlig
stad

Tjansteutlatande
Dnr EAV 2025/1057
Sida 3 (5)

Samtliga nimnder och bolag berérs av handlingsplanen och
ansvarar for att, inom ramen for sina verksamheter, identifiera
aktiviteter och arbetssétt som bidrar till att handlingsplanen
efterlevs. Uppfoljning sker inom varje verksamhets
uppfoljningsrapporter, dir kommunstyrelsen ansvarar for den
16pande uppf6ljningen.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelning funktionsnedséttning,
socialpsykiatri och dldreomsorg. Pensiondrsradet har under
beredningens ging tagit del av forslaget till reviderad handlingsplan
for en dldersvinlig stad och har ddirmed inkommit med synpunkter.

Pensionarsradets yttrande

Rédet vill framfora att det 1 de olika malen inte tydligt framgar hur
och pa vilka sdtt mélen ska uppnés. Samma sak dterkommer pé flera
stdllen 1 planen. Planen har en hog ambitionsnivd som kan framsta
som lite verklighetsfrimmande. Handlingsplanen skulle vinna pd att
innehdlla konkreta forslag pd hur och pa vilket sétt malen kan nés.

Rédet vill d&ven framfora att dldre inte 4r en homogen grupp och
handlingsplanen saknar diversitet och anpassning utifran det
perspektivet.

Rédet anser att ambitionen med tematiska dialoger och arlig
medborgardialog later spdnnande och kan utgéra en mojlighet att
fanga upp behov och 6nskemal som éldre har behov av och 6nskar.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Stadsdelsforvaltningen stiller sig positivt till att handlingsplanen
har fétt en tydligare strategisk och stadsovergripande inriktning,
vilket skapar forutsdttningar for prioritering och ett langsiktigt
arbete. I handlingsplanen tydliggdrs ansvarsfordelning, men ocksé
samverkan mellan aktorer 1 olika fragor.

Stadsdelsforvaltningen noterar att handlingsplanen i forsta hand, likt
tidigare, fungerar som vigledning snarare 4n som en konkret
atgdrdsplan. Det ger verksamheterna flexibilitet, men det ar
samtidigt viktigt att sdkerstilla att handlingsplanen tillimpas och
foljs upp pa ett likvirdigt satt 1 stadens olika delar.

Den reviderade handlingsplanen innehéller 1 huvudsak samma
innehall som den tidigare versionen. Dokumentet har kortats ned,
vilket har gjort handlingsplanen mer 6verskéadlig. Strukturen har
fortydligats och skapar tydliga utvecklingsomriden dér det framgér
hur dessa ér kopplade till WHO:s modell.
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Av den reviderade handlingsplanen framgar d@ven att dokumentet
kan revideras vid behov och ddrmed inte 4r bunden till en
tredrsperiod. Det skapar 6kad flexibilitet i en handlingsplan som
riktar sig till en snabbt véixande och fordnderlig mélgrupp, men det
kan ocksa paverka forutsattningarna for ett mer 1dngsiktigt arbete.

Stadsdelsforvaltningen vill 4ven betona vikten av att dokumentet ar
tillganglighetsanpassat, det vill sdga att spraket ar enkelt och latt att
forsta till exempel anvinds ord som tangerar eller odelbar.
Forkortningar, till exempel hinvisningar till styrdokument som MR-
programmet och HBTQI, bor forklaras tidigt i texten.

Jamstalldhetsanalys

Forslaget om ny handlingsplan har ett tydligt fokus pd inkludering
och delaktighet for malgruppen dldre. Handlingsplanen identifierar
sarskilt utsatta grupper, diribland kvinnor, HBTQI-personer,
personer med funktionsnedsittning och dldre med lag
socioekonomisk status. Exempelvis lyfts vikten av att locka bade
kvinnor och min till deltagande 1 aktiviteter, samtidigt som kvinnor
sarskilt framhalls som en grupp som l6per storre risk for psykisk
ohilsa.

Jamstélldhet mellan konen &r delvis adresserad, men strategierna for
hur arbetet ska stdrka jimstalldhetsperspektivet kan utvecklas. Det
skulle kunna kompletteras med mer konkreta mél och tydliga
rutiner for uppfoljning och sidkerstillande av jimstéilldhet. Eftersom
det finns identifierade skillnader mellan méns och kvinnors
levnadsforhédllanden, behovs ett systematiskt arbete for att kunna
vidta rétt atgdrder som framjar lika mdjligheter.

Aldreperspektiv

Ur ett dldreperspektiv ser stadsdelsforvaltningen positivt pa att
dlderism lyfts fram och far en central plats 1 handlingsplanens
innehall och i rubriken Handlingsplan for en dldersvdinlig stad.
Aldre personer har olika forutsittningar, behov, livsvillkor och
utgor déarfor ingen enhetlig grupp. Arbetet inom Stockholms stad
behover ta hdnsyn till dessa skillnader for att malen ska kunna
uppnds. Fortydligandet visar ocksa pé att arbetet for en aldersvinlig
stad &r ett ansvar for fler verksamheter dn enbart dldreomsorgen.

Forvaltningen foreslér att Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
godkénner forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa remissen.
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