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Enskede-Årsta-Vantörs parkleksplan 

1. Bakgrund och syfte  
Samtliga stadsdelsnämnder inom Stockholms stad fick i uppdrag av 
kommunfullmäktige år 2024 att ta fram en parkleksplan. 
Stadsdelsnämndernas parkleksplaner ska uppdateras årligen, i 
samband med underlag för budget. Syftet är att beskriva nuläge för 
respektive parkleksbyggnad och beskriva behov, utveckling och 
upprustning av dessa de kommande åren med utgångspunkt i 
stadens parkleksstrategi.  

Fastighetsnämnden har även i uppdrag att ta fram en enhetlig och 
tydlig plan kring hur befintliga parklekar kan utvecklas och bevaras. 
Detta ska fastighetsnämnden göra i samarbete med 
stadsbyggnadsnämnden, kulturnämnden, miljö- och 
hälsoskyddsnämnden och stadsdelsnämnderna samt i samråd med 
exploateringsnämnden.  

1.1 Parklekars uppdrag och syfte  

Parklekar utgör, tillsammans med fritidsgårdar, stadens öppna 
fritidsverksamheter för barn och unga och ska erbjuda målgruppen 
ett rikt utbud av kvalitativa fritidsaktiviteter. Styrdokumentet 
Stockholms stads strategi för parklekar (2023) är grundläggande för 
utvecklingen av parklekarnas verksamhet. Kärnuppdraget är att 
erbjuda barn och unga en trygg verksamhet med en meningsfull 
fritid, där målgrupperna kan delta i olika aktiviteter samt utvecklas 
genom delaktighet och inflytande. Parklekarna bedriver inom- och 
utomhusverksamhet som möjliggör verksamhet året runt.  

Parklekarna är levande och öppna mötesplatser som är tillgängliga 
för alla, där invånare kan mötas. Den prioriterade målgruppen är 
barn i låg- och mellanstadieåldern som besöker parkleken på sin 
fritid.1   

Parklekar och fritidsgårdar är verksamheter som kan utgöra viktiga 
skyddsfaktorer hos barn och unga genom trygga och engagerade 
fritidsledare samt kvalitativa aktiviteter som stärker målgruppens 
sociala förmåga, självkänsla och identitet. Parklekarna är även 

 
1 Stockholms stads strategi för parklekar s. 12.  
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viktiga arenor för att nå ut till föräldrar och erbjuda ett 
lättillgängligt stöd. Detta går i linje med nya socialtjänstlagen som 
framhäver vikten av tidiga, förebyggande och lättillgängliga 
insatser. Parklekarna kan således ses som viktiga mötesplatser i 
arbetet med nya socialtjänstlagen. 

Parkleksstrategin lyfter parklekarnas kompensatoriska funktion i att 
fånga upp barn som inte är inskrivna i fritidshem, fritidsklubb eller 
annan organiserad fritidsaktivitet.2 Öppna och tillgängliga 
fritidsverksamheter är således särskilt viktiga för barn och unga som 
inte har förutsättningar för en organiserad fritid. Rapporten Jämlik 
fritid, bättre framtid (2015) belyser att det främst är barn och unga 
från resurssvaga områden som inte har samma förutsättningar och 
möjligheter till en organiserad fritid. Faktorer såsom tid, pengar och 
trångboddhet gör att barn och unga från resurssvaga områden 
vänder sig till öppna fritidsverksamheter som är kostnadsfria och 
belägna på tillgängliga platser.3 

Enskede-Årsta-Vantör är ett stadsdelsområde med stor 
socioekonomisk och demografisk variation bland stadsdelarna. 
Utifrån en socioekonomisk kartläggning som förvaltningen gjorde 
under 2017 utmärktes Östberga, Högdalen, Hagsätra och Rågsved 
som prioriterade områden för att motverka segregation och 
utanförskap. Även Dalen har varit ett område med utmaningar som 
förvaltningen har prioriterat under särskilda perioder.4 Aktuella 
prioriterade områden under 2026 är fortsatt Hagsätra-Rågsved som 
ingår i platssamverkan där ett flertal aktörer samverkar i det 
trygghetsskapande, brottsförebyggande och trivselskapande arbetet. 
Östberga är inte längre ett utsatt område men har fortsatt egen 
samverkan. Högdalen och Gullmarsplan (Johanneshov) är även 
prioriterade utifrån att de enligt polisens definition är klassade som 
öppna drogscener.  

1.2 Befolkningsprognos i Enskede-Årsta-Vantör  

Stockholm är en växande stad där stadsmiljö, utbud och 
tillgänglighet ska kunna möta invånarnas framtida behov. I 
Enskede-Årsta-Vantörs stadsdelsområde finns det flera pågående 
och planerade stadsutvecklingsprojekt för att möta den växande 
befolkningen. Rådande marknadsläge har inneburit osäkerhet kring 
genomförande av exploateringsprojekt och förskjutning av 
tidplaner. Detaljplanearbeten i olika skeden pågår i hela 

 
2 Stockholms stads strategi för parklekar s. 9, 12.  
3 Jämlik fritid, bättre framtid – Om unga stockholmares fritidsvillkor. 
Kommissionen för ett socialt hållbart Stockholm. 2015.  
4 Lokalt utvecklingsprogram för Enskede-Årsta-Vantörs stadsdelsnämndsområde 
2017.  
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stadsdelsområdet, men mer intensiv stadsutveckling sker framförallt 
i stadsdelarna Årstafältet/Östberga, Johanneshov och 
Hagsätra/Rågsved.  

En överblicksbild över pågående detaljplaner i Enskede-Årsta-Vantör.  

Befolkningsprognosen visar att parklekarnas prioriterade målgrupp, 
barn i låg- och mellanstadieåldern, kommer att minska med 5 
procent fram till 2034. De stadsdelar som kommer att ha störst 
ökning för målgruppen är Johanneshov med 57 procent och 
Östberga (Årstafältet) med 40 procent. Samtidigt visar 
befolkningsprognosen att parklekens målgrupp kommer att minska i 
flera stadsdelar, bland annat i Stureby och Örby. Det bör noteras att 
befolkningsprognosen sträcker sig till 2034 och många 
stadsutvecklingsprojekt i Enskede-Årsta-Vantör är klara efter det. 
Det innebär att statistiken endast visar en del av den totala 
befolkningsutvecklingen kopplad till stadsutvecklingsprojekt i 
stadsdelsområdet. 

 

Område Ålder 2026 2030 2034 
Skillnad 
2026-
2034 
(antal) 

Skillnad 
2026-
2034 
(procent) 

SDO14 - Enskede-Årsta-Vantör 0-6 år 8153 8223 9275 1122 12% 
  7-12 år 6941 6656 6629 -312 -5% 
  0-12 år 15094 14879 15904 809 5% 
21210 - Östberga 0-6 år 409 671 1224 815 67% 
  7-12 år 384 413 638 254 40% 
  0-12 år 794 1083 1863 1069 57% 
21301 - Bandhagen 0-6 år 652 647 597 -55 -9% 
  7-12 år 483 508 474 -9 -2% 
  0-12 år 1135 1155 1071 -64 -6% 
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21302 - Högdalen 0-6 år 728 694 725 -3 0% 
  7-12 år 590 600 568 -21 -4% 
  0-12 år 1317 1294 1293 -24 -2% 
21303 - Rågsved 0-6 år 946 967 1070 124 12% 
  7-12 år 857 824 812 -45 -6% 
  0-12 år 1803 1791 1882 79 4% 
21304 - Stureby 0-6 år 624 564 583 -42 -7% 
  7-12 år 627 535 488 -139 -29% 
  0-12 år 1252 1098 1071 -181 -17% 
21305 - Örby 0-6 år 446 402 390 -56 -14% 
  7-12 år 565 472 409 -156 -38% 
  0-12 år 1011 874 799 -212 -27% 
21306 - Hagsätra 0-6 år 811 755 834 23 3% 
  7-12 år 799 700 679 -121 -18% 
  0-12 år 1610 1455 1513 -98 -6% 
21401 - Enskedefältet 0-6 år 146 154 204 57 28% 
  7-12 år 171 152 153 -18 -12% 
  0-12 år 318 306 357 39 11% 
21402 - Enskede Gård 0-6 år 245 230 267 22 8% 
  7-12 år 215 203 202 -13 -6% 
  0-12 år 460 433 469 9 2% 
21403 - Gamla Enskede 0-6 år 790 754 747 -43 -6% 
  7-12 år 817 716 632 -185 -29% 
  0-12 år 1607 1471 1379 -228 -17% 
21406 - Johanneshov 0-6 år 405 647 884 479 54% 
  7-12 år 198 339 465 267 57% 
  0-12 år 603 986 1349 746 55% 
21408 - Årsta 0-6 år 1758 1575 1604 -154 -10% 
  7-12 år 1142 1085 1011 -131 -13% 
  0-12 år 2899 2660 2615 -284 -11% 
2150401 - Blåsut 0-6 år 192 164 145 -47 -32% 
  7-12 år 93 109 97 5 5% 
  0-12 år 285 273 243 -42 -17% 

Statistiken visar befolkningsprognosen i Enskede-Årsta-Vantörs tolv stadsdelar 
samt basområde Blåsut för målgruppen 0-12 år. Prognosen är indelad i år 2026, 
2030 och 2034. Statistik hämtades 260120 från Områdesdatasystemet (ODS).   
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2. Parklekar i Enskede-Årsta-Vantör  
I Enskede-Årsta-Vantör finns det för närvarande fem parklekar som 
drivs i kommunens regi. Troligen saknar samtliga 
parkleksbyggnader bygglov, men eftersom de ligger på mark som är 
planlagd för park ska det vara möjligt att söka permanent bygglov 
för en parkleksbyggnad om behov uppstår. Om förvaltningen vill 
utföra åtgärder på en parkleksbyggnad, som till exempel en 
utbyggnad eller omfattande ombyggnad, kan en bygglovsansökan 
vara nödvändig.  

En karta som visar samtliga och planerade öppna förskolor, parklekar och 
grundskolor som finns i Enskede-Årsta-Vantör. Källa: Dpmap.  

2.1 Bandängens parklek  

På Björksundsslingan 35, som gränsar till stadsdelarna Bandhagen 
och Högdalen, ligger Bandängens parklek som har öppet vardagar 
kl. 9-17 och helger kl. 10-16. Bandängens parklek har en 
grundbemanning på fyra heltidstjänster inklusive en föreståndare, 
och två deltidstjänster. Parkleken omfattar en yta på cirka 9 000 
kvadratmeter och består av en parkleksbyggnad på 176 
kvadratmeter, plaskdamm samt aktivitets- och sportytor för barn 
och unga. Parkleken har även djurhållning. Delar av Bandängens 
parkleks utomhusmiljöer rustades upp 2018–2020 enligt satsningen 
Grönare Stockholm.5 Parkleksbyggnaden har även genomgått en 
invändig renovering samt dränering av grund som blev klar i januari 
2023. Under hösten 2025 genomgick parkleksbyggnaden en större 

 
5 Bandängens lekplats rustas upp - Stockholm växer (vaxer.stockholm) 

https://vaxer.stockholm/projekt/bandangen-utvecklas-till-en-trevlig-stadsdelspark/
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teknisk renovering med utbyte av el, VVS, ventilation samt åtgärder 
av tak, ytskikt och belysning.   

Bandängen är en populär verksamhet med många besökare. Nedan 
presenteras statistik på antal besökare samt öppethållandetimmar för 
parkleken år 2021–2025. Statistiken visar på en stor minskning av 
besökare under de senaste åren. Under 2021 och 2022 hade 
utomhusverksamheten högt tryck på grund av Covid 19. Den stora 
minskningen mellan 2024 och 2025 beror på att parklekshuset haft 
stängt för renovering under hösten 2025. 

Bandängen 2021 2022 2023 2024 2025 
Antal barn  63 810 60 975 50 355 40 310 33 970 
Antal vuxna  35 880 34 690 31 705 31 530 19 520 
Totalt antal 
besökare  99 690 95 665 82 060 71 840 53 490 
Öppethållande- 
timmar  2661,5 2692 2692 2717 2480 

 

Figur: Bandängens parklek på gränsen mellan Bandhagen och Högdalen. Källa: 
DpMap. 

2.2 Rågdalens parklek  

Rågdalens parklek finns på Bjursätragatan 52 i stadsdelen Rågsved. 
Parkleken har öppet måndag och onsdag kl. 09-17, tisdag kl. 13-19 
samt torsdag och fredag kl. 13-17. På parkleken arbetar två 
fritidsledare på heltid, fördelat på en föreståndare samt två 
fritidsledare på deltid. Parkleken har en yta på cirka 7 500 
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kvadratmeter och består av en parkleksbyggnad på 173 
kvadratmeter, ytor för små- och storbarnslek, boll- och basketplan 
och oprogrammerade lekytor. Parkleksbyggnaden har genomgått 
omfattande invändiga renoveringar som blev klara i januari 2023. 
Parkleksbyggnaden genomgick en teknisk och ytskiktsmässig 
renovering under hösten 2025 som innefattade bland annat utbyte 
av elsystem och elradiatorer, uppgradering av VVS och 
avloppssystem, förbättrad ventilation, takrenovering samt invändiga 
underhållsåtgärder.  

Besöksstatistiken på Rågdalen visar en stadig ökning av besökare 
de senaste åren. Under vintern 2021–2022 var parkleksbyggnaden 
stängd för renovering, vilket påverkade antal öppethållandetimmar. 
Under 2025 har parkleken utökat öppettider till att bland annat 
innefatta kvällar samt haft en del av sommartorg Rågsved förlagd i 
verksamheten, vilket har gjort att öppethållandetimmar legat högt 
trots att parkleken haft begränsade öppettider för renovering under 
hösten 2025. 

Rågdalen 2021 2022 2023 2024 2025 
Antal barn  22 877 23 869 33 965 31 235 36 163 
Antal vuxna  2 900 2 602 6 585 7 169 8 125 
Totalt antal 
besökare  25 777 26 471 40 550 38 404 44 288 
Öppethållande- 
timmar  1234 1205 1439 1328 1404 

 

Figur: Rågdalens parklek på Bjursätragatan i Rågsved. Källa: DpMap. 
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2.3 Milanparken 

Parkleken Milan finns på Glanshammargatan 8 i stadsdelen 
Hagsätra och invigdes i början av november 2025. Beslutet att 
etablera Milanparken togs av stadsdelsnämnden den 21 mars 2024 
(dnr 2024/136) då det saknades verksamheter för barn och unga 
under 13 år i centrala Hagsätra. Parkleken har en yta på 9 804 
kvadratmeter och består av en parkleksbyggnad på 156 
kvadratmeter, redskapsbod, klätterställning, linbana, sandlåda, 
fjädergungsdjur, gungställning och ett klätternät. Utöver det finns 
det även en bollplan vid parkleken.  

Parkleken har öppet måndag kl. 13-19 och tisdag till fredag kl. 13-
17. På Milanparken arbetar tre fritidsledare på deltid. Under 
november och december 2025 besöktes parkleken av 849 besökare, 
varav 571 barn och 278 vuxna.  

 

Figur: Milanparken på Glanshammargatan i Hagsätra. Källa: DpMap. 

2.4 Östbergas parklekar – Backen och Stamparken  

I stadsdelen Östberga finns två parklekar, Backens parklek på 
Kinnaredsgränd 69 i Östbergahöjden samt Stamparkens parklek på 
Stamgatan 70 i gamla Östberga.  

Backens parklek och Stamparkens parklek har under perioderna 
april-oktober halvtidsöppet. Det innebär att Backens parklek har 
öppet måndag och torsdag kl. 13-17, onsdagar kl. 13-16:30 samt 
kl.17-19 specifikt för barn i årskurs 5-6. Stamparkens parklek har 
verksamhet tisdag och fredag kl. 13-17. Under perioden november-
mars har Backens parklek öppet varje dag medan Stamparken har 
stängt då arbetsmiljön i parkleksbyggnaden är undermålig för att 
bedriva verksamhet under vintern. Backens parklek driver sedan 
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hösten 2021 även inskriven mellanstadieverksamhet under 
vardagar, studiedagar och lov (förutom sommarlov) för barn 
inskrivna i årskurs 4–6 från Östbergaskolan.  

Parklekarna i Östberga har en gemensam personalgrupp bestående 
av två fritidsledare på heltid, fördelat på en föreståndare samt tre 
fritidsledare som arbetar deltid. Personalgruppen alternerar mellan 
de två parkleksverksamheterna samt mellanstadieverksamheten där 
en del av aktiviteterna genomförs gemensamt.  

2.4.1 Backens parklek  

Backens parklek har en yta på cirka 9 200 kvadratmeter och 
omfattar redskapsbod, plaskdamm, linbana och andra mer eller 
mindre programmerade lekytor. Backens parklek har sedan 2022 
lokaler i före detta förskolan Ädelstenens bottenvåning med en 
lokalyta på 291 kvadratmeter. Verksamhetslokalen ligger inte i 
själva parken men i nära anslutning.  

Utemiljöerna vid Backens parklek har under senare år genomgått 
upprustning i olika etapper. Den sista etappen kommer att 
genomföras under 2026–2027 med aktiviteter för en lite äldre 
målgrupp, med bland annat skateyta och basketplan. En ny 
parkleksbyggnad ingick i samrådsförslaget av detaljplanen som 
möjliggör studentbostäder och förskola på Kinnaredsgränd 69 (Dnr 
2015-17627). Stadsbyggnadsnämnden beslutade att ta bort 
parkleksbyggnaden från detaljplanen innan den gick ut på 
granskning. Detaljplanen vann laga kraft i slutet av 2019.  

Backens parklek har haft en stabil besöksgrupp under de senaste 
åren. Det är en fördel att parkleken ligger i närheten av Östberga 
kulturhus, biblioteket och andra aktiviteter som parklekens besökare 
smidigt kan ta del av. 

Backen 2021 2022 2023 2024 2025 
Antal barn  6 667 6 181 6 655 7 512 7 601 
Antal vuxna  3 796 2 292 2 209 3 270 3 040 
Totalt antal 
besökare  10 463 8 473 8 864 10 782 10 641 
Öppethållande 
timmar  

Saknas 
info 

Saknas 
info 530,5 694 644 

 



 

 

 

 
 

PM 
 Sida 10 (16) 

 

Enskede-Årsta-Vantörs parkleksplan 
 

Figur: Backens parklek i Östberga centrum. Parklekens yta inom röd heldragen 
linje. Källa: DpMap 

2.4.2 Stamparkens parklek  

Stamparkens parklek finns i Stamparken i gamla Östberga. 
Parkleken har en yta på 9 000 kvadratmeter med tre bodar på totalt 
40 kvadratmeter. Under de senaste åren har Stamparkens 
besöksstatistik och öppethållandetimmar varierat. Under 2021 hade 
Stamparken öppet under hela året förutom några veckor under 
sommaren. Under 2022 hade Stamparken stängt under hösten och 
öppet under våren. Sedan 2023 har Stamparken haft öppet under 
perioden april till oktober.  

Stamparken 2021 2022 2023 2024 2025 
Antal barn  10 080 6 555 2 104 4 032 3 862 
Antal vuxna  4 869 3 282 1 005 2 089 2 048 
Totalt antal 
besökare  14 949 9 837 3 109 6 121 5 910 
Öppethållande 
timmar  851 

Saknas 
info 132,5 238 255 

 

Verksamheten har tidigare drivits genom ett samverkansavtal 
mellan förvaltningen och brukarföreningen Stamparkens vänner och 
brukare (SVOB) där förvaltningen har fått nyttja föreningens 
lokaler och föreningen har finansierat en del av parklekens 
verksamhet. Samverkansavtalet avslutades 2022 då avtalet inte var 
juridiskt oproblematiskt för förvaltningen. Det är inte självklart att 
det är lämpligt att en förening, i detta fall SVOB, ger ett årligt 
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bidrag till en kommun/stadsdelsförvaltning för att bekosta en del av 
en kommunal verksamhet. Mot denna bakgrund avslutade 
förvaltningen avtalet med SVOB.  

Under 2022 föreslog förvaltningen att slå ihop Backens parklek och 
Stamparkens parklek för att kunna bedriva en parkleksverksamhet i 
Östberga som är öppen hela dagar året runt. En annan orsak har 
varit att den fysiska miljön i Stamparkens parklek har stora brister 
där verksamhet under vintern är svår att driva. Förslaget om att slå 
ihop Backens parklek och Stamparkens parklek möttes av motstånd. 
Förslaget omprövades och i nuläget har Backens parklek och 
Stamparkens parklek deltidsöppet under vissa månader.  

Figur: Stamparkens parklek på Stamgatan i Östberga. Källa: DpMap. 
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3. Utveckling och kommande prioriteringar för 
Enskede-Årsta-Vantörs parklekar 

3.1. Uppföljning av tidigare nämnda utvecklingsbehov  

I parkleksplanen från 2025 nämndes ett flertal utvecklingsbehov 
förvaltningen hade identifierat hos stadsdelsområdets parklekar. 
Nedan beskrivs de utvecklingsbehov som är åtgärdade och som inte 
längre är lika aktuella.  

3.1.1 Kartläggning av parklekarnas besökare 

I förra parkleksplanen planerade förvaltningen att genomföra en 
kartläggning av parklekarnas besökare och deras besöksvanor som 
en del av arbetet med att implementera Stockholms stads strategi för 
parklekar. Syftet var att se över om parklekarna når ut och är 
tillgängliga för barn i låg- och mellanstadieåldern som är 
parklekarnas prioriterade målgrupp. Kartläggningen visade bland 
annat att besökarna i den prioriterade målgruppen önskade både 
kvälls- och helgöppet på parklekarna. Det har resulterat i att 
Rågdalens parklek, Backens parklek och Milanparken har 
kvällsöppet en dag i veckan. I Backen riktar sig kvällsverksamheten 
till barn i årskurs 5–6. Förvaltningen kommer att fortsätta undersöka 
möjligheten att ha öppet fler kvällar och helger på parklekarna 
under det kommande året för att möta besökarnas behov. 

3.1.2 Smarta förvaringslösningar  

Ett annat utvecklingsbehov som nämndes var att det saknades 
smarta förvaringslösningar eller förråd anpassade till parklekarnas 
utomhusutrustning. Det innebar både ett arbetsmiljöproblem för 
personalen samt större slitage på utomhusutrustning. Behovet har 
åtgärdats och samtliga parklekar har fått förvaringslösningar som 
passar till verksamheterna.  

3.1.3 Rågdalens parklek 

Rågdalens parklek lyftes som en prioriterad parklek i behov av 
heltidsbemanning för att kunna möta upp den stora barngruppen 
som bor i Rågsved och Hagsätra och som förväntas öka till 2034. 
Behovet lyftes även utifrån att Hagsätra-Rågsved är förvaltningens 
fokusområde samt definieras som ett utsatt område enligt polisen. 
Under 2025 utökades bemanningen och öppettiderna i Rågdalen i 
syfte att erbjuda fler barn en meningsfull fritid och föräldrar ett 
lättillgängligt föräldraskapsstöd på verksamheten i samverkan med 
föräldramottagningen. Det har resulterat i en 13,3-procentig ökning 
av besökare under 2025.  
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3.1.4 Parkleksbyggnad i Vättersdälden 

På Vättersvägen 15 i Årsta finns det en befintlig byggnad och 
utomhuslekyta med plaskdamm som används till en öppen förskola. 
Förvaltningen har tidigare utrett ifall verksamheten skulle kunna 
omvandlas till en parklek. Bakgrunden till detta är att lokalen 
krävde en ombyggnation med anpassningar för att öppna förskolan 
skulle få fortsätta driva sin verksamhet, då lokalen inte uppfyllde 
miljökraven för en förskola. Under 2025 beslutade förvaltningen att 
genomföra ombyggnationen av lokalen för att kunna fortsätta drivas 
som en öppen förskola. Det innebär att en parkleksverksamhet i 
Vättersdälden i nuläget inte är aktuellt.  

 

3.2 Aktuella utvecklingsbehov och prioriteringar  

I detta avsnitt presenteras de utvecklingsbehov och prioriteringar 
förvaltningen anser är aktuella för Enskede-Årsta-Vantörs 
parklekar.   

3.2.1 Bandängens parklek  

Under hösten 2025 har Bandängens parkleks genomgått en stor 
renovering, där parkleksbyggnaden rustats upp och verksamheten 
har fått ny belysning. Förvaltningen ser ett behov av att fortsätta 
rusta upp utomhusmiljön, framförallt i parkleksområdet där djuren 
vistas.  

3.2.2. Transport till parklekar  

En återkommande utmaning för parklekar som är belägna i parker 
är tillgången till fungerande transporter. Parklekar ska enligt stadens 
strategi ligga i en parkmiljö, samtidigt som det finns beslut om att 
transporter inte får köra fram till byggnader som ligger i parker. 
Detta skapar praktiska och arbetsmiljömässiga utmaningar i den 
dagliga parkleksverksamheten. Det innebär bland annat tunga lyft 
för personal, användning av pirror vid olämpliga vägar och stress i 
samband med leveranser.  

För att säkerställa en hållbar verksamhet och en god arbetsmiljö 
inom parkleksverksamheterna anser förvaltningen att staden 
behöver ta fram fungerande lösningar för transporter till parklekar 
belägna i parkmiljöer.  



 

 

 

 
 

PM 
 Sida 14 (16) 

 

Enskede-Årsta-Vantörs parkleksplan 
 

3.2.3. Parklekar i Östberga 

Karta över parklekarna i Stamparken och Backen i Östberga samt möjlig parklek 
i Årstafältet. Kartan visar även på befintliga och planerade verksamheter för 
barn och unga. Källa: DpMap.  

Stamparken och Backens parklek  

I Östberga finns för närvarande Stamparkens parklek och Backens 
parklek. Dessa drivs på deltid av samma personalgrupp, då 
verksamheterna alternerar öppettider under sommarhalvåret. Under 
vinterhalvåret har enbart Backens parklek öppet. Detta beror 
framförallt på att parkleken i Stamparken inte har möjlighet att ha 
öppet under vinterhalvåret på grund av stora brister i arbetsmiljön 
och verksamhetsmiljön. Parklekshuset/boden är endast 30 
kvadratmeter samt saknar toalett och rinnande vatten. Det finns 
även ett behov av att byta ut bodarna i Stamparken då de är i dåligt 
skick.  

Det är även svårt för personal att bedriva en parkleksverksamhet i 
Backen under vintern. I nuläget finns containrar på plats som inte 
kan användas till något annat än förvaring. Det är inte möjligt att 
skruva hyllor i containrarna vilket gör att endast golvytan kan 
användas. Detta skapar ett arbetsmiljöproblem för personal och 
anses inte vara en effektiv lösning. Där ser förvaltningen ett behov 
av ett parklekshus eller friggebod i själva parken. Befintlig 
detaljplan möjliggör en mindre parkleksbyggnad upp till cirka 80 
kvadratmeter samt bodar på upp till sammanlagt 60 kvadratmeter. 
Detaljplanen begränsar var i parken dessa byggnader skulle kunna 
uppföras. För en större parkleksbyggnad än 80 kvadratmeter 
bedömer förvaltningen att det krävs en planändring och det är 
förknippat med betydande kostnader som förvaltningen skulle 
finansiera genom hyra till fastighetskontoret.  
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Backens parklek har fördelen av att ligga i närheten av två 
förskolor, Östbergaskolan och Östberga kulturhus. Bland annat 
nyttjar öppna förskolan och förskolorna utomhusmiljön i Backen för 
olika aktiviteter. Det möjliggör även för barnen och föräldrar att 
lära känna parklekspersonal och minska trösklar att besöka 
verksamheten vid andra tillfällen. Parkleken samarbetar även med 
Östbergaskolan och har fritidsklubb för elever i årskurs 4-6 och 
lotsar även besökare som är för gamla för parkleken till 
fritidsgården i Östberga kulturhus.  

Utifrån en socioekonomisk aspekt har Backen en större 
kompensatorisk funktion i att erbjuda barn, unga och familjer en 
meningsfull fritid och social samvaro. Det finns socioekonomiska 
skillnader mellan Östbergahöjden där Backen ligger och gamla 
Östberga där Stamparken är. Bland annat har Östbergahöjden fler 
hyreslägenheter, en lägre medelinkomst bland invånarna och lägre 
andel i förvärvsarbete än invånare i gamla Östberga. Detta 
perspektiv behöver beaktas vid utveckling av parklekarna i 
Östberga.  

Årstafältet 

I Östberga visar befolkningsprognosen att antal barn och unga i 
åldrarna 0–12 år kommer att öka med 57 procent. Främst förväntas 
antal barn 0–6 år öka med 67 procent och barn 7–12 år öka med 40 
procent. Detta beror på att i stadsutvecklingsprojektet i Årstafältet 
planeras en ny stadsdel med 8 000 nya bostäder, förskolor, skolor 
och andra verksamheter för kommande invånare. Projektet är 
indelat i flera etapper, varav de första bostäderna planeras att börja 
byggas under 2027. I den femte etappen ingår en parkleksbyggnad 
på 300 kvadratmeter i parkbryggan i södra delen av Årstafältet. I 
mitten av Årstafältet planeras även en stor park med aktivitetsytor, 
lekplatser, en fotbollsplan samt två grundskolor med tillhörande 
idrottshallar. 

Förvaltningen har möjlighet att etablera en öppen verksamhet för 
barn och unga i parkbryggan som kommer att vara i närheten av 
Årstafältets stadsdelspark, aktivitetsytor och andra mötesplatser.6 
Detta kommer inte vara aktuellt förrän parkbryggan beräknas vara 
klar. Förvaltningen ser att det skulle vara möjligt att etablera en 
öppen förskola och en parklek i parkbryggan för att kunna nå de 
familjer med barn och unga som beräknas flytta till Årstafältet.   

Det innebär att det kan komma att finnas tre parklekar i 
Östberga/Årstafältet som ligger i närheten av varandra och fångar 
upp varandras invånare. Förvaltningen ser inte att det är fördelaktigt 

 
6 Årstafältet - Stockholm växer (vaxer.stockholm) 

https://vaxer.stockholm/omraden/arstafaltet/
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att ha tre parklekar koncentrerade till ett område utan kommer att 
behöva utreda frågan när det blir aktuellt.  

3.2.4 Parklek i Johanneshov 

Förvaltningen ser även ett framtida behov av att undersöka 
möjligheten att etablera en barn- och ungdomsverksamhet i 
Johanneshov för att fånga den stora ökningen av barn som förväntas 
flytta till området. Totalt beräknas en ökning på 55 procent för barn 
i åldrarna 0–12 år. I nuläget finns inga verksamheter för barn, unga 
och familjer i området. Frågan kommer att bli aktuell när 
stadsutvecklingsprojektet i Johanneshov färdigställs och familjer 
börjar flytta in.  

 

4. Sammanfattning 
Parkleksplanen presenterar de utvecklingsbehov som förvaltningen 
har identifierat för parklekarna i Enskede-Årsta-Vantör. 
Parkleksplanen utgår från Stockholms stads strategi för parklekar 
som är styrdokumentet för parklekarnas verksamhet. Ett stort fokus 
i parkleksplanen är parklekarnas kompensatoriska funktion i att 
erbjuda en meningsfull fritid till de barn och unga som inte har en 
organiserad fritid.   

De identifierade behoven som är prioriterade i nuläget är 
Bandängens parklek, parklekarna i Östberga och utmaningar med 
transporter till parklekar. I Bandängens parklek ser förvaltningen ett 
behov av att rusta upp djurområdet i parkleken. I Backens parklek 
ser förvaltningen potential att utveckla parkleksverksamheten 
utifrån förutsättningarna att parkleken får en förbättrad situation än 
den nuvarande med containrarna. Förvaltningen ser även ett behov 
av att byta ut boden i Stamparkens parklek.  

Framöver står förvaltningen inför några beslut. När parkbryggan är 
klar på Årstafältet behöver förvaltningen se över nuvarande 
parklekarna, Backen och Stamparken, i Östberga då det inte är 
fördelaktigt för målgruppen i Enskede-Årsta-Vantör att ha tre 
parklekar koncentrerade till ett område. Vidare behöver även 
förvaltningen undersöka möjligheterna att fånga upp en växande 
grupp av barn och unga i Johanneshov i samband med 
stadsutvecklingsprojektet.   


	Enskede-Årsta-Vantörs parkleksplan
	1. Bakgrund och syfte
	1.1	Parklekars uppdrag och syfte
	1.2	Befolkningsprognos i Enskede-Årsta-Vantör

	2. Parklekar i Enskede-Årsta-Vantör
	2.1 Bandängens parklek
	2.2 Rågdalens parklek
	2.3 Milanparken
	2.4 Östbergas parklekar – Backen och Stamparken
	2.4.1 Backens parklek
	2.4.2 Stamparkens parklek


	3. Utveckling och kommande prioriteringar för Enskede-Årsta-Vantörs parklekar
	3.1. Uppföljning av tidigare nämnda utvecklingsbehov
	3.1.1 Kartläggning av parklekarnas besökare
	3.1.2 Smarta förvaringslösningar
	3.1.3 Rågdalens parklek
	3.1.4 Parkleksbyggnad i Vättersdälden

	3.2 Aktuella utvecklingsbehov och prioriteringar
	3.2.1 Bandängens parklek
	3.2.2. Transport till parklekar
	3.2.3. Parklekar i Östberga
	3.2.4 Parklek i Johanneshov


	4. Sammanfattning


