Stockholms
stad

Enskede-Arsta-Vantors
stadsdelsforvaltning

Avdelning funktionsnedséttning, socialpsykiatri
aldreomsorg

Slakthusplan 8 A
Box 81

121 22 Johanneshov
Véaxel 08-508 14 000
Fax
eav@stockholm.se
start.stockholm

Enskede-Arsta-Vantérs Tjansteutlatande
stadsdelsforvaltning Dnr EAV 2026/385
Avdelning funktionsnedsattning, 2026-04-15
socialpsykiatri aldreomsorg Sida 1 (2)

Handlaggare Till
Ines Baum Husberg Enskede-Arsta-Vantérs
Telefon: 08-50820957 stadsdelsndmnd 2026-05-20

Godkannande av Medicinskt ansvarig for
rehabilitering (MAR)

Forvaltningens forslag till beslut

Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsnimnd beslutar att utse Marcus
Nilsson till Medicinskt ansvarig for rehabilitering (MAR) for
stadsdelsndmndens verksamhetsomrade, fran den 1 maj 2026.

Sammanfattning

Varje ndmnd &r 1 juridisk mening véardgivare for den kommunala
hélso- och sjukvérd som bedrivs inom ndmndens
verksamhetsomrade. Fran och med den 1 juli 2026 infors ett lagkrav
pa att varje kommun ska ha en MAR. Den som ska inneha
befattningen MAR behdver ha legitimation som arbetsterapeut eller
fysioterapeut/sjukgymnast. Mot bakgrund av lagéindringen behdver
kommunen sékerstélla att funktionen MAR finns organiserad inom
den kommunala hélso- och sjukvarden.

Stadsdelsforvaltningen foreslér att Enskede-Arsta-Vantors
stadsdelsndmnd fran den 1 maj 2026 utser Marcus Nilsson till MAR
for ndmndens verksamhetsomrade.

Bakgrund

Varje ndmnd &r 1 juridisk mening véardgivare for den kommunala
hilso- och sjukvard som bedrivs inom nimndens
verksamhetsomride. For Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd
innebdr det ett ansvar for att tillhandahalla basal hélso- och sjukvérd
pa primarvardsniva till personer inom nidmndens sérskilda boenden
och dagverksambhet.

Arendet

Fran och med den 1 juli 2026 inf6rs ett lagkrav pa att varje kommun
ska ha en MAR. Kravet infors genom éndringar 1 hélso- och
sjukvardslagen (2017:30) och innebér att kommunen ska

sdkerstdlla medicinsk kompetens och ett systematiskt kvalitets- och
patientsdkerhetsarbete inom rehabiliteringsomradet i den
kommunala hilso- och sjukvéarden. Den som ska inneha
befattningen MAR behdver ha legitimation som arbetsterapeut eller
fysioterapeut/sjukgymnast.
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Utdver legitimation behdvs ocksa viss yrkeserfarenhet. Mot
bakgrund av lagdndringen behover kommunen sikerstélla att
funktionen MAR finns organiserad inom den kommunala hilso- och
sjukvarden.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen funktionsnedséttning,
socialpsykiatri och dldreomsorg.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsnimnd #r i juridisk mening
vérdgivare for den kommunala hélso- och sjukvard som bedrivs
inom stadsdelsndmndens verksamhetsomrade och behover
sakerstdlla att funktionen MAR finns organiserad inom den
kommunala hilso- och sjukvérden fran den 1 juli 2026. Marcus
Nilsson ér legitimerad fysioterapeut sedan 2020 och har arbetat
kliniskt pa Stureby vard- och omsorgsboende sedan maj 2023.
Under 2025 har Marcus ocksa varit teamledare for Team Rehab om
20 procent och genomgatt en utbildning 1 medicinsk rétt.

Med anledning av detta foreslar forvaltningen att Enskede-Arsta-
Vantors stadsdelsndmnd fran den 1 maj 2026 utser Marcus Nilsson
till MAR for stadsdelsnimndens verksamhetsomréde.
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