
 

 

Medborgarförslag till stadsdelsnämnden Enskede-Årsta-Vantör 
 
Etablering av fritidsgård i Triangelparken i Gamla Enskede 
 
 
 
Bakgrund 
 
I samband med att högstadiet flyttar från Enskede skolas lokaler till nya Enskede grundskola 
kommer den befintliga fritidsgården “Kvällis” att läggas ner. Detta innebär att ungdomar i Gamla 
Enskede, Enskedefältet, Svedmyra och Enskedegård förlorar sin enda fritidsgård med kvälls- och 
helgverksamhet i närområdet. 
 
Samtidigt står inomhuslokalerna i Triangelparken tomma sedan flera år tillbaka, trots att platsen är 
centralt belägen, väl upplyst och lättillgänglig för områdets ungdomar. 
 
Mot denna bakgrund föreslår vi (Nya Enskede skolas Föräldraförening) att dessa lokaler tas i bruk 
för att etablera en fritidsgård för högstadieungdomar i Enskedeområdet. 
 
Vid uppstarten av det nya högstadiet kommer det att finnas minst sju klasser i årskurs 7, 
majoriteten av eleverna på skolan förväntas komma från Gamla Enskede och Enskedefältet och 
sammantaget innebär detta ett elevunderlag på omkring 600 högstadieelever över tid. 
 
Lokal förankring 
 
Enskede skolas föräldraförening har under lång tid arbetat aktivt med lokala trygghetsfrågor och 
har ett brett socialt nätverk i området. 
 
Under cirka tio års tid har föräldraföreningen organiserat den nattvandring som bedrivs i Gamla 
Enskede och på Enskedefältet, vilket är den enda kontinuerliga nattvandringen som sker i 
området. Detta arbete har gett oss djupa lokala kontakter och god kännedom om ungdomars 
behov och rörelsemönster. 
 
Vi kommer som föräldraförening att fortsätta arrangera nattvandring även efter flytten till Nya 
Enskede skola, vilket säkerställer fortsatt vuxennärvaro och lokalt trygghetsarbete. 
 
Inför etableringen av det nya högstadiet ser vi trygghetsskapande åtgärder som ett av våra högst 
prioriterade områden, särskilt kvällstid och helger. 
 
 
Förslag 
 
Vi föreslår att stadsdelsnämnden beslutar att: 
 
1. Upplåta de tomma inomhuslokalerna i Triangelparken för att etablera en fritidsgård. 
2. Säkerställer öppettider under kvällar och helger då behovet är som störst. 
 
Motivering: 
 
Lokalerna har ett strategiskt läge, ligger nära den nya skolan och ger därmed en lokal trygghet för 
barnen. 
 
Triangelparken ligger mitt i ett område där föräldrar, vuxna och ungdomar känner varandra vilket 
skapar socialt kapital och en naturlig social kontroll som är central i trygghetsarbetet. 
 
 



 

 

Platsen är: 
 • väl upplyst 
 • synlig från flera håll 
 • omgiven av bostäder 
 • lätt att nå till fots 
 
Detta ger hög trygghet och tillgänglighet. 

 
 
Ungdomarnas behov – en trygg plats att vara 
 
Det primära behovet är att ungdomar i området ska ha en trygg, tillgänglig och organiserad plats 
att vistas på under kvällar och helger. 
 
Utan fritidsgård riskerar ungdomar att samlas på platser utan vuxennärvaro, vilket kan leda till 
otrygghet både för dem själva och för omgivningen. 
 
En fritidsgård i Triangelparken säkerställer att ungdomarna har en lokal samlingspunkt med 
struktur, vuxennärvaro och därmed har meningsfulla aktiviteter under kvällar och helger. 
 
 
Samverkan med lokalt trygghetsarbete 
 
Som en sekundär men viktig effekt skapas också goda möjligheter till samverkan med det lokala 
trygghetsarbetet, inklusive nattvandring. 
 
Idag fungerar fritidsgården “Kvällis” som en samlingspunkt där nattvandrande föräldrar möts och 
hämtar ut västar inför sina pass. När “Kvällis” försvinner riskerar även denna struktur att gå 
förlorad. 
 
En fritidsgård i Triangelparken kan därför även fungera som: 

 • samlingspunkt för nattvandrande föräldrar 
 • plats för samordning och utrustning 
 • mötespunkt mellan ungdomar, föräldrar och personal 
 
Detta är ett komplement till fritidsgårdens huvudsakliga funktion, men bidrar till ett 
sammanhållet trygghetsarbete i området. 

 
 
Folkhälsa och fysisk aktivitet 
 
Triangelparken möjliggör spontanidrott såsom fotboll och basket, vilket främjar fysisk aktivitet. 
 
En fritidsgård bidrar även till: 

 • social gemenskap 
 • tillhörighet 
 • minskad ensamhet och psykisk ohälsa 

 
 
Effektivt resursutnyttjande 
 
Lokalerna i Triangelparken har stått tomma i flera år, samtidigt som behovet av 
ungdomsverksamhet är stort. Förslaget innebär ett effektivt användande av befintliga resurser. 
 
 
Barnkonventionen (Svensk lag 2020) 
 



 

 

Förslaget ligger i linje med: 
 • Artikel 3 – barnets bästa 
 • Artikel 12 – barns rätt att bli hörda 
 • Artikel 15 – rätt att mötas 
 • Artikel 31 – rätt till fritid 

 
 
Kommunens ansvar 
 
Kommunen ska enligt lag: 

 • främja goda uppväxtvillkor 
 • erbjuda meningsfull fritid 
 • arbeta förebyggande 
 
Förslaget är en konkret åtgärd i linje med detta ansvar. 

 
 
Vi (Nya Enskede skolas föräldraförening) föreslår att stadsdelsnämnden Enskede-Årsta-
Vantör beslutar att: 
 
Etablera en fritidsgård i  Triangelparkens lokaler samt att säkerställa att verksamheten 
öppnar i samband med högstadiets flytt till den nya skolan till hösten 2026. 
 
 
 
 
 
Ort och datum: Enskede 19/5 2026 
 
Namn:  Styrelsen för Enskede skolas föräldraförening  
 
Kontaktuppgifter: enskedeskolasforaldraforening@gmail.com 
 
 
Avsändare: 
Nya Enskede skolas föräldraförening 
 
 
       
 
 
 


