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Remiss av Stockholms stads program för ökad 
simkunnighet 

Svar på remiss från kommunstyrelsen, KS dnr 2026/542 

Förvaltningens förslag till beslut 
Enskede-Årsta-Vantörs stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens 
tjänsteutlåtande som svar på remissen.  

Sammanfattning 
Kommunstyrelsen har remitterat Stockholms stads program för 
ökad simkunnighet till bland annat Enskede-Årsta-Vantörs 
stadsdelsnämnd. Programmet syftar till att öka simkunnigheten 
bland stadens invånare och tydliggöra stadens arbete och strategier 
för ökad simkunnighet.  

Stadsdelsförvaltningen välkomnar Stockholms stads program för 
ökad simkunnighet och anser att programmet kommer bidra med 
uppfyllelsen av kommunfullmäktiges mål 1.5 Alla stockholmare ska 
ha tillgång till ett rikt kultur-, idrotts- och föreningsliv. 
Stadsdelsförvaltningen skickar med några synpunkter gällande 
programmet.  

Förvaltningen föreslår att Enskede-Årsta-Vantörs stadsdelsnämnd 
godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på remissen. 

Bakgrund 
Enskede-Årsta-Vantörs stadsdelsnämnd har tagit emot Stockholms 
stads program för ökad simkunnighet på remiss. Remissen ska 
besvaras senast den 15 november 2026. Övriga remissinstanser är: 

• Stadsledningskontoret 
• Arbetsmarknadsnämnden 
• Förskolenämnden  
• Utbildningsnämnden  
• Farsta stadsdelsnämnd 
• Hässelby-Vällingby stadsdelsnämnd 
• Järva stadsdelsnämnd 
• Skärholmens stadsdelsnämnd 
• Stockholms Stadshus AB 
• Stockholms Simförbund 

Handläggare
Silvia Schroeder
Telefon: 08-50814034

Till
Enskede-Årsta-Vantörs 
stadsdelsnämnd
2026-10-22

Enskede-Årsta-Vantörs 
stadsdelsförvaltning
Avdelning förebyggande och främjande

Tjänsteutlåtande
Dnr EÅV 2026/576

2026-08-31
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
start.stockholm
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• Svenska livräddningssällskapet 

Ärendet 
Stockholms stads program för ökad simkunnighet syftar till att öka 
simkunnigheten bland stadens invånare och tydliggöra stadens 
arbete och strategier för ökad simkunnighet. Målet med programmet 
är att alla stadens elever klarar kunskapskraven för simning enligt 
läroplanen samt att drunkningstillbuden minskar inom Stockholms 
stad.  

I programmet har tre prioriterade målgrupper identifierats där 
simkunnigheten är lägre. Dessa prioriterade målgrupper är:  

• Barn i förskole- och skolåldern 
• Personer med funktionsnedsättning i alla åldrar 
• Personer från socioekonomiskt svaga förhållanden  

Strategiska fokusområden 
För att nå målet med programmet för ökad simkunnighet har tre 
strategiska fokusområden identifierats. Berörda nämnder och bolag 
ska särskilt stärka sitt arbete inom dessa områden. De tre strategiska 
fokusområdena är:  

• Effektivt samspel för ökad effekt, som betonar att arbetet 
med att öka simkunnigheten i staden är ett 
stadsövergripande uppdrag där varje berörd nämnd eller 
bolag har ett tydligt ansvar. Arbetet förutsätter ett effektivt 
samarbete mellan förvaltningar och bolag, stadens 
simföreningar och civilsamhället.  

• Tidiga och uthålliga insatser, som syftar till att 
introducera barn till vattenvaneträning i tidig ålder för att 
skapa goda förutsättningar för barn och ungas trygghet i 
vatten. Bland annat omnämns stadens plaskdammar och 
strandbad som en resurs som kan användas för att bedriva 
enklare pedagogiska verksamheter för att främja barns 
vattenvana.  

• Lokalt anpassade lösningar, vilket innebär att stadens 
invånare ska ha samma förutsättningar för att lära sig att 
simma oavsett stadsdelsområde. Det innebär att vissa lokala 
anpassningar behöver göras, däribland särskilda satsningar i 
stadens fokusområden där simkunnigheten är lägre.   

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom Avdelning förebyggande och främjande i 
samråd med Avdelning förskola. Rådet för funktionshindersfrågor 
har haft möjlighet att inkomma med synpunkter på remissen.  
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Förvaltningens synpunkter och förslag 
Stadsdelsförvaltningen välkomnar Stockholms stads program för 
ökad simkunnighet och anser att programmet kommer att bidra till 
att uppfylla kommunfullmäktiges mål 1.5 Alla stockholmare ska ha 
tillgång till ett rikt kultur-, idrotts- och föreningsliv. Simkunnighet 
är en förutsättning för att kunna delta i flera former av idrotts- och 
fritidsverksamhet kopplad till vatten. Genom att fler barn och vuxna 
får möjlighet att lära sig simma sänks trösklarna till deltagande i 
idrott och föreningsliv.  

Under fokusområdet ”Tidiga uthålliga insatser” lyfts olika 
möjligheter att främja vattenvaneträning hos de små barnen. En 
aktör som lyfts är förskolan. Stadsdelsförvaltningen vill poängtera 
att simkunnighet och vattenvana inte ingår i förskolans uppdrag. 
Stadsdelsförvaltningens förskolepersonal går inte till plaskdammar 
eller strandbad eftersom dagens organisation inte kan garantera 
säkerhet för barnen. Förskolan kan däremot informera 
vårdnadshavare exempelvis på föräldramöten om de möjligheter 
staden erbjuder inom vattenvana.  

Stadsdelsförvaltningen tycker det är positivt att programmet lyfter 
att ferieungdomar kan utbildas till vattenvanevärdar. Under 
sommaren 2026 hade parklekarna Bandängen och Backen 
vattenvanevärdar som höll i dagliga aktiviteter för ökad vattenvana i 
plaskdammarna. Eftersom plaskdammarna är naturliga mötesplatser 
för både barn och familjer bidrar denna satsning till att barnen på ett 
lekfullt och tryggt sätt kan bekanta sig med vatten i en tidig ålder 
tillsammans med vårdnadshavare.  

Som ett komplement till stadens program för ökad simkunnighet ser 
stadsdelsförvaltningen ett behov av en stadsövergripande rutin för 
öppna verksamheter, såsom parklekar och fritidsgårdar, som 
planerar badutflykter tillsammans med sina besökare. Rutinen bör 
även omfatta aspekter som rör säkerhet och trygghet i samband med 
sådana aktiviteter. 

Barnrättsperspektiv 
I stadens program för ökad simkunnighet utgör barn i förskole- och 
skolåldern en prioriterad målgrupp. Programmet ligger i linje med 
barnkonventionens artikel 3 om att barnets bästa ska beaktas samt 
artikel 6 om barns rätt till liv, överlevnad och utveckling. 
Stadsdelsförvaltningen ser positivt på att insatser för att stärka 
simkunnigheten riktas till barn och unga. Ökad simkunnighet kan 
bidra till att minska risken för drunkningsolyckor och samtidigt 
skapa bättre förutsättningar för alla barn och unga att delta i fritids- 
och idrottsaktiviteter som innefattar vatten. 
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Tillgänglighetsperspektiv 
Programmet identifierar även personer med funktionsnedsättning 
som en prioriterad målgrupp, mot bakgrund av att simkunnigheten 
generellt är lägre i denna grupp. Stadsdelsförvaltningen är positiv 
till riktade insatser för personer med funktionsnedsättning eftersom 
sådana insatser kan bidra till att främja jämlika förutsättningar och 
ökad delaktighet i staden. 

Förvaltningen föreslår att Enskede-Årsta-Vantörs stadsdelsnämnd 
godkänner tjänsteutlåtandet som svar på remissen.        

Anders Carstorp  Tobias Nilsson 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Enskede-Årsta-Vantörs 
stadsdelsförvaltning 

 Enskede-Årsta-Vantörs 
stadsdelsförvaltning 

 

Bilaga 
Stockholms stads program för ökad simkunnighet  
 



Attesterat av
Detta dokument har godkänts digitalt av följande personer:

Namn Datum
Anders Carstorp, Stadsdelsdirektör 2026-10-06
Tobias Nilsson, Avdelningschef 2026-10-06


