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Motion SD om att infora kostnadsfria
simhallsbesok for personer aldre @n 75 ar

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen

Forslag till beslut

Stadsdelsndmnden dverlamnar forvaltningens tjdnsteutlatande som
svar pa remissen av motion frdn Peter Wallmark,
Sverigedemokraterna, om att inféra kostnadsfria simhallsbesok for
personer dldre @n 75 ar.

Sammanfattning

I en motion till kommunfullméktige foreslér Peter Wallmark,
Sverigedemokraterna, att Stockholms stad ska infora kostnadsfria
simhallsbesok for personer dldre dn 75 ar som ar skrivna i
Stockholms stad. Motiondren menar att trosklarna for att de dldre
ska dgna sig at motion kan sénkas pa det sittet.

I Farsta genomfors idag en mangd hélsofrdmjande aktiviteter for
seniorer, badde genom vér egen verksamhet och i samarbete med
idrottsforvaltningen. Forvaltningen bedomer att det ar
forhallandevis billigt for dldre med simhallsbesok i1 jaimforelse med
andra friskvéardsaktiviteter. Forvaltningen kan inte 1 6vrigt ta
stdllning till de ekonomiska konsekvenserna av motionens forslag.

Bakgrund

I en motion till kommunfullméktige foreslér Peter Wallmark,
Sverigedemokraterna, att Stockholms stad ska infora kostnadsfria
simhallsbesok for personer dldre &n 75 ar.

Kommunstyrelsen har remitterat motionen till ett antal instanser,
bland annat Farsta stadsdelsnimnd, for yttrande senast den 30
augusti 2020.

Motionen i sammanfattning

Motiondren menar att en viktig del 1 Stockholms stads arbete for att
garantera en god hélsa for dldre &r att trosklarna for att de dldre ska
dgna sig at motion sénks. En aktiv livsstil leder till en battre hélsa,
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okat vilmaende och att trycket pad den gemensamma vilfarden
minskar.

Peter Wallmark ser dérfor inforandet av avgiftsfria simhallsbesok
for dldre som en av flera atgérder for att sdnka trosklarna for en
aktiv livsstil dven i hogre aldrar. Han foreslér att
kommunfullmiktige beslutar att personer skrivna i Stockholms stad
dldre &n 75 ar ska erhélla kostnadsfritt intréde till stadens simhallar.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for stadsutveckling.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Farsta stadsdelsndmnd har sedan 2011, utifrén ett uppdrag fran
kommunfullmaktige, profilerat sig nir det giller idrott och hélsa.
Under aren har en mingd olika aktiviteter och arrangemang vuxit
fram, Farsta Sportscamp, Seniorspelen, Full Fart Farsta, 6ppna
idrottshallar for spontanidrott, vilbesokta lovaktiviteter,
rorelsefestival och mycket mer. For att genomfora alla dessa
aktiviteter och arrangemang har forvaltningen ett stort samarbete
med lokalt foreningsliv, civilsamhélle och idrottsforvaltningen.

I Farsta finns 6ppen seniorverksamhet pd Tuben och pa Motesplats
Fagersjo, som samlar ménga seniorer. Verksamheten dr mycket
uppskattad och omfattande med aktiviteter som allsang, utflykter,
senior power, chi gong, bordtennis och gympa.

I Farsta finns dven en simhall, Farsta sim- och idrottshall, som
forvaltas av idrottsndmnden. Anldggningen anvénds flitigt.
Stadsdelsforvaltningen samarbetar ofta med Farstahallen om
idrottsaktiviteter for barn och unga, men dven for dldre, till exempel
Seniorspelen.

Simhallen besoks idag av ménga dldre och det ér svart att bedoma
om gratis simhallsbesok for seniorer 6ver 75 ar skulle 6ka antalet
besok av dldre namnviért. Ett rabattkort for 10 besok kostar 370
kronor, det vill sdga 37 kronor for ett besok, och ett arskort kostar 1
600 kronor vilket blir 133 kronor i manaden.

Vi bedomer att det idag dr forhéallandevis billigt dven for dldre med
simhallsbesdk, 1 jimforelse med andra friskvardsaktiviteter pa gym
och liknande. Vi kan inte ta stéllning i 6vrigt till de ekonomiska
konsekvenserna av motionens forslag.
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Motionidren beskriver att en aktiv livsstil leder till en béttre hélsa
med férre sjukdomar och okat vdlmiende. Forvaltningen delar den
bedomningen. I Farsta arbetar vi aktivt utifran detta antagande och
gor idag mycket for mélgruppen.

Vi vill ocksa kunna samarbeta mer med idrottsférvaltningen om
aktiviteter for de dldre. Bland annat var Seniorspelen ett lyckat
arrangemang som vi vill utveckla vidare och bygga ut med fler
aktiviteter.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden dverldmnar
forvaltningens tjénsteutlatande som svar pa remissen.

Kerstin Sandstrom Sara Wrethed
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bilaga

Motion fran Peter Wallmark (SD) om att infora kostnadsfria
simhallsbesok for personer dldre dn 75 ar
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