
Motion av Peter Wallmark (SD) om att införa kostnadsfria simhallsbesök för personer 
äldre än 75 år 

En viktig del i Stockholms stads arbete för att garantera en god hälsa för äldre är att trösklarna 
för att dessa ska ägna sig åt motion, sänks. En aktiv livsstil leder till en bättre hälsa med färre 
sjukdomar och ökat välmående. En bätttre hälsa för stadens äldre innebär också att trycket på 
den gemensamma välfärden minskar.

Sverigedemokraterna ser därför införandet av avgiftsfria simhallsbesök för äldre som en av 
flera åtgärder för att sänka trösklarna för en aktiv livsstil även i högre åldrar.

Jag föreslår kommunfullmäktige beslutar:

Att personer skrivna i Stockholms Stad äldre än 75 år ska erhålla kostnadsfritt inträde till 
Stadens simhallar

Stockholm den 3 mars 2020

Peter Wallmark                                                                 


