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Motion, M om ett modernt och tillgangligt
foraldraskapsstodsprogram i grundskolan

Svar pa remiss frdn kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut

Stadsdelsndmnden dverlamnar forvaltningens tjansteutlatande till
kommunstyrelsen som svar pa remissen av en motion fran Andréa
Hedin, Moderaterna, om ett modernt och tillgéngligt
fordldraskapsstodsprogram i grundskolan.

Sammanfattning

I en motion till kommunfullméktige foreslar Andréa Hedin (M) att
relevanta fordldraskapsstodsutbildningar ska anpassas i syfte att
kunna héllas i, och tillsammans med, grundskolorna for att 6ka
antalet deltagande forédldrar. Samtliga foréldrar med barn i
hogstadiet ska genom skolorna och i samarbete med socialtjidnsten
erbjudas fordldraskapsstodsutbildning. Motiondren foreslar dven att
detta ska provas som ett pilotprojekt pa utvalda grundskolor.

Forvaltningen stéller sig positiv till forslagen och vill lyfta att det
redan finns en padgaende dialog tillsammans med en del skolor i
Farsta om ett samarbete géllande fordldraskapsstédsprogram. Pa
kort sikt kan det dock innebéra storre ekonomiska kostnader och
personalresurser for forvaltningen att erbjuda
fordldraskapsstodutbildning for alla fordldrar, men att det pa lang
sikt kan gynna barn, unga, forildrar och samhéllet.

Bakgrund
I en motion till kommunfullméktige foreslar Andréa Hedin, M att
relevanta fordldraskapsstodsutbildningar ska anpassas i syfte att

Farsta stadsdelsférvaltning kunna héllas i, och tillsammans med, grundskolorna. Motiondren
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Kommunstyrelsen har remitterat motionen till ett antal instanser,
bland annat Farsta stadsdelsndmnd for yttrande senast den 27
augusti.

Remissen i sammanfattning

Enligt motionidren dr engagerade fordldrar och en stark
vuxenndrvaro viktigt for barns utveckling. I ett samhaélle dér psykisk
ohilsa vixer, konflikter 1 skolan uppstir och dér rekrytering av barn
in 1 kriminalitet &r ett stort problem, &r fordldraansvaret
betydelsefullt for barns trygghet. Trots att Stockholms stad har ett
arbete med foréldraskapsstodsprogram anser motiondren att detta
inte nar tillrackligt manga fordldrar. Fordldrar far genom
fordldraskapsstodsprogram enligt motionédren bland annat:

- Nya verktyg och kunskap for att hantera utmaningar i
fordldraskapet

- Nya kommunikations- och fordldraskapsmetoder

- En 0kad forméga att skapa en trygg och stédjande milj6 for
sina barn

- Verktyg for att pa béttre sitt kunna hantera stress och svara
situationer

Aven samhillet gynnas av att forildrar far stod i sitt fordldraskap da
problematiska beteenden hos barn kan férebyggas, vilket leder till
minskade samhéllskostnader.

Motiondren lyfter att det finns skillnader i antal deltagande foréldrar
pa fordldraskapsstodsutbildningar inom Stockholms stad. Staden
forklarar detta med att det bland annat finns for fa utbildade
gruppledare inom vissa stadsdelsforvaltningar, att
marknadsforingen for foréldraskapsstodsprogrammen kan se olika
ut och att det finns en variation i utbudet av program som
stadsdelsforvaltningarna erbjuder.

Vidare anser motiondren att Stockholms stad behdver prova nya
arbetssitt for att 0ka antalet deltagande fordldrar och foreslar darfor
att fordldrastodsutbildningar skulle kunna ges i samarbete med
skolan. Foraldraskapsstodsutbildning skulle da kunna erbjudas till
alla fordldrar dterkommande under varje termin vilket dven skulle
kunna minska stigmat om att soka stod hos socialtjansten. Genom
att erbjuda fordldraskapsstod utifrdn drskurs och klassvis kan det
dven leda till en forbittrad relation mellan vardnadshavare och en
okad kdnnedom om barnets umgénge. Motionéren lyfter att
utbildningen skulle kunna héllas av skolsocionomer, faltassistenter,
fordldraradgivare, socialsekreterare eller familjebehandlare, men
behover ske 1 dialog med skola och 1 ndrvaro av larare och
skolledning. Detta arbetssétt anvidnds redan av exempelvis
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Fryshusets grundskolor under hogstadiets forsta ar och utbildningen
ges 1 samma format som fordldraméten. Detta ar ett arbetssétt som
har resulterat i hog fordldrandrvaro, 6kad tillit och
relationsbyggande foréldrar sinsemellan.

Motiondren menar att socialtjanstens nérvaro vid fordldramdten ar
kopplad till individniv4 istéllet for att vara en integrerad del av
utbildningsplanen. En forklaring till detta kan vara socialtjanstens
hoga personalomséttning och arbetsbelastning. Genom tydliga
rutiner kan skolor fa det stod de behdver for att elever ska fa en
trygg och séker skolmiljo samt bidra till en trygg tillvaro i hemmet.
Resultatet av detta arbete kommer att avlasta skolor och socialtjénst
1 samband med att fordldrar stirks 1 sitt fordldraskap och konflikter 1
hemmet minskar

Utifrén de utvérderingar som gjorts inom ramen for Stockholms
stads befintliga kurser och fordldraskapsstodsprogram har resultaten
visat pa ett hogt fortroende for samarbetet mellan socialtjdnsten och
skolan. Utvirderingen har dven visat att fler fordldrar har fordndrat
synen pa skola och socialtjinst vilket lett till en forbéttrad relation
mellan fordldrar och barn. Detta har sdrskilt visat sig 1 geografiska
omraden med socioekonomiska utmaningar och segregation.

Motiondren vill dock understryka att socialtjdnsten kan fortsétta
ansvara for de specialiserade fordldraskapsstodsprogrammen for
fordldrar 1 behov av riktat stod.

Motiondren foresldr att den foreslagna strukturen ska erbjudas till
fordldrar med barn som studerar pd hogstadiet genom ett
pilotprojekt pd utvalda skolor. Med anledning av ovanstdende
foreslés:

— Att relevanta fordldraskapsstodsutbildningar anpassas i syfte med
att kunna héllas 1, och tillsammans med, grundskolorna.

— Att modellen testas som ett pilotprojekt pa négra utvalda
grundskolor.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for individ- och
familjeomsorg.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen stéller sig positiv till forslagen som presenteras 1
motionen och det finns redan en pagaende dialog tillsammans med
en del skolor i Farsta om ett samarbete géllande
fordldraskapsstodsprogram.
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Forvaltningen lyfter vikten av att tidiga och forebyggande insatser
till &nnu yngre barn och deras forédldrar och en satsning pa
fordldraskapsstodsutbildning i samarbete med skolan bor ske i
tidigare arskurser dn hogstadiet. En 6kad samverkan tillsammans
med forskola, skola, hédlso- och sjukvard samt andra verksamheter
kan bidra till goda resultat for fordldraskapsstodsprogrammen och
dess deltagare. Detta skulle dven innebéra 6kade mojligheter att nd
fler fordldrar 1 behov av stdd samt att 6ka fortroendet for
socialtjdnsten.

Pé kort sikt kan det dock innebéra stérre ekonomiska kostnader och
personalresurser for forvaltningen att erbjuda
fordldraskapsstodsprogram till alla fordldrar, men att det pd lang
sikt kan gynna barn, unga, fordldrar och samhéllet.

Arbetet med fordldraskapsstodsprogram innebiar inga miljo- eller
klimatkonsekvenser. Fordldraskapsstddsprogram erbjuds till
fordldrar utifran behov och ar oberoende av kon, dirav finns det
inga relevanta jamstélldhetsaspekter.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden Gverldmnar
forvaltningens tjdnsteutlatande till kommunstyrelsen som svar pa
remissen.

Gunilla Ekstrand Therese Grahn
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
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