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Inledning och sammanfattning

Vi & manga som har och kanner ett ansvar for Farstas barn och
unga. Familj, vanner, pedagoger, fritidspersonal, ungdomsledare,
tjansteman och manga fler. Ett helt samhalle vill barnen val. Varfor
dor da ett barn i en skottlossning i centrum? Varfor placerar ett
annat barn en bomb i ett trapphus dar det bor pensionarer och
barnfamiljer? Varfor har sma barn tillgang till skjutvapen och
bomber? Vad driver unga till att utveckla systematiska metoder for
att lura aldre pa deras sista besparingar och hur kan de kanna gladije
och tillfredstéllelse nar de utfor brottet? Nagot exakt svar har vi inte
och kommer kanske aldrig att fa.

Né&r samhallet som nu befinner sig i en omvalvande period blir
politikens uppgift tydlig. Situationen kraver att vi samlar oss,
betraktar forutsattningarna och bestammer oss for vad som maste
goras for att I16sa problemet. Det ar ocksa vad trygghetsberedningen
ar till for — en lokal kraftsamling for Farsta, for vara barn och unga.

For att forsta verkligheten har vi tagit hjélp av de som kéanner den
bast. Under fyra manader har vi lyssnat pa sakkunniga fran Farstas
profession och civilsamhélle, de som méter vara barn och unga i
deras vardag. Vi har ocksa fatt vagledning fran forskningen i hur vi
bést orienterar oss i det brottsforebyggande arbetet. Det ar ett bra
underlag infor de viktiga 6vervaganden vi har framfor oss.

Och bilden som trader fram fran forskning och sakkunniga ar tydlig.
Foraldrarna ar den absolut viktigaste kraften i arbetet for barn och
unga. Deras forutsattningar maste starkas. Foraldranatverk som bl.a.
kan bidra med lokal gemenskap, varderingsdiskussioner,
konflikthantering samt hjalp och praktisk samordning av vardagen
behéver komma pa plats. Att foraldrastédsprogrammen — som ger
en god vagledning i foraldraskapets utmaningar — nar ut till alla ar
en annan viktig faktor. Idag nas drygt 100 av knappt 10 000
foraldrar av fordldrastodet. Att det finns en arsenal av
fritidsaktiviteter som &r tillgangliga for alla och att vi hjélper
foraldrarna att hitta dit med sina barn ar ytterligare en viktig
prioritering. Men vi behover ocksa enas om tydliga och
gemensamma spelregler for barns anvandande av mobiltelefoner
och skarmar. Manga barn far illa, med risk for att utveckla psykisk
ohélsa. En annan viktig observation ar att pengar har blivit en
central drivkraft for dagens barn och unga, vilket tycks orsaka
mycket stress, men ocksa exponering mot kriminalitet. Samtidigt
finns det ett behov av existentiella samtal och samtal om livsfragor
som &r oppna for alla.
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Med detta utredningsunderlag att luta oss emot, kan vi fatta de
beslut som krévs for att starka forutsattningarna for nésta generation
av barn och unga i Farsta.

For trygghetsberedningens réakning

Joseph Zamani (S), ordférande

Farsta stadsdelsnamnd
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2. Bakgrund

Pa Farsta stadsdelsnamnds sammantrade den 21 september 2023
beslutade ndmnden att inratta en lokal trygghetsberedning.
Beredningens uppdrag bestar i att pa en dvergripande niva folja och
bereda fragor om brottsforebyggande arbete och trygghet inom
stadsdelsnamndens verksamheter. Inom ramen for sitt uppdrag ska
beredningen verka for en langsiktig blockéverskridande
overenskommelse som minskar risken for att barn och unga hamnar
i eller utsatts for kriminalitet. Denna delrapport behandlar
beredningens arbete i sistnamnda avseende.

3. Trygghetsberedningens sammansattning

Beredningens ledaméter valdes vid sammantraden den 21
september och 19 oktober 2023 och utgdrs av nedanstaende
personer. Som stod for beredningen har sakkunskap inhamtats fran
forskare, tjansteman med kunskap om lokalsamhéllet samt
civilsamhéllsaktorer som ndmnden samarbetar med.

e Joseph Zamani (S), ordférande

e Torbjorn Ebérus (M), vice ordférande
e Lisa Carlbom (MP), ledamot

e Olle Eriksson (C), ledamot

e Anki Johansson (S), ledamot

e Anders Carlsson Lind (V), ledamot

e Camilla Bergman (L), ledamot

4. Mal, metod och arbetsprocess

Trygghetsberedningen ska under 2024 verka for en langsiktig
blockoverskridande dverenskommelse som minskar risken for att
barn och unga hamnar i eller utsétts for kriminalitet. For att
adressera denna omfattande uppgift har arbetsprocessen delats upp i
flera delar. Arbetet pabdrjades med en introduktionstraff som agde
rum den 7 november 2023 (se bilaga 1) dar arbetsprocessen och en
prelimindr tidsplan beskrevs. Vid introduktionstraffen fick
beredningens ledamdoter aven en narmare inblick i vad forskningen
sager om effektivt brottsférebyggande arbete. Kriminologiforskaren
Alberto Chrysoulakis, Malmo Universitet, redogjorde for
brottsférebyggande arbete ur ett SAT!-perspektiv (se bilaga 2).
Beredningens ledamoter har &ven tagit del av den forskningsrapport

* Forkortning for Situational Action Theory (pa svenska Situationell Handlingsteori). Begreppet
forklaras ndrmare under 5.1.
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som foredraget bygger pa, samt till Brottsforebyggande radets
(BRA\) rapport om barn och unga i kriminella natverk.®

| nasta skede av trygghetsberedningens arbetsprocess har
ledamoterna fatt en bredare bild av hur barn och unga i Farsta mar.
Sakkunniga fran stadens forvaltningar och polisen med kunskap om
lokalsamhéllet samt sakkunniga fran civilsamhallet, har var for sig
hallit foredrag for beredningen enligt nedan. De har varit fria att
sjalva utforma foredragen, men har alla erhallit
exempelfragestallningar enligt bilaga 3. Féredragningarna fran
professionen och civilsamhallet har inbegripit fragor som hur
relevanta relationer ser ut och fungerar (t.ex. relationer mellan skola
och foraldrar, mellan foréldrar och barn samt mellan foréldrar och
andra foraldrar), vilka tendenser/trender som har observerats, vilka
problem/risker man ser, vilka grupper som har stérst utmaningar,
vilka behov som finns men som inte blir tillgodosedda, positiva
exempel pa forebyggande arbete, vilka hinder som finns for att
astadkomma storre effekt samt vilka nyckelfaktorer som &r av
central betydelse for att férhindra att barn och unga hamnar i eller
utsétts for kriminalitet.

Foredrag fran sakkunniga inom profession och civilsamhalle:

e Socialtjanst, den 13 december 2023, se bilaga 4.

e Grundskola, den 11 januari 2024, se bilaga 5.

e Polis, den 19 januari 2024, se bilaga 6.

e Fritidsverksamhet, den 25 januari 2024, se bilaga 7.

e FoC Farsta Fotboll, den 9 februari 2024, se bilaga 8.

e Svenska kyrkan, den 14 februari 2024, se bilaga 9.

e Kaulturskolan, den 21 februari 2024, se bilaga 10.

e Forskola, den 5 mars 2024, se bilaga 11.

e Jobbtorg, den 14 mars 2024, se bilaga 12.

e Farsta foreningsrad, den 21 mars 2024, se bilaga 13.

e Stadsdelsforvaltningen har dven i samband med
stadsdelsnamndens sammantrade den 7 mars 2024 redogjort
for aktuella foraldrastédsprogram i Farsta, se bilaga 14.

Aterstéende delar av trygghetsberedningens arbete infor en
blockoverskridande dverenskommelse ar att diskutera vilka
nyckelfaktorer som &r av betydelse for att forhindra att barn och
unga hamnar i eller utsétts for kriminalitet, att d&refter utforma,
diskutera och remittera reformforslag samt att behandla de slutliga

2 Se Wikstrom (2023), Nar brott blir ett acceptabelt handlingsalternativ.

% Se BRA (2023:13), Barn och unga i kriminella natverk — En studie av intréde, brott, villkor och
uttréde.
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reformforslagen. Remissen kommer att ga ut till de sakkunniga som
har deltagit i trygghetsberedningens arbete.

5. Utgangspunkter for trygghetsberedningens fortsatta
arbete

5.1. Utgangspunkter fran forskningen

Forskningen visar att det viktigaste i en framgangsrik
brottsforebyggande strategi ar att utveckla effektiva metoder for
att paverka barns och ungas brottshenagenhet. Det sker bast
genom att i barns tidiga alder paverka, starka och stotta
foraldrarna i deras roll, ge dem ratt mojligheter, stimulera deras
intresse att sétta sina barn i sunda fritidsaktiviteter samt
understoddja forskola och skola i deras arbete med barnen.

Vidare pekar forskningen pa att regelbrott foder nya regelbrott
och att vanemassig kriminalitet & mycket svar att bryta. En
framgangsrik brottsforebyggande strategi bor darfor vara att
”stimma i backen” vid begynnande Gvertradelser. Dartill tyder
forskningen pa att omraden dar kriminalitet har normaliserats
och/eller legitimeras av t.ex. lokala auktoriteter och forebilder
lagger grunden for ytterligare brottslighet. Vid planeringen av
det brottsforebyggande arbetet ar alla bostadsomraden viktiga,
men omraden med mer utbredd och normaliserad kriminalitet
bor ha en hogre prioritet an omraden med en 1ag grad av
kriminalitet.

Aktuell brottsforebyggande forskning utgar fran att alla manniskor
ar regelstyrda och att brottsligheten bast forstas som moraliskt
handlande.* Forskningsfaltet kallas for Situational Action Theory
(SAT) och inbegriper teoribildning som forklarar varfér manniskor
handlar som de gor i en viss omstandighet. En central fraga for
brottspreventionen (och darmed politiken) ar enligt SAT att forsta
grunderna for moralbildningen i samhallet och hur den kan
paverkas.

Enligt SAT finns det centrala person- och platsmiljéfaktorer vars
samverkan skapar de situationer som ar avgdrande for om
maéanniskor uppfattar och véljer brott som ett handlingsalternativ. De
centrala personliga faktorerna (individens moral,® formaga till
sjalvkontroll, behov och 6nskningar samt kansligheter for frestelser
och provokationer) utgor individens brottsbendgenhet. De centrala

4 Se Wikstrom (2023), s. 44 och 46.

® Med moral avses har den uppfattningen om vad som &r ratt eller fel att géra i en given situation. Se
Wikstrom, s. 44-45.

Farsta stadsdelsnamnd



Delrapport 1: 2024, Farstas trygghetsberedning
9(23)

platsmiljofaktorerna (tillfallen, friktioner och moralnormer®) utgor
kriminogena incitament’. Tillsammans resulterar individens
brottsbenégenhet och de miljorelaterade faktorerna i unika
brottshandelser.® Storst brottsforebyggande effekt har enligt
forskningen insatser som syftar till att reducera barns och ungas
brottsbendgenhet, men det &r ett samspel. Ju starkare
brottsbenégenhet som ungdomar har, desto mer mottagliga ar de for
paverkan fran kriminogena miljoer.®

Ifrdga om individens brottsbenagenhet menar SAT-teorin att
individens behov och dnskningar samt ké&nsligheter ar av mer
indirekt betydelse — den paverkar inriktningen pa individens val. De
kan t.ex. fa betydelse for vilken typ av brottslighet som den kan bli
inblandad i. Enligt teorin &r det istallet individens moral och
formaga till sjalvkontroll som primart reglerar brottsbenagenheten,
eftersom det forstndmnda avgor vad individen uppfattar som
acceptabla handlingsalternativ och det senare bestdimmer individens
formaga att st emot frestelser.'® Samtidigt far det dock forutséttas
att aven individens behov och dnskningar kan paverka utfallet i en
unik valsituation, om behoven och dnskningarna ar tillrackligt
starka.!

For att paverka barns brottsbendgenhet har skolmiljon (pedagoger
och andra barn) en grundlaggande betydelse. Storst paverkan pa
barnens brottsbenagenhet har dock foraldrar/vardnadshavare och (i
viss man) deras natverk — t.ex. slaktingar, foraldrars vanner och
deras barn.'? En naturlig uppgift fér en proaktiv och offensiv
brottsprevention ar darfor att forsoka paverka det som sker i
familje- och skolmiljé genom att aktivera, engagera, paverka och
stalla krav pa vardnadshavare och skolan.*® Ifrdga om skolan bor
dock uppgiften i huvudsak handla om att rja hinder och darigenom
mojliggora ett 6kat fokus pa de enskilda barnens inlarning och
bildning.

Foraldrar och andra vuxna i barnens narmsta omgivning paverkar
barnens moralbildning genom att de skapar, formedlar, rattfardigar
och uppratthaller regler for barnens handlande och samspel med

& Med moralnormer avses har allmanna handlingsregler inom en grupp eller stérre gemenskap som
anger hur man bor bete sig i olika situationer.

" Med kriminogena incitament avses hér faktorer som okar risken for att brott begés.

8 Se Wikstrém, s. 51.

® Se Wikstrém, s. 62-63.

10 Se Wikstrém, s. 53.

11 Exempelvis bor en 6nskan att bli rik 6ka incitamenten att bega brott som leder till rikedom.
12 Se Wikstrom, s. 84.

13 Se Wikstrom, s. 85.
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andra och verkar som forebild genom sitt egna beteende. Dessutom
reglerar foraldrarna barnens exponering till olika miljoer utanfor
hemmet (att ett barn t.ex. via sina foraldrar far tillgang till och
bibehaller intresset for sunda och stimulerande fritidsaktiviteter ar
vasentligt mycket battre an att barnet hamnar i sysslolshet eller fel
umgange). Fran ett brottspreventivt perspektiv ar alltsa den centrala
fragan hur man kan utveckla effektiva strategier och atgarder for att
influera barn och ungas moralutveckling genom att paverka den
moralbildning som sker i familjen och dess nd&rmsta omgivning
samt stdrka foraldrars mojligheter och stimulera deras intresse for
att motverka att deras barn exponeras for och deltar i miljéer som
normaliserar brottshandlingar.t*

Det &r i sammanhanget relevant att fraga sig vid vilken tidpunkt
samhaéllet ska forsoka paverka barn och ungas brottsbenagenhet.
Eftersom foraldrarnas moralbildning borjar tidigt i barnets
utveckling, talar det for att &ven samhéllets stdd- och
paverkansarbete maste borja i ett tidigt skede. Forskningen pekar
vidare pa slutsatsen att begynnande regelbrott foder nya
regelbrott.® Det talar ocksa for att omgivningen behéver ingripa pa
ett tidigt stadium for att forhindra en fortsatt negativ utveckling.

Ju tidigare omgivningen ingriper, desto mindre blir problemet och
de ekonomiska konsekvenserna for samhéllet.

En kriminogen miljo kdnnetecknas av att ett visst beteende &r
normaliserat inom den miljon. Det kan t.ex. handla om en
arbetsplats med bérsméklare dar man inte ser allvarligt pa
nyttjandet av insiderinformation, en chatgrupp som ser det som
oproblematiskt att dela illegala filer eller en motorvag dér bilister
vanemassigt dverskrider hastighetsbegransningen. Kriminogena
miljoer skapas genom begynnande regelbrott pa en plats som tillats
att gradvis eskalera och normaliseras utan effektiva motkrafter.’
Dvs. att regelbrott pa en plats eller inom en grupp lagger grunden
for ytterligare regelbrott pa samma plats eller hos samma grupp.
Bade betraffande gruppers och individers beteende ar det alltsa en
viktig utgangspunkt for det brottsforebyggande arbetet att stamma i
backen.®

Hur barn och unga betraktar sitt bostadsomrade ar ocksa av
betydelse for den faktiska brottsligheten i omradet. Miljoer eller
omraden dar viss kriminalitet redan har slagit rot och dar

14 Se Wikstrém, s. 86.

15 Se Wikstrém, s. 61.

16 Jfr Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor (2022), Utanforskap och unga, s. 63-73.
7 Se Wikstrém, s. 59-60.

18 Se Wikstrom, s. 60-61.
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brottshandlingar legitimeras av inblandade och andra (t.ex. lokala
auktoriteter och forebilder) kan antas vara mer kriminogena.!® Det
forekommer t.ex. i socialt utsatta omraden en varldsbild dar
kriminalitet rattfardigas utifran ungas samre livsvillkor i dessa
omraden.?® Om kriminaliteten &r normaliserad och livsvillkoren
uppfattas som daliga pa en plats, dkar alltsa risken for att
brottsbenagna personer ska bega brott.?! Det kan darfor vara
kontraproduktivt att svartmala och stigmatisera ett bostadsomrade
(oaktat hur verkligheten ser ut), om det bidrar till att befésta en
negativ bild av omradet. Samtidigt kan det ocksa vara vanskligt att
pa ett Gverdrivet och onyanserat satt starka uppfattningar om att
livet &r orattvist och utsikterna dystra.

Forskningen indikerar aven att miljoer dar kriminaliteten ar
normaliserad i storre utstrackning bidrar till att individer utvecklar
en vanemassig kriminalitet, vilken & mycket svar att bryta.?? Aven
om det 2023 inte fanns nagra utsatta omraden i Farsta
stadsdelsomrade,? bor likval omréaden med mer utbredd och
normaliserad kriminalitet ha en hogre prioritet &n omraden med en
lag grad av kriminalitet vid planeringen av det brottsforebyggande
arbetet.?*

5.2. Fordjupningsfragor utifran forskningen

e Behov och dnskningar hos barn och unga
o Vilka grundldggande behov har vi som manniskor?
o Vad ér skillnaden mellan behov och begéar?
o Vilka behov och begér vaxer barn och unga upp med
i Farsta?
o Vad signalerar samhéllet och vuxenvérlden till barn
och unga som 6nskvért?

e Moral och moralnormer hos barn och unga
o Vemlvilka paverkar barns personliga moral? Vilka ar
barnens forebilder?
= Har dessa personer réatt forutsattningar for
moralbildning?

1% Se Wikstrom, s. 57 och 108.

2 Se BRA 1, 2023:13, Barn och unga i kriminella natverk, s. 25.
2 Jfr Wikstrom, s. 122.

22 e Wikstrém, s. 71.

23 Se Polisen (2023), Lageshild éver utsatta omraden, s. 39-40.

24 Se Wikstrom, s. 71-72.
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o Vad kravs for att fa en individ att folja gruppens eller
samhéllets moralnormer?

= Kan man fa nagon att folja
gruppens/samhallets moralnormer om
personen inte upplever sig vara inkluderad i
gruppen/samhallet?

= Vilken paverkan far det pa individen om den
inkluderas i gruppen/samhéllet?

e Foréldrar, férskola och skola
o Vad ar viktigt for att kunna utova ett gott
foraldraskap?
= Vad kan stadsdelsnd&mnden goéra for att ge
foraldrar ratt mojligheter och forutsattningar?
* Vad kan namnden gora for att paverka, starka
och stotta foraldrarna i sin roll?
= Vad kan ndmnden gora for att stimulera
foraldrarnas intresse och mojligheter att satta
sina barn i sunda fritidsaktiviteter?
o Vad kan stadsdelsnd&mnden géra for att understédja
forskolan och skolan i deras arbete med barnen?
= Vad kan ndmnden gora for att starka barnens
formaga till sjalvkontroll?

Farsta stadsdelsnamnd
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5.3. Utgangspunkter fran professionens och civilsamhallets
foredragningar

5.3.1 Overgripande observationer betraffande barns och ungas
uppvaxt i Farsta

Den allménna bilden av barns och ungas uppvaxt i Farsta ar
positiv. De flesta barn och unga &r aktiva pa fritiden, konsumerar
vasentligt mindre alkohol &n tidigare och begar farre
ungdomsbrott. Skolresultaten &r stabila och bruket av narkotika
har inte 6kat 6ver tid.

Samtidigt finns det viktiga signaler att uppmérksamma. Den
psykiska ohalsan har kat markant de senaste 20 aren, sarskilt i
Farsta. Den stora 6kningen sker bland flickor, men aven
pojkarnas psykiska ohalsa 6kar. Forskning visar pa ett tydligt
samband mellan konsumtion av sociala medier och psykisk
ohélsa.

Farsta ligger ocksa hogt i antalet anmalningar till socialtjansten,
avseende saval egna svarigheter hos barnet som problematik
kopplat till foraldrarna. Méanga ungdomar mar daligt och den
psykiska ohalsan kryper nedat i aldrarna. Det finns ett 6kat antal
barn i forskolan med utatagerande beteende och/eller diagnoser.

Vidare har otryggheten bland barn och unga okat éver tid. Det
dodliga skjutvapenvaldet 6kar och den organiserade
brottsligheten blir en alltmer kvalificerad motstandare i
samhaéllet. Profession och civilsamhélle belyser en 6kad lokal
oro kopplad till gdngkriminaliteten.

Den allméanna bilden av barn och ungas uppvéaxtforhallanden och
den I&ngsiktiga trenden i Farsta dr positiv.2> Andelen barn och
ungdomar i Farsta som deltar i idrottsaktiviteter pa fritiden ar ca 85
% och andelen ungdomar som deltar i foreningslivet uppgar till ca
65 %. Drygt 84 % av besokarna pa fritidsgardarna har en annan
sysselsattning pa fritiden.®

Konsumtionen av alkohol bland elever i grundskolan och gymnasiet
har minskat kraftigt under perioden 2002-2022.2" Under perioden
syns aven en pataglig minskning av vanliga ungdomsbrott (sasom
hot och vald, allvarliga egendomsbrott, snatterier och stold samt

% Se bilaga 7.
% Se bilaga 7.

2" Se bilaga 7.
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klotter).?8 Statistiken visar att elever fran Farsta i grundskolans
arskurs 9 begar brott i samma utstrackning som elever fran 6vriga
stadsdelar i Stockholm.?® For elever fran Farsta i gymnasiets arskurs
2 ar monstret likartat, dock med nagra avvikelser. | Farsta ar det
nagot vanligare — jamfort med Gvriga stadsdelar — att pojkarna pa
gymnasiet har smitit fran betalning, forstért annans egendom, stulit
moped/cykel, kdpt stulen egendom eller burit vapen. Det &r dock i
huvudsak frdga om mindre avvikelser.*

Ifraga om andelen elever som nagon gang har brukat narkotika har
det stadsévergripande utfallet i arskurs 9 i grundskolan och arskurs
2 pa gymnasiet sett ungefar likadant ut mellan 1998 och 2022.
Under perioden har ca 10 % av flickorna och ca 10-15 % av
pojkarna i arskurs 9 nagon gang anvant narkotika. Motsvarande
siffror i arskurs 2 p& gymnasiet ar ca 20-25 % respektive 25-30 %.3!
Under 2022 var det i Farsta 8 % respektive 12 % i arskurs 9,3 samt
18 9% respektive 25 % i arskurs 2 pa gymnasiet, som nagon gang
hade brukat narkotika.®®* Mellan 2020 och 2022 var trenden att
antalet elever som nagon gang har brukat narkotika minskade
nagot.®* Aven ifrdga om skolresultat (meritvarde och andel
godkéanda betyg i grundskolans arskurs 9) uppvisar Farstas
kommunala skolor en stabil utveckling under aren 2019-2023.°

Samtidigt finns det andra signaler att uppméarksamma. Statistik visar
att Farsta ar den stadsdel i Stockholms stad dar den psykiska
ohdlsan har 6kat mest under perioden 2004-2022 (38
procentenheter).®® Ohélsotalen i Farsta dkar bade bland flickor och
pojkar under métperioden, men den patagligt storsta forsamringen

28 Se bilaga 7. Se dven Stockholms stad | (2022), Stockholmsenkéten,
https://insynsverige.se/documentHandler.ashx?did=2027950, 2024-03-21.

2 Se Stockholms stad 11 (2022), Stockholmsenkéten,
https://start.stockholm/globalassets/aktuellt/nyheter/brott-och-utsatthet-for-brott-grundskolans-
arskurs-9-2022.pdf, 2024-03-21.

% Se Stockholms stad 111 (2022), Stockholmsenkaten,
https://start.stockholm/globalassets/aktuellt/nyheter/brott-och-utsatthet-for-brott-gymnasiets-ar-2-
2022.pdf, 2024-03-21.

31 Se Stockholms stad .

32 Se Stockholms stad 1V (2022), Stockholmsenkaten,
https://start.stockholm/globalassets/aktuellt/nyheter/demokrati/droger-och-spel-grundskolans-arskurs-
9-20221.pdf, 2024-03-21.

33 Se Stockholms stad V (2022), Stockholmsenkéten,
https://start.stockholm/globalassets/aktuellt/nyheter/demokrati/droger-och-spel-gymnasiets-ar-2-
2022.2.pdf, 2024-03-21.

3 Se Stockholms stad .

3 Se Skolverket, Salsa statistisk modell, https://siris.skolverket.se/siris/f?p=SIR1S:164:0::NO:::, 2024-
03-21.

% Se hilaga 4 och 7. Se &ven Stockholms stad VI (2023), Amnesrapport psykisk ohélsa —
Stockholmsenkéten 2022, s. 10.
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sker bland flickor i grundskolans &rskurs 9 (fran 33 % till 56 %).%’
En aktuell forskningsdversikt visar i flera avseende tydliga samband
mellan anvandande av sociala medier och psykisk ohélsa. Oftare
anvandning av sociala medier resulterar i sémre skolresultat,
skoltrotthet och depression. Passivt scrollande ger i allmanhet
upphov till negativa kénslor och att ta emot fa "likes” okar risken
for depression. Vid psykisk ohalsa 6kar dessutom risken for ett mer
intensivt anvandande, vilket ytterligare starker svarigheterna. Ett
sarskilt problematiskt anvandande ar sociala medier med fokus pa
skonhetsideal. Det leder i allménhet till nedstdimdhet, med &nnu
starkare effekt pa de som har atstorningar. Konsumtion av sociala
medier med fokus pa skonhetsideal resulterar ocksa i en
objektifiering av egna och andras kroppar, mer missndje med den
egna kroppen och en 6kad vilja att genomga plastikkirurgi.
Betraffande konsumtion av sociala medier med skdnhetsideal ar de
negativa effekterna pa den psykiska halsan starkare bland flickor &n
pojkar.

Hanteringen av de som mar psykiskt daligt har kommit att bli
alltmer resurskravande for polis, kommun och region.*® | jamforelse
med andra stadsdelar i staden ligger Farsta ocksa hogt i antal
anmalningar till socialtjansten (ar 2022). Ifraga om antalet
anmalningar som lett till utredning ligger Farsta dven hogt i
forhallande till andra stadsdelar i staden, bade vad avser
kategorierna egna svarigheter hos barnet*® och problematik kopplat
till foraldrar®:. Det finns ett storre antal anmélningar (81-304
stycken) inom samtliga underkategorier, med undantag for
hedersrelaterade problem dér antalet anmalningar som lett till
utredning uppgar till fem stycken. Betraffande fordelningen av
socialtjanstens utredningar avser de primart barn i aldrarna 6-17 ar,
men det finns dven ett relativt stort antal utredningar avseende barn
i ldrarna 0-5 r.*?

Medarbetare inom socialtjansten vittnar bl.a. om att manga som de
ar i kontakt med mar psykiskt daligt, har ont i magen och
somnsvarigheter, kanner press, stress och angest kopplat till sin
skolgang, ar socialt isolerade/ensamma, lever i socioekonomisk
utsatthet och trangboddhet, har neuropsykiatriska

37 Se bilaga 7 och Stockholms stad VI, s. 12.

3 Se Nutley/Thorell, Statens medierad (2022), Digitala medier och psykisk ohélsa hos barn och
ungdomar: En forskningsoversikt, s. 29-32 och 34-37.

% Se bilaga 4.
40 Underkategorier: skolsociala problem, beteendeproblem, forseelser, missbruk och psykisk ohélsa.

41 Underkategorier: fysiska 6vergrepp, psykiska 6vergrepp, vanvard, vald, relationskonflikter,
hedersrelaterade problem och missbruk.

42 Se bilaga 4.
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funktionsnedséattningar (NPF), kanner bristande tillit till foraldrar
och andra vuxna och/eller saknar meningsfulla fritidsaktiviteter.*3
Polisen ser ocksa att ménga ungdomar som de méter mar daligt.** |
kyrkans verksamhet — som i huvudsak omfattar barn med stabila
socioekonomiska forutsattningar — observeras en pataglig stress
over skolgang och betyg.*® I skolan noteras det att flickor pa
mellan- och hogstadiet uppvisar sjalvskadebeteende, men ocksa att
den psykiska ohalsan kryper nedét i aldrarna.*® Forskolan ser ett
okat antal barn med utétagerande beteende samt fler diagnoser.*’

Betraffande stdamningen bland barnen beskriver skolan att den ar
god i de yngre aldrarna, medan polisen och socialtjansten ser att
stamningen bland ungdomar &r hardare med negativt sprakbruk och
jargong.*®

Ifraga om hot och vald i samhallet ar den dvergripande trenden att
det har minskat over tid (det bor dock noteras att polisen beskriver
en pataglig negativ attitydforandring hos flickor i Farsta samt en
markbar 6kning av misshandel och krankningar i samma grupp)*°,
samtidigt som det dodliga skjutvapenvaldet 6kar.>® Den
organiserade brottsligheten beskrivs som en alltmer kvalificerad
motstandare i samhéllet och kriminaliteten & mer komplex och
mangfacetterad an tidigare.®* Gangkonflikterna har ocksa medfort
en 6kad oro bland barn och foréldrar i Farsta, vilken tilltar ju
narmare man bor en plats dar grévre brottslighet har agt rum.>2
Professionen observerar en glorifiering av en kriminell livsstil och
att barn och unga rekryteras till kriminella natverk.>

43 Se bilaga 4.

4 Se bilaga 6.

4 Se bilaga 9.

4 Se bilaga 5.

47 Se bilaga 11.

8 Se bilaga 4, 5 och 6.
49 Se dock bilaga 6,.

% Se bilaga 7. Se dven BRA 11 (2023), https://bra.se/om-bra/nytt-fran-bra/arkiv/nyheter/2023-11-07-
det-okade-valdet-i-kriminella-miljoer.html, 2024-03-21.

51 Se Polismyndigheten m.fl. (2023), Myndighetsgemensam lagesbild — Organiserad brottslighet
2023, s. 20.

52 Se bilaga 7 och 13.

%3 Se bilaga 4, 5 och 6.
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Samtidigt finns det tendenser till en forandring i attityden till
gangkriminalitet, dar medvetenheten har okat bland foraldrar och
barn.>

Genom en enkat till Farsta foreningsrads medlemmar framkommer
aven att det finns barn och unga som ké&nner sig hotade i sin vardag
och darfor inte deltar i fritidsaktiviteter.>®

Statistiskt visar matningar att andelen elever i Stockholms stad som
kanner sig otrygga i sitt bostadsomrade har dkat succesivt sedan
2010. I arskurs 9 i grundskolan har den upplevda otryggheten bland
bade pojkar och flickor okat fran ca 10 % till ca 15 %. | gymnasiets
arskurs 2 har dkningen gatt fran 25-30 % till ca 35 %.°° Ifrdga om
Farsta-elevernas upplevda otrygghet pa kvallstid ligger den for ar
2022 i paritet med 6vriga ytterstadsdelar, saval i grundskolans
arskurs 9 som gymnasiets arskurs 2. Liksom i 6vriga staden ar det
framforallt flickor som ké&nner sig otrygga. Ca 45-50 % av flickorna
kanner sig otrygga medan motsvarande siffra bland pojkarna &r ca
20 %. Vart att notera ar dock att den upplevda otryggheten ar
patagligt lagre i innerstadsdelarna, Bromma samt Hagersten-Alvs;jo,
bé&de bland pojkar och flickor.>’

5.3.2 Grupper av barn och unga med ett stérre stddbehov
Genom de sakkunnigas presentationer finns det ett flertal grupper
som har stérre behov &n andra. Aterkommande bland
presentationerna lyfts barn och unga med NPF (med eller utan
diagnos) fram som en sarskild utmaning. Denna grupp ar
overrepresenterad vad galler problematisk skolfranvaro.®® Saval
polisen som socialtjansten lyfter ocksa fram problem kopplat till
barn och unga med lindriga intellektuella funktionsnedsattningar.
Denna grupp riskerar att utnyttjas i kriminella syften (t.ex. flickor
som utnyttjas sexuellt och pojkar som lockas in i kriminalitet).
Gruppen uppvisar ocksa en hogre grad av psykisk ohélsa och
problematisk skolfranvaro.>® Unga HBTQI-personer och flickor
med angest lyfts dven fram i socialtjanstens presentation.®

% Se bilaga 7.
% Se bilaga 13.
% Se Stockholms stad V11 (2022), https:/start.stockholm/globalassets/start/om-stockholms-

stad/utredningar-statistik-och-fakta/undersokningar/rapport-om-ungdomars-
levnadsvanor/stockholmsenkaten-2022-presentation.pdf, 2024-03-21.

57 Se Stockholms stad 11 och 111.
% Se bilaga 4, 5, 8 och 11.
% Se bilaga 4 och 6.

% Se bilaga 4.
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En annan grupp som lyfts fram aterkommande ar barn till foraldrar
vars foréldraskap ar forenat med olika utmaningar och/eller
problembeteenden. Det kan handla om barn till féraldrar som lider
av psykisk sjukdom och/eller missbruk, ar franvarande eller
frihetsberévade, har en bristfallig ekonomi eller utévar vald mot sin
partner eller sina barn. Men det kan ocksa handla om barn till
foraldrar med sprakliga, sociala eller kulturella utmaningar,
exempelvis pga. att foraldrarna har invandrat till Sverige.5!
Ytterligare grupper som beddms ha stérre utmaningar ar barn och
unga med psykisk ohélsa, som brister i sin skolgang och/eller
saknar fritidsintressen.®?

5.3.3 Problem och risker kopplade till barn och unga

Det finns en rad problem och risker som belyses av profession och
civilsamhélle i deras respektive presentationer. Ett urval av dessa
listas nedan (samtliga svar finns att tillga i de bilagda
presentationerna).

e Pengar (och materiella tillgangar, t.ex. markesklader) ar en
stark drivkraft hos barn och unga i Farsta. Det medfor en
Okad risk for barn att lockas till att utféra kriminella
tjanster.5

e Svarigheter for foraldrar att utéva tillsyn 6ver sina barn
utanfor skoltid (t.ex. morgnar, eftermiddagar/kvallar och
lov). Det utgér en 6kad risk att rekryteras in i kriminalitet.54

e Barns och ungas tillgang till skarmar och sociala medier
samt svarigheter for foraldrar att satta granser for
anvindandet av mobiltelefoner.®® Genom skarmar och
sociala medier har barn och unga idag aven tillgang till
narkotika, destruktiv porr och vapen.®

e Svarigheter for vissa foraldrar att vara ett bra stod for sina
barn.5’

61 Se bilaga 4, 5, 9 och 11.

62 Se bilaga 4 och 5.

8 Se bilaga 5 och 9. Se &ven BRA I, 5. 39 och 41.
8 Se bilaga 5. Se aven BRA |, s. 8, 26 och 89-90.
% Se bilaga 4.

% Se bilaga 6.

57 Se bilaga 5 och 13.
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e Oformaga hos foreningslivet att kunna ta emot alla barn i
fritidsaktiviteter (t.ex. barn med NPF-diagnoser),
anlaggningsbrist samt svarigheter att rekrytera ledare.%

e Okad segregation bland barn och unga. Barn med olika
bakgrund mots i mindre utstrackning, bl.a. hanforligt till
bristande variation i omradens upplatelseformer.®®

e Att gangkriminaliteten normaliseras och blir vardag bland
ungdomar, t.ex. genom paverkan fran musik och mode.”

5.3.4 Positiva exempel fran det lokala forebyggande arbetet

Det bedrivs i dagslaget ett omfattande forebyggande arbete genom
ett flertal aktérer inom professionen och civilsamhallet, vilket &r av
utomordentlig betydelse for Farstas barn och unga. Skolgang,
fritidsaktiviteter, stodinsatser, ingripanden vid brott m.m. ar alla
oerséttliga inslag. Vid sidan av det arbete som gors varje dag, har de
sakkunniga darutover framhallit ett flertal sarskilda insatser som
positiva exempel pa forebyggande arbete. Nedan listas ett urval av
dessa (samtliga svar finns att tillga i de bilagda presentationerna).

e Aktiviteter for barn och unga:

o

El Sistema (Magelungsskolan och Fagersjoskolan) —
orkesterskola med obligatorisk undervisning i
fiol/cello for samtliga barn t.0.m. arskurs 2 (frivilligt
darefter).”

Fotboll for Farsta — gratis inomhusfotboll for barn
och unga 12-17 &r, varje lérdagskvall 18-22.72
HBTQI-héng — riktad verksamhet for unga HBTQI-
personer.”

Lovaktiviteter (kostnadsfria) for barn och unga i
samverkan med foreningslivet — inomhussporter,
fiske, filmvisning, malning, skridskoskola,
sportskytte, ridning m.m.’#

Kostnadsfria skidresor for ungdomar som &r
delaktiga i kyrkans verksamhet.

% Se bilaga 8 och 13.

% Se bilaga 7.

° Se bilaga 5 och 7.

" Se bilaga 5.

2 Se bilaga 7, 8 och 13.

3 Se bilaga 4.

4 Se bilaga 7.
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©)

Grupptraffar, utflykter m.m. fér barn med NPF.”

Socialt stod:

©)

Foraldraskapsstod — stod till foréldrar med barn i
aldrarna 0-18 &r.”

Humlan — stdédgrupp till barn med anhériga som lider
av psykisk ohalsa och/eller missbruk.

Famnen — samtalsstod for personer mellan 0-23 ar.
Hembesoksprogrammet — foraldraradgivning fran
socialtjansten och sjukskaterskor fran BVC for
forstagangsforaldrar i Fagersjo, Hokarangen och
Farsta strand.

Faltassistenter — uppsokande arbete pa gator och
torg, i skolor, pa fritidsgardar och pa internet.
Ungdomsmottagning — samtalsstod samt tillgang till
kuratorer, barnmorskor och gynekolog for barn och
unga mellan 12-22 ar.

Skolsociala team (SST) — socialtjanst som arbetar pa
uppdrag av skolan med att stodja elever med hég
skolfranvaro.”’

Stod i skolan till barn med NPF-diagnoser.”
Motiverande samtal till unga samt rad och stod till
foraldrar i samband med polisférhor.’®
Introduktionsjobb (visstidsanstallning) via Jobbtorg
for unga fran 16 ar som tidigare har befunnit sig i
kriminalitet.®

Samtalsstdd, traning, studie- och yrkesvégledning,
stod att sdka jobb, matchning m.m. fér unga under
20 &r som inte studerar (kommunalt aktivitetsansvar
via Jobbtorg).8

Samverkan:

o

Skola, socialtjanst, polis och fritid (SSPF) — forum
dar professionen mots for att identifiera trender,
tendenser och avvikelser samt skapa kontaktvagar,

7> Se bilaga 13.

"6 Se bilaga 7.

" Se bilaga 4 och 9.

8 Se bilaga 5.

 Se bilaga 6.

8 Se hilaga 12.

8 Se hilaga 12.
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utbyta erfarenheter/perspektiv och fatta beslut om
atgarder.8?

Samverkan déar skolan kan slussa barn/foraldrar till
sociala stddverksamheter som Famnen och
Humlan.83

Samverkan mellan civilsamhallet och
stadsdelsn&mnden genom idéburet offentligt
partnerskap (IOP).8* Nattvandring i samverkan
mellan stadsdelsnamnden och lokala
idrottsforeningar ar ett exempel. Namnden
samordnar/planerar och foreningarna nattvandrar.®®

5.3.5 Identifierade behov som idag inte blir tillgodosedda fullt ut
De sakkunniga har i sina presentationer &ven belyst vad de anser
behovs for att starka barn och unga. Nedan listas ett urval dessa
behov (samtliga svar finns att tillga i de bilagda presentationerna).

e Foraldraskap:

o

Néatverk mellan foréldrar som stod i vardagen. ldag
finns i regel endast kontakt mellan foraldrar till
barnens narmaste vanner.%

Att fler foréldrar, sarskilt de som behdver det som
mest, tar del av foraldraskapsstodet. Men ocksa att
foraldraskapsstodet kopplas till férskolan och
skolan.®” 1dag nas ca 100 foréldrar av totalt 10 000
(med barn i &ldrarna 0-12 4r).%

Att foraldrar och andra vuxna som finns néra barnen
staller krav pa och aven vagar konfrontera dem, t.ex.
vid droganvandning.®®

Att fordldrarna kan satta granser for barnen, t.ex.
betraffande skarmar och sociala medier. Idag finns

82 Se bilaga 4.
8 Se bilaga 5.
8 Se bilaga 13.

8 Se bilaga 7.

% Se bilaga 5, 6, 11 och 13.

87 Se bilaga 5 och 11.

8 Se bilaga 14.

8 Se bilaga 6.
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fri- och valmojligheter for barn som inte & mogna
nog.%°

o Information till barn och foréldrar om
gangrekryterings kannetecken, tillvagagangssatt
m.m. samt tecken pa narkotikapaverkan, forséljning
och férvaring.®!

o Battre stod till féraldrar nar barnen har NPF-
diagnoser.®?

o Att ha insyn i och kontroll 6ver barnens tillvaro, t.ex.

betréffande ekonomi, kladinkdp och sociala
medier.%

e Barn och unga:

o

Lotsa barn och unga till meningsfulla
fritidsaktiviteter.%*

Fritidsaktiviteter i anslutning till skoldagens slut.%
Aktiviteter till liten eller ingen kostnad. Barn till
foraldrar med svag ekonomi har idag svart att delta i
fritidsaktiviteter.%

Utokade Oppettider for fritidsgardar.

Uppsdkande arbete pa fritidsgardar, riktat mot
flickor.%

Stod till barn med NPF-diagnoser i samband med
fritidsaktiviteter.%

Samtalsforum dér barn och unga kan diskutera
existensiella fragor.*®

% Se bilaga 4 och 6.

%1 Se bilaga 6.

%2 Se bilaga 11 och 13.

% Se bilaga 6.

% Se bilaga 7 och 13.

% Se bilaga 9 och 13.

% Se bilaga 5, 8, 9 och 13.
%7 Se bilaga 7.

% Se bilaga 8 och 13.

% Se bilaga 9.
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e Ovrigt:

o Planera for méten mellan olika socioekonomiska
grupper vid nybyggnation samt verka for en jamnare
fordelning av forsoks- och traningslagenheter, vilka
koncentreras till vissa omraden.1°

o Gemensamt aktivitetshus mellan kulturskolan,
skolans fritidsklubb, fritidsgardar, bibliotek m.fl.1%

o Oka och utveckla samverkan mellan aktorer som
mdter barn och unga.*%?

100 Se pilaga 7.
101 Se pilaga 5.

102 Se bilaga 4, 8, 11 och 13.
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Disposition den 7 november

* KI. 13.00 - 13.30

— Bakgrund och presentation av ledamoéter/referenspersoner

— Beredningens mal

— Varfor behdvs en lokal trygghetsberedning?

— Skillnaden mellan trygghetsberedningen och andra lokala trygghetsforum
— Hur ser arbetsprocessen ut?

— Nasta steg i processen

* KI. 13.40 — 15.30
— Effektivt brottsforebyggande arbete (Alberto Chrysoulakis, Malmd universitet)

w Stockholms



Bakgrund och ledamoter

* Den 21 september 2023 fattade stadsdelsndmnden beslut om att inratta en trygghetsberedning.
Beredningen bestar av foljande personer:

— Joseph Zamani, ordférande (S)

— Torbjorn Ebérus, vice ordférande (M)
— Lisa Carlbom (MP)

— Olle Eriksson (C)

— Camilla Bergman (L)

— Anders Carlsson Lind (V)

— Anki Johansson (S)

w Stockholms



Referenspersoner

« Till beredningen har kopplats referenspersoner/sakkunniga fran nedanstaende
organisationer. Syftet &r att ge politiken nédvandig sakkunskap, sa att beslut fattas
utifran adekvata underlag och utgangspunkter.

— Grundskola, Helene Litzen och Cathrine Sahlsten
— Kulturskolan, Patrik Karlsson och Birthe Andersson
— Kommunpolis, Mikael Sundberg och Peter Aasa
— Foreningsliv, Anna Fernstrém (FoC) och Eva Gustafson (Farsta foreningsrad)
— Svenska kyrkan, Lena Ljungstrém och Anette Westergren-Jarnkrantz
— Stadsdelsforvaltningen
* Direktor, Gunilla Ekstrand
» Forskola, Ingalill Gustavsson
« Socialtjanst, Therese Grahn
* Fritid, Sara Wrethed

w Stockholms



Beredningens mal

« Under 2023 och 2024 har beredningen som mal att enas om ett forslag till
blockéverskridande dverenskommelse som presenteras for namnden. Beredningen
har inget eget mandat att styra stadsdelsférvaltningen. Beslut fattas av ndAmnden.

« Mal: Overenskommelsen ska bidra med politiska forslag som syftar till att forhindra
att barn och unga hamnar i eller utsatts for kriminalitet.

 Beredningens forslag ska besta av tva delar:

1. Nyckelfaktorer som ar avgorande for att na malet (t.ex. "medborgare kanner
tillit till professionen” och "foraldrarna far ratt rad och stod”).

2. Forslag pa reformer som underbygger nyckelfaktorerna (inom
stadsdelsnamndens ansvarsomrade).

w Stockholms



Varfor behovs en trygghetsberedning?

« Samhallet star infor en enorm pafrestning fran kriminella grupperingar. Vi upplever
just nu en valdsvag som aldrig tidigare har skadats. Valdsvagen:

> riktar sig i stor utstrackning mot en av samhallets mest skyddsvarda grupper —
barn och unga (stark paverkan pa samhallet pa kort och lang sikt),

> river upp djupa sar i samhallet och har en betydande paverkan pa kanslan av
trygghet, gemenskap och tillit. Kriminaliteten ar alltsa systemhotande (demokratins
fundament urholkas + finns en risk att efterfragan pa demokrati minskar).

« Det politiska ledarskapets framsta uppgift blir da att vidta atgarder som skyddar barn
och unga och starker det demokratiska fundamentet.

» Stadsdelsndmnden har ansvar for stora delar av det brottsforebyggande arbetet.

> Atgarderna behover vara robusta och langsiktiga (problemen tar 1&ng tid att I6sa).
Darfor sker arbetet blockdverskridande.

-4 Stockholms



Skillnaden mellan beredning och I6pande samverkan

Fullmaktige och namnder

« Politisk niva
 Styr dver inriktningar och prioriteringar

 Styr vad forvaltningens uppdrag ska vara

» Trygghetsberedningen lamnar forslag till
namnden enligt ovan, men har inget eget
beslutsmandat. Syftar till att paverka vad.

w Stockholms

FOrvaltning

« Tjanstemannaniva
 Verkstaller faststalld inriktning/prioritet

« Styr hur forvaltningens uppdrag ska utféras

« Lopande samverkan i trygghetsfragor (t.ex.
Trefas och Bra) sker inom faststéllda ramar.
Syftar till att paverka hur.



Fran uppstart till 6verenskommelse — arbetsprocessen

1
2
3.
4

Beslut om att tillsatta rad och faststalla instruktioner. (21/9, 2023)
Inledande traff med politiker och referensgrupp. (7/11, 2023)
Introduktion till ett effektivt brottsforebyggande arbete. (7/11, 2023)

Hur mar Farstas barn och unga? Professioner och civilsamhélle redovisar var for sig en
bakgrundsbild (som sedan sammanstalls). Vad gor vi idag (vilka goda exempel finns)?
Hur ser utmaningarna ut? Var kommer vi till korta? Vad beho6ver vi gora mer? (december
2023 — mars 2024)

Diskussionstraff. Vilka ar nyckelfaktorerna for att vi ska na vart mal att barn och unga inte
ska hamna i eller utsattas for kriminalitet? (mars/april 2024)

Hemlé&xa till politiker (och referenspersoner). Lamna reformforslag som understddjer
nyckelfaktorerna. Forslagen diskuteras/bearbetas och skickas pa remiss. (maj-juni 2024)

Sammantrade med behandling av beredningens forslag. (juni/augusti 2024)

w Stockholms



Nasta steg och ytterligare information

» Alla referensperson kommer under november att kontaktas av ordférande for att
planera en dag for féredragning av bakgrundsbild (Hur mar Farstas barn och unga?).

— Referenspersonernas sakkunskap ar av mycket stor betydelse for att politiken ska
kunna prioritera réatt.

— Ordftérande och vice ordférande planerar in varens aktiviteter och skickar ut
Information till ledamoter/referenspersoner.

« Till respektive foredragning fran profession/civilsamhélle kommer samtliga ledamoter
i namnden att bjudas in. De halls ocksa informerade om beredningens arbete.

w Stockholms



Fragor, synpunkter och reflektioner.
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Brottsforebyggande arbete
ur ett SAT-perspektiv

2023-11-07

Alberto Chrysoulakis

Bilaga 2
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Forskningsradet for
halsa, arbetsliv och valfard

©  ALBERTO CHRYSOULAKIS

P0|Isen \// Vetenskapsradet : ”Nar véld blir ett
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handlingsalternativ.”
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Nar brott blir ett acceptabelt
handlingsalternativ

En analys av brottslighetens orsaker
och dess implikationer for inriktningen
av det brottstorebyggande arbetet

Per-Olof H. Wikstrom, FBA

Professor emeritus
University of Cambridge

Professor (kallad) P4 uppdrag av Stockholms Handelskammare

Malmo Universitet April 2023 MALMS
ll UNIVERSITET




Basen for BF-arbete?

 Vad vill vi férebygga?

* Riskfaktorer vs. orsaksfaktorer
« FoOrutsaga vs. forklara

« Mekanism-tank: hur leder nagonting till nagot annat?

r MALMO
ll UNIVERSITET



Modellen | stort

Omradets sociala Omradets
forhallande brottsniva

(Social selektion)

O —@

Person Person pa plats (Brotts-)handlingar MALMS
| uNIVERSITET

(Sjalvselektion)




Den situationella
modellen

O—-

Person pé plats (BrOttS')hand“ngar

r MALMO
(| UNIVERsITET



Den situationella
modellen

Orsak (trigger)
Sammanforing &
Interaktion

Motivation
Perception av Orsaksprocess .
Handlings- Perceptions-val process

alternativ |
(Brotts-)handlingar

— Moral
— Formaga till
sjalvkontroll

— Moralnormer
och deras
uppratthallande

r MALMO
ll UNIVERSITET



Situation

PERSON PLATS

Brotts-
benagenhet

SITUATIO

Motivation, Kriminogena
Perception Incitament

av handlings-
alternativ

[

MALMO
UNIVERSITET



Den situationella
m O d el I en Orsak (trigger)

Sammanforing &
interaktion

Brottsbendgenhet:
— Moral
— Formaga till

sjalvkontroll Motivation
Uppfattade Orsaksprocess
ey Perceptions-val process .

Kriminogenitet: alternativ .
— Moralnormer (Brotts-)handling

och deras
uppratthallande

r MALMO
ll UNIVERSITET



Den soclala modellen

Omradets sociala Omradets
forhallande brottsniva

(Social selektion)

Q (Sjélvselektion) Q Q

Person MALM®
ll UNIVERSITET




Levnadsvillkor Index

JL——

i= Teckenforklaring

Levnadsuvillkor i Stockholms lan

bygger pa statistik fran 2019.

Indexet ar visas pa statistiska

demografomraden (DeSO)

Indexet ar baserat pa sju
indikatorer, méatta pa omradesniva
(DeSO):

1. Andel ensamstaende foraldrar;
2. Andel utrikesfodda;

3. Andel med férgymnasial

| 4

utbildning;

4. Andel som fatt ekonomiskt
bistand senaste aret;

5. Andel som varit arbetslosa
senaste aret;

6. Medianinkomst;

7. Boyta.

Samtliga variabler har
standardiserats och sedan vagts
samman till ett index med hjalp av
en principialkomponentanalys.
Indexet har sedan véants och

standardiserats, sa att ett hogre

sr PAL varde representerar battre N : / . . ‘
Lank till Region Stockholms ArcGIS-portal: https://sll.maps.arcgis.com/home/index.html

Se ocksa: https://storymaps.arcgis.com/collections/8b89che67c354d2bb6f2215241f7f218
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«  Andel ensamstaende foraldrar,

Andel utrikesfodda,

*  Andel med férgymnasial
utbildning,

«  Andel som fatt ekonomiskt
bistand senaste aret,

*  Andel som varit arbetsldsa
senaste aret,

. Medianinkomst,

* Boyta.

MALMO
l l UNIVERSITET



SAMVERKAN

Oppna drogscener
STOCKHOLMSREGIONEN
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Vem har radighet 6ver vad?

Omradets sociala Omradets
forhallande brottsniva

(Social selektion)

O —@

Person Person p plats (Brotts-)handlingar n MALMO

(Sjalvselektion)

UNIVERSITET



Vem har radighet 6ver vad?

En heltackande strategi for brottsprevention kraver att man

a) inom ramen for en kunskapsgrundad forstaelse av vad som ar
brottslighetens primara orsaker (vad som ytterst ska paverkas),

b) fokuserar pa att identifiera, utveckla och integrera reaktiva och proaktiva
atgarder som effektivt kan paverka orsakernas orsaker och later detta

c) styra det brottsforebyggande arbetets innehall och organisation dvs.
klargora vem som kan gora vad, enskilt eller tillsammans med andra,
och allra viktigast, varfor.

(Wikstrém 2023, s. 98)

1

MALMO
UNIVERSITET



Figur 10. De centrala processer det brottsforebyggande arbetet bor strava
att paverka utifran deras orsaksrelevans och preventionsmal (de dubbel-
sidiga pilarna indikerar centrala beroenden mellan specifika processer)

Motverka brott som handlingsalternativ:

MORALFILTER HANDLINGSKONTROLL

Inte uppfatta Inte valja

PERSON

(Reducera At B R ING _ KOGNITIVT NARANDE
brotts- (Framja en brottshammande g (SIata e AVRontol
bendgenhet) personlig moral) arka sjalvkontro
MILJO NORMUPPRATT-
(Minska SR LB E - HALLANDE
kriminogena (Motverka brotts normalisering) . L
incitament) (Starka brottsavskrackningen)

r MALMO
ll UNIVERSITET

(Wikstrom 2023, s. 102)



Mindset

— Adressera orsaksfaktorer snarare an riskfaktorer,

— Fundera Over hur och varfor en viss insats ar tankt att fungera, och

pa vilket satt det paverkar brottsbenagenhet, miljon eller orsakernas
orsaker.

r MALMO
ll UNIVERSITET



Kontakt:
alberto.chrysoulakis@mau.se

r MALMO
(| UNIVERsITET



Bilaga 3

Exempel/tankbara fragestallningar, presentation till trygghetsberedningen

Allmén bild

- Hur upplever vi att barn och unga mar i Farsta idag och hur ar stamningen bland barnen?

- Hur upplever vi relevanta relationer, t.ex. mellan skola och foraldrar, mellan foraldrar och
barn eller mellan foraldrar och andra foréldrar?

- Vilka tendenser ser vi bland barn och unga?

- Vilka problem/risker ser vi kopplat till barn och unga?

- Finns det vissa grupper som vi upplever har stérre utmaningar an andra? Vad kénnetecknar
dessa grupper?

Positiva exempel

- Vilka goda exempel finns ifraga om forebyggande arbete?

- Har vi goda exempel dar det finns hinder mot att géra mer/utveckla arbetet? Hur ser hindren
ut/vad behovs for att réja hindren?

Behov

- Vilka behov ser vi hos barn och unga som inte blir tillgodosedda?

- Vilka behov ser vi i det férebyggande arbetet som inte blir tillgodosedda? 1 vilka avseenden
fungerar inte arbetet och var nar vi inte fram?

- Finns det nagot vi behdver hjélp med fran andra aktorer for att géra mer? Ser vi i nagot
avseende att vi behdver utveckla var samverkan med andra aktorer?

Nyckelfaktorer

- Vilka nyckelfaktorer anser vi — utifran vart perspektiv — ar av central betydelse for att
forhindra att barn och unga hamnar i eller utsatts for kriminalitet? (en nyckelfaktor kan t.ex.
vara att “medborgare kanner tillit till professionen”, ’barn fér rétt stod” eller att fordldrar har
ratt forutsdttningar™).




Trygghetsberedning 2023-12-13 [of stagnems
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Viktiga steg mot ny socialtjanstlag 2025

For att astadkomma verklig forandring kravs en langsiktig
omstallning, dar socialtjansten skiftar fokus till ett mer
forebyggande arbete och tidiga insatser.

Under 2024 ska en ny socialtjanstlag presenteras och
arbetet paborjas for omstallningen till en langsiktigt hallbar,
mer forebyggande och kunskapsbaserad socialtjanst.

Tidsplan ny socialtjanstlag

= Lagrddsremiss april 2024

» Proposition september 2024

» Riksdagsbeslut november 2024
* Ny lagstiftning 1 juli 2025

w Stockholms



Manga forslag — vad tror vi det far for effekter?

Forslag som lagts eller som cirkulerar (direktiv, utspel mm):
Ungdomsdvervakning — ny paféljd fér unga (husarrest vissa kvéllar/helger + fotboja + sarskild foreskrift)
Flytta ansvaret fér vard av brottsdémda ungdomar (Sluten ungdomsvard) fran SiS till Kriminalvarden. Ungdomsfangelser.
Hdéja maxstraffet fér dédmda ungdomar fran 4 till 8 ar.
Sénka straffaldern fran 15 ar. Sénka straffrabatten fér ungdomar som begar brott.
Fler arenden som ska utredas som brottsédrenden &ven nar barn ar under 15 ar (bade 31 § LuL och bevistalan)
Sankt krav for att fa drogtesta unga under 15 ar.
Ungdomstjénst ska kunna démas ut direkt av aklagare.
Aklagare ska fa fatta beslut om tvangsvard enligt L\VU.
Okade méjligheter att beslagta, géra husrannsakan och kroppsvisitera unga under 15 ar.
Forbud for barn mot att vistas pa vissa platser eller omraden.
Farbud for personer i kriminella miljder att vistas pa vissa platser.
Krav pa socialtjansten att obligatoriskt aterkoppla till anmélare.
Besluta om dppna insatser till vardnadshavare utan samtycke (dvs “mellantvang for foraldrar).
Séankt alder fér att ge insatser ill barn utan vardnadshavares samtycke (fran 15 till 12 &r) — mellantvang for barn.
Okade sekretessbrytande méjligheter mellan kommuner.
Krav pa myndigheter att Idmna ut information till brottsbekdmpande myndigheter, inklusive rétten fér polis m fl att hdmta ut information via direktatkomst till register.
Oversyn av regler fér villkorlig frigivning och skyddstillsyn
Skérpta straff for grovt kriminella
Straffbart att involvera personer under 18 ar i brott.
Skyldighet for socialtjnsten att inom 24 timmar efter att ett barn gripits, kalla férdldrarna till samtal, for att fa foraldrarna att medverka till insatser till stéd for den unga.
Presumtion for haktning i fler fall
Aterfall i brott ska innebara straffskarpning vid dom.



Riskfaktorer paindivid- och familjeniva

Figur 3. Riskfaktorer pd individniva
Figur 4. Riskfaktorer pd familjeniva

[ Otrygg anknytning

= Lagt forsldraengagemang -> skolan

Imvud:mu'mmm) Vald
L;'No?memi:; aﬁgl;yng il skolan [ Familj med I4g inkomst
Egen utsatthet for vald || Egen utsatthet for vald

Alkohol 1 Psykologisk misshandel




Andel barn i Farsta som lever i familjer som har ekonomiskt bistand 2020 till och med 2023

T Periodens utfall (%) [ Arsmal (%)

13
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ILS indikator "Andel barn som lever i familjer som har ekonomiskt bistand”.

ﬁgckholms



Antal vrakningar | Farsta som berort barn 2020 - 2023

ILS, indikator "antal vréakningar som berér barn”

-4 Stockholms



Befolkningsfakta Farsta stadsdelsomrade 0 — 19 ar

Folkmangd den 31 december 2022

Antal Procent
2013 2022 2022
0 ar 759 B31 739 887 1.05% 1.3%
1-5 ar 3725 3761 1538 4 180 6.1% 6.0%
6-15 ar 5573 7492 7293 7154 12.1% 10.3%

16-19 ar 2243 2 515 2 846 2 886 4.1% 4.2%

- - - = o - - - - —— -

https://start.stockholm/globalassets/start/om-stockholms-stad/utredningar-statistik-och-fakta/statistik/omradesfakta/soderort/farsta/farsta-stadsdelsomrade.pdf
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Nyckeltalsrapport oktober 2023

Antal anmalningar per manad, barn och unga
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Antal anmalningar per stadsdelsndmnd samt antal av dessa som hanterats inom ramen for
utredning, totalt samt fordelat pa kon 2022

|

Stadsdelsndmnd Antal Antal Antal inledda Antal inledda Flickor

invanare anmdiningar eller kopplade utredningar***

O-20* utredningar**
Rinkeby-Kista 13 643 2993 1900 799 762 1138
Spanga-Tensta 11423 2 215 1288 546 565 723
Hasselby-Vallingby 20 255 4 214 2 457 1162 1076 1381
Bromma 20192 2 471 1450 513 664 786
Kungsholmen 11 462 1024 457 180 182 275
Norrmalm 12 872 1254 670 285 355 315
Ostermalm 13 835 1524 920 314 359 561
Sédermalm 23 084 2 835 1360 468 669 691
Enskede-Arsta-Vantér 24 O72 5520 3338 1223 1537 1801
Skarpnéck 10 790 1333 626 272 288 338
Farsta 14 629 3876 2 O36 631 899 1137
Hagersten-Alvsjd 29 588 4 427 2 595 926 1128 1467
Skdrholmen 9378 2766 1891 670 837 1054
Totalt i staden 215 565 36 452 20 988 7989 9321 1667

Kalla: Sociala System

* Avser medelbefolkningen for heldret s Aldersgruppen O tll 20 &r

** Antalet anmalningar som hanterats inom ramen fOr utredning antingen genom att ny utredning inletts eller genom att anmalan kopplats till en pdgiende utredning
***Antal utrednmingar som inletts av de anmalningar som avsdg barn som inte redan omfattades av en pdgiende utredning

Socialtjanstrapporten 2022

g’;gckholms



Andel unika barn som aktualiserades for en utredning efter anmalan i relation till
befolkningen totalt samt uppdelat pa aldersgrupp och stadsdelsnamnd 2022

Stadsdelsndmnd O-5 6-12 13-14 15-17 18-20 Samtliga
ar (%) ar (%) ar (%) ar (%) ar (%) (%)
3,4 7.3

Rinkeby-Kista 6,0 79 6,5 13,8

Spanga-Tensta 4.5 8,1 4.8 9.8 1,4 6,0
Hasselby-Vallingby 6,3 8.8 5,4 2.6 1,4 6,7
Bremma 2.7 4.9 3.3 4.9 o,7 3.3
Kungsholmen 1,4 9.9 9.2 2.8 1,0 1,8
Norrmalm 1,7 3,7 99 4.5 o,7 2.6
Ostermalm 1,8 39 29 3,6 o7 2.6
Sodermalm 1,7 3,4 2,8 4,9 1,0 2.6
Enskede-Arsta-Vantor 51 8,0 5,4 2.1 2,4 6,2
Skarpndck 2,0 3,7 3,5 6,8 1,6 3,3
Farsta 3,6 6,6 57 8,6 1,8 5,3
Hdagersten-Alvsjo 3,0 4.4 3,9 6,3 1.7 3,8
Skdarholmen 7,6 10,6 9,1 n,? 3,8 8.8
Totalt i staden 3,4 5,7 4,3 7,2 1,5 4,5

Killa: Sociala System.
*Denna tabell avser barnens dlder vid drets slut och inte ilder vid tidpunkten nir anmiilan inkom.

Socialtjanstrapporten 2022
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Antal anméalningar som lett till utredning utifran egna svarigheter hos barnet, uppdelat pa
stadsdelsnamnd och anmalningsorsak 2022

prnl:lem problem annan narkotika- ohdlsa
brottslighet missbruk
Rinkeby-Kista 104 98 51 29
Spanga-Tensta 97 161 &4 103 90 113
Hasselby-Vallingby 89 167 72 108 65 24
Bromma 131 146 84 124 99 95
Kungsholmen 24 36 23 44 35 12
Norrmalm 43 23 9 48 99 1l
Ostermalm 79 b4 4] 59 20 4
Sodermalm 106 138 75 144 116 26
Enskede-Arsta-Vantér 173 3N 193 195 192 57
Skarpnack 57 74 43 85 83 16
Farsta 170 990 172 167 141 37
Hagersten-Alvsjo 149 251 156 163 244 51
Skarholmen 167 280 97 77 97 26

Socialtjanstrapport 2022
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Antal anméalningar som lett till utredning utifran problematik hos foralder eller vardnadshavare,
uppdelat pa stadsdelsnamnd och anmalningsorsak 2022

Problematik hos férdlder eller vardnadshavare

Stadsdelsnamnd Fysiska Psykiska Vald inom | Relations- | Alkohol-/ Heders-

overgrepp overgrepp . familjen/ konflikt | drogmiss- relaterad

mot barnet | mot barnet o ndrstdende inom bruk | problematik

familjen

Rinkeby-Kista 7O 29 172 2934 58 143 13 80
Spanga-Tensta 135 52 172 195 153 120 17 95
Hasselby-Vallingby 9296 97 ne 271 183 200 20 98
Bromma 104 53 195 263 119 199 15 m
Kungsholmen 38 27 43 63 54 &3 w 48
Norrmalm 56 25 52 123 102 78 = 61
Ostermalm 73 34 72 120 15 82 O 60
Sodermalm 96 57 100 214 208 190 = 106
Enskede-Arsta-Vantér 136 91 506 620 286 465 17 299
Skarpnack 44 30 37 91 78 57 e 51
Farsta 193 81 195 304 947 939 5 149
Hagersten-Alvsjo 310 140 309 388 331 350 7 219
Skdrholmen 160 49 199 245 141 199 23 95

w Stockholms



Stockholmsenkaten 2022, svar fran ungdomar i arskurs nio och ar tva i gymnasiet

e Hot och vald har minskat
* Narkotikaanvandning sjunker
* Ungdomars sjalvrapporterade brottslighet

* Psykisk ohalsa har 6kat de senaste aren i Farsta stadsdelsomrade

Stockholmsenkéaten 2022

g’;gckholms



Hur upplever vi att barn och unga mar i Farsta idag och hur ar stamningen bland barnen?

» Psykisk ohélsa

« Brist pa skolmotivation

« Brist pa fritidsaktiviteter

« Oro kring valdet som eskalerat i samhaéllet

Hur upplever vi relevanta relationer, t.ex. mellan skola och féraldrar, mellan féraldrar och barn
eller mellan foraldrar och andra foraldrar?

« Konflikter mellan féraldrar och ungdomar

« Bristande tillit till vuxna och myndigheter

« Svarigheter att orientera i foraldraskapet

Vilka tendenser ser vi bland barn och unga?
« HOg grad av psykisk ohalsa
* Problematisk skolnérvaro

* Sociala medier

g’;gckholms



Vilka problem/risker ser vi kopplat till barn och unga?
* Riskfyllt beteende
» Missbruk, kriminalitet och psykisk ohalsa

* Socioekonomisk utsatthet

Finns det vissa grupper som vi upplever har stérre utmaningar an andra? Vad
k&nnetecknar dessa grupper?

« Unga med neuropsykiatriska funktionsnedséattningar, psykisk ohalsa och funktionsnedsattningar
« Unga med bristande skolgang och bristande fritidsintressen

« Unga med foraldrar med bristande foraldraformaga eller egen problematik

w Stockholms



Positiva exempel pa forvaltningens forebyggande arbete

¢ Humlan » SSPF- samverkan skola, socialtjanst, polis och fritid
* HBTQI-hang « Barnrattsarbete

* Famnen * iRisk- Risk- och skyddsbeddmningar

* Hembesotksprogrammet  Fritidsbiblioteket

+ Faltassistenter * Feriejobb

+ BUS-samverkan * Informationsmoten for foraldrar

+ Ungdomsmottagning * Syskonbrev

+ SST- skolsociala teamet + Koordinatorstod

* Anhdrigstod + BRA-samtal

w Stockholms



Vilka behov ser vi i det forebyggande arbetet som inte blir tillgodosedda?
« Bristande skolgang / skolresurser
* Fritidsaktiviteter

» Bristande omsorg av foraldrar

Finns det nagot vi behover hjalp med fran andra aktorer for att géra mer?

* Okad kunskap om fonder/ stipendier

» Fortsatta 6ka samverkan med forskolor, skolor, regionen, Forsta Linjen, polis, resurspedagoger och BUP

Vilka nyckelfaktorer anser vi ar av central betydelse for att fornindra att barn och unga hamnar |
eller utsatts for kriminalitet?

« Unga ska ha trygga och meningsfulla sammanhang

» En kraftsamling och utbkade resurser inom skolan, socialtjanst och forebyggande insatser

« Tidigt stod till bAde unga och foraldrar

w Stockholms



Familjestodsenhetens vinst | Kvalitetsutmarkelsen 2023

"Enheten visar pa ett tydligt systematiskt kvalitetsarbete. De har
sina malgruppers fokus nar de identifierar behov, satter upp mal,
valjer relevanta arbetsséatt och utvarderar dem.

Verksamheten har ett mycket starkt malgruppsfokus bade i
planering och praktiskt genomférande av insatser och uppdrag.
Intern och extern samverkan ses som viktig for att moéta behoven
fran en bred malgrupp.

Arbetsplatskulturen genomsyras av stort gemensamt
ansvarstagande for utveckling som skapas av tillitsbaserat och
narvarande ledarskap samt medarbetarnas stora delaktighet och
engagemang.”

g’;gckholms
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Presentation till trygghetsberedningen

Ny socialtjanstlag

For att dstadkomma verklig forandring kravs en langsiktig omstallning, dar socialtjansten
skiftar fokus till ett mer forebyggande arbete och tidiga insatser. | praktiken kan det till
exempel handla om mer icke bistandsbeddémda insatser i storre utstrackning. Det kan &ven
handla om att uppsokande verksamhet och fler insatser utan samtycke samt att utveckla
samverkan med andra huvudman, sasom skolan och polisen, samt med civilsamhéllets
organisationer.

Under 2024 ska en ny socialtjanstlag presenteras och arbetet paborjas for omstallningen till en
langsiktigt hallbar, mer forebyggande och kunskapsbaserad socialtjanst som ska inforas 2025.

Stockholmsenkéten 2022, ungdomar i arskurs nio och ar tva i gymnasiet

Det finns tva motgaende trender, en generell positiv trend dér hot och vald har minskat enligt
unga i Stockholmsenkaten 2022 samtidigt som skjutvapenvaldet 6kar i samhallet.

Sedan 2002 ar variationerna sma nar det galler fragan om elever ndgon gang har anvant
narkotika enligt Stockholmsenkaten 2022. | Farsta stadsdelsomrade ar andelen pojkar och
flickor i arskurs 9 som uppger att de nagon gang anvant narkotika lagre an vid foregaende
mattillfalle. Jamfort med stadens snitt sa ligger pojkar i ak 9 i Farsta pA samma snitt som
staden medan flickor i 8k 9 i Farsta ligger ndgot under stadens snitt. Detsamma géller for
flickor pa gymnasiets ar 2. Nar det géller pojkar i gymnasiets ar 2 sa ligger de pa samma snitt
som staden i stort.

Varken pojkar eller flickor i grundskolans ak 9 i Farsta sticker ut nar det géller deras
sjalvrapporterade brottslighet. Detsamma kan ses for flickor i gymnasiet dér en lagre andel
uppger att de gjort olika brottsliga handlingar jamfort med Stockholmsenkatens resultat 2020.
Nar det géller pojkar ar 2 pa gymnasiet kan man se nagra fragor dar andelen svarande ligger
lite hogre &n snittet for staden. Det galler fragorna om man tagit pengar hemma som inte var
deras, kopt nagot som de vet var stulet och stulit en moped eller motorcykel.

Utifran polisens medarbetardialog upplevs den psykiska ohélsan ha dkat de senaste aren i
Farsta stadsdelsomrade. Hanteringen av de som mar psykiskt daligt har kommit att bli allt mer
resurskravande for polis, kommun och region. Psykisk ohélsa kan vara en av
orsaksforklaringarna till det véaxande valdskapitalet och de brott som sker i samhallet. Utifran
Stockholmsenkaten man kan utldsa att ungdomar mellan 14-18 ar mar samre psykiskt, som
kan antas bero pa inflation som paverkar familjens ekonomi, krig, efterdyningar av pandemin
och oro for framtiden, vilket dven kan paverka skolresultaten negativt.

Medarbetardialog inom avdelningen individ- och familjeomsorg

Hur upplever vi att barn och unga mar i Farsta idag och hur ar stamningen bland
barnen?



Faltassistenternas upplevelse under aret ar att manga barn och unga i Farsta mar daligt
psykiskt och beréttar att de ofta har ont i magen, svart att sova samt att dem kéanner sig enormt
omotiverade gallande skolan. Den generella stamningen bland ungdomar kéanns valdigt hard
och negativ med bland annat ett negativt sprakbruk och jargong. Féltassistenterna har
uppmarksammat att manga ungdomar befinner sig i Farsta centrum bade under och efter
skoltid.

Utifran de som kommer till Famnen hanvisade fran BUP, Forsta Linjen, Mottagningsgruppen,
BVC, BMM, Skolor, férskolor eller sokt eget stod upplever Famnen generellt att barn och
unga kanner sig pressade och stressade. Det &r ofta slitningar i grupper och pressen fran
skolan upplevs ofta som svar.

Behandlare inom det skolsociala teamet moter ungdomar med psykisk ohalsa, icke
fungerande skolgang och social isolering. De elever de moter har generellt sett mycket angest,
oftast kopplat till skolan.

SIG-samordnare ser en dkad oro kring valdet som eskalerat i samhallet. En god psykisk halsa
har 6kade utmaningar i relation till sociala medier da det ar svart att hitta fredad zon. Barn och
unga som mar psykisk daligt l6per storre risk att dras in i kriminalitet som sedan ocksa bidrar
till en dkad psykisk ohalsa. Kuratorer pa ungdomsmottagningen noterar att en betydande del
av de ungdomar de moter lever i socioekonomisk utsatthet av varierande grad och det ar
markbart att de paverkas att det nuvarande ekonomiska laget.

Hur upplever vi relevanta relationer, t.ex. mellan skola och féraldrar, mellan féraldrar
och barn eller mellan foraldrar och andra foraldrar?

Mycket konflikter mellan foralder och ungdomar. Okad risk for valdsutsatthet bland barn med
funktionsnedséttningar. Foéraldrar som ar trotta och barn med utagerande problematik som kan
vara svar att hantera(FUNK).

Faltassistenterna upplever att manga ungdomar som mar daligt eller som é&r i behov av stod
ofta har svara relationer med vuxna i deras liv. Detta kan leda till att ungdomar riskerar att
raka illa ut, l6per hogre risk for att utvecklas ogynnsamt samt har en bristande tillit till andra
vuxna. Socialtjansten upplever att foraldrar ofta ar villiga att ta emot hjalp som fran
myndigheter, skolan samt féaltassistenterna.

Enlig SIG-samordnare finns det svarigheter for skola och foraldrar att na barnen och fa en
komplett bild av deras méaende och vilka risker de utsatter sig for kopplat till sociala medier.
Manga unga kanner sig sta langt fran de vuxna och inte forstadda, det ar manga som kanner
press bade fran skola och foraldrar och uttrycker att foraldrarna inte forstar dem. Till Famnen
kommer manga foraldrar som har svart att orientera i sitt foraldraskap. Svarigheter med att
stotta barn som mar daligt, det spiller ofta over till foraldrars egen oro. Overlag svart att sitta
granser redan fran barnets tidiga alder. Barn far ta mycket eget ansvar och lamnas ensamma i
sina kansloliv.

Vilka tendenser ser vi bland barn och unga

HoOg grad av psykisk ohélsa bland barn och unga med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar. Overrepresenterade vad géller problematisk skolfrénvaro(FUNK).
Skolsociala teamet ser att problemen i skolorna ofta &r kopplade till sociala medier eller till
skarmanvandande i stort. Datorerna i skolorna blir ofta en distraktion da det gar att spela pa



dem och anvanda internet vilket forsvarar koncentrationen. Granssattning av anvandande av
mobiler &r ett problem i skolan och i hemmet.

SIG-samordnarna ser ett samre psykiskt maende unga, med 6kande koncentrationssvarigheter.
Man ser aven ett 6kande grovt vald utévat av flickor.

Famnen ser en 6kad angest, 6kade problem att orka med press fran skola, 6kad kénsla av
ensamhet och stress. Detta riskerar att spelande och tid pa natet 6kar. Fler barn undviker eller
orkar/kan inte vara i skolan. Vi ser ocksa dkade tendenser i att det ar svart for barn och unga
att fa ratt hjalp och stod.

Vilka problem/risker ser vi kopplat till barn och unga?

Bistandsenheten for personer med funktionsnedsattning ser en stor andel psykisk ohélsa. Man
ser aven tecken pa sexuellt utnyttjande, riskfyllda beteende utifran funktionsnedséttning,
sarskilt flickor. Pojkar lockas in i kriminalitet, inte manga men forekommer, har dnnu svarare
dn ”vanliga” ungdomar att forstd konsekvenser.

Féltassistenterna ser missbruk, kriminalitet och psykisk ohélsa bland barn och unga och en
Okad anvandning av olika substanser. Ungdomar ror sig mellan stadsdelarna och i olika
gruppkonstellationer som forandras fran dag till dag. Det gor det svart for faltassistenter och
andra vuxna att hanga med och bygga allians med ungdomarna. Famnen ser angest,
depression, utanforskap, kdnsla av hopploshet, trétthet samt en 6kad risk att utveckla psykisk
sjukdom bland unga. Ungdomsmottagningen ser rekrytering till gangkriminalitet, familjer
med socioekonomisk utsatthet, valdsutsatthet, svartillganglig vard for psykisk ohalsa,
bristande resurser i skolan.

Finns det vissa grupper som vi upplever har stérre utmaningar an andra? Vad
kannetecknar dessa grupper?

Det finns behov att 6ka kunskapen kring NPF och psykisk ohélsa. Barn med NPF har storre
risk att hamna i utanfoérskap och kriminalitet enligt Skolsociala teamet.

Autism utan IF(intellektuell funktionsnedséttning)- hog grad av psykisk ohélsa. Problematisk
skolfranvaro. Lindrig IF- Lattledda personer som kan hamna i farliga situationer och utnyttjas,
bade sexuellt, ekonomiskt samt utfora brott(FUNK).

Faltassistenterna upplever att manga av de ungdomarna som hanger i Farsta centrum for
tillfallet har storre utmaningar an andra da de saknar fritidsintressen eller andra tydliga
friskfaktorer. Manga av ungdomarna har bristande tillit till vuxna, savél utomstaende som
inom familjen. De upplever att de har bristande skolgang samt skolresultat och att det
forekommer omplaceringar mellan skolor. Séker sig till spannande och normbrytande miljoer
och manniskor.

Psykisk ohalsa paverkar aven skolan, relationer, somn osv. Det ar en stor utmaning for
faltassistenterna att fa ungdomarna att vilja prata om sitt maende. Men att fokus behover ligga
pa maendet innan motivation till skolgdng, umgange kan ske.

Famnen, UM och SIG; Flickor och angest, Barn/unga med odiagnostiserade NPF, unga med
funktionsnedséttningar, unga HBTQI-personer. Barn till foréldrar med psykisk sjukdom
och/eller missbruk, franvarande foralder, foraldrar med bristande ekonomi, icke etablerade
foraldrar i samhallet samt till foréldrar utan nétverk.

Vilka goda exempel finns ifraga om forebyggande arbete?
Har vi goda exempel dar det finns hinder mot att géra mer/utveckla arbetet? Hur ser
hindren ut/vad behdvs for att réja hindren?



Koordinatorstdd, Insatsen innebér att foraldrar till barn med funktionsnedséattningar far
praktiskt stod av en koordinator och ska fungera som ett tillfalligt stod till foraldrar i
en belastad situation.

Humlan, anhérigstéd i samarbete med Svenska kyrkan for barn som har anhériga i
missbruk och/eller psykisk ohélsa. (de anordnar aven grupper for foraldrar)
HBTQI-hang, en trygg verksamhet med grupp for unga HBTQI-personer.

Famnen, Ar en kostnadsfri mottagning som erbjuder samtalsstod for personer mellan
0-23 ar samt foraldrar

Hembesoksprogrammet, Forstagangsforaldrar och foraldrar som far sitt forsta barn i
Sverige boende i Fagersjo, Hokaréangen och Farsta strand ska erbjudas utokat
hembesoksprogram som innebar foraldraradgivning av socialtjansten och
sjukskaterskor fran BVC.

Faltassistenter Faltassistenterna arbetar uppsokande bland ungdomar pa gator och torg,
skolor, fritidsgardar och pa internet. Faltassistenterna samarbetar med fritidsgardar,
myndigheter, foraldrar och andra som arbetar kring ungdomar. De arbetar inte bara
uppsokande utan har &ven HBTQI-hang, samtalsstod, forelaser pa skolor och mycket
annat

BUS-samverkan for barn i behov av sérskilt stod, Barn i behov av sarskilt stod

(BUS). Syftet med BUS-samverkan ar att lyfta barn/unga under 18 ars behov av
sarskilt stod fran skolan och/eller socialtjansten samt fran halso- och sjukvarden. Den
tydliggor ansvar och beskriver gemensamma utgangspunkter, mal och
samverkansstrukturer for att barn i behov av sarskilt stod ska fa de insatser de behover
och har ratt till.

Ungdomsmottagning, ar bade kostnadsfri och frivillig och vander sig till ungdomar
mellan 12-22 ar. P4 ungdomsmottagningen jobbar kuratorer, barnmorskor och en
gynekolog.

SST- skolsociala teamet, Skolsociala teamet jobbar med barn som har svarigheter i
skolan. Malet ar att ge elever med hog skolfranvaro och lag maluppfyllelse likvardiga
forutsattningar att klara av skolan. Stod fran teamet ar frivilligt och teamet jobbar pa
uppdrag av skolan. Det storsta arbetet sker i hemmet men de kan dven stétta upp i
skolan.

Anhorigstod, Ger stod till anhoriga till personer som ar kriminella, langvarigt sjuka,
aldre eller som har nagon form av funktionsnedsattning eller missbruksproblematik.
BRA-samtal, (Barns Ratt som Anhériga) for barn och unga mellan 7-18 ar som har en
foralder eller annan vuxen omsorgsperson med: missbruks- eller spelproblem, psykisk
sjukdom, psykisk- eller intellektuell funktionsnedsattning, allvarlig fysisk
sjukdom/skada, som avlidit. Syftet &r att 6ka barnets delaktighet och
handlingsutrymme. Pa lang sikt &r malsattningen att starka barn och ungas utveckling
och att férebygga psykisk och fysisk ohélsa.

SSPF — Samverkan skola, socialtjanst, polis och fritid, Ar ett samverkansforum dar
skola, socialtjanst, polis och fritid méts. Tillsammans ska man identifiera trender,
tendenser samt lyfta avvikelser. Dessutom ska deltagande aktorer utveckla samverkan,
skapa kontaktvagar, fa en 6kad forstaelse for varandras arbete och fatta beslut om
atgarder.

Informationsmaten for fordldrar med barn med funktionsnedsattning om kontakter,
insatser och rattigheter.

Barnrattsarbete, ett arbete inom forvaltningen for att starka barnperspektiv och barns
rattigheter, exempelvis syskonbrev.



e iRisk- Risk- och skyddsbedomningar for valdsutsatta barn, ett arbetsinstrument for att
bedéma risk for att barn utsatts for vald.

e Fritidsbiblioteket, tar tillvara pa begagnade fritidsartiklar exempelvis urvuxna
fotbollsskor, bollar, bandyklubbor for att sen "hyra ut™ gratis till boende i Farsta.

e Feriejobb, Ar arbete for ungdomar under skolloven. Genom feriejobb kan ungdomar ta
sitt forsta kliv in pa arbetsmarknaden, tréana sprakliga och sociala fardigheter samt 6ka
chanserna till fortsatta jobb i framtiden

Famnen samverkar garna men stoter ibland pa hinder da det &r svart att samverka med parter
som inte kan/formar. Man kan tanka att resursbrist ar en del i svarigheterna men ocksa kraven
pa samverkan inte ar tydligt.

SST menar att hinder som uppstar ar kopplade till sekretesslagen och GDPR som forsvarar for
foraldrar att ta kontakt med varandra via skolan. Det ar svart att uttala sig kring relationer
foraldrar och skola, samma med foraldrar och barn. SIG ser att rekrytering och hot fran
kriminella natverk gor folk radda att beratta.

Vilka behov ser vi hos barn och unga som inte blir tillgodosedda?

Faltassistenterna och SST ser bristande skolgang och resurser/forutsattningar for barnen i
skolan samt bristande motivation for skola. Meningsfulla fritidsaktiviteter saknas.

Famnen ser att det ar svart att fa sammanhallande stod fran foraldrar, skola, 6ppenvard och
varden.

Ungdomsmottagningen se att en del omsorgsbehov inte blir tillgodosedda i vissa familjer och
att det finns behov av specialiserad vard som ibland drojer.

Féltassisterna hade dnskat att de hade kunnat jobba mer i férebyggande syfte med ungdomar
redan i mellanstadiet da manga i hogstadiet (som ar deras fokusgrupp) redan tappat
motivationen, ar involverade i kriminalitet, missbruk samt mar daligt psykiskt pa ett satt som
g0Or de mindre mottagliga for vuxna.

Stadsdelen har fem hdgstadieskolor och skulle faltassistenterna dven arbeta mot mellanstadiet
skulle de behtva de vara fler.

Famnen upplever att det natverksarbetet mellan resursgivare behover starkas. Barn och unga
faller mellan stolarna och far ibland stod for sent.

Familjer som lever under ekonomisk utsatthet som i sin tur drabbar barnen, i form av
exempelvis trangboddhet, inget ekonomiskt utrymme for fritidsaktiviteter, foraldrar som
behdver arbeta skift i familjer med yngre barn dér de aldre syskonen maste passa sina yngre
syskon. Det &r ofta den daliga ekonomin hindrar oss i vart arbete att hjalpa foraldrarna att
tillgodose sina barns behov.

Om samhallet kunde samordna och organisera sa att barn och unga i var stadsdel fick
meningsfulla aktiviteter kvallar/helger/lov skulle vi kunna férebygga att vara unga hamnade i
utanforskap/kriminalitet. Aktorer som Jobbtorg/Arbetsformedlingen tillsammans med
civilsamhéllet skulle kunna starta olika verksamheter d&r unga vuxna som &r arbetsstkande
fick leda arbetet med vara barn och unga- arbetsstkande som kan musik, mecka med
bilar/elsparkar, eller gaming — dar de unga far bada lara sig att gora/spela musik, lara sig att
mecka med bilar/elsparkar eller ldra sig om spel/programering... visst det krévs en del
organisering- men om man fick till nagot sadant som &ven ledde till att de unga fick extrajobb,
skulle det innebéra att jakten pa pengar fick ett annat fokus- for i slutdandan handlar det om att
barnen och deras familjer ar fattiga.

Svart ibland att na ungdomar pa grund av radsla for socialtjansten, bristande tillit till
myndigheter och pagaende desinformationskampanijer.



Finns det nagot vi behéver hjalp med fran andra aktorer for att géra mer? Ser vi i nagot
avseende att vi behover utveckla var samverkan med andra aktérer?

Féltassistenter skulle 6nska mer information om hur barn och ungdomar kan soka
stipendium/fonder, samt samverka med relevanta aktorer. Detta for att faltassistenterna ska
kunna lotsa ungdomar till ratt aktor.

Verksamheterna ser att ett fortsatt utvecklingsomrade ar samverkan ar med forskolor,
regionen, Forsta Linjen, polis, resurspedagoger och BUP.

Vilka nyckelfaktorer anser vi — utifran vart perspektiv — ar av central betydelse for att
forhindra att barn och unga hamnar i eller utsatts for kriminalitet?

Barn far stod med trygga och meningsfulla sammanhang — mindre risk att lockas av
destruktiva personer(FUNK) Enligt faltassistenterna ar det viktigt att foraldrar far ratt
forutsattningar och k&nnedom om de riskfaktorer som finns for att hamna i eller utsattas for
kriminalitet. Samtliga verksamheter ser att det behdvs en kraftsamling och uttkade resurser
inom skolan, socialtjanst och forebyggande insatser for att barn ska fa ratt hjalp och stod
tidigt. Forenkla samverkan och kommunikation mellan olika aktérer. Tidiga foraldrainsatser
utifran anknytning och samspel. Att foraldrar tidigt far utbildning och forstaelse hur barn/unga
paverkas av sociala media.

Vi behover skapa okat fortroende for socialtjansten, sa att det inte blir stigmatiserande att
behdva eller séka hjalp fran oss.



Trygghetsberedningen - Farsta
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Omradesfakta

Omradesfakta Stockholm stad Farsta stadsdel 31 dec 2022.

- 1838 barn-ungdomar alderﬁ 15 ar, ca 12% av invanarna 1 SDF. Antal skolor: 9 st kommunala skolor, 4
fristaende
- Farsta grundskola har 930 elever varav 100 elever bor 1 annan kommun, x antal procent bor 1 andra SDF .ca 730
elever, - Magelungzskolan 340 elever
Utlindzk bakerund: 0-15 ar 35,7% fodda utlandet { Stockholm 28.8)
Behdrighet tll gymnasteskolan 2022; kvinnor §8.5%, mén §6,1%, svensk §6.2 och vtlindsk 89,1

=4 Stockholms



Allman

Hur upplever vi att barn och unga mar i Farsta
idag och hur dr stdmningen bland barnen?

Stockholms
stad

bild

Manga barn mar bra och har det bra, det kan vi se av svar i olika
grundskoleundersokningar och halsoundersokningar.

L/M upplever vi att de (barn) mar generellt bra och det ar en god stamning.

Det kryper dock ner i dldrarna med psykisk ohalsa och tendenser att bli
"hemmasittare”.

H/ Stamningen bland barnen ar 6verlag god, det finns spanningar och konflikter
mellan elever. Det visar sig framforallt utanfor skolans verksamhet.

Aug-okt -23 Klimatet pa Farsta grundskola efter skjutningen har dndrat sig, blivit
lugnare. Generellt satt har skolan det lugnt i inre miljon. Det har inte bara med
skjutningen att gora utan att forra arets ak 9 elever har slutat, inom den arskursen
fanns det nagra ungdomar som inte spred sa trevlig signaler i dess narhet.

H /Bra blandning/sammanséattning av barn. Aktiva fordldrar med manga asikter.
Ibland konstruktiva. Manga fragor om hur skolan behandlar aktuella @mnen som
rekrytering av gangkriminalitet, psykisk ohalsa osv.



Hur upplever vi relevanta relationer, t.ex. mellan
skola och foraldrar, mellan foraldrar och barn eller
mellan foraldrar och andra fordldrar?

Stockholms
stad

Manga relationer mellan skolan och foraldrar fungerar val. Foraldrar
kommer och deltar pa utvecklingssamtal 1/g termin.

Relationer mellan foraldrar och barn, oftast god. Det finns saklart
foraldrar- barn dar det inte ar optimalt. Skolan kan genom
mentor/kurator/skolskoterska/psykolog/skolldakare ta upp, tipsa om
Famnen som en forsta instans. Skollakaren traffar alla barn under ak
F-1 med en av sina foraldrar, ibland bada. Ett bra satt att fa en bild,
uppfattning om relationer.

Fritidspersonal traffar barn och foraldrar i samband med
lamning/hamtning pa skolan vilket oftast ar dagligen. En daglig
kontakt med foraldrar under lagstadiet har en bra forebyggande
effekt. Skolan upptacker som oftast om det finns nagra avbrott i
relationer kring barnet.

Kontakt mellan foraldrar- skolan bjuder in till
informationsmoten/arsvis samkvam mellan barn och foraldrar nagra
ggr/ar. Skolan har ofta koll pa vilka foraldrar som inte deltar och
forsoker for barnets skull motivera att komma, delta.

Jag ser ingen skillnad mot hur det varit genom aren. Méjligtvis att
sociala medier kan 6ka pa eventuell irritation eller annat som skaver
samt att genom att kunna skicka mejl t.ex. tar man sig inte en
funderare innan man skriver t.ex. i affekt. Fler VH vill framféra vad de
tycker och fa som de vill.

God relation till vardnadshavare och nasta alla har tillit till skolan
Upplevelse att Vh ska ha en helhetsgrepp om allt

Behov av att bygga en samhorighet med de i omradet och andra
vuxna.



-Vilka tendenser ser vi bland barn och unga?

Stockholms
stad

att barn inte har fritidsaktiviteter utanfor skolan
halsosamtal ak 4

att alla barn inte ater frukost hemma. Skolan erbjuder frukost till
elever ak 4-6 fran kl.7.30 och dk 7-9 smorgas i elevcafeet (ca 40 st) /
Ma erbjuder frukost till alla fran kl.07.30-08.00

De ror sig i sociala medier och pa plattformar som ar mindre
lampliga. Sprakbruk forandras i negativ riktning.

Att barn inte far vara barn, de ska bli tonaringar sa fort

L/M De kanske inspireras och paverkas kanske i hogre grad av sociala
medier. Nar det "becknavaskorna” kom hade nagra av vara elever
sadana som de fyllde med vanligt gras och orter...

H/ Ser tendenser som glamourifiering av gangkriminalitet bland unga
pojkar pa mellanstadiet trots att vi inte kan identifiera sarskilt manga
med patagliga riskfaktorer.



-Vilka problem/risker ser vi kopplat till barn
och unga?

w Stockholms

Att foraldrar har oregelbunden arbetstid, kan inte vara hemma pa
morgonen nar elev ska ga till skolan eller vara hemma pa em nar
eleven kommer hem efter skoldagen. Kan bli att eleven ar ute pa
platser, byter kamrater och gar under radarn utan att upptackas.

Kan vara fattigdom i familjen. Eleven 6nskar sig saker som andra har,
som den inte kan fa pga kanske foralder ar arbetslds, saknar
ekonomin. Kan lockas till att gora en tjanst at nagon aldre ungdom, fa
en slant som kan gora att det kdnns battre.-risk snatteri, eller fa
pengar av andra for tjanster.

L/M Att vuxna inte vagar vara vuxna (da menar jag inte bete sig
auktoritart) men att hjalpa barn att leva.

Vuxna maste sluta curla och lata barn lara sig att ta eget ansvar och
prata mer om ansvar och konsekvenstank

Vuxna ber och tar inte emot hjalp, fel bild av soc.tjansten
Musik och modepaverkan.

H/ Rejal 6kning av psykisk ohalsa och framforallt sjalvskada bland
flickor pa mellan- och hogstadiet.

Pojkars resultat stiger, flickors sjunker.



-Finns det vissa grupper som vi upplever har
storre utmaningar én andra? Vad
kdnnetecknar dessa grupper?

Stockholms
stad

* Elever som blivit vittnen till att foralder utsatts for vald i nara

relation, eller sjalva blir utsatta for vald av foralder. Kan vara avbrott i
skolgang, skolfranvaro, svart att bygga tilltro och 6ppna sig till skolans
personal.

Risker kan vara for de elever med frihetsberdvade foraldrar/syskon,
att det inte framkommer, att barnet inte far det stoéd som hen har
behov av. Svarigheter kan vara att fa till ett hallbart samarbete med
VH, fungerar nagorlunda bra under en intensiv familjebehandling
men avbryts senare.

Elever som byter skola ofta, flyttas kommer tillbaka. Blir svart att
halla — bygga relationer. Kan ta tid innan det upptacks att skolan
behover ha ett mycket narmare samarbete dar EHT behover finnas
med. Kanske har stora kunskapsluckor, saknar betyg i karnamnen.
Kravs ett ratt stort arbete for skolan tillsammans runt eleven med
foraldrar, EHT och kan ocksa vara skolsamordnare
(familjehemsplacerade barn). Kanske har skolkat mycket, kanske
redan har missbruksproblem...

Sociekonomiska mer svaga grupper, elever med NPF, elever i
dysfunktionella hemférhallanden samt elever med
invandrarbakgrund.



Positiva exempel

Vilka goda exempel finns ifrdga om
forebyggande arbete?

Stockholms
stad

Skolan tidigt upptacker vilka elever som har behov av extra stdd, frukost, sma samtal
om hur duktig eleven ar, att laxlasning 16ses inom skolans verksamhet.

Att skolan i tidigt skede kan uppmuntra foréldrar att ta hjalp/stod tidigt ex fr Famnen.

Att skolan nar fram till foraldrar och uppmuntrar till fritidsaktiviteter som
skyddsfaktor.

Att elever med NPF och dess foraldrar far adekvat stod pa fritiden och i skolan. Att
eleven kanner sig delaktig och inkluderad.

Omradespolisers samverkan att besoka skolan regelbundet har en férebyggande
effekt, att skolledare/uniformerade poliser som arbetar i narmiljon kdnner ungdomar
ror sig inom skolan tillsammans har en férebyggande effekt.

L/M men som vanligt gors det fantastiskt mycket i skolor, pa fritidsgardar, kollo etc.

H/Vi har lyckats en del med att fa elever med problematisk skolfranvaro tillbaka till
skolan.

Skolan ses som en friskfaktor av eleverna.

Det finns en kultur bland eleverna att det ar plugga som galler. Hinrderna ar ofta hoga
och orimliga krav pa sig sjalv bland eleverna.

Vi har anpassat och riktat kompetensutvecklingen under hosten till behoven och gett
tre kvalitativa och relevanta externa foreldasningar for personal. EHT tar en aktiv roll i

att driva arbetet vidare. Det finns en samsyn i behoven. Vi har val fungerande mindre
undervisningsgrupper som ger barn med behov ratt forutsattningar.

Vi har paborjat samarbete med néarliggande skola avseende fritidsklubb och haft
fotbollsturnering. Vi har aterkommande samarbete med Humlan. Kurator och
skolskoterska arbetar riktat med vardegrundsfragor och psykisk halsa med bade I3g-
och mellanstadiet.



- Har vi goda exempel ddr det

finns hinder mot att géra mer/utveckla
arbetet? Hur ser hindren ut/vad behévs
for att r6ja hindren?

Stockholms
stad

Alla samverkansgrupper overenskommelser ar bra men det ar svart nar
lagstiftning etc. satter kappar i hjulen.

Ma och Vart vardegrundsarbete som vi tar upp kontinuerligt efter varje lov
samt studiero och trygghetsarbetet.

Mycket positivt med kulturskolan —El sistema inne i skolan. Hinder med
lokalfraga for att utveckla skolans samarbete.

Farsta grundskolas samtliga elever har sin idrottsundervisning 2
tillfallen/vecka pa Farstahallen och Farsta IP. For tva ar sedan hade skolan
tillgang till forrad i narhet till Ishallen vilket mojliggjorde att skolan kunde
organisera skridskodkning manga ggr/lasar under idrottslektioner, pa fritids
och fritidsklubbtid. Sedan méjligheten togs bort har skolan inte den
mojligheten langre. Finns ingenstans i dess narhet att forvara skolans
inkdpta skridskor. Alla barn ager inte egna skridskor, darfér lanar skolan ut
vilket kan faktiskt bidra till att fler deltar i FOC Farstas verksamhet pa sikt.
Fler elever skulle kanske fa upp sitt intresse for att aka skridskor inom
foreningsregi el allmanhetens akning.

Skolan hjalper till och tillagar mat till Sportcamp under 14 dgr v 32-33.
Skolan vill ha hjalp att ordna till mojlighet att forvara skridskorna



Behov

* L/M Nar storre problem uppstar svart att fa till ngt effektivt. Elever
kan byta skola och da ar det ingen som tar vid de ev orosanmalningar
som ar gjorda. Det kan ta ar innan de fangas upp och da kan det vara
forsent. Sen ar det en klassfraga med manga fritidsaktiviteter.

* Foraldrar stod till de VH som brister i omsorgsférmagan att ge barnen
som de behover kring omsorg, uppfostran, karlek, stottning.

Vilka behov ser vi hos barn och unga som inte * H/ BUP moter inte upp. Barn med akuta sjalvskadebeteende slussas
blir tiIIgodoseddo° runt i systemet och vi behdver rapportera avvikelser.

* SST har e] tillrackliga resurser for sitt uppdrag. Ambitionen ar god
men nar ej resurserna finns i form av fysiska personer sa falerar
insatsen. Oka samarbetet med fritidsgardar och parklekar under
skoltid.

* Att bryta sekretessen mellan socialtjanst, polis och skola skulle vara
en betydande faktor.

* ABC utbildning/ Komet for foraldrar i skolan (for langt ifran oss)

e Aktivitetshus med kulturskolan/Klubben
verksamhet/Fritidsgard/bibliotek m.m

w Stockholms



- Vilka behov ser vi i det forebyggande
arbetet som inte blir tillgodosedda? | vilka
avseenden fungerar inte arbetet och var
nar vi inte fram?

- Finns det ndgot vi behdver hjdlp med fran
andra aktorer for att gora mer? Ser vi |

ndgot avseende att vi behdver utveckla var
samverkan med andra aktorer?

w Stockholms

« Att bryta sekretessen mellan socialtjanst, polis
och skola skulle vara en betydande faktor.

« Ja, men da maste mandat finnas.

« Tidigt stdd och tillit till skolans profession



Nyckelfaktorer

 Forhaliningssatt och bemétande. Att hora och se eleverna i
professionellt bemdétande. Att kompensera for en ibland svikande
vuxenvarld. Ofta i det lilla.

« God samverkan med vardnadshavare och tillit till varandras roller.

* "medborgare kdnner tillit till professionen” «  Att ungdomar gar ut skolan med godkanda betyg, att F-betyget

forsvinner
” 2 A A L]
* "barn far ratt stod . Att skolan etablerar framtidstro hos ungdomen

« "fordldrar har ratt forutsdattningar” . Att ungdomen ges méjlighet till fritidsaktiviteter

. Att skola, socialtjanst och polis kan samverka kring ungdomen déar
sekretessen kan brytas

« Att avhopparverksamhet tillgangliggors for barn/ungdomar

. Att stod/insatser ges till/nar dysfunktionella familjer

w Stockholms
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Allman bild/paverkan

* Pisa-undersokningen — bristande skolresultat
 Otillrackligt foraldraskap
 Dalig familjeekonomi

« Det offentliga samtalet om krig, miljo och terrorhot —
domedagskansla/uppgivenhet?
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Hur upplever vi att barn och unga mar i Farstaidag och hur ar
stamningen bland barnen?

« Manga ungdomar/yngre mar inte helt bra.

« Stamningen &ar stundtals ganska hard.

« Manga &r stressade over kompisrelationer och konstellationer.
 Tystnadskulturen och dess konsekvenser om den bryts.

« Klimatet &r inte alltid bra pa sociala medier.

._.;. FHS '4"\-..
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Hur upplever vi relevanta relationer, t.ex. mellan skola och
foraldrar, mellan foraldrar och barn eller mellan foraldrar och
andra foraldrar?

« Skolan gor vad de kan, dock med bakbundna hander m.a.a.

formodad radsla for att hamna pa kant med foraldrar och
elever.

« En del foraldrar upplevs trotta, radda samt mer styrda av sina
barn an tvartom.

 Vardnadshavare ar val medvetna om problematiken kring sina
barn men infor sitt barn och andra vuxna sa finns inga
problem vilket skapar fel forutsattningar for barnet som istallet
ges majlighet att "utnyttja” dessa tva "lager”.

& POIisen Informationsklass Ej klassad
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Hur upplever vi relevanta relationer, t.ex. mellan skola och
foraldrar, mellan foraldrar och barn eller mellan féraldrar och
andra foraldrar?

* Relationer mellan foraldrar och andra foraldrar ses som
ganska bristfallig och i vissa fall naiv. Avsaknad av bra
foraldranatverk.

« Det ar svart att se den storre bilden av kompiskonstellationer
och manga nojer sig med att lara kédnna barnets narmaste
kompis och dess vardnadshavare och tror av den anledningen
inte att logner, dumma handlingar mm forekommer.

"" 1 Informationsklass Ej klassad
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Hur upplever vi relevanta relationer, t.ex. mellan skola och
foraldrar, mellan foraldrar och barn eller mellan féraldrar och
andra foraldrar?

« Foraldrar verkar i vissa fall inte vilja/vaga/orka ta tag i problem
som de sakert noterar hos sina ungdomar. Exempelvis ser vi pa
foton och filmer | telefoner hur ungdomar roker och forvarar
cannabis i sitt rum, utan att foraldrarna verkar ha agerat alls trots
den oundvikliga lukten som narkotikan medfor.

« Foraldrar verkar inte heller ha kontroll 6ver sina barns ekonomi,
de ifragasatter inte dyra klader, ny elektronik etc. Foraldrarna
menar nog i manga fall val och vill kanske inte inkrakta pa
barnens integritet vilket leder till att man inte tittar i telefoner,
fickor mm trots att man kanske anar att nagonting inte star réatt till.

Informationsklass Ej klassad
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Vilka tendenser ser vi bland barn och unga?

* Bilden om vad eller vem som anses vara "tuff’ pga. bus eller
kriminella handlingar skapas i tidig alder.

« Smasyskon tar tidigt efter storasyskon eller andra ungdomar bade
verbalt och | handling, i och utanfor skolan.

* Hosten 2023 — en markbar 6kning av misshandlar och krankningar
mellan flickor.

« Attitydforandring (till det samre) hos aktuella flickor — motstand,
glapord och kaxigare attityd vid forhor.

 En stor grupp ungdomar anser det coolt att vara kriminell.

B¥y
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Vilka problem/risker ser vi kopplat till barn och unga?

* |dentitetssbkande — en sarbar tid for de unga.
» Tillgang till narkotika (inte bara ODS, soc. medier!)
 Destruktiv porr

« Tillgang till vapen

._.;?i'; X }\,
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Finns det vissa grupper som vi upplever har storre
utmaningar an andra? Vad kdnnetecknar dessa grupper?

« Utredare upplever att de har haft en hel del ungdomar med
/misstankt/ lindrig funktionsnedsattning som ar misstankta for
brott. Dessa ar formodligen en enkel malgrupp for aldre
kriminella att involvera i brott.

 Unga flickor med utatagerande och destruktivt beteende.
Normaliserat med kréankningar och vald, bade inom och utom

gruppen.

* Individer och grupper som ror sig 6ver geografiskt stora
omraden.
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Positiva exempel
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Vilka goda exempel finns ifraga om férebyggande arbete?
« Koll pa riskungdomar (gemensamma ungdomsutsattningar)

* Motiverande samtal vid forhor

« Rad/stod till foraldrar i samband med forhor

» s{ J Polisen Informationsklass Ej klassad 1
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Har vi goda exempel dar det finns hinder mot att géra
mer/utveckla arbetet? Hur ser hindren ut/vad behovs for att
roja hindren?

Annu mer tid och resurser vore gynnsamt for Farstapolisen for
att oftare kunna besdka skolor i en positiv anda, kanske spela
pingis, besoka Hallen, skapa goda relationer med ungdomar
och gora "reklam” for polisyrket och sedermera ett laglydigt
leverne. Detta forstarker aven relationerna mellan faltare,
skolpersonal, polis, soc. mm sa att snabbare och mer informella

kanaler skapas och sa att en gemensam front mot kriminalitet
bibehalls.

Informationsklass Ej klassad
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Behov
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Vilka behov ser vi hos barn och unga som inte blir
tillgodosedda?

 Avsaknad av krav fran vuxenvarlden.
* Fri- och valmojligheter for barn som inte ar mogna nog.

 Barnets basta (artikel 3 i barnkonv.) tolkas stundtals pa ett
kontraproduktivt vis.

« Dalig ekonomi och trangboddhet leder till att barnet hanger pa
torget istallet.

 Hjalp med studier/laxor.
* Incitament att vara laglydig och skota skolan.

L A
b
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Nyckelfaktorer
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Vilka nyckelfaktorer anser vi — utifran vart perspektiv — ar av
central betydelse for att forhindra att barn och unga hamnar |
eller utsatts for kriminalitet? (en nyckelfaktor kan t.ex. vara att
”medborgare kanner tillit till professionen”, "barn far ratt
stod” eller att "foraldrar har ratt forutsattningar”).

* Informera foraldrar m.fl. om gangrekryteringen som gar nerat i
aldrarna och dess tillvagagangssatt.

* Informera foraldrar m.fl. om tecken for narkotikapaverkan
 Informera om narkotikaférsaljning, forvaring mm

* Informera om att vara uppmarksam pa om barnet kommer
med nya dyra klader etc.

Lﬂ' Po I ise n Informationsklass Ej klassad
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Vilka nyckelfaktorer anser vi — utifran vart perspektiv — ar av
central betydelse for att forhindra att barn och unga hamnar |
eller utsatts for kriminalitet? (en nyckelfaktor kan t.ex. vara att
”medborgare kanner tillit till professionen”, "barn far ratt
stod” eller att "foraldrar har ratt forutsattningar”).

* Informationsutskick hem i brevladorna likt reklam om mojligt.

 Ju mer vi later desto hdgre hors vi.

« Ut med information om precis allt pa sociala medier som
framforallt vardnadshavare har dvs facebook, Instagram,
garna TikTok och pa skolor.

\Lﬂp Po I ise n Informationsklass Ej klassad 17

2024-01-10




Vilka nyckelfaktorer anser vi — utifran vart perspektiv — ar av
central betydelse for att forhindra att barn och unga hamnar |
eller utsatts for kriminalitet? (en nyckelfaktor kan t.ex. vara att
”medborgare kanner tillit till professionen”, "barn far ratt
stod” eller att "foraldrar har ratt forutsattningar”).

"Vissa foraldrar behover fa konkreta rad / checklistor hur de kan halla sitt barn pa ratt bana och/eller styra
tillbaka ifall ungdomen ar pa glid. Jag har for lite kunskap om Socialtjanstens frivilliga familjeinsatser for att
kunna uttala mig om den men jag tror att man kan behdva utveckla metoderna”

"Foraldrar behover skapa ett hem dar ungdomar trivs”
"Barn med NPF behdver ratt stdd TIDIGT fran alla relevanta aktorer”

"Med risk for att lata klyschig - goda forebilder behdvs. Kanske forsdka involvera unga "kandisar” (som inte ar
gangsterrappare!) i nagon typ av Farsta-festival eller annat evenemang for ungdomar.”

"Man ska inte underskatta férelasningar pa skolor. Jag minns fortfarande nar tva coola poliser besokte skolan i
9an och pratade om farorna med droger, jag minns t o m vad de sa”

rt\ ; POIisen Informationsklass Ej klassad 18
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Bilaga7

w Stockholms

Bildkalla: Stockholms stad: Amnesrapport Kriminalitet och brottsutsatthet



Innehall

« Langsiktig positiv trend

» Ungas brott och riskfaktorer

« Statistik rorande barns och ungas fritid
» BesOksenkat inom Farsta fritid

* Roster fran fritidsledare

« Ungdomshéang i Farsta
 Stadsutveckling for trygghet

* Insatser vi gor

 Risker och behov vi ser

« Bonus —i méan av tid: Aterkoppling pa frdga om psykisk ohéalsa bland ungdomar

-4 Stockholms
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Den 6vergripande langsiktiga utvecklingen ar positiv

w Stockholms



Andel (%) elever som inte dricker alkohol.
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Den 6vergripande langsiktiga utvecklingen ar positiv

Diagram 1: Andelen pojkar som begatt brott minst en gang de
senaste 12 manaderna, 2002-2022, grundskolans arskurs 9.
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Allvarligt egendomsbrott
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Stockholms stad: Amnesrapport Kriminalitet och brottsutsatthet Stockholmsenkaten 2022
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Riskfaktorer pa individniva

Stockholms
stad

[l Bristande empati

[ Sémnsvarigheter

AND’ S

-Ltgnholmﬂaﬁon«
= Negativ attityd till skolan
= Lag intelligens

['1 Egen utsatthet for vild

RISE rapport 2022:34, Risk- och skyddsfaktorer — vad vet
vi och vad kan gdras med kunskapen.



Amnesrapport
Kriminalitet och
brottsutsatthet

xhoimsenkaten

w Stockholms



« Det finns tva motgaende trender, en generell positiv trend dar hot och vald har minskat
samtidigt som skjutvapenvaldet 6kar i samhéllet.

« Majoriteten av stadens unga begar inte brott
» Majoriteten av brottsligheten utfors av pojkar. Flickor utfor framst "ringa brott”.

* Lokala skillnader minskar over tid, pa grund av att farre och farre pojkar i de mest
brottstata ytterstadsdelsomradena begar brott.

Amnesrapport
Stockholms Amnesrapport Kriminalitet och brottsutsatthet, Stockholmsenkéaten 2022 Kriminalitet och
-

brottsutsatthet
stad




Riskfaktor: Umgange

« Ju fler kamrater som begatt brott, desto stdrre sannolikhet att sjalv bega brott.

Hur manga av dina kamrater (inom och utom skolan):
Har ranat, gjort inbrott eller stulit en bil?

Andel som anvdnt
egendomsbrott hot eller vald
POJKAR FLICKOR POJKAR FLICKOR

Ingen b4 1 6 4
Nagon enstaka 18 8 32 18 i
Ungefar halften 47 27 47 41
De flesta 49 16 60 25
Vet inte 5 2 10 6

Amnesrapport
Stockholms Amnesrapport Kriminalitet och brottsutsatthet, Stockholmsenkéten 2022 Kriminalitet och
-

brottsutsatthet
StCl Stockhoimsenkiten 2022




Riskfaktor: Problem i1 skolan

« Unga med hdg skolfranvaro uppger ocksa att de begar brott

Har du skolkat en hel dag fran skolan det hdr ldsaret?

Andel som begatt allvarligt Andel som anvdnt
egendomsbrott hot eller vald
POJKAR FLICKOR POJKAR FLICKOR
Nej 4 1 8 3
Ja,1gang 9 4 15 9
e

Ja, 2-3 ganger 10 3 29 9
Ja, 4-10 ganger 16 5 25 16
Ja, 11-20 ganger 34 Q 53 19
Ja, mer an 20 ganger 33 Q 51 20

Amnesrapport
Stockholms Amnesrapport Kriminalitet och brottsutsatthet, Stockholmsenkéten 2022 Kriminalitet och
-

brottsutsatthet
StCl Stockhoimsenkiten 2022




Riskfaktor: Brister | foraldraskap

« Unga med foraldrar utan koll uppger ocksa att de begar brott

Vet dina fordldrar/vardnadshavare var du ar ndr du dar ute med kamrater pa kvdllar?

Andel som begdatt allvarligt Andel som anvant
egendomsbrott hot eller vald
POJKAR FLICKOR POJKAR FLICKOR

Alltid 4 1 7 4
Ibland 5 9 12 6 szt
Sdllan m 5 29 16
Aldrig 21 | 97 23
Vet inte 18 12 21 17

Amnesrapport
Stockholms Amnesrapport Kriminalitet och brottsutsatthet, Stockholmsenkéten 2022 Kriminalitet och
-

brottsutsatthet
StCl Stockhoimsenkiten 2022




Ungdomars sjalvrapportering avseende brott boende | Farsta
stadsdelsomrade

« Varken pojkar eller flickor i grundskolans ak 9 i Farsta sticker
« Detsamma kan ses for flickor i gymnasiet.
 Pojkar pa gymnasiet ligger hogre an snittet for staden pa foljande fragor:

»>tagit pengar hemma som inte var deras

> kopt nagot som de vet var stulet

Socialtiz . § 7
ungdomsjo,

»stulit en moped eller motorcykel.

teskey Stockholms Stockholmsenkéten 2022
@



Innehall

v'Langsiktig positiv trend

v'Ungas brott och riskfaktorer

« Statistik rorande barns och ungas fritid
» BesOksenkat inom Farsta fritid

* Roster fran fritidsledare

« Ungdomshéang i Farsta
 Stadsutveckling for trygghet

* Insatser vi gor

 Risker och behov vi ser

« Bonus —i méan av tid: Aterkoppling pa frdga om psykisk ohéalsa bland ungdomar

-4 Stockholms



Statistik om barns och ungas fritidsaktiviteter

Skolenkat 2023
Andel ungdomar som deltar i Andel barn och ungdomar som ar
foreningsliv. nojda med tillgangen till
70% kulturaktiviteter pa fritiden

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
80%
60%
40%
20%

0%

1

X mFarsta EAV mSkarpnack  Skérholmen

mFarsta EAV mSkarpnack  Skérholmen

w Stockholms



Statistik om barns och ungas fritidsaktiviteter

Skolenkat 2023
Andel barn och ungdomar som ar Andel barn och ungdomar som
nojda med tillgangen till deltar i idrottsaktiviteter pa fritiden
idrottsaktiviteter 100%
80% 80%
75% 60%
70% 40%
65% 20%
60% 0%
1

1
mFarsta EAV mSkarpniack  Skarholmen mFarsta EAV mSkarpnack  Skarholmen

-4 Stockholms
@ stad
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10. Har du nagot/nagra foérslag pa vad man kan gora pa
fritidsgarden?

KURAGOMA

Ga pa utflykter, kora flera tavlingar, disco, film kvallar

Disco

Aka till McDonalds

Nej har inga

Pingis

Man kan spela pingis spela luft hockey kira kurragdmma och spela tv spel och spel biljard och bara ta de lungt
Man kan spela pingis,biljard, kortspel och PlayStation spel massa andra ocksa
Mer utflykter

Jatycker den har allt

nej jag tror inte det

Nej allt ar kul

Nej det har jag inte

Laserdom

Kira olika téuingar

Laga mat
Titta pa film
Bak-tivling

Nej jag har inte, for jag har inte haft nagon Idé
@ Stockholms
= stad



Bestdksenkat Fritidsgard
2023- 249 svar.

Ar du nojd med fritidsgardens verksamhet?

Namn Antal % 180 -

165 Namn
Mycket 165 67,9
Ganska mycket 65 26,7 144+ Mycket tryeg
Lite 9 37 Ganska trygg
Inte alls 4 1,6 108+ Inte sa trygg
Total 243 100 Inte alls trygg
72 65
Svarsfrekvens 36 4
98,4% (243/247) 9 i Svarsfrekvens
. Mycket Ganska Lite Inte alls 98'8% (244/247)
mycket
Kommentar:. 2023- 95%
- (o) - (o) - (o) -

96%

w Stockholms

Antal %
177 72,5
59 24,2
4 1,6
4 1,6
Total 244 100

180+

108+

72

36

Kanner du dig trygg pa fritidsgarden?

Mycket
trygg

Ganska
trygg

4 4
Inte s& Inte alls
trygg trygg

: 1 linje med tidigare ar. Av 8 negativa var 6 flickor



17. Gor du nagot annat pa din fritid?

Namn Antal % 250 -
Ja 207 84,1 o007
Nej 42 17,1 200
Total 249 101,2
150 -
Svarsfrekvens

1001
99,6% (246/247)

50

Nej

Kommentar: | linje med tidigare ar.

=4 Stockholms
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13. Jag kan fa kontakt med andra fordldrar om jag skulle vilja nar jag besoker
oppna forskolan

70+

Antal %
Namn 56 -
I mycket stor utstrackning 65 65
I stor utstrickning 30 30 427
| viss utstrackning 5 5 08 .
Inte alls
Total 100 100 144
5
0
0 r
g2 sg 2L =
Svarsfrekvens 2 £ - £ k- o
e T E =
99% (100/101) £z B £

Kommentar: | linje med tidigare ar

=4 Stockhol|



RoOster fran fritidsledare

"far inte ga ut kvallstid for sina "Det &r positivt att barnen vill
foraldrar vilket har gjort att det prata om sadant de stoter pa
ar fa besokare pa fritidsgarden som kan vara svart att forsta

pa kvéllen. Fler ungdomar eller som vacker obehag.”
besdker verksamheten pa Fagersjo

dagtid.” Forsangen

"Faltassistenterna besoker
garden en gang i veckan vilket
ocksa bidrar till en 6kad
trygghet hos ungdomarna.”

Fagersjo

"Medarbetare och besdkare
pratar mycket om varderingar,
beteenden och olika budskap, i @ polisen
framst fran musik. | ovrigt sa

fokuserar man pa att ha kul.” Sa?tv,:(khanlsabi‘;g’:i‘.:i!snﬁ_.s,,.?e..an
Vistboda ek ol stadoct Pollssgion

Stockholm

Dacember 2023

vty

] .Z:Egckholms

Lag#Shild Samverkanséverenskommelse mellan Stockholms stad och Polisregion Stockholm. Farsta stadsdelsférvaltning,
Utbildningsférvaltningen och lokalpolisomrade Farsta




RoOster fran fritidsledare

Fritidsgarden Morris i Hokarangen (arskurs 6-9)

* Fritidsgarden har tappat besotkare i arskurs 8-9. Man tror att manga i den
malgruppen har varit utsatta for paverkan av gang.

« Foraldrar och ungdomar har blivit mer oroade utifran gangmotsattningarna och
manga ungdomar och deras foraldrar har begransat ungdomarnas fritid kvallstid.

« Ungdomar forflyttar sig inte mellan olika fritidsgardar inom stadsdelsomradet pa
samma satt som tidigare. Vilket tyder pa en 6kad otrygghet

* Fritidsledarna ser det som mycket positivt att fler ungdomar med olika bakgrund
mots genom ett utokat 6ppethallande eftermiddagstid.

w Stockholms




RoOster fran fritidsledare

Tuben i Farsta centrum (Gymnasiealdern)

» Fore skjutningen i Farsta C var ungdomar medvetna om gangen, men de flesta
uppfattade inte att det berérde dem sjalva. Efter skjutningen har det andrats och fler
ungdomar kadnner sig berérda

« Pa Tuben arbetar man aktivt med att inte valkomna ungdomar som har nagon
koppling till kriminalitet

» Tuben har tappat besdkare i den 6ppna verksamheten, flest flickor.

* Antalet besokare till riktade verksamheter som till exempel olika ungdomsdrivna
projekt har daremot 6kat

- Positivt &r att for de flesta ungdomar har romantiseringen kring gang kultur och © &
kriminalitet férsvunnit. Ungdomar luras inte lika latt in i gangen idag.

.Z:Egckholms
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Data fran avvikelsekartan, Ungdomshéang 2023

« Farsta centrum ¥ PR ‘p T T O 2
o . . . gty o 13 )10gda “w"- WIV Stockhe ol i
Bade inomhus och ute. Inofficiell “fritidsgard”. PR EIEEEIEEE L,\J,hll \ A

- g
Blandade aldrar, fran 12 ar upp till ung vuxen. / A 9 FARST-A«DIS'RRIKT ,

-

Barn som kommer fran hela stan, stokiga. & 7 "“m&\s \ -
% cOARAJrN'A-‘KONCTAHOLPfﬂ~

* Russin/Lingvagen

SKONDALS

Under perioder koncentration hang
Russin/Lingvagen i Hokarangen. Ute samt |
semi-offentliga utrymmen inomhus. Aldre
malgrupp och mer relaterat till narkotika.
Annan typ av hang.

STRAND'S N

FARSTANASET . SODERTORNS

Stockholms VIBIPASTAD
A stad

ORLANGSJO



Data fran avvikelsekartan, Ungdomshéang 2023

e Farsta centrum Antal markérer per klockslag
30
Tidsmassigt koncentrerat till kl. 18-21 men
aven vid skolslut cirka kl 13-16. Jamn *
. . 15
spridning veckodagar. N I I
5
0 1 2 3 4 5 6 7 &4 89 10 1 12 13 14 15 16 117 18 19 20 21 22 23
* Russin/Lingvagen
Tidsmassigt bredare spridning mellan 16-23.
Jamn spridning veckodagar. Svarare att Antal markérer per veckodag
overblicka da man hela tiden flyttar sig. :m
25
20
15
10
5
’ Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lirdag Sondag

w Stockholms



Innehall

v'Langsiktig positiv trend

v'Ungas brott och riskfaktorer

v Statistik rorande barns och ungas fritid
v'Besoksenkét inom Farsta fritid
v'Roster fran fritidsledare
v’'Ungdomshang i Farsta
 Stadsutveckling for trygghet

* Insatser vi gor

 Risker och behov vi ser

« Bonus: Aterkoppling pa frdga om psykisk ohélsa bland ungdomar

-4 Stockholms



Stadsutveckling for trygghet

w Stockholms



Stadsutveckling for trygghet

Minskad Blandade
segregation upplatelseformer

w Stockholms



Stockholms stad Trygghetsprogram

"Stockholm ska vara en stad
Frebyggande dar manniskor med olika
sociala insatser bakgrund och erfarenheter
kan motas i vardagen.
Genom att mgjliggora moten
mellan manniskor skapas en
levande och kreativ stad som
bidrar till minskat utanforskap,

Stads- ké&nsla av samhdrighet och
utveckling forstielse.”

vekey
@ Stockholms

A stad



Hur vi bygger staden lagger grunden for i princip alla andra
Indikatorer och utveckling 2090 perstadsdel

& CD Ql\'

I aw 79‘\ FarstaSDO  Sthimstad

* Boendesegregationen ar tydlig inte bara
mellan stadsdelar utan ocksa inom dem.

 Upplatelseform, lagenhetsstorlek och antal
rum satter grunden.

* Socio-ekonomiska skillnader en av flera
riskfaktorer for barn och unga.

=4 Stockholms



FOrsoks- och traningslagenheter

« Koncentration av FoT tynger socio- Antal FoT formedlade perioden 230101-230920 per stadsdel

ekonomiskt svaga stadsdelar.

 Paverkar direkt och indirekt barn och unga.

m Farsta

Fagersjo

« Staden har direkt radighet och kan
balansera fordelningen.

® Farsta strand
m Gubbdngen
m Hokardngen
= Svedmyra

= Tallkrogen

-4 Stockholms
stad



Insatser vi gor

 Foraldraskapsstod 0-18 ar
» Trygghetsvéardar

« Farsta fritid: 6 6ppna forskolor, 7 parklekar, 6 fritidsgardar. Brett utbud — nagot for
alla!

» Foraldranatverk via 6ppen forskola
» Foreningslivssamverkan
 Lovaktiviteter

* Fritidslotsar

* Nattvandringsmodell

* Fotboll for Farsta

* DISA

e Fritid fri fran vald
i‘%ﬁ; S:Eogkholms
=~y Std



Risker och behov vi ser

* Risk: Att gangkriminalitet blir vardag for ungdomarna, att det pa nagot satt
normaliseras.

* Risk: Att det blir farre ungdomar med olika bakgrund som moéts och umgas pa
fritiden. Segregation

 Behov: Fler fritidsgardar som har eftermiddagsoppet for ungdomar

« Behov: Framdver behover fritidsgardarna satsa mer pa uppstkande arbete riktat mot
flickor

» Behov: Lotsa barn och unga till meningsfull fritid
 Behov: Utveckla verksamheten inom Farsta fritid. Satsa kvalitet framfor kvantitet.

» Behov: M6ten mellan olika socioekonomiska samhallsgrupper styrs av hur vi bygger.
Ge foretrade for den minst forekommande upplatelseformen nar vi bygger nytt

-4 Stockholms



Ungdomars sjalvrapportering avseende psykisk ohalsa-
generellt for staden

 Det syns en tydlig tendens till 6kad psykisk ohélsa bland elever i Stockholms stad.

* Flickor visar i mycket storre utstrackning an pojkar upp negativa resultat for samtliga
fragor som ror psykisk ohélsa.

« | 2022 ars matning rapporterade 47 procent av flickorna i grundskolan att de kanner
sig ledsna och/eller deppiga, alltsa nastan varannan flicka i arskurs 9.

« Ungefar var femte pojke i arskurs 9 kanner sig ledsen och/eller deppig utan att veta
varfor.

 Pa fragan "Jag trivs bra i skolan” svarade majoriteten av eleverna att detta stammer
mycket eller ganska bra- Pojkar trivs béttre i skolan &an flickor i bada arskurserna.

* Elever som anvander narkotika har samre psykosomatisk héalsa

»i%; Stockholms Stockholmsenkéaten 2022
>y stad



Ungdomars sjalvrapportering avseende psykisk ohéalsa

Farsta stadsdelsomrade

» Den psykiska ohalsan har 6kat med flest procentenheter (Over tid) bland eleverna i Farsta och
Hasselby-Vallingby stadsdelsomraden.

» Bland grundskolepojkarna ar det framst resultaten i Farsta och Sodermalm som har férsamrats
fran 2004 till 2022, dar den sjalvrapporterade psykiska ohalsan har 6kat med 15 respektive 14

procentenheter.

» Grundskoleflickorna i Farsta rapporterar sdmst resultat nar det galler psykosomatisk halsa (56
procent), tatt foljt av grundskoleflickorna i Skarpnack (54 procent) och Hasselby-Vallingby (52
procent) samt gymnasieflickorna i Skarholmen (52 procent).

Amnes rapport psykisk ohélsa, Stockholmsenkéaten 2022

@ ggnghOIms an_esrclpgort
psyklsk qhalsa




Varfor okar den psykiska ohalsan?

« Egna och andras krav och forvantningar nar det galler exempelvis skola, framtid,
social status och utseende.

« Manga kanner sig otillrackliga.

« Konfliktfyllda relationer och mobbning har ocksa negativ paverkan, liksom att sakna
vanner, vara ofrivilligt ensam eller ha trassliga hemférhallanden.

Men 6kningen vi ser kan ocksa bero pa:

Okad kunskap om psykisk ohalsa och ett minskat stigma eller 6kat hjalpsokande.
En komplicerande faktor:

Begreppet "psykisk ohalsa” innefattar allt fran lattare till allvarligare symtom.

Kanslouttryck ska inte sjukdomsforklaras men kan likval vara svara fér en ung
manniska att hantera pa egen hand.

@ SEOCkhOImS Att inte bara Gverleva, utan att faktiskt ocksa leva, en kartlaggning om ungas psykiska halsa .Folkhalsomyndigheten och Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor
cy stad (MUCF), 2023
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Innehall

e Om FoC Farsta FF

e Var foreningskompass

e VAar organisation

e Vart engagemang utanfor foreningsfotbollen
e Allman bild

e Utmaningar och majligheter

e Positiva exempel och férutsattningar

e Behov och inspel.....




Om FoC Farsta FF

FoC Farsta FF ar en idrottsférening i stadsdelen Farsta i Stockholm, vi
grundades genom en sammanslagning av Farsta AIK och IF Cobran 1
november 1977. Idag bedriver FOC Farsta FF sportslig verksamhet inom
idrotterna fotboll och futsal pa och i anslutning till var hemmaplan Farsta IP.

Fotbollen ar sjalvklart var karnverksamheten, men vi tror starkt pa att vara
en aktiv del av var stadsdel aven utanfér foreningsfotbollen. Var férening
vilar pa tre pelare; vardegrunden, sporten och tryggheten.

1.

En sjalvklar del av det sportsliga ar spelarutbildningsplanen, som till
stor del utgar fran SvFF:s forlaga. Som forening vill vi verka for
bredd och erbjuda vara spelare majligheter till sportslig utveckling
oavsett kunskapsniva.

Vardegrunden beskriver, hur spelare, ledare och foraldrar ska
uppfora sig, vara mot varandra och andra pa traningar, matcher,
cuper samt nar de representerar var forening i olika sammanhang.

Tryggheten &ar den tredje och minst lika viktiga pelaren. Dar ryms
FOC Farstas sociala och trygghetsskapande aktiviteter i var
stadsdel. Har ingar bland annat klubbens satsningar pa drop in-
fotboll och verksamheter under skollov dar malet ar att na aven icke-
medlemmar.




Var foreningskompass

Syfte Vision

Bidra med trygghet, En trygg och

halsa samt sportslig halsosam stadsdel
och personlig med en stark tro pa

utveckling. en ljus framtid.

Véarderingar

Inspirera till och
erbjuda en aktiv,
utvecklande fritid.

For sa manga som

majligt, sa lange

som mdgjligt.

Gemenskap,
Oppenhet, gladje
och rent spel.

Tillsammans skapar vi ett tryggare och halsosammare Farsta

A T



Var organisation

Vi ar en liten forening som till stérsta delen drivs av ideellt arbetande manniskor. Vi har vaxt fran ca 400 till ca

1250 aktiva medlemmar pa tio ar. | var organisation stravar vi efter jamstalldhet och mangfald. Vi arvoderar ca 200

ungdomsledare och domare per ar.

Styrelse

Camilla Sandell, ordférande

Klubbchef Sportchef Kansli
Anna Fernstrom Victoria Sandell Jeanette Atteskar
Komm. gruppen Domargruppen Vargrundsrad Utbildningsgruppen
Mimmi Fredrikson Stefan Westberg Mikael Drackner Victoria Sandell
Ca 30 barn och
Damlag Herrlag
ungdomslag

Sofia Hammarlund

En méngd hart arbetande
vardagshjaltar

Prince Masiabe

&

= @
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Vart engagemang utanfor féreningsfotboll

sport
spegeln

e Fotboll for Farsta — Helger och skollov

Var drop-in verksamhet, gratis att delta.

A

Lordagar 18-22, Lov, dagtid och kvallar,

e N
[ , ‘. Vi traffar

beroende pa resurser i samarbete med Farsta :
stadsdelsférvaltning och Idrottsférvaltningen. —— ===med Vickan | ?‘
! 19-20/6 ; D
S eed Farsta P e Dejan Kulusevskl
e Fotbollscamp — skollov th-sdlare 2009-2013 1 —

focfarstafotboll.se

En plats dar unga kan ventilera

Fokus pa fotbollen, narheten far fler att delta,
tankar och oro

och Vickan lockar tjejerna.

Vi vill bygga vidare pa by-kanslan i Farsta med
att fa ihop generationerna.

e Anordnande och deltagande av exempelvis
forelasningar etc

. . Alla dagar 12-30/6
e Vi har manga medlemmar och ett stort KI16-21

Anna Fernstrom, klubbchef, engagerade sig i foreningen 2016. “Da var vi ungefar

fortroende. Vi deltar garna om vi kan och har Spontanytan R SO B 400 medtermmar, sedan dess h vt ttemycke’, siger hon. Fto:
enpe . Farsta |P o = Josephine Seglert
mojlighet, ex We love Farsta Festival, egna @ldciarsiafotboll s PUBLICERAD 20230531 1236

forelasningar




Allman bild

50 % fler spelare i alder 7-20
ar fran 2022 till 2024

Vi véaxer i aldern 14 ar o aldre
Vi vaxer i aldrarna 7-10 ar

Stor tillvaxt fran Fagers;jo,
Hokarangsskolan och
Skonstaholmsskolan i alder 7-9
ar.

e Segregation bland vara ledare. Vi
jobbar aktivt med att rekrytera
fler kvinnor och ledare med
invandrarbakgrund.

e Bland vara 200 arvoderade
domare och ungdomsledare ar
en stor majoritet andra
generationens invandrare och
fran socioekonomiskt utsatta
familjer. De vill tjdna sina egna
pengar!

G2



Utmaningar

Foraldrar som vi inte

far kontakt med
NPF

Konflikter fran skolan

Att kunna ta emot
alla. Vi har svart att
fa plats i hallar och
planer o rekrytera
ledare.
Gangkulturen...

Majligheter

Foraldrar mots pa
traning, match o
moten

Fler kontakter
Fler vuxna som ser
barnen

Moijlighet till att fa
jobb o inkomst for
unga
INTEGRATION
SAMVERKAN
ENGAGEMANG

)



Positiva exempel och forutsattningar

Fotboll for Farsta, 100
ungdomar en vanlig
|6rdagkvall 18-22
Farstafonden - upp till 4000
per spelare/ar

Vi tors fraga!

Vi vagar! - vi ger chanser
Relationer och fortroenden
Vi kan géra mycket av lite
Viktig skyddsfaktor

e Vi saknar langsiktig stabil
finansiering av arbetsledning,
redovisning, planering och
utbildning for var sociala
verksamhet. “Projekt”

e Vi ar mycket friare an offentlig
forvaltning! Ex vinst till vinnande
lag!

e Som en del av civilsamhallet lar vi
unga om féreningsdemokrati och
bygger samhéllsmedborgare.

G2



Behov och inspel.....

- Anvand oss och vara ledare mer inom Socialtjansten, natverksgrupper
och annan samverkan. Barn som inte funkar i skolan kanske funkar
hos oss? Tipsa foraldrar om att involvera oss.

- Kontaktperson fran socialtjansten med uppdrag att stodja i
fritidsaktiviteten for barn som behéver stod. Ideella ledare klarar inte
alla barn. Foraldrar kan och orkar inte...

- Oppna fritidsgard pa I6rdagar. Anvand de ungas perspektiv...

- Fler vuxna inom forvaltningen borde besdka Farstahallen | tjansten for
att bygga relation och fa inspel. Vem vill jobba lérdag 18-22?

-  Sommaren 2022 halsade polisen pa... Lordagar 22-22.30 stora
grupper fran hallen till centrum...

- Men va f-n?!? Vad gor alla bilar dar? Aha, sa kan man tanka...

G2



Partners till FOC Farsta

e Farsta stadsdelsforvaltning
e Farsta foreningsrad

e Stiftelsen Dunross & Co

e Coop Farsta Centrum

e Familjebostader

e Aqua Dental

STIFTELSEN
DUNROSS&CO

by

Stockholms
@ stad

F arsta
Sreningsrad

COOP

=il FAMILJEBOSTADER
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Farsta forsamling

» Forsamlingens ledord ar Livsviktigt och hoppfullt i Farsta.
Visionen ar att samhallet i Farsta stadsdel har en tydlig andlig
dimension dar den kristna tron har en given plats.

» Farsta forsamling arbetar for att gora skillnad for samhallet.

» En av de storsta forsamlingarna i Stockholm.

Svenska kyrkan %5

FARSTA FORSAMLING



Vara kyrkor

« Soderledskyrkan i Hokarangen
« Stora Skondals kyrka
« Farsta Strandkyrkan

« Centrumkyrkan, (tillhér Equmeniakyrkan)

Svenska kyrkan %5

FARSTA FORSAMLING



Ovriga religiosa samfund |

omradet:

* Gubbangenskapell, Jesu sista dagars
heliga pa Gubbangsvéagen

* Rikets sal, Jehovas vitten | Farsta strand

o Ett antal kallarmoskéer

« | Ragsved finns en stérre moské, Islamic
center Sweden

» | Hagsatra finns en etiopisk-ortodox
kyrka.

Svenska kyrkan %
FARSTA FORSAMLING

M



Lite siffror

* Boende: 62 000
* TillnOr forsamlingen 25.337 (41%)

Svenska kyrkan %5
FARSTA FORSAMLING



Vara anstallda

* 9 praster
« 6 diakoner, (kyrkans socialarbetare)
* 6 musiker

« 9 pedagoger, 7 barn och ungdom och
2 TOr vuxna

3 husmobdrar

« 7 vaktmastare

3 kommunikatorer
« 8 administratorer
« 2 lokalvardare

Svenska kyrkan %5

FARSTA FORSAMLING



Kyrkan moter barn och familj

- Oppen forskola fran 6 manader
. Gravidyoga

. Babygrupper, nyfédda

. Babymassage

Yoga med bebis

. 11 Barnkdorer

. https://youtu.be/fflOX71iG-A

. Familjekor

. Ungdomskor

. Konfirmander

. Ledarutbildning

. Ungdomskvallar

«  Tillsammansdagar med skolor
«  Besok fran skolor, pask och jul.
. Familjelager

. Grubbelklubb pa skolor

Svenska kyrkan %5

FARSTA FORSAMLING


https://youtu.be/ffl0X71iG-A

Grubbelkiubben

- vardegrundsarbete med en fraga varje vecka dar eleverna far ta

stallning och samtala om olika teman
- sker varje vecka i Gubbangsskolan och Hokarangsskolan,

varannan vecka i Farsta grundskola

VAR IAG- TANker_ ¥4 Mo
TRAMTID KANNeR. ING MBS N

. AT LX)
HoPP Fuce T )7
/V 7 u(Lv €7 & ) ®

w\ '\—‘-'}

ORO & RADSUA-

Ny rinenyer 4 ﬁpm\\

Svenska kyrkan %

FARSTA FORSAMLING



Motesplatser for familjer

» Ekologiska middagar och bruncher
* Jul och paskpyssel

» Gudstjanster

* Midsommarfirande

» Julaftonsfirande

Svenska kyrkan %
FARSTA FORSAMLING




Natverkar med sdf och

skolor

 Kraftmoéten pa hogstadieskolorna
» Bra

- POSOM

* Trygghetsforum

Svenska kyrkan %5
FARSTA FORSAMLING



Samverkan, forebyggande

Humlan sedan 1997

Ett samarbete mellan Farsta stadsdelsfdrvaltning och Farsta férsamling.

Grupper for barn/ungdomar som i sin narhet har en vuxen med
beroendeproblematik och/eller psykisk ohélsa.

Grupper for foraldrar,
Lektioner i skolor, under ar 2023 traffade ca 2000 barn i Farstas skolor ledare

fran Humlan.
90 minuter Humlan for personal inom socialtjansten, kyrkan, skola

Ambassadorstraffar

Svenska kyrkan %5

FARSTA FORSAMLING




Himmel och pannkaka sedan 2016

Motesplats for ungdomar med
funktionsvariationer.

Svenska kyrkan %5

FARSTA FORSAMLING



Diakoner; kyrkans
somalarbetare

Moter familjer, framforallt ensamstaende med ekonomisk utsatthet. Vi har mycket fa
akuta insatser vi soker bidrag fran fonder/stiftelser, tar mellan 3-6 manader innan

pengar betalas ut.

« Moter familjer i olika kriser.

« Moter barn och ungdomar som kommer till vara verksamheter dar det i
familjesituationen finns en utsatthet.

Svenska kyrkan %5

FARSTA FORSAMLING




Vad viI ser

Hur upplever vi att barn och unga mar i Farsta idag och hur dr stamningen bland barnen?
Av de ungdomar vi traffar upplever vi att stress over betyg och skola ar det som tynger de flesta.

Hur upplever vi relevanta relationer, t.ex. mellan skola och foraldrar, mellan foraldrar och barn
eller mellan foraldrar och andra foraldrar?

Vara ungdomar har i regel god kontakt med sina vardnadshavare, men de ar trots allt ungdomar
vilket gor att de befinner sig i en fas dar de testar sina gamla relationer.

Vilka tendenser ser vi bland barn och unga?
Vi har manga barn som vill sjunga i kor. Vi har ko.

Vi har i ar dubblerat vara konfirmationsgrupper, detta ar en trend i hela Stockholms stift men inte
ute i landet. Varfor ar det sa?

En sak som lyfts fram ar att oro och stress gor livsfragor mer aktuella att vilja samtala om. En
annan ar att religion idag inte ar lika frammande i ungdomars vardag.

Finns det vissa grupper som vi upplever har storre utmaningar an andra?

Humlan, barnen som har en foradlder/anhérig/ som har beroendeproblematik/psykisk ohalsa
Himmel och pannkaka, unga vuxna med funktionsvariationer.

Barn och unga fran familjer med en ekonomisk utsatthet. Detta marker vi tydligast i Farsta strands
kyrkans verksamhet.

Svenska kyrkan %

FARSTA FORSAMLING




Vad mer kan vi gora
tillsammans?

Forslag fran motet 14/2;

Gratis fritidsaktiviteter for barn/ungdomar garna
tillsammans med fritidsorganisationer.

Vara goda forebilder for barn och unga.

Natvandra

Vara dar ungdomar ar, framfor allt for att dar utsatthet finns
Ha verksamheter | anslutning till skolans slut for dagen.
Prata om existentiella fragor med barn/ungdomar

Hjalpa ungdomar att hitta alternativa
livsvagar/utbildningsvagar

Vad ar den grundlaggande drivkraften for ungdomar? Ar
det att bli rik? Behov eller begar?

Svenska kyrkan %

FARSTA FORSAMLING
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Stockholms kultu\rskolgx



@ | stockholms
‘E’ stad

Kulturskolan finns over hela staden

Hdsselby-Vallingby

‘ Externa lokaler (skolor m.m.)

@© Egnalokaler



S

Konst

Film

Media

Spelutveckling

Dans

Cirkus

Musikproduktion
Instrumentalundervisning
Teater

Musikal

Kap

Elever | behov av sarskilt stod



Kulturskolans verksamhet

Verksamhet med
féoranmalan
Avgiftsbelagd

Verksamhet med
foranmalan
Avgiftsfri

Tillfallig
oppen verksamhet

Termins-, kort- och lovkurser inom alla Gmnen, Kulturskolans
Avancerade Program (KAP) och Resurscenter.

Termins-, kort- och lovkurser inom utvalda @mnen och pa utvalda
geografiska platser ddr foranmdlan kravs.

Oppen verksamhet utan forkunskapskrav som erbjuds kontinuerligt.

Exempelvis i samarbete med fritidsgardar eller i egna lokaler.

Oppen verksamhet utan forkunskapskrav som dr tilfélligt Sppen
for enstaka tillfdllen. Exempelvis "Prova pa” och endags event.

Kontinuerlig eller tillfdllig verksamhet som exempelvis
El Sistema, Tvdornas kor och Unga berdéttar.

D|0)san3|n)] |PIBIQ



Jag dr framst pa Kulturskolan for att

S

Bdade for att Idra

mig och ha kul

Prova nytt.

Interagera
med andra

Jag har en grym
|drare som starker
mitt
sjalvfortroende!
Det ar stressfritt

Alla ar
valkomna

som de ar

Jag gar pa dans

for att jag vill bli

artist och for att
det ar kul

Stockholms
stad



Stockholms
stad

Annat som dar bra med Kulturskolan

Bra lov-
verksamhet

Att fd spelai en

stor ensemble.
Priset

Att f& gora

det jag vill
pd fritiden.

Att man far
Att det inte prova pd grejer
dr skolan fran hela varlden

S






Yara mal utifran kommunfullmdktiges mal 2023

Alla barn och unga i Stockholm ges lika mojligheter att ta del av och deltaii
Kulturskolans verksamhet av hog kvalitet oavsett forutsattningar och var i staden de
bor

Kulturskolan samverkar med skolan

Barn och unga med funktionsnedsattning deltar i Kulturskolans verksamhet
Kulturskolan utvecklas for att oka tillgangen till eget skapande for barn och unga
Kulturskolans verksamheter dr miljomdssigt hallbara

Kulturskolans verksamheter minskar sina utsldpp frdn transporter

Kulturskolans verksamheter ar giftfria

Kulturskolan har en stabil och hallbar ekonomi

Kulturskolan har god beredskap infor kriser och oforutsedda hdndelser
Kulturskolans deltagare dr trygga i den verksamhet som bedrivs

Kulturskolan bidrar till en oppen, jamlik och demokratisk stad

Stockholms unga som dr intresserade av yrken inom kulturomrddet har goda
forutsattningar att utveckla sina fardigheter och sin kreativitet:

&


https://youtu.be/XTStrrT-Zmk
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Omradesfakta Farsta stadsdelsomrade

EEEEEE

36 kommunala forskolor

LLLLLLLLLL 6 stadsdelar
2376 barn 1-6 Ar

Inskrivningsgrad 2-5 ar - 94,9%

GUBB-
NNNNN

HOKARANGEN

ssssssss
FAGERSJO



Innehall

 Forskolans uppdrag

* Trygghet — inre och yttre
 Vardnadshavare

« Samverkan

e Barnhalsoarbete | Farsta forskolor

 Fragor och svar

w Stockholms



Forskolans uppdrag

Skollagen 2010:800 kap.8 Forskolan
Laroplan for forskolan

Barnkonventionen

Uppdrag larande och utveckling

Uppdrag kompensatoriskt uppdrag

Fler barn i forskolan

w Stockholms

Laroplan for forskolan
Lpfo 18




Trygghet - yttre

Barnskyddsronder
Trygghetsvandringar

Trygg och Saker Forskola
Kemikaliefri Forskola (giftfri)
Pedagogiska miljéronder

Plan mot krdnkande behandling och
diskriminering

vy

Stockholms
A stad

(3]
A4



Inre trygghet

Anknytning - barn och vardnadshavare
Introduktion i forskolan

Social gemenskap — Lek och lara

Relationer med andra barn och vuxna
Strukturer och rutiner forutsagbar vardag

Lek och sprak — faktorer som stoédjer utveckling

Framja psykisk halsa och valbefinnande

w Stockholms



Film om att framja psykisk halsa i forskolan

e https://www.youtube.com/watch?v= Km-0ce9eEw

w Stockholms


https://www.youtube.com/watch?v=_Km-0ce9eEw

Hur upplever vi att barn och unga mar i Farsta idag och hur ar
stamningen bland barnen?

e | stockholms

Jag upplever att forskolan i sin
helhet ar trygg och saker for mitt
barn

2023

2022 2021

Farsta 91% 90% 86%

Staden 89% 90% 89%

Jag upplever att mitt barn kanner
sig tryggt pa forskolan

2023 2022
88%
90%

2021
85%
89%

Farsta 91%
Staden 89%

Jag upplever att mitt barn
uppmuntras till att utveckla sina
sociala formagor (utveckla sin
empati, initiativformaga,
ansvarskansla, tolerans och
omtanke infér andra)

2023
89%

2022
86%

2021

Farsta 83%

Staden

88% 88% 87%

Forskoleundersdkningen 2023



Trygghet — vardnadshavare

Hur upplever vi relevanta relationer, tex mellan
skola och foraldrar, mellan foraldrar och barn
eller mellan foraldrar och andra foraldrar?

» Dagliga méten

 Vardnadshavare inte en homogen grupp
* Olika socioekonomiska forutsattningar

« Skillnader i stadsdelarna

» Foraldrarmoten

w Stockholms



Vilka tendenser ser vi bland barn?

« Okat antal barn med utagerande beteende.

Fler diagnoser

* En 6kning av ans6kan om att ha langre
ledighet och behalla sin plats

Vilka problem/risker ser vi kopplat till
barn?

Franvaro fran forskola — kan leda till 6kad
problematisk skolfranvaro

w Stockholms

Finns det vissa grupper som vi upplever
har stérre utmaningar an andra? Vad
kannetecknar dessa grupper?

« Barn med NPF — neuropsykiatrisk
funktionsnedséattning samt barn i social
utsatthet.

« Barn med svenska som andra-sprak kan
behdva extra stod for att bli inkluderade



Vilka goda exempel finns i fraga om forebyggande arbete?

Barns behov uppmarksammas tidigt och far stod

Vardnadshavare har fortroende for forskolan som kan
uppmuntras att ta stod av ex Famnen, ABC i forskolan
mm

Barn far leka, umgas och lara sig vara i grupp, méta
olikheter och forsta andra. Forskolan kan vara en fristad

Barn lar sig prata svenska genom lek med andra barn
Goda relationer mellan barn och vuxna

Barnhalsoarbete pa tre nivaer

w Stockholms



Forskolans Barnhalsoarbete — forebygger och framjar

« Barnhalsoteam

* Identifiera barns behov av stod
» Tidiga insatser- handlingsplan
« Barnhalsoarbete pa tre nivaer

« Uppfoljningar och fortsatt stod

w Stockholms



Samverkan for Barnets basta

« Oppen forskola

» Socialtjanst — 6ppen verksamhet
» Socialtjanst — orosanmalningar

» Grundskolan — forskoleklass

* BVC, Regionen — BUP, habiliteringen, autismcentrum m.fl

Hdsten 2024 genomfors en seminarieserie for att starka samverkan i syfte att framja
barns psykiska hélsa — forskola, 6ppen forskola, socialtjanst, regionen ex BVC deltar

w Stockholms



Vilka behov ser vi hos barn och unga som inte blir tillgodosedda?

« Forskolan kan se barn som lever med omsorgsbrister och &r valdsutsatta.
Anmalningsplikten ar en tydlig lagstiftning.

« Barn som inte har semester utan gar hela somrar varje ar
« Stod hemma for familjer som har barn med NPF
» Foraldrar till barn med NPF kan sjalva ha samma problematik

Vilka behov ser vi i det forebyggande arbetet som inte blir tillgodosedda?
| vilka avseenden fungerar inte arbetet och var nar vi inte fram?

» Arbetet med barn med NPF &r utmanande och resurskravande. Svart for
medarbetare att uppratthalla handlingsplaner.

* Fler barn i forskolan — svart att na de familjer som inte annu gar i forskola.
Forskolan ar en frivillig skolform

w Stockholms



Finns det nagot vi behdver hjalp med fran andra aktorer for att gora mer? Ser vi i nagot
avseende att vi behover utveckla var samverkan med andra aktorer?

 Ett utokat samarbete med socialtjansten - preventivt och orosanmalningar
» Forstarka samverkan med BVC och dvriga regionen ex.habiliteringen
« Samverkan och 6vergang till grundskolans forskoleklass

« Samarbete med polis och socialtjanst pa forskolan

w Stockholms



Nyckelfaktorer

Vilka nyckelfaktorer anser vi — utifran vart perspektiv- ar av central betydelse for
att forhindra att barn och unga hamnar i eller utsatts for kriminalitet?

» En forskola av hog kvalitet som framjar och férebygger
 Narvaro pa forskola

* Tidiga insatser for barn i behov av anpassningar och stdd
« Foraldrar far ratt stod

» Natverk och foraldraskapsstodjande kurser for foraldrar

» Halsoframjande arbete

» Strukturerad samverkan mellan aktorer

-4 Stockholms
stad
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Sa arbetar vi for den som vill lamna en kriminell livsstil

Arbetssatt Meningsfull fritid

-ﬂ  Demokrati

14

i , * 3x8

. S-u - .r.v-rg.‘-ﬁ.nnu\vn’




Resultat

+550

2209-2308
101 perso
Arbete: 39 p
Studier: 23 per

Stockholms
stad

ner

KAA 2023
Hela staden sokta 5777 personer

* Farsta

» Sokta 341

« Nadda 182 personer (53%)

* Inskrivha 89 personer

Uppsok 19-29, 2023

Totalt "Grona Linjen” och City 1061 personer, Inskrivna 366

“Farsta ca 60 personer




Bilaga 13 Farsta Foreningsrad

Presentation i Trygghetsberedningen /W
2024-03-21




Vilka ar vi

Samlar foreningar i omradet.

Sate pa Farsta Gard.

Verkar for kultur- och féreningsliv.

Tydlig demokratisk vardegrund.

Stottar sarskilt barns och ungas verksamhet genom avgiftspolicy.
Finansieras genom kulturférvaltningen och egen
uthyrningsverksamhet.



Vart engagemang i Trygghetsberedningen

® Paraplyorganisation for foreningar i Farstaomradet.
e Verksamhetsidé - att starka foreningslivet.
e Starkt engagemang for barn och unga i styrelsen.




Allman bild

Foreningsradet har identifierat

® Barn och unga fran skolor i socioekonomiskt starka delar av stadsdelen eller med
resursstarka foraldrar ar i hogre utstrackning foreningsaktiva.

e Lagre andel flickor jamfort med pojkar deltar i foreningslivet.

e Utmanande for vissa foraldragrupper att stotta sina barn att delta i féreningslivet.

® Barn som inte har en organiserad fritid [6per storre risk att komma in i destruktiva

sammanhang.



Foreningarna ser

e Det finns en oro bland barn och féraldrar kring gangkriminaliteten.

e Det finns barn och unga som upplever sig hotade i sin vardag och darfor inte
deltar i foreningsaktivitet.

® Barn som bor i narheten av dar det hant saker kanner en storre oro.

e Foradldrar efterfragar mer natverkande genom och med skolan och 6nskar battre
stod for barn med NPF-diagnoser vilka dven ar svara att inkludera i
foreningsaktiviteter.

e Manga barn har dalig fysisk formaga och orkar inte delta fullt ut i
idrottsverksambhet.



Positiva exempel

® Barn som far stdod i att komma in i och delta i féreningslivet har s
battre utsikter att fortsatta.

e Lordagsfotbollen med FOC Farsta.

e Ex. Attention Stockholms grupptraffar,utflykter och spelkvallar
som fangar upp barn och unga med NPF. i

® Foraldrar som genom foreningen far battre kunskap om
myndigheters arbete blir tryggare.

® |OP-med Farsta stadsdelforvaltning.



Erbjudande till familjer i Farsta

® Farsta stadsdelsnamnd och Farsta foreningsrad erbjuder familjer stod
for att aktivera Farstabarn i foreningsliv och andra aktiviteter.

e Erbjudandet innehaller en lista pa valbara foreningar och aktiviteter i
Farsta.

e Erbjudandet formedlas genom skolan och socialtjanst till prioriterade
barn.



Bakgrund

Resultat fran studier som tex Ung livsstil och RF studie.

e Lagre andel barn fran familjer med lagre socioekonomi deltar i féreningslivet
jamfort med ovriga barn.

e Tex Barn fran Tallkrogens skola har hogre deltagande jamfort med
Magelungens skola.

e Farre flickor jamfort med pojkar deltar i foreningslivet.

Foreningsaktiviteter minskar risken att dras in i kriminalitet.

e Skola och socialtjanst behover mer stod att erbjuda barn/familjer.



Mal och malgrupp

Mal
« Oka andelen unga flickor i féreningslivet.
* Minska rekryteringsunderlaget in i kriminalitet bland pojkar.

Malgrupp

* Barn fran familjer i Farsta med lagre socioekonomi.
 Barn som pga ekonomi, oro mm ej deltar i foreningslivet.

* Pojkar o flickor i aldern 10 ar och mer?



Genomforande

* Texter fardigstalls
e 1. Information till skola och socialtjanst.
* 2. Erbjudande till familjer med valbara féreningar.
* Erbjudandet mm presenteras vid ett mote med foreningar i Farsta den 21 nov
2023.
« Samarbete med kontaktperson/fritidslots initieras.
* Foreningsradet sammanstaller lista pa aktuella féreningar och antal barn
foreningar kan ta emot.
e Socialtjanst och skolor i Farsta far information om samarbetsavtalet.
» Skolan och socialtjansten visar Erbjudandet till barn och familjer som tillhor
malgruppen
e Barn, foraldrar eller kontaktperson/fritidslots anmaler intresset till berord
forening.
» Kontaktpersonen/fritidslotsen stodjer forsta besoket i forening vid behov.



Behov att ta hojd for i en fortsattning

* Flickor vill dansa i direkt anslutning till skolan

 HoOg andel barn vill idrotta pa egen hand tex ga snabba promenader
* Barn efterfragar naturaktiviteter

* Pojkar vill spela fotboll och styrketrana i direkt anslutning till skolan

 Kostnad om prioriterade barn exempelvis vill rida?
e Stod till vara foreningar gallande ekonomi, kunskaper och emotionellt.
* Ekonomiskt dverkomliga kulturaktiviteter vid sidan av kulturskolan.

 Samarbete mellan fler aktérer runt barn och unga.



Ekonomi

o Kontaktperson/fritidslots bekostas av Stockholms stad genom

utbildningstorvaltningen.
e Farsta féreningsrad, tillsammans med aktuella medlemsforeningar

organiserar for kostnadsreduceringar for aktuell malgrupp.



Behov

e Fritidsaktiviteter i direkt anslutning till skolan.

e Stod for barn att hitta foreningar som passar just dem.

e Stod for barn fran familjer med lagre socioekonomi att ta sigin i
och hantera foreningslivet.

e Variation av aktiviteter som ar dppna for alla barn.

e Olika typer av aktiviteter som erbjuds utan anmalan och
organisation.

e Stod for familjer med barn med NPF och stod for foreningar att
arbeta med dessa barn.

® Foreningslivet behover fler vuxna som engagerar sig och battre
ekonomiska resurser for att skapa tillrackliga forutsattningar for de

barn och unga som har svarast att hitta positiva alternativ for sin
fritid.



Nyckelfaktorer

Manga trygga, engagerade vuxna runt barnen.
Natverk for foraldrar och barn.

Stad till foraldrar med barn med NPF och barnen sjalva.
Ge alla en chans (deltagare och ledare) (barn och vuxna).

Hopp.
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Foraldrastodsprogram i Farsta

Att vilja Trvogare
men inte yes
barn
kunna
Pa ratt
vag

BRA-
samtal




Circle of security/Trygghetscirkeln

- Foraldrastodsprogram med atta
grupptraffar och tva gruppledare

- Alder: passar foraldrar till nyfédda
och upp till sex ar (aldre gar)

- Foraldrar far lara sig att battre
upﬁtécka och mota sina barns
be
P

ehov. Videoklipp visas med fokus
a samspel och foralderns roll for
att stotta barnets utveckling
- Teman: barns behov pa “cirkeln”,
vagen till trygghet, utforska

svarigheter, hur reparerar man
revor i relationen

[ ] L] ®
Circle of Security
Parent Attending To The Child’s Needs

T < ,-'T. S/ \Je|c0rne Mlj
- rctect me j ' /7,é— - Ccm'lng TO YCU
- ComFort me ~L — \

- Delfgi'\t in me

- Orsﬂrﬁze my feelings ALWAY'S BE: BIGGER, STRONGER, WISER & KIND.
WHENEVER POSSIBLE: FOLLOW MY CHILD'S NEED.

WHENEVER NECESSARY: TAKE CHARGE. \ S

— P S __c




* Riktas till foraldrar med barn i aldern 3-11 ar samt 12-18 ar
e 11 grupptraffar med teori, diskussioner och 6évningar

e Syftar till: att minska brak och konflikter hemma och forbattra
relationerna i familjen. Programmet bygger pa att foraldrar genom
forandringar i sitt beteende gentemot barnen visar vagen till ett
mindre konfliktfyllt vardagsliv

KOMET




Pa ratt
vag

- Riktas till foraldrar med barn i aldern 9-15 ar dar det finns en oro for
kriminalitet, antingen fran professionella eller foraldern sjalv

- 3-5 traffar. Strukturerat program med teman for varje traff. Teoretisk
grund i social inlarningsteori

- Syfte: att tidigt fanga upp foraldrar till barn som uppvisar
riskbeteenden och dar det finns oro kring kriminalitet, for att starka
foraldrarnas formagor och natverket runt familjen



Att vilja
men inte
kunna

- Foraldragrupp for foraldrar till barn som har svart att komma till
skolan

- Atta traffar 4 1,5 timme med foreldsningar och samtal mellan
foraldrar och tva gruppledare kopplade till ex. anpassningar i skolan,
betyg, kanslor och maende, foraldraskap

- Syfte: att starka foraldrarna sa de kan hjalpa sina barn, utoka
kontaktnatet



Stodgruppsverksamhet for barn 7-18 ar (sex deltagare/grupp)
Erbjuds barn och ungdomar som har levt eller lever i en familj dar en
vuxen ar beroende av alkohol, narkotika eller [akemedel och/eller har
en psykisk sjukdom

Syfte: starka barnet/ungdomen, lara sig om medberoende

1,5 timme per gang, en gang i veckan

Ett samarbete mellan Stockholms stad och Séderledskyrkan




BRA-
samtal

- Enskilt stod for barn i alder 7-18 (pilotstudie gors nu for barn i aldern
3-6 ar)

- Erbjuds barn som har en narstaende med missbruks- eller
spelproblem, psykisk sjukdom, psykisk eller intellektuell
funktionsnedsattning, en allvarlig fysisk sjukdom/skada, eller som dor

- 4-9 samtal med fokus pa barnets ratt till information, blir lyssnad pa
och att ma bra

BARN S0M ANHORIGHA



Bilaga 14:2

Varfor foraldraskapsstod?

@ Stockholms




 Foraldrars samspel med barn ar en
risk/skyddsfaktor som gar att féorandra och som
pdaverkar manga andra risk/skyddsfaktorer

» |nsatser via fordldrar har ocksa 6verldgset bast
forskningsstod!

Stockholms

@ stad Referenser: Stewart-Brown (2008); Socialstyrelsen (2014); Kaminski (2008); Barlow et al PLUS
(2006)
Praktik, ldrande och utveckling i samspel



ABC O-2ar

* Fyra trdffar: En timme + 30 minuter efterfoljande
fika/natverkande for foraldrarna

* Diskussioner med andra foraldrar, ta del av forskning,
mojlighet att dva hemma

 Barn med pa traffarna:
— Foraldrar till fem barn ar rekommenderad gruppstorlek

— Kan ges pd dagtid eller kvallstid

« Tva utbildade gruppledare leder diskussioner med
foraldrarna

« Strukturerat, foljer en manual och anvdnder bilder

Stockholms B /
stad - '
Praktik, ldrande och utveckling i samspel

0-2 ar



Innehall ABC O-2 ar

Traff 1 —viktiga vuxna Traff 2 —Vara tillsammans

* Viktiga vuxna * Varatillsammans

Full uppmarksamhet « Kdnslor

*  Prova och 6va: Full uppmdrksamhet och  Prova och o6va: Lagga mdrke till och sdtta ord
Hur vill du vara som fordlder - pd barns kanslor

reflektionsdvning

Traff 3 —Utmanande situationer Traff 4 -Lugnt fordldraskap
« Utmanande situationer «  Stress och dterhamtning
« BRA *  Lugnt foraldraskap

G >
AN
Stockholms ] :
stod A - 3

Praktik, ldrande och utveckling i samspel

0-2 ar



Syfte: Frdmja barns positiva utveckling hos barnet
genom att starka relationen mellan fordldrar och
barn

Ramar:

* Fyra foraldratraffar a 2,5 timme
* En atertraff

« Catio foraldrar/grupp

« Tva gruppledare

* Diskussioner, filmexempel och tips att prova
hemma

Stockhol
K sy B s

ALLA BARN | CENTRUM Pra
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ALLA BARN | CENTRUM Praktik, lirande och utveckling i samspel



Innehall ABC 3-12 ar

Traff 1 -Visa kdrlek Traff 2 -Vara med
 Hur gor vi for att vdra nara relationer . Hur paverqu Vi varandra i det dqg“g
ska fungera? samspelet?

* Hur kan vi forebygga konflikter?
Traff 3 —Visa vagen

* Hur pdaverkar stress foraldraskapet
och hur kan stress och ilska hanteras? Traff 4 —Vdlja stider
* Hur kan tjat i familjen minskas?

* Vilka strider behover vi ta och vilka kan
vdljas bort?

A3 wuwsr

ALLA BARN | CENTRUM Praktik, ldrande och utveckling i samspel



ABC tonar (13-18 ar)

* Fyra traffar a 2, 5 timme, leds av tva gruppledare
o Vara tillsammans
o Brasamtal
o Vdlja vag
o Hantera problem
» Tva frivilliga bonustraffar

o Karlekitondren
o Skolan

Stockholms
stod

I8  Praktik, ldrande och utveckling i samspel



Innehall ABC tonar

:

Traff 1 —Vvara tillsammans

* Vara tondrsfordlder

* En god relation med tondringen
* Alla tondringar dr olika

* Forvdntningar och normer

Traff 3 -Valja vag

* Fore- och efter modellen
 Mda bra som fordlder

* Vdlja vag

* Tondringens ilska och stress

Stockholms
stod

Traff 2 —Bra samtal

Bra samtal

Lyssna

Bekrafta och visa att du forstar
Sdg det du vill utan att klaga

Traff 4 —-Hantera problem

Att ta eller slappa en strid
Overenskommelser och I6sa problem
tillsammans

Att sté kvar som fordlder

Alkohol, narkotika och tobak




Foraldraskap 1 Sverige

» Fordldratraffarna gesi grupp pa 10-15 fordldrar.
e Fordldragruppen traffas vid fem tillfdllen & 2,5 timmar.
* Varje traff leds av tva utbildade gruppledare.

. Y
~ %
Stockholms
stod
Praktik, ldrande och utveckling i samspel



Innehall FOS O-18 ar

Sverige d& och nu-&terblick och Oppen forskolo och forskola. Vikten av en god
samhdllsférandringar kontakt.

. Jamstdallt féraldraskap * Hur stotta sitt barn i skolan, med skolarbetet

« Barnkonventionen dven om sjdlv inte forstar.

. Barns fritid, vikten av organiserade « Bemoter vi pojkar och flickor olika och hur
fritidsaktiviteter paverkar det barnen.

Traff 3 —Hdlsa och sjukvard Traff 4 —Foraldrars rattigheter och

¢ M3 bra som familj. skyldigheter

« Forebyggande hdlsovard.  Ungdomars rattigheter. Hedersproblematik.

* Psykisk ohdlsa-hur kan man som « Socialtjansten, vilket stod kan man f&?
foralder stotta sitt barn. Nar séka
hjdlp?

Traff 5-Att vara foralder till en tonaring

*  Vad kan man som foralder kan géora om ar
orolig for barn anvdnder droger, begdr brott.

+ Kadarlek i tonéren.

stod

Praktik, lirande och utveckling i samspel



Antal barn O-12 &r som har fordldrar/vardnadshavare som
passar in i malgruppen for ABC som dr universellt stod dvs
riktar sig till alla




Antal intresseanmalningar respektive

utbildade toraldrar

2022 Intresseanmalningar Utbildade foraldrar
ABC 0-2 ar _* _*
ABC 3-12 ar 66 40)
ABC tonar _* _*
Komet 3-11ar 57 36
Foraldraskap 1 Sverige 12 12

"Pilot eller
forskningsstudie och
annat
anmalningsférfarande.

2023 Intresseanmalningar Utbildade foraldrar
ABC 0-2 ar a0 26
ABC 3-12 ar A() 21
ABC tonar 24 16
Komet 3-11ar 59 20
Foraldraskap | Sverige 24 23

Totalt

Totalt 108 deltagare




	__sthcedokfs02p_PlatinaFiles$_Active_41_41aead3b-4a2a-4174-8561-0e4269e85e3e.pdf
	Trygghetsberedningen Delrapport 1-rätt
	Trygghetsberedningen Delrapport 1 - inkl bilagor
	Trygghetsberedningen Delrapport 1
	Bilaga 1
	Presentation
	Bild 1: FARSTAS TRYGGHETSBEREDNING - introduktionsträff 7 november, 2023
	Bild 2: Disposition den 7 november
	Bild 3: Bakgrund och ledamöter
	Bild 4: Referenspersoner
	Bild 5: Beredningens mål
	Bild 6: Varför behövs en trygghetsberedning?
	Bild 7: Skillnaden mellan beredning och löpande samverkan
	Bild 8: Från uppstart till överenskommelse – arbetsprocessen
	Bild 9: Nästa steg och ytterligare information
	Bild 10: Frågor, synpunkter och reflektioner.
	Bild 11: Tack!


	Bilaga 2
	Bild 1: Brottsförebyggande arbete ur ett SAT-perspektiv
	Bild 2: Kort om mig
	Bild 3
	Bild 4: Basen för BF-arbete?
	Bild 5: Modellen i stort
	Bild 6: Den situationella modellen
	Bild 7: Den situationella modellen
	Bild 8
	Bild 9: Den situationella modellen
	Bild 10: Den sociala modellen
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13
	Bild 14: Vem har rådighet över vad?
	Bild 15: Vem har rådighet över vad?
	Bild 16
	Bild 17
	Bild 18

	Bilaga 3
	Bilaga 4 del I
	Presentation
	Bild 1: Trygghetsberedning 2023-12-13
	Bild 2: Viktiga steg mot ny socialtjänstlag 2025
	Bild 3
	Bild 4: Riskfaktorer på individ- och familjenivå
	Bild 5: Andel barn i Farsta som lever i familjer som har ekonomiskt bistånd 2020 till och med 2023
	Bild 6: Antal vräkningar i Farsta som berört barn 2020 - 2023
	Bild 7: Befolkningsfakta Farsta stadsdelsområde 0 – 19 år
	Bild 8: Nyckeltalsrapport oktober 2023
	Bild 9: Antal anmälningar per stadsdelsnämnd samt antal av dessa som hanterats inom ramen för utredning, totalt samt fördelat på kön 2022
	Bild 10: Andel unika barn som aktualiserades för en utredning efter anmälan i relation till befolkningen totalt samt uppdelat på åldersgrupp och stadsdelsnämnd 2022
	Bild 11: Antal anmälningar som lett till utredning utifrån egna svårigheter hos barnet, uppdelat på stadsdelsnämnd och anmälningsorsak 2022
	Bild 12: Antal anmälningar som lett till utredning utifrån problematik hos förälder eller vårdnadshavare, uppdelat på stadsdelsnämnd och anmälningsorsak 2022
	Bild 13: Stockholmsenkäten 2022, svar från ungdomar i årskurs nio och år två i gymnasiet
	Bild 14
	Bild 15
	Bild 16: Positiva exempel på förvaltningens förebyggande arbete
	Bild 17
	Bild 18: Familjestödsenhetens vinst i Kvalitetsutmärkelsen 2023


	Bilaga 4 del II
	Bilaga 5
	Presentation
	Bild 1: Trygghetsberedningen - Farsta
	Bild 2: Områdesfakta
	Bild 3: Allmän bild
	Bild 4
	Bild 5
	Bild 6
	Bild 7
	Bild 8: Positiva exempel
	Bild 9
	Bild 10: Behov
	Bild 11
	Bild 12: Nyckelfaktorer


	Bilaga 6
	Bild 1
	Bild 2: Allmän bild/påverkan
	Bild 3: Hur upplever vi att barn och unga mår i Farsta idag och hur är stämningen bland barnen?
	Bild 4: Hur upplever vi relevanta relationer, t.ex. mellan skola och föräldrar, mellan föräldrar och barn eller mellan föräldrar och andra föräldrar?
	Bild 5: Hur upplever vi relevanta relationer, t.ex. mellan skola och föräldrar, mellan föräldrar och barn eller mellan föräldrar och andra föräldrar?
	Bild 6: Hur upplever vi relevanta relationer, t.ex. mellan skola och föräldrar, mellan föräldrar och barn eller mellan föräldrar och andra föräldrar?
	Bild 7: Vilka tendenser ser vi bland barn och unga?
	Bild 8: Vilka problem/risker ser vi kopplat till barn och unga?
	Bild 9: Finns det vissa grupper som vi upplever har större utmaningar än andra? Vad kännetecknar dessa grupper?
	Bild 10: Positiva exempel
	Bild 11: Vilka goda exempel finns ifråga om förebyggande arbete?
	Bild 12: Har vi goda exempel där det finns hinder mot att göra mer/utveckla arbetet? Hur ser hindren ut/vad behövs för att röja hindren?
	Bild 13: Behov
	Bild 14: Vilka behov ser vi hos barn och unga som inte blir tillgodosedda?
	Bild 15: Nyckelfaktorer
	Bild 16: Vilka nyckelfaktorer anser vi – utifrån vårt perspektiv – är av central betydelse för att förhindra att barn och unga hamnar i eller utsätts för kriminalitet? (en nyckelfaktor kan t.ex. vara att ”medborgare känner tillit till professionen”, ”barn
	Bild 17: Vilka nyckelfaktorer anser vi – utifrån vårt perspektiv – är av central betydelse för att förhindra att barn och unga hamnar i eller utsätts för kriminalitet? (en nyckelfaktor kan t.ex. vara att ”medborgare känner tillit till professionen”, ”barn
	Bild 18: Vilka nyckelfaktorer anser vi – utifrån vårt perspektiv – är av central betydelse för att förhindra att barn och unga hamnar i eller utsätts för kriminalitet? (en nyckelfaktor kan t.ex. vara att ”medborgare känner tillit till professionen”, ”barn

	Bilaga 7
	Bilaga 8
	Bild 1: FoC Farsta FF
	Bild 2: Innehåll
	Bild 3: Om FoC Farsta FF
	Bild 4: Vår föreningskompass
	Bild 5: Vår organisation
	Bild 6: Vårt engagemang utanför föreningsfotboll
	Bild 7: Allmän bild
	Bild 8: Utmaningar
	Bild 9: Positiva exempel och förutsättningar
	Bild 10: Behov och inspel…..
	Bild 11: Partners till FoC Farsta

	Bilaga 9
	Bild 1: Farsta församling
	Bild 2: Våra kyrkor
	Bild 3: Övriga religiösa samfund i området:
	Bild 4: Lite siffror
	Bild 5: Våra anställda
	Bild 6: Kyrkan möter barn och familj
	Bild 7: Grubbelklubben - värdegrundsarbete med en fråga varje vecka där eleverna får ta ställning och samtala om olika teman - sker varje vecka i Gubbängsskolan och Hökarängsskolan, varannan vecka i Farsta grundskola
	Bild 8: Mötesplatser för familjer
	Bild 9: Nätverkar med sdf och skolor
	Bild 10: Samverkan, förebyggande
	Bild 11
	Bild 12: Diakoner; kyrkans socialarbetare
	Bild 13: Vad vi ser
	Bild 14: Vad mer kan vi göra tillsammans?

	Bilaga 10
	Bild 1: Stockholms kulturskola
	Bild 2
	Bild 3
	Bild 4
	Bild 5
	Bild 6
	Bild 7
	Bild 8
	Bild 9
	Bild 10
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13
	Bild 14

	Bilaga 11
	Standardavsnitt
	Bild 1: Farsta kommunala förskolor
	Bild 2: Områdesfakta Farsta stadsdelsområde
	Bild 3: Innehåll
	Bild 4: Förskolans uppdrag
	Bild 5: Trygghet - yttre
	Bild 6: Inre trygghet
	Bild 7: Film om att främja psykisk hälsa i förskolan
	Bild 8: Hur upplever vi att barn och unga mår i Farsta idag och hur är stämningen bland barnen?
	Bild 9: Trygghet – vårdnadshavare
	Bild 10
	Bild 11: Vilka goda exempel finns i fråga om förebyggande arbete?
	Bild 12: Förskolans Barnhälsoarbete – förebygger och främjar
	Bild 13: Samverkan för Barnets bästa
	Bild 14: Vilka behov ser vi hos barn och unga som inte blir tillgodosedda?
	Bild 15: Finns det något vi behöver hjälp med från andra aktörer för att göra mer? Ser vi i något avseende att vi behöver utveckla vår samverkan med andra aktörer?
	Bild 16: Nyckelfaktorer


	Bilaga 12
	Bilaga 13
	Bild 1
	Bild 2
	Bild 3
	Bild 4
	Bild 5
	Bild 6
	Bild 7
	Bild 8
	Bild 9: Mål och målgrupp
	Bild 10: Genomförande
	Bild 11:   Behov att ta höjd för i en fortsättning
	Bild 12: Ekonomi
	Bild 13
	Bild 14

	Bilaga 14 del I
	Föräldrastödsprogram i Farsta
	Circle of security/Trygghetscirkeln
	Bildnummer 3
	Bildnummer 4
	Bildnummer 5
	Bildnummer 6
	Bildnummer 7

	Bilaga 14 del II



