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Motion M om traffpunkter som respekterar
seniorers egna val

Svar pa remiss frdn kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut

Stadsdelsndmnden dverlamnar forvaltningens tjansteutlatande till
kommunstyrelsen som svar pa en remiss av en motion frdn Andrea
Hedin, Moderaterna, angéende traffpunkter som respekterar
seniorers egna val.

Sammanfattning

I en motion till kommunfullméktige foreslar Andrea Hedin,
Moderaterna, att en utredning genomfors i syfte att identifiera
traffpunkter inom varje stadsdelsomrade dar alkoholservering ska
vara tillatet.

Forvaltningens rekommendation dr att motesplatser inom staden
fortsitter att arrangera aktiviteterna utan alkoholservering. Detta
utifran uppdraget om att forvaltningen ska arbeta preventivt och
utifrdn den 6ppna motesplatsens uppdrag att skapa en meningsfull
vardag, frimja hélsa, motverka otrygghet och ensamhet och 6ka den
sociala gemenskapen for stadsdelsomradets seniorer.

Forvaltningen anser utifrin ovanstadende resonemang att
motiondrens forslag till kommunfullméaktige inte bor verkstéllas och
att staden istéllet fortsatt ska fokusera pa preventivt arbete och
hélsofrdmjande aktiviteter.
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Kommunstyrelsen har remitterat motionen till ett antal instanser,
bland annat Farsta stadsdelsndmnd, for yttrande senaste den 14
februari 2025.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for dldreomsorg.

Remissen i sammanfattning

I motionen lyfter Andrea Hedin att perspektivet pa livet som &dldre
behover fordndras med fokus pa att dldre vill och kan ta egna beslut
om hur livet ska utformas. Hon menar att Stockholms stad ska ha ett
brett utbud av verksamheter med 6ppna métesplatser for seniorer da
de fyller en viktig funktion for social samvaro och for att motverka
ensamhet. Dértill anser hon, likt andra sammanhang dér vuxna
traffas, att den valbara moéjligheten for konsumtion av
alkoholhaltiga drycker ska finnas d&ven inom stadens mdtesplatser
for seniorer. En mgjlighet hon menar successivt forsvunnit inom
staden trots att seniorer protesterat.

Att staden undanrdjer alla mojligheter for seniorer att konsumera
alkoholhaltiga drycker inom stadens métesplatser dér ocksa flera
seniorer kinner sig trygga och socialt engagerade menar hon &r
olyckligt och en form av formynderi. Vidare anser hon att
alkoholservering ska ske ansvarsfullt med hénsyn till gillande lagar
och bestimmelser. Motiondren framhéller att det inom staden bor
finnas mdtesplatser for seniorer bdde med och utan alkoholtillstdnd
for att mojliggora ett bredare utbud av verksamheter samt {or att
visa fortroende for vuxnas forméga att fatta informerade beslut om
sina egna liv.

Utifrédn ovanstdende resonemang foreslr motionéren att
kommunfullmiktige beslutar att en utredning genomfors 1 syfte att
identifiera traffpunkter inom varje stadsdelsomrade dér
alkoholservering ska vara tillatet.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Enligt handlingsplan for en édldrevénlig! stad ska Stockholms stad
arbeta aktivt med att frdmja social gemenskap och inkludering med
fokus pa allas lika mojligheter. Ett hdlsosamt och vérdigt aldrande
innefattar att staden utvecklar seniorers mojlighet att bibehélla och
stirka fysisk, social och psykisk hilsa. Stadens arbete ska dven
bidra till att seniorer har goda forutsittningar att atnjuta ett
sjalvstiandigt liv med god livskvalitet.

Forvaltningens 6ppna motesplatser ingar 1 den forebyggande
enheten inom avdelningen for dldreomsorg. Enhetens uppdrag ér att
skapa en meningsfull vardag, frimja hélsa, motverka otrygghet och

! Handlingsplan for dldrevénlig stad, s. 20.
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ensamhet och 6ka den sociala gemenskapen for stadsdelsomradets
seniorer. | uppdraget ingar dven att stotta dldre invanare i sarskilda
samhallsfragor s& som exempelvis digital kompetens, brott mot
dldre och skydd vid viarmebdlja.

Inom f6rvaltningens uppdrag ingar dven att utveckla arbetssatt for
att tillgodose éldres behov av stdd och behandling vid missbruk.
Enligt uppgifter i handlingsplan for dldrevénlig stad har andelen
dldre som vardats for en diagnos som kan relateras till hog
alkoholkonsumtion 6kat sedan borjan av 2000-talet och antal dldre
med dodlighet 1 sjukdomar relaterade till alkohol samt sjalvmord
oOkar. I alla andra &ldersgrupper minskar de alkoholrelaterade
dodsfallen, men den nedgéngen syns inte 1 aldrarna 65—79 ar.
Symtomen kan vara svéra att identifiera och kan missuppfattas som
aldersrelaterade. Aldres sociala isolering och bundenhet till hemmet
kan oka riskfylld konsumtion av alkohol och har en stark paverkan
pa fragor om delaktighet och vilbefinnande. Hog alder, 14g
kroppsvikt, begrdnsad matlust och medicinering tillsammans med
alkohol kan fa destruktiva konsekvenser.?

Forvaltningen har forstielse for att en del tycker att mojligheten till
att kunna kopa alkohol till maten eller sdrskilda evenemang gor att
aktiviteten upplevs som mer festlig. En viktig aspekt dr dock att
forvaltningens uppdrag, inom alla verksambheter, ér att arbeta utifrdn
ett hdlsofrimjande perspektiv. Verksamheter for dldre utgor séledes
inget undantag. Verksamheter inom staden ska vara inkluderande
och som besokare vid aktiviteter ska man inte aktivt behova tacka
nej till alkohol. Besokare hos stadens aktiviteter ska inte heller
lockas till deltagande med anledning av servering av alkoholhaltiga
drycker utan istéllet utifran hédlsofrdmjande aspekter.

Forvaltningens rekommendation dr att motesplatser inom staden
fortsitter att arrangera aktiviteterna utan alkoholservering. Detta
utifran uppdraget om att forvaltningen ska arbeta preventivt och
utifran 6ppna motesplatsen uppdrag att skapa en meningsfull
vardag, frimja hilsa, motverka otrygghet och ensamhet och dka den
sociala gemenskapen for stadsdelsomrédets seniorer.

Forvaltningen anser utifrdn ovanstidende resonemang att
motiondrens forslag till kommunfullméaktige inte bor verkstéllas och
att staden istéllet fortsatt ska fokusera pa preventivt arbete och
hélsofrdmjande aktiviteter.

2 Handlingsplan for dldrevénlig stad, s. 23-24.
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Forvaltningen foreslér att stadsdelsndmnden godkénner
forvaltningens tjdnsteutldtande och dverldmnar det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Fredrik Karlsson Jonas Wilhelmsson
Tillforordnad Stadsdelsdirektor ~ Avdelningschef

Farsta stadsdelsforvaltning Farsta stadsdelsforvaltning
Bilagor

1. Remissen
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