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Medborgarforslag om att utrusta alla forskolor i
Farsta med en hjartstartare

Svar pa medborgarforslag

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden avslar medborgarforslaget om att utrusta alla
forskolor 1 Farsta med en hjértstartare.

Sammanfattning

I ett medborgarforslag foreslar forslagsstillaren att alla forskolor i
Farsta utrustas med hjértstartare. Forvaltningen har tagit fram
ungefarlig kostnad och beskriver vilka kunskaper forskolans
medarbetare har i nuldget.

Bakgrund och medborgarférslagets innehall

Vid stadsdelsndmndens sammantridde den 24 april 2025 fick
forvaltningen 1 uppdrag att utreda ett medborgarforslag dar
forslagsstéllaren foreslar att alla forskolor 1 Farsta ska utrustas med
hjartstartare.

Arendets beredning
Arendet harberetts inom avdelning forskola.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Arligen drabbas mellan en och fem av 100 000 personer under 35 &r
av plotsligt hjartstopp. Det dr ovanligt hos barn men nér det sker sa
ar det oftast i hemmet, skolan eller vid fysisk aktivitet.

Det dr vanligast att barn far hjértstopp pa grund av syrebrist till
exempel vid drunkning, luftvdgsstopp eller andningsproblem.
Hjartproblem vid medfddda tillstdnd, arytmier och
hjartmuskelinflammation ar inte lika vanligt och de brukar inte
upptrada forrdn man ar lite dldre. Hjart- och lungraddning aterstartar
inte hjédrtat men hjélper blodet att syresittas och cirkulera i vintan
pa defibrillering, det vill sdga hjértstartare.
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Medarbetarna 1 Farsta kommunala forskolor gar utbildning 1 hjéart-
och lungridddning vartannat ar. I utbildningen ingar att lira sig
hantera hjartstartare &ven om endast ett fital av forskolorna har
sddana i nuldget.

Stockholms stad har avtal med foretag som tillhandahéller
hjartstartare med tillbehor som till exempel viggupphéngning,
véska och extra batteri. I avtalen ingér att det ska finnas elektroder
for barn, knapp eller nyckel till hjédrtstartaren som gor att den
anpassas for barn. Cirka fem forskolor har redan hjértstartare pa
plats.

Uppskattad kostnad for inkop av hjartstartare till resterande 30
forskolor, inklusive viggfaste, viiska och extra batteri &r cirka
320 000 kr 1 investeringsmedel. Sedan tillkommer driftskostnader
som byte av elektroder ungefar vartannat ér, cirka 1 000 kronor
styck, samt batteri ungefar vart fjarde ar, kostnad 1 200 kr styck.

Forvaltningens forslag dr att se 6ver mojligheten att utrusta fler
forskolor i samtliga omrdden med hjirtstartare over tid men anser
att kostnaden innevarande budgetar inte ryms inom budgetramen.
Forvaltningen kan dirfor inte bifalla medborgarforslaget i sin
helhet.

Jamstalldhetsanalys och miljo- och klimatanalys
Forvaltningen bedomer att det inte finns nagra sérskilda aspekter ut
jamstilldhetsperspektiv eller miljo- och klimatkonsekvenser att ta

upp.

Barnkonsekvensanalys

En hjértstartare kan vara avgoérande for att radda liv vid hjértstopp,
vilket direkt paverkar barnets ritt till liv och hélsa enligt
barnkonventionen. Barn kan ocksé informeras om hjértstartarens
funktion pa ett pedagogiskt sitt, vilket kan bidra till trygghet och
forstéelse.

Forvaltningen foresldr att stadsdelsndmnden avslér

medborgarforslaget.

Karin Kollberg Ingalill Gustavsson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
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