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Pensionarsradets sammantrade

den 12 januari 2026

Ledamdéter
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Ing-Marie Svensson
Gunnar Bjorkman
Monika Strandberg
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Else-May Holmberg
Ann-Christine Hanerud
Kerstin Stromberg
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Agneta Magnusson
Gunilla Thorsson
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Jonas Wilhelmsson
Maria Premfors
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§ 1 Val av ordférande och vice ordférande fér 2026
Pensionirsradet utser Alexandra Posacki till ordférande och Berit
Johansson vice ordférande for ar 2026.

§ 2 Godkdnnande av dagordningen, val av justerare
och tid for justering, anmélan av protokollet fran férra
sammantradet

Dagordningen godkindes. Ett par frigor anmildes under Ovriga
fragor

Protokollet justeras av ordférande och vice ordféranden tisdagen
den 13 januari.

Protokollet fran rddets sammantride den 8 december 2025
anmildes och lades till handlingarna.

§ 4 Arenden till nimndsammantridet den 22 januari

Arende nr 4:

Medborgarférslag om att férbattra Flygplansparken
Anmaélan om medborgarférslag

Dnr FAR 2025/883

Rédet ansluter till forvaltningens forslag till beslut att
medborgarforslaget 6verldmnas till forvaltningen for beredning.
Rédet ser att fragestéllarens forslag kan bidra till forbattring for
en bred mélgrupp, oavsett alder.

Arende nr 7:

Medborgarférslag om arbete mot valdsbejakande
extremism

Anmalan om medborgarférslag

Dnr FAR 2025/922

Réadet anser det vara en angeldgen fraga och ansluter till
forvaltningens forslag till beslut.
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Arende nr 9:

Upphandling av trygghetsvardar
Dnr FAR 2025/749

Rédet ansluter till forvaltningens forslag till beslut. Radet
rekommenderar att det dven beaktas att foreningar i
stadsdelsomradet skulle kunna bidra, till det som
trygghetsvardarna gor, inom ramen for foreningars befintliga
arbete. Radet ser trygghetsvirdarnas arbete som en positiv
inverkan pa trygghetsaspekter fér invanarna.

Arende nr 11:

Motion C om en strategi for POPS
Svar pa remiss fran kommunstyrelsen
Dnr FAR 2025/579

Rédet ansluter till forvaltningens forslag till beslut.

Rédet tar inte stillning for regiform utan anser att all offentlig
miljo ska behandlas p&d samma sitt och ser positivt pa en strategi
for likvardig standard i offentlig miljo.

Réadet onskar ett fortydligande av innebérden i det som star i
forvaltningens svar om “’Stadsdelsforvaltningen har olika
erfarenheter av privat dgda offentliga platser.” Vidare 6nskar
rddet mer information om vad byggritter skulle innebéra for
stadsplaneringen och tillgingligheten till platser.

Arende nr 12:

Rekommendation - Overenskommelse géllande IT-stéd for
samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
mellan Region Stockholm och Stockholms lans kommuner.
Svar pa remiss fran kommunstyrelsen

Dnr FAR 2025/912

Rédet ansluter sig till forvaltningens forslag till beslut att
stadsdelsnamnden 6verldmnar férvaltningens tjdnsteutlatande till
kommunstyrelsen som svar pé remissen.
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§ 5 Information fran férvaltningen
Forvaltningen informerar och svarar pa fragor om foljande.

Hemtjanst

Hemtjanst i egen regi rapporterar ingen avvikelse i utférande av
uppdrag under pagdende viderforhallanden med stora miangder
sno.

Férebyggande enheten

Inom den forebyggande enheten har en ny tjénst tillsatts,
dldrelots. Karin Wahlstrom, kommer framst att arbeta med
hélsofrimjande insatser och stédgrupper.

Livsstil for Hjarnhélsa

Syftet ér att frimja folkhilsan hos dldre personer, med sarskild
inriktning pa hjarnhilsa, genom att fora ut och tillimpa
forskningsbaserad kunskap om livsstil och livsstilsfordndringar s&
att den kommer den dldre befolkningen till godo.

Arbetsmodellen Livsstil for Hjarnhilsa ska implementeras inom
den forebyggande verksamheten och denna vecka dr uppstart for
medarbetares utbildning i metoden. Utbildningen leds av Krister
Hakansson, senior ridgivare vid Stiftelsen Aldrecentrum, och
genomfors i samverkan med Skarpnicks stadsdelsforvaltning.

§ 6 Genomgang av balanslista
Rédet gick igenom och uppdaterade balanslistan 6ver fragor,
besok och liknande — se bilaga.

Rédet planerar att bjuda in:
e Krister Hakansson. Radet dr angeldget att fa mer
information och kunskap om Livsstil for Hjarnhilsa.
e Karin Wahlstrom, Aldrelots. Radet onskar hra mer om
det forebyggande och hilsofrimjande arbetet.
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e Kommunpolisen. Radet vilkomnar mgjlighet till dialog
med kommunpolisen om sdkerhetsfragor mm.
e Stadsdelsndmndens presidium. Radet ser fram emot att
traffa naimndens presidium under aret.
Fortsatt planering kommer ske pa radets nista sammantrade.

§ 7 Ovriga fragor

Sndéréjning

Undermalig plogning medfor bristande tillgénglighet och
framkomlighet vilket medfor olika risker for invanarna, sarskilt
de i behov av négot hjdlpmedel som rullstol eller rollator.
Halkrisk, halsorelaterade risker nédr hinder uppstér att forflytta sig
till viktiga méten, ldkarbesok mm.

Broddar

Broddar har bestillts och kommer att kunna hémtas ut pa den
Oppna seniorverksamhetens lokaler. Ytterligare information
kommer.

Bedragerier mot aldre

Inom radet uppmirksammas att bedrageriforsok genomforts. E-
post har mottagits, med avsidndare som utger sig for att vara t ex
rikspolischef Petra Lundh eller Transportstyrelsen, med
patryckningar att anvédnda bifogade lankar for att forhindra att
privata bilder ska r6jas foér allmédnheten eller att fortkdrningsboter
ska ga till inkasso. Uppringning till Transportstyrelsen visar att
det var bedrigeriforsok och att fortkorningsbéter inte skickas per
e-post.

§ 8 Sammantradet avslutas
Ordforanden avslutade sammantridet.
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