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Stockholms stads program for okad
simkunnighet

Svar pa remiss fran Kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut

Stadsdelsndmnden Gverlamnar forvaltningens tjdnsteutlatande till
kommunstyrelsen som svar pa remissen av Stockholms stads
program for 6kad simkunnighet.

Sammanfattning

Stadsdelsndmnden har av kommunstyrelsen fatt i uppdrag att
besvara remissen av Stockholms stads program for 6kad
simkunnighet. Det 6vergripande syftet med programmet &r att 6ka
simkunnigheten bland stockholmarna samt att tydliggora stadens
arbete och strategier for 6kad simkunnighet. Program for 6kad
simkunnighet behandlar frimst frigan om 6kad simkunnighet samt
kunskap om livraddning, bad-, bat- och isvett samt riskbeteenden
for att forebygga drunkningsolyckor.

Forvaltningen vilkomnar programmet f6r 6kad simkunnighet. Det
ar positivt att programmet sérskilt uppmérksammar stadens
fokusomraden. Forvaltningen skulle garna, inféor sommaren 2027, fa
ta del av idrottsforvaltningens satsning pé vattenvardar pd samma
villkor som 6vriga stadsdelsforvaltningar. Forvaltningen bedomer
att Fagersjo dr en sérskilt [amplig plats for denna typ av satsning
och uppléter gdrna moétesplats Fagersjo for &ndamalet.

Sommaren 2026 intriffade en tragisk drunkningsolycka i1 nirheten
av Hokardngsbadet. Forvaltningen har fétt ta del av
rdddningstjanstens kompletterande handelserapport fran olyckan, i
vilken rdddningstjdnsten riktar reckommendationer till bade Farsta
stadsdelsforvaltning och till Stockholms stad 1 stort.

Forvaltningen vill i detta sammanhang passa pa att lyfta behovet av
att inte enbart fokusera pa simkunnighet och vattenvana for att
forebygga drunkningsolyckor utan att &ven omhénderta Gvriga
rekommendationer fran raddningstjénsten.
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Bakgrund

Stadsdelsndmnden har mottagit en remiss fran kommunstyrelsen om
program for 6kad simkunnighet. Remissen ska vara besvarad senast
den 1 november.

Remissen i sammanfattning

Det 6vergripande syftet med programmet &r att 6ka simkunnigheten
bland stockholmarna samt att tydliggora stadens arbete och
strategier for 6kad simkunnighet. Tva mél leder stadens arbete:

1. 100 % av stadens elever klarar gdllande ldroplans kunskapskrav
for simning.
2. Minska drunkningstillbud inom Stockholms stad.

Stockholms stad ska arbeta for att alla stockholmare kan simma och
har kunskap om sédkerhet 1 och vid vatten. Stadens arbete inriktas
ddrmed mot grupper dér simkunnigheten &r lagre:

e Barn i forskole- och skoldldern.
e Personer med funktionsnedsittning i alla &ldrar.
e Personer fran socioekonomiskt svaga forhillanden.

Program for 6kad simkunnighet behandlar framst frigan om dkad
simkunnighet samt kunskap om livraddning, bad-, bat- och isvett
samt riskbeteenden for att forebygga drunkningsolyckor.
Programmet behandlar inte vattensékerhetsfrdgor som har att gora
med den fysiska miljon.

Simkunnighet och drunkning

Drunkning sker ofta som en f6ljd av ett riskfyllt beteende eller
bristande omdome, som vid alkoholpaverkan. En slutsats av detta ar
att satsningar pa 6kad simkunnighet inte dr hela 16sningen for att
undvika drunkningsolyckor. Information och utbildning inom
exempelvis livridddning, bad-, bat- och isvett och alkoholens
paverkan pé simfardigheten samt att simkunskaper behover
underhéllas ar minst lika viktiga delar. Drunkning kan drabba vem
som helst, men olika grupper uppvisar storre sarbarhet.
Réttsmedicinalverket publicerade nyligen en ny studie av
oavsiktliga drunkningar med dodlig utgang 1 Sverige mellan 2002
och 2021. Studien bekréftar att mén ar overrepresenterade i alla
aldersgrupper och sérskilt de 6ver 50 &r, men dven att personer,
sarskilt barn och unga, med utldndsk bakgrund ér
overrepresenterade.

Skolverket genomforde 2022 en nationell uppfoljning pa elevers
simkunnighet som visar att sju procent av eleverna i arskurs 6 inte
kan simma 200 meter. Jamfort med 2014 har andelen simkunniga



-4l Stockholms
@ stad

Stockholms stads program fér 6kad
simkunnighet, KS 2026/542. Remiss

Tjansteutlatande
Dnr FAR 2026/377
Sida 3 (7)

minskat med tva procentenheter. I skolor med sdmre
socioekonomiska forutséttningar klarar 89 procent av eleverna
betygskriteriet i simning, jamfort med 95 procent pa skolor med
battre forutséttningar.

Befintligt simkunnighetsarbete i Stockholm

I Stockholm stad finns l&ng tradition och stor erfarenhet av att
arbeta for 6kad simkunnighet samt att motverka skillnader och 6ka
likvirdigheten sa att alla barn och unga ska fa bista mojliga
forutsittningar for larande och utveckling. Programmet beskriver
befintligt simkunnighetsarbete.

Strategiska fokusomraden

For att nd malen inom simkunnighetsarbetet krévs ett langsiktigt
och tvirsektoriellt arbete med sérskilt fokus pa de prioriterade
grupperna. For detta har tre Overgripande strategiska fokusomraden
identifierats.

1. Effektivt samspel for 6kad effekt
2. Tidiga och uthdlliga insatser
3. Lokalt anpassade 16sningar

Tidiga och uthalliga insatser
Utbildningsndmnden och idrottsndmnden har var {6r sig och
gemensamt sérskilt utpekade ansvar vad giller simkunnighet.
Strategin foreslar atgirder for att frimja ett utvecklat arbete med
tidiga och uthalliga insatser inom simkunnighet. Atgirderna riktar
sig till utbildningsndmnden och idrottsndmnden och ror f6ljande
omréden:

e Gemensam modell for barn med funktionsnedséttning.

e Samarbete med SFI (svenska for invandrare) for nyanlidnda.

e Regelbundna dialogméten med simforeningar.

Stadens plaskdammar och strandbad é&r, enligt programmet, en
resurs som kan nyttjas i 4n hogre utstrackning dn idag. Har finns
goda mojligheter att bedriva enklare pedagogisk verksamhet som
frimjar barns vattenvana i tidig alder. Syftet med detta skulle vara
att fler barn har forberedande kunskaper i vattenvana nér de borjar
simskola vilket pdskyndar siminldrningen. Initiativ for tidiga
vattenvanesatsningar samt tidig simskola for barn i forskolealder
ska darfor, enligt programmet, ges goda forutsittningar, framforallt
i stadens fokusomréden.

For att frimja ett utvecklat arbete med tidiga och uthélliga insatser
inom simkunnighet, foreslas foljande atgéirder:
e Idrottsndmnden ska utveckla och lansera initiativ for tidig
vattenvaneverksamhet i ndra samarbete med
forskolendmnden och foreningslivet.
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e [drottsndmnden, i samverkan med forskolendmnden och
stadsdelsndmnderna, ska genomf6ra foreldsningar och
workshops om vattenvana for férskolepersonal.

e Idrottsndmnden, i samarbete med arbetsmarknadsndmnden
och stadsdelsndmnderna, ska rekrytera och utbilda
ferieungdomar till vattenvanevérdar.

e Idrottsndmnden ska ta fram ett kommunikations- och
utbildningsmaterial som stadsdelsndmnderna kan anvéinda i
anslutning till stadens plaskdammar och strandbad.

e Idrottsndamnden, i samverkan med stadsdelsndmnderna, ska
genomfora Oppna foreldsningar for fordldrar pa 6ppna
forskolor kring vikten av vattenvana.

e Idrottsndmnden ska bedriva simskoleverksamhet for
allminheten med sérskilt fokus pa de prioriterade grupperna.

Lokalt anpassade I6sningar

Simkunnigheten dr vésentligt sémre i socioekonomiskt svagare
omraden. Ett sirskilt fokus ska dérfor laggas pa att utveckla
uthalliga och lokalt anpassade 16sningar i stadens fyra
fokusomréden Jarva, Skdrholmen, Hagséitra-Ragsved och Farsta
samt dven i Hasselby-Villingby.

For att vidareutveckla lokalt anpassade 16sningar for 6kad
simkunnighet och skapa en mer inkluderande och effektiv strategi,
foreslas foljande atgérder:

e Idrottsndmnden och utbildningsndmnden ska, i ndra
samverkan med stadsdelsndmnder, forskolendmnden, de
kommunala bostadsbolagen och civilsamhéllet, utveckla
lokala strategier for 6kad simkunnighet i omrdden som
Jarva, Skiarholmen, Hagsétra-Ragsved, Farsta samt
Hasselby-Villingby.

e Idrottsndmnden och arbetsmarknadsndmnden ska samverka
kring en gemensam satsning med foreningslivet for att
rekrytera ungdomar bosatta i stadens fokusomraden till
ledaruppdrag och feriejobb inom simkunnighets- och
vattenvaneverksamhet.

e Respektive stadsdelsnamnd ska se 6ver mdjligheten att
skapa ytterligare forutsattningar for foreningsdriven
alternativt foretagsdriven simundervisning och
vattenvanetrdaning 1 anslutning till stadens strandbad.

e Idrottsndmnden ska koordinera och anpassa informations-
och marknadsforingsinsatser efter lokala forutsattningar.

Genomfdérande och uppfdljning

Stockholms stads program for 6kad simkunnighet pekar ut mél och
fokusomraden for arbetet med 6kad simkunnighet och sdkerhet i
och vid vatten. Programmet ska implementeras av stadens berorda
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ndmnder och bolag. Dessa ansvarar 16pande for genomforande och
uppfoljning utifran respektive ansvarsomrade och inom ramen for
stadens ordinarie system for styrning och uppfoljning.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for stadsutveckling.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen vilkomnar programmet for 6kad simkunnighet.
Farsta préglas av ndrheten till vatten med Drevviken i ster och
Magelungen 1 vister. | Farsta stadsdelsomrade finns tre officiella
badplatser (Farsta strandbad, Hokardangsbadet och Skondalsbadet)
samt fyra plaskdammar; Farstadngen i Farsta, Masen 1 Fagersjo,
Fagerlidsparken i Hokardangen samt Skeppet i Skondal.

Det ér positivt att programmet sdrskilt uppméarksammar stadens
fokusomréden. Forvaltningen vilkomnar samtliga atgarder och ser
fram emot att en lokal strategi for 6kad simkunnighet tas fram for
Farsta, under ledning av idrotts och utbildningsforvaltningarna.

Forvaltningen vill gérna fa ta del av idrottsforvaltningens satsning
pa vattenvérdar till sommaren 2027. Forvaltningen hade, infor
sommaren 2026, dialog med idrottsforvaltningen om att fi ta del av
denna satsning. Forvaltningen fick i samband med denna
information om att idrottsférvaltningen i forsta hand erbjuder
satsningen till stadsdelsomréden dar idrottsforvaltningen har utebad.
Idrottsforvaltningen berittade att de hade ambitionen att &ven kunna
erbjuda satsningen till andra stadsdelsomraden men tydliggjorde
samtidigt att forvaltningen 1 sa fall behovde ordna en lokal i
nirheten av plaskdammen for de feriearbetande vattenvirdarna dér
de kan ldmna sina saker, dta lunch, byta om, duscha och ga pa
toaletten. Forvaltningen foreslog Motesplats Fagersjo som en mojlig
plats, men det visade sig i ndsta steg att idrottsforvaltningen enbart
kunde erbjuda ambulerande arbetsledning som tittar forbi ndgon
gang pd dagen och att forvaltningen sjdlv méste ombesorja en
arbetsledare pa plats som kan méta upp feriearbetarna pd morgonen,
lasa upp lokalen och finnas tillgénglig under dagen. I de
stadsdelsomrdden dér idrottsforvaltningen har utomhusbad ansvarar
personalen vid dessa for detta, men eftersom det inte finns nagot
utebad i1 Farsta behovde forvaltningen sjélv ombesorja detta. Detta
var tyvarr inte mojligt att 10sa 1 somras dé perioden for
vattenvaneprojektet sammanfoll med personalens semester.

Forvaltningen skulle gédrna, infor sommaren 2027, fa ta del av
satsningen pa vattenvérdar pa samma villkor som 6vriga
stadsdelsforvaltningar dér idrottsforvaltningen ordnar med
arbetsledare. Forvaltningen bedomer att Fagersjo dr en sédrskilt
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lamplig plats for denna typ av satsning och uppléter gdrna
motesplats Fagersjo for &ndamaélet.

Sommaren 2026 intréffade en tragisk drunkningsolycka i nirheten
av Hokardngsbadet. Forvaltningen har fatt ta del av
rdddningstjdnstens kompletterande hdndelserapport fran olyckan, 1
vilken rdddningstjinsten riktar rekommendationer till bdde Farsta
stadsdelsforvaltning och till Stockholms stad i stort.
Rekommendationerna till Farsta stadsdelsforvaltning beror
uteslutande dtgéirder i den fysiska miljon och forvaltningen har ett
pagaende arbete med att hantera samtliga av dessa
rekommendationer. Rekommendationerna till Stockholms stad &r
mer Overgripande formulerade. En av rekommendationerna ligger
mycket vil i linje med detta program, medan dvriga
rekommendationer har ett bredare fokus. Forvaltningen vill 1 detta
sammanhang passa pa att lyfta behovet av att inte enbart fokusera
pa simkunnighet och vattenvana for att forebygga
drunkningsolyckor utan att &ven omhéinderta dvriga
rekommendationer fran radddningstjdnsten. Nedan finns en
sammanstéllning over raddningstjénstens fyra Gvergripande
rekommendationer till Stockholms stad.

1. Tydliggor hur risker vid vatten hanteras

Stockholms stad bor tydliggdra hur vattennéra miljoer som &r
tillgdngliga for allmadnheten identifieras och riskbeddms inom
ramen for stadens befintliga sdkerhetsarbete.

2. Anvind tidigare olyckor och tillbud

Stockholms stad bor sékerstélla att olyckor och tillbud vid vatten
dokumenteras, f6ljs upp och anvinds i det fortsatta sdkerhetsarbetet.
Det bor finnas en tydlig rutin for nér en intrdffad hindelse ska leda
till att en plats eller liknande platser riskbedoms pé nytt.

3. Gor det enkelt att rapportera risker

Informera kommuninvanarna om hur de kan felanméla sddant som
de upplever som riskfyllt vid vatten. Sdkerstéill samtidigt att
inkomna felanmélningar tas om hand och bedéms.

4. Siikerstill att information om vattensikerhet nar barn och
unga

Paminn skolor och andra verksamheter som moéter barn och unga
om vikten av att informera om simkunnighet, vattenvana och
sdkerhet vid vatten.

Manskliga rattigheter
For att mojliggora jamlika forutsittningar for alla barn att utveckla
vattenkompetens och ldra sig simma &r det rimligt att rikta sirskilda
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insatser till barn och unga i socioekonomiskt svagare omraden samt
barn och unga med funktionsnedséttning. Forvaltningen bedomer att
programmet kan bidra till att skapa béttre forutsittningar for detta.

Miljo- och klimatkonsekvenser
Forvaltningen ser inga negativa klimat och miljokonsekvenser i
drendet.

Stadsdelsndmnden dverlamnar forvaltningens tjdnsteutldtande till
kommunstyrelsen som svar pa remissen av Stockholms stads
program for 6kad simkunnighet.

Karin Kollberg Johanna Loéfvenius
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Farsta stadsdelsforvaltning Farsta stadsdelsforvaltning
Bilagor
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